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Resumo: Ao longo de sua histdria, a terapia ocupacional brasileira vem incorporando e modificando perspectivas
tedrico-metodologicas e referenciais tedrico-praticos em consonancia com os contextos historicos, sociais e politicos.
A produgéo académica e profissional tem sido um importante vetor de divulgagdo de novos referenciais para a profissao.
Este artigo visa apresentar a incorporagéo de perspectivas tedrico-metodologicas e referenciais tedrico-praticos pela
terapia ocupacional brasileira de 1956 a 2017, em didlogo com marcos historicos, sociais e politicos, tomando como
base os periddicos nacionais indexados da area e a literatura cinzenta para os anos anteriores a essas publicagdes.
Trata-se de pesquisa teorica sobre os fundamentos historico-epistemoldgicos da terapia ocupacional por meio de
mapeamento e analise da produgao para identificagdo de tendéncias e regularidades, visando produzir uma proposta
de sistematizagdo da incorporacdo de perspectivas e referenciais na area. O estudo identificou quatro movimentos
principais: (i) Constitui¢do das primeiras bases tedrico-praticas da terapia ocupacional no Brasil; (ii) Problematiza¢do
dos saberes e praticas da terapia ocupacional, a partir de aportes da Saude Coletiva e das Ciéncias Humanas e
Sociais; (iii) Constituicdo dos campos de saber e pratica da terapia ocupacional por meio de contextualizagao
sociopolitica, problematizagao tedrico-conceitual e proposicao de praticas emancipatorias; (iv) Intensa diversificagao
teorico-conceitual e metodologica na produgéo de saberes e praticas de terapia ocupacional. Estudos panoramicos da
produgio académica e profissional sdo necessarios as reflexdes epistemoldgicas da profissao. O estudo identificou
o surgimento do pensamento critico na terapia ocupacional brasileira ao final dos anos 1970 e a continuidade de

praticas, saberes, perspectivas e referencias presentes anteriormente.

Palavras-chave: Conhecimento, Terapia Ocupacional/Tendéncias, Historia.

Knowledge production, perspectives and theoretical-practical references in
Brazilian occupational therapy: milestones and tendencies in a timeline

Abstract: Throughout its history, occupational therapy in Brazil has been incorporating and modifying
theoretical-methodological perspectives and theoretical-practical references in consonance with historical, social and
political contexts. Academic and professional production has been an important tool for spreading new references
to the profession. This article aims to present and discuss the emergence of theoretical-methodological perspectives
and theoretical-practical references by the Brazilian occupational therapy, from 1956 to 2017, according to historical,

social and political milestones, based on indexed national journals of the area and gray literature for the years
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before their creation. This is a theoretical research on the historical-epistemological foundations of occupational

therapy. We mapped and analyzed the production to identify trends and regularities, and thus present a systematic

proposal of incorporation of perspectives and references in the area. This study identified four main movements:

(i) Constitution of the first theoretical-practical bases of occupational therapy in Brazil; (ii) Problematization of the

knowledge and practices of occupational therapy, based on contributions from Collective Health and Human and Social

Sciences; (iii) Constitution of the fields of knowledge and practice of occupational therapy through socio-political

contextualization, theoretical-conceptual problematization and proposition of emancipatory practices; (iv) Intense

theoretical-conceptual and methodological diversification in the production of occupational therapy knowledge

and practices. Panoramic studies on academic and professional production are necessary for the epistemological

reflection of the profession. The study identified the emergence of critical thinking in Brazilian occupational therapy

at the end of the 1970s, and the continuity of practices, knowledge perspectives and references previously presented.

Keywords: Knowledge, Occupational Therapy/Trends, History.

1 Introducgao

Compreender a terapia ocupacional como um
ntcleo profissional composto por saberes e préticas
(CAMPOS, 2000; MALFITANO, 2005) implica em
explorar, conhecer e debater acerca das tendéncias e
tensoes que tém sido produzidas longitudinalmente
no saber-fazer profissional. Trata-se, portanto,
de reconhecer que as perspectivas, referéncias,
modelos e abordagens utilizados expressam modos
de entendimento e agdo da terapia ocupacional em
consonincia com sua época, que podem ou nio
ter continuidade no curso histérico da profissao.

Ao longo dessas seis décadas, desde a criagdo dos
primeiros cursos de terapia ocupacional no Brasil,
em 1956, referenciais tedricos e metodoldgicos vém
sendo incorporados e substituidos de acordo com os
contextos e mudangas histéricas, sociais e politicas
do pais, tendo sido o ensino, a pesquisa e a extensao,
desenvolvidos nas universidades, importantes vetores
de produgao de novas perspectivas e tendéncias para
a profissdo. A incorporacio de novas perspectivas
tedrico-metodoldgicas' e referenciais te6rico-préticos®
acontece, também, em didlogo com reconfiguragoes
no Ambito das politicas publicas, com recomendagoes
de organismos internacionais e com a difusao de
novas tecnologias e tendéncias produzidas nos
cendrios nacional e/ou internacional.

A emergéncia de novas perspectivas e referenciais
pode ser entendida como produto e expressio de
um processo de problematizar o instituido, quando
determinados modos de pensar-fazer vao sendo
colocados em questao, de tal maneira a desconstrui-los
enquanto verdades, abrindo-se espaco para novas
proposicdes. Assim, o processo de problematizacio,
que acontece em conjunturas sbcio-histéricas, resulta
na criagdo de distintos modos de compreensao das
questoes que se colocam em uma determinada época,
bem como inauguram um conjunto de tendéncias
de praticas da profissio. Dessa forma, o processo de
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problematizacio se relaciona necessariamente com a
prética. Trata-se, assim, de colocar em movimento
aquilo que anteriormente era ou parecia ser fixo,
abrindo-se a possibilidade de criacio de novos
saberes e fazeres.

Em virios momentos histdricos da terapia ocupacional
no Brasil, estudiosos tém problematizado acerca da
constitui¢ao de saberes e préticas da profissio, em
geral (FRANCISCO, 1988; GALHEIGO, 1988,
1999, 2012; MEDEIROS, 1989, 1990, 2000,
2003; PINTO, 1990a; BARROS, 1991; SOARES,
1991; LIMA, 1997, 1999, 2003; MANGIA, 1998).
Entretanto, ainda hoje h4 caréncia de estudos de terapia
ocupacional no Brasil que busquem compreender
possiveis periodicidades no surgimento de novas
perspectivas, que resultaram em incorporagoes,
mudangas ou rupturas importantes em relagio aos
saberes e prdticas anteriormente produzidos. Assim,
a motiva¢io deste estudo advém da auséncia de
estudos dessa ordem e do pressuposto de que um
estudo acerca do surgimento de problematizagoes
na terapia ocupacional permite uma reflexo critica
sobre a constituicio dos modos de saber-fazer na
profissio.

Este artigo visa apresentar e discutir a incorporagio
de perspectivas tedrico-metodoldgicas e referenciais
tedrico-priticos pela terapia ocupacional brasileira,
de 1956 2 2017, em didlogo com marcos histéricos,
sociais e politicos, tomando como base os periddicos
nacionais indexados da 4rea e a literatura cinzenta.

2 Metodologia

Trata-se de pesquisa teérica sobre os fundamentos
histdrico-epistemoldgicos da terapia ocupacional
por meio de mapeamento e andlise da produgao.
Em fase inicial, foi realizada revisio de escopo dos
periédicos nacionais indexados da drea e da literatura
cinzenta para os anos anteriores a sua publicagio.
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Posteriormente, foi realizada uma andlise tedrica
que buscou identificar tendéncias e regularidades
em didlogo com sua contextualizagao histdrica, de
modo a produzir uma proposta de sistematizagio da
incorporacdo de perspectivas e referenciais na drea.

Segundo Mays, Roberts e Popay (2001), a
revisio de escopo visa mapear conceitos-chave que
sustentam uma determinada drea de conhecimento,
bem como as principais fontes e tipos de evidéncia
que se mostram disponiveis. Sio revisoes realizadas
em 4reas complexas e ndo pesquisadas amplamente
em estudos anteriores. A revisao de escopo se difere
de outras revisbes na medida em que nao busca
responder perguntas especificas de pesquisa nem
avaliar a qualidade dos materiais incluidos. Esse tipo
de pesquisa pode rever fases anteriores, mudar
palavras de busca e mesmo questdes, pois seu foco
maior ¢ na amplitude, em lugar da profundidade.

Seguindo as etapas de uma revisio de escopo
descritas por Arksey e O’Malley (2005), a pesquisa
seguiu os seguintes passos: (i) identificar a questio
de pesquisa; (ii) identificar os estudos relevantes;
(iii) selecionar os estudos relevantes para as questoes;
(iv) organizar os resultados em uma matriz de dados;
(v) organizar, sumarizar e relatar os resultados.
As questoes norteadoras da revisio foram: (i) Que
referenciais tedrico-préticos sio identificados na
producio de conhecimento da terapia ocupacional
no Brasil, de 1956 a 20172 (ii) A que perspectivas
tedrico-metodoldgicas se referem? (iii) Que produtos
(tais como artigos e teses, dentre outros) introduzem
conceitos e referenciais tedrico-préticos inovadores,
relativos a que tempo e momento histdrico, e a que
campos de saber e prdtica da terapia ocupacional?

O critério de inclusao das producoes na revisao
de escopo variou conforme o periodo. Para o
levantamento da produgio em terapia ocupacional
anterior a 1990, foi utilizada literatura cinzenta, de
autoria de terapeutas ocupacionais, composta por
documentos histéricos e de referéncia cujo objeto
era a terapia ocupacional, e que resultaram em
impacto ou refletiram acerca da constitui¢do da
profissdo, a saber: documentos, livros, dissertagdes

de mestrado, sitios eletrénicos com informagoes
histéricas e resumos completos em anais de eventos
de Ambito nacional e regional da categoria, anteriores
21990, que estavam disponiveis em acervos pessoais.
No caso das dissertacoes que foram posteriormente
publicadas, fez-se uso das publicagées.

Para o periodo de 1990 a 2017, foram utilizados
os dois periédicos nacionais indexados de terapia
ocupacional que reinem a maior parte da produgao
nacional da drea, a saber: Revista de Terapia Ocupacional
da Universidade de Sao Paulo e Cadernos Brasileiros
de Terapia Ocupacional. Optou-se pela varredura
manual dos periddicos, para evitar descontinuidades
resultantes do ano de indexagio e por auséncias de
fasciculos identificadas nas consultas dos bancos de
dados. Ap6s aleitura dos resumos, foram incluidos
artigos, ensaios, relatos de experiéncia e debates, com
autoria de terapeutas ocupacionais com insercio
profissional nacional. Foram excluidos os editoriais,
resumos de tese e dissertagdo, e tradugoes. Literatura
cinzenta relevante para a drea de fundamentos de
terapia ocupacional, como livros e capitulos de
livros, foi também incluida no periodo.

Apés o levantamento inicial da producao,
uma matriz foi organizada contendo as seguintes
informagées: titulo, autoria, ano, local de vinculo
profissional do autor, detalhes da produgao (nome
do periddico, do evento, dentre outras informagées
de referéncia). Para o periodo anterior a 1990, os
anais foram lidos integralmente; os demais materiais
foram consultados pontualmente, jd que eram do
conhecimento da primeira autora. Para o periodo de
1990 a 2005, os artigos foram lidos integralmente,
buscando identificar a incorporagio de conceitos
e ideias inéditas, novas problematizagoes e a
emergéncia do pensamento critico na produgio da
terapia ocupacional brasileira. A Tabela 1 sintetiza
o ntimero de produgcoes analisadas.

Os artigos deste periodo foram analisados e

categorizados segundo a seguinte classificacio de
tendéncias:

Tabela 1. Numero de produgdes analisadas por tipo e classificagdo de tendéncias.

Tipo de produgio i 2% 3* 4* 5 N°
Artigos 1990-2005 125 41 42 42 29 279
Titulos e resumos dos artigos 2006-2017 596
Documentos 1
Dissertagoes e teses (mestrado e doutorado) 5
Livros 5
Trabalhos completos em anais de eventos 27
Sitios eletronicos 2

Fonte: Elaboragao propria (2018). Os valores indicados na forma de estrelas (*) estao discriminados na Metodologia.

Cad. Bras. Ter. Ocup., Sao Carlos, v. 26, n. 4, p. 723-738, 2018



Produg¢do de conhecimento, perspectivas e referéncias tedrico-praticas na terapia ocupacional brasileira: marcos e
726 tendéncias em uma linha do tempo

1*. Nio introduz aportes conceituais, ideias,
perspectivas e/ou préticas assistenciais inéditos
ou significativamente inovadores frente ao
produzido pela terapia ocupacional na época.

2* Introduz algum aporte conceitual, ideia,
perspectiva e/ou prética assistencial, inédito
ou significativamente inovador, frente ao
produzido pela terapia ocupacional na época.

3*. Introduz aportes conceituais, ideias, perspectivas
e/ou préticas assistenciais, inéditos e relevantes
a temas da época, embora com poucas
referéncias explicitas & terapia ocupacional
e/ou pouca traduc¢do de conhecimento paraa
pratica profissional e/ou associado a perspectiva
tedrico-pratica desenvolvida previamente.

4*. Introduz algum aporte critico, sejam conceitos,
ideias, perspectivas elou préticas assistenciais
referentes a temas e questoes considerados
significativos para a época, com expressivas
referéncias a terapia ocupacional.

5* Introduz aportes criticos relevantes, sejam
conceitos, ideias, perspectivas e/ou préticas
assistenciais referentes a temas e questoes
considerados significativos para a época, com
expressivas referéncias 2 terapia ocupacional.

Para a produgao de 2006 a 2017, foram lidos os
titulos e resumos para identificar aportes conceituais,
ideias, perspectivas e/ou préticas assistenciais
inéditos e assinald-los, de forma panorimica
neste artigo, a luz dos marcos histéricos, sociais e
politicos. Constatou-se que o periodo demandava
uma metodologia de andlise especifica para abarcar
o volume, a complexidade e a peculiaridade das
produgées, em sua maioria resultado de pesquisas.
Embora novas e importantes referéncias tenham
sido incorporadas, um ndimero significativo de
produgoes faz pouca ou, as vezes, nenhuma mengao
explicita a terapia ocupacional ou as implicagoes
para a prdtica profissional, inviabilizando o uso
da classificacdo utilizada para os anos anteriores,
pois a andlise preliminar indicou que a maioria se
classificaria como trés estrelas.

Apés a realizacio da revisdo de escopo, a pesquisa
buscou responder a quatro questdes a partir
de uma abordagem reflexiva e contextualizada
historicamente: (i) Que regularidades, consonéncias
e tendéncias podem ser deduzidas da introducio de
novos referenciais tedrico-priticos e perspectivas
tedrico-metodolédgicas no processo de produgio
de conhecimento na terapia ocupacional no Brasil?
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(ii) Que marcos histéricos, sociais e politicos estao
correlacionados a esse processo? (iii) Que marcos
histéricos e que outros condicionantes da profissio no
Brasil estdo correlacionados a esse processo? (iv) Que
novas problematizagdes podem ser identificadas no
processo de produgio de conhecimento na terapia
ocupacional no Brasil, a partir das regularidades,
consonincias e tendéncias observadas?

Para atender os objetivos do artigo e considerando
os limites de indicar um nimero alto de referéncias,
optou-se por referir no texto as que mais se destacavam
por relevincia, ineditismo ou ordem de surgimento.

3 Resultados e Discussao

O primeiro nivel de anlise da pesquisa possibilitou
identificar e compreender a existéncia de regularidades
na introdug¢io de novos referenciais tedrico-préticos
e perspectivas tedrico-metodolégicas na produgio
de conhecimento na terapia ocupacional no Brasil,
considerando marcos histéricos, sociais e politicos
nacionais, o que levou a organizagao das referidas
regularidades em quatro movimentos.

A ideia de movimento origina-se de uma dupla
compreensio. Por um lado, embora haja consonancias e
sincronicidades no que foi produzido em determinadas
conjunturas, as ideias e as acoes expressas surgiram,
por vezes, de modo nio articulado e heterogéneo.
Por outro lado, a ideia de movimento implica
também a compreensio de que as problematizagdes
produzidas geraram deslocamentos em relacdo as
concepgoes e praticas vigentes no periodo anterior.

Assim, as novas referéncias e perspectivas
incorporadas em cada periodo nao apresentam fonte
inica nem sdo orientadas por apenas uma escola
de pensamento, estando as referéncias tedricas e
préticas da profissao identificadas, na produgio
estudada, relacionadas, em maior ou menor grau,
a mais de uma perspectiva tedrico-metodoldgica.
Isso significa afirmar que nio procede a uma
correspondéncia um a um entre as referéncias tedricas
e préticas e as perspectivas tedrico-metodoldgicas
na produgio da 4rea. Nos quatro movimentos,
foi possivel apontar momentos de incorporagio
de diferentes perspectivas a partir da introduc¢io
de novos referenciais na produgio, o que niao
significou o abandono de um conjunto de saberes
relativos a perspectivas introduzidas anteriormente.
De certo modo, multiplos saberes e modos de pensar
correlacionados a distintas perspectivas marcam a
producio de terapia ocupacional e o que ocorre ¢
que as produgdes expressam, em maior ou menor
grau, certas perspectivas.
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A primeira fase do estudo identificou assim
quatro movimentos distintos na producio da
terapia ocupacional brasileira analisada (Tabela 2),
classificados e datados a partir da andlise empirica
da produgao, nio havendo qualquer marco temporal
a priori, exceto o inicio em 1956.

3.1 Primeiro movimento:
constituigao das primeiras
bases teérico-praticas da terapia
ocupacional no Brasil

O primeiro movimento — no 4mbito da constituicao
dos saberes e préticas da terapia ocupacional no Brasil
— teve inicio a partir da prépria criagio e implantagao
dos primeiros cursos de terapia ocupacional na Escola
de Reabilitagao do Rio de Janeiro, em 1956, e no
Instituto de Ortopedia do Hospital das Clinicas da
Universidade de Sio Paulo, em 1957 (SOARES,
1991). Embora Nise da Silveira ji produzisse uma
prética de terapia ocupacional desde meados dos
1940, no Rio de Janeiro, e oferecesse um curso de
capacitagio em satide mental desde 1948 (SOARES,
1991), suas contribui¢des foram deixadas & margem
da institucionalizagao da profissdo no pafs, nesse
primeiro momento. A produgio académica de sua
autoria, de cardter mais propositivo em relagao 2
terapia ocupacional, foi mais tardia (SILVEIRA, 1966,
1979), sendo a primeira uma retrospectiva histérica
dos 20 anos anteriores do trabalho desenvolvido no
Engenho de Dentro.

A formagio do terapeuta ocupacional que
veio a vigorar no Brasil tinha origem anglo-saxa,
sendo implementada via difusdo internacional das
profissdes de reabilitagio no contexto do mundo
capitalista, no pds-guerra. Desde os anos 1940, as
acoes do Movimento Internacional de Reabilitagao
vinham resultando na conquista de uma série de leis
protecionistas para o entido denominado deficiente
fisico ou mental e na implantagio de programas
especiais na previdéncia social e em servicos
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hospitalares (SOARES, 1991). Em paralelo, além
dos esforcos da Federagao Mundial de Terapeutas
Ocupacionais, criada em 1952, havia o papel da
Organizagao das Nagoes Unidas e de suas agéncias
(OMS, OIT, UNESCO e UNICEF), coordenando,
planejando e suprindo reforcos para a implantacio
de projetos de reabilitagio nos continentes, o que
resultou, para a América do Sul, na criagio do
Instituto Nacional de Reabilitagio, em 1956, em
Sio Paulo (SOARES, 1991).

O conhecimento difundido no Brasil, & época da
criacdo dos cursos, era préprio de um determinado
momento tedrico-epistemoldgico da profissao nos
paises norte-americanos, nomeado por Kielhofner
e Burke (1977) como “paradigma reducionista”.
Houve, assim, no cendrio nacional, uma incorporagao
e reproducio de prdticas profissionais sob a égide
da reabilitagao de cardter eminentemente técnico e
consonante com o modelo biomédico hegemdnico.
Replicavam-se procedimentos de avaliagdo e tratamento
ensinados, que eram produzidos a partir de bases
biolégicas, cinesioldgicas, psicoldgicas e clinicas,
de modo a garantir os critérios de cientificidade
considerados necessarios (FRANCISCO, 1988;
SOARES, 1991).

As intervencées realizadas tinham como
objetivos principais: (i) a reabilitacio, entendida
como adaptacao biopsicossocial (WILLARD;
SPACKMAN, 1973), por meio de desenvolvimento
de habilidades e aspectos sensoriais (DOMENICO,
1972; RODRIGUEZ, 1974); (ii) a mudanca de
comportamento (MEYERHOF, 1972; TELG;
MEYERHOF; BAILAO, 1974); (iii) a restauracio
da funcao fisica (DOMINGOS; TAMASO;
TANIGAKI, 1974); (iv) o treino de atividades da
vida didria (SCHIVARTCHE; LINDENBOJM,
1972). A orientagdo psicodinimica dos Fidler e
dos Azima, a terapia neurodesenvolvimentista dos
Bobath e a técnica de estimulacio de Rood, para citar
algumas, também foram referenciais internacionais
incorporados (FRANCISCO, 1988; SOARES,
1991). Nesse sentido, as primeiras referéncias
tedricas e praticas da profissao foram biomecinicas,

Tabela 2. Nome dos movimentos por ano de surgimento.

Movimentos Inicio Nome do movimento
1° 1956 Constitui¢@o das primeiras bases tedrico-praticas da terapia ocupacional no Brasil
2° Fim dos  Problematizag@o dos saberes e praticas da terapia ocupacional, a partir de aportes
1970s  da Satde Coletiva e das Ciéncias Humanas e Sociais
3¢ 1997 Constitui¢do dos campos de saber e pratica da terapia ocupacional por meio de
contextualizagdo sociopolitica, problematizagdo tedrico-conceitual e proposi¢do
de praticas emancipatorias
42 2006 Intensa diversificag@o tedrico-conceitual e metodoldgica na produgio de saberes e

praticas de terapia ocupacional

Fonte: Elaboragao propria (2018).
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neurodesenvolvimentistas, percepto-cognitivas,
comportamentais (condicionamento operante) e,
também, psicodindmicas, o que aponta para préticas
alinhadas com a perspectiva positivista e, também,
influenciadas pela psicandlise.

Os cursos de terapia ocupacional, neste primeiro
momento, eram ambientes de formacao técnica e
nao de produgio cientifica, tendo a capacitagio
docente se iniciado apenas em meados dos anos 1980.
O corpo docente, composto por profissionais com
formacio técnica especializada, deveria transmitir
conhecimentos de cardter eminentemente prtico,
a partir das experiéncias desenvolvidas nos servicos
e institui¢oes. Havia um questionamento acerca
da preparacio diddtica do professor, mas nio uma
preocupagio com a formagio para pesquisa e produgio
do conhecimento (EMMEL; LANCMAN, 1998;
REIS; LOPES, 2018).

A partir de meados dos anos 1960, outras influéncias
passaram a configurar a prdtica da terapia ocupacional.
Inicialmente, sob a influéncia da psiquiatria social de
Luis Cerqueira (CERQUEIRA, 1965) e do advento
das comunidades terapéuticas, a profissio comegou a
fazer uso da abordagem socioterdpica, incorporando,
entre suas abordagens o grupo operativo, os grupos
com famiflias e as oficinas ou ateliés de atividades
(ARB, 1972). Esse movimento inaugurou a entrada
da perspectiva humanista na produ¢io nacional
da profissio. J4 no inicio da década de 1970, Jo
Bennetton (CENTRO..., 2018), em Sio Paulo, e
Rui Chamone Jorge (GRUPO..., 2018), em Minas
Gerais, iniciaram ciclos de estudos em psicodindmica
cujas discussoes seriam o embrido dos métodos de
terapia ocupacional que eles desenvolveriam mais
tarde no Brasil, sendo, respectivamente, o Método
Terapia Ocupacional Dindmica (BENETTON,
1991) e o Método de Psicoterapia Ocupacional,
também conhecido como Método Critico-Laborativo
das Relagbes Humanas (JORGE, 1995). Assim, a
perspectiva psicanalitica passou a ser incorporada
na produgao nacional em uma compreensio distinta
da proposta inicialmente pelos Fidler e os Azima

(CASTRO et al., 2004).

3.2 Segundo movimento:
problematizagio dos saberes e
praticas da terapia ocupacional,
a partir de aportes da Satude
Coletiva e das Ciéncias Humanas
e Sociais

Ao fim dos anos 1970, surgiram as primeiras
inquietagdes com o exercicio profissional, cuja
fundamentacio
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[...] advinda da formacao técnica e reducionista
hegeménica [...], ndo conseguia justificar os
fracassos em programas reabilitacionais nem
tampouco subsidiar a emergente intervengio
em programas educativos e de promogio a
saade (SOARES, 1991, p. 11).

Um dos marcos histéricos mais importantes do
periodo foi a centralidade que a universidade passou
a ter na producio de saberes e prdticas da terapia
ocupacional, no Brasil. Com a crescente implantagao
de cursos de graduacio em terapia ocupacional em
universidades (SOARES, 1991) e o apoio de projetos
de extensdo universitdrios, houve a ampliagio de
préticas em outros dominios de interven¢ao além
da reabilitacio fisica e da satide mental, com a
proposicdo de agdes em instituicdes, territdrios e
campos diversos — terapia ocupacional social, préticas
hospitalares em enfermaria geral/disfungées internas
e cirdrgicas, satde comunitdria (PINTO, 1979;
SOARES; MARQUES, 1979; ASSOCIACAO...,
1980; NASCIMENTO, 1990a; PADUA, 1991).

A terapia ocupacional beneficiava-se, ainda
e de modo fundamental, do debate académico
que o ambiente universitdrio possibilitava. Neste
momento, foram elaboradas e apresentadas novas
problematizagées criticas ao modelo biomédico e
cientificista hegemonico, e s préticas realizadas nas
instituicoes totais. Ademais, na medida em que seus
docentes ingressaram formalmente em programas de
pés-graduagio senso estrito, um processo de reflexao
profissional comecou a ganhar consisténcia teérica
nas produgdes, ao incorporar saberes provenientes
das Ciéncias Humanas e Sociais, a partir do didlogo
com pensadores como Foucault, Goffman, Freire,
Basaglia e autores marxistas. Novos deslocamentos
passaram a ser produzidos no modo de se pensar a
terapia ocupacional, colocando em questio o modo
tecnicista que orientava a profissio e provendo os
docentes de aportes necessdrios para o desenvolvimento
de pesquisas histdricas e epistemoldgicas sobre a
terapia ocupacional, iniciadas no inicio dos anos
1980 (MERHY, 1979; FRANCISCO, 1988;
GALHEIGO, 1988; MEDEIROS, 1989, 1990;
PINTO, 1990a; BARROS, 1991; SOARES, 1991).

Nesse contexto, Francisco (1988) e Pinto (1990a)
realizaram uma leitura epistemolégica da terapia
ocupacional a partir da perspectiva materialista-histdrica,
discutindo a pritica profissional e mostrando os limites
de intervengoes pautadas em perspectivas positivistas
ou humanistas. Estes trabalhos, publicados na virada
dos anos 1980 para os anos 1990, foram importantes
formulagées criticas, embora as proje¢oes acerca
do que viria a ser o modelo da terapia ocupacional
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materialista-histérica viessem a ser superadas pelos
processos histéricos subsequentes.

Ainda no cendrio nacional e no contexto da
redemocratizagio, foi de crucial importincia a atuagao
dos movimentos de resisténcia que, nos diferentes
setores e em didlogo com as criticas mencionadas,
produziam ideias e debates com vistas & producio
de transformagdes sociais. Os primoérdios da satide
coletiva, a constituicio do movimento da Reforma
Sanitdria e a incorporagao das recomendagoes da
Declaragido de Alma-Ata foram gradualmente
influenciando a compreensao e a constitui¢ao do papel
do terapeuta ocupacional enquanto um profissional
implicado com a satde dos sujeitos e coletivos, em
geral. A Reforma Psiquidtrica e o debate sobre a
desinstitucionalizagio de inspiragao basagliana, e
a participa¢io nos movimentos pelos direitos das
pessoas com deficiéncia, de defesa dos direitos das
criangas, jovens e idosos institucionalizados acabaram
por promover um crescente engajamento social e
politico dos terapeutas ocupacionais na sociedade
e no compromisso com as populacoes atendidas
(BARROS, 1990; LOPES, 1999; GALHEIGO,
2003a).

Em uma retroalimentacio entre as prdticas
realizadas e a produgio do conhecimento construido
a partir do didlogo critico com o campo ampliado das
ciéncias humanas e sociais, os terapeutas ocupacionais
paulatinamente adotaram e incorporaram uma
postura critico-reflexiva e de agdo prética diante
daquilo que estava instituido. No 4mbito da
producio do conhecimento na terapia ocupacional
brasileira, essas novas reflexbes comegaram a ser
também publicadas pelos recém-criados periddicos
de terapia ocupacional, nos anos 1990. As produgoes
passaram a afirmar a necessidade e urgéncia de
problematizacio e transformacao da légica e das
estruturas institucionais vigentes, sendo desenvolvidas
criticas a violéncia das instituicoes totais. Assim,
eram problematizados os paradigmas e aparatos
repressores presentes nessas instituicoes, e era
questionada a reprodugio da l6gica disciplinar e de
controle na prética profissional (BARROS, 1990,
1991; MANGIA; OLIVER; MARCONDES, 1990).

Ainda, colocavam-se em questio o mandato
social, o papel e as préticas desenvolvidas pelo
terapeuta ocupacional, enquanto reprodutor do
status quo nos ambitos da formacio, da produgao
do conhecimento e da pritica (BARROS, 1991;
LOPES, 1993). A partir do que vivenciavam na
pratica, terapeutas ocupacionais comegaram a se
posicionar de modo contrario e critico aos esquemas
racionalistas, biomédicos e normalizantes, produzindo
discussoes sobre as populagdes atendidas pela

terapia ocupacional e suas necessidades através de
argumentos que inclufam dados epidemiol6gicos
e reflexoes criticas sobre as condicoes de vida
dos sujeitos, dentre outros (LANCMAN, 1990;
PINTO, 1990b; BRUNELLO, 1991; FRANCISCO,
1991; OLIVER, 1991; ROCHA, 1991). Nesse
contexto, foi emblemadtica a critica desenvolvida
por Nascimento (1990b) as supostas propriedades
terapéuticas das atividades e a centralidade do
tripé terapeuta-paciente-atividade, realizada nessa
conjuntura de proposi¢oes de deslocamento da a¢io
do terapeuta ocupacional das institui¢oes fechadas e
das atividades de vida didria para o mundo davidae
para o cotidiano, nos territérios reais de existéncia.

Tal movimento resultou na produc¢io de novos
saberes e problematizacoes acerca das prdticas que
representavam uma vanguarda em termos das
propostas existentes, em um crescente processo de
conscientizagio, por parte dos terapeutas ocupacionais,
de que eles poderiam fazer mais e fazer diferente
(CASTRO; SILVA, 1990; OLIVER, 1990, 1991;
SILVA, 1990; CASTRO, 1992). Nessa linha, a critica
acerca das normas e dos parAmetros instituidos em
relacdo ao estatuto da deficiéncia, da loucura, da
tutela, da exclusdo social e da sujei¢do do corpo
foi complexificada, com o entendimento de que o
saber prdtico deveria ser o norteador da constitui¢io
dos campos (BARROS, 1990, 1991; FERRIGNO,
1990, 1991; OLIVER, 1991; ROCHA, 1991).
Durante o periodo, indagagdes sobre o estatuto da
terapia ocupacional — enquanto prética, ciéncia ou
tecnologia — em periddicos da drea, além de outras
publicacées, também continuaram a acontecer

(MEDEIROS, 1990; TASSARA, 1993).

Pode-se afirmar que, neste segundo movimento,
iniciou-se a incorporagio do pensamento critico
na terapia ocupacional brasileira, inaugurando
um processo de descoloniza¢io de seus saberes e
préticas, e de deslocamento do papel unicamente
técnico e procedimental, para um posicionamento
social com compromisso técnico-politico.

3.3 Terceiro movimento: constitui¢io
dos campos de saber e pratica
da terapia ocupacional por
meio de contextualizagdo
sociopolitica, problematizagao
teorico-conceitual e proposigao de
praticas emancipatodrias

O terceiro movimento identificado pela pesquisa
estd relacionado a construgio e consolidagio dos
campos de investigacio, de saberes e de prdticas da
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terapia ocupacional no Brasil, rumo & proposicio
de préticas emancipatérias, que aparece no Ambito
da produgio a partir de 1997, com produgées de
cardter propositivo até 2005.

Como assinalado, no Brasil, a construcio dos
saberes e préticas se deu em didlogo com a crescente
insercao de terapeutas ocupacionais em equipamentos
e servicos publicos implementados nos diversos
setores (satide, assisténcia social, educacio, culturae
trabalho). O marco histérico que veio a influenciar
de modo definitivo este processo foi a implementagio
das politicas sociais pds-constitucionais na década
de 1990, assim regulamentadas: Lei Organica da
Satde, Lei Orginica da Assisténcia Social, Lei das
Diretrizes e Bases da Educacio, Estatuto da Crianga
e do Adolescente, para citar algumas (GALHEIGO,
1999, 2003a).

No contexto de redemocratizagio e de luta pela
cidadania, de reestruturagio das politicas sociais e
de construgio e implementagio de novas politicas
setoriais, equipamentos e servigos nos anos 1990, as
inquietagoes acerca da agio emancipadora do terapeuta
ocupacional, apresentadas no movimento anterior,
majoritariamente no 4mbito da critica, deslocaram-se
de modo propositivo para o cotidiano da prética
profissional. Assim, a discussao dos modelos filosoficos
foi entrando em desuso, dando lugar 4 constru¢io
de “campos de legitimidade” (MANGIA, 1998,
p- 8), que se organizavam a partir da identificagio
das necessidades das diferentes populagées e que
buscavam a elabora¢io de estratégias de acio de
cardter interdisciplinar, em consonincia com as

politicas do setor (GALHEIGO, 1999).

Nas produgées, era afirmado que esse movimento
estaria levando A constitui¢io de “maltiplas terapias
ocupacionais” (MANGIA, 1998, p- 11), dado o
pluralismo e a diversidade entdo existentes nas
praticas profissionais. A proposi¢ao que se fez a época
foi a de se pensar “a terapia ocupacional como um
espaco de multiplicidades discursivas e préticas, que
compreende uma diversidade de campos de acio”
(LIMA, 1999, p. 45), e de que esse deslocamento s6
seria possivel por meio da compreensio complexa
das diferentes problemdticas contemporaneas, isto
¢, por meio de um pensamento complexo (LIMA,
1999) e plural (GALHEIGO, 1999), que se nutria
das leituras polioculares e multirreferenciais.
Assim, a discussdo acerca da identidade da terapia
ocupacional ganhou outro contorno, entendida em
sua pluralidade e complexidade, uma “identidade

feita de diferengas” (LIMA, 1999, p. 45).

Pode-se afirmar que esse foi 0 momento da
profissdo, no Brasil, em que cada campo comegou a
se produzir enquanto campo de saber e pritica, que
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compreendia um recorte macroestrutural, histérico
e conceitual, um plano politico-operacional e um
conjunto de agoes relacionadas as necessidades sociais
e de satde dos sujeitos e dos coletivos. Um processo
marcado por uma busca de elabora¢iao de um
saber-fazer interdisciplinar e critico (GALHEIGO,
1999). Nesse periodo, sdo significativas as producées
relativas aos campos da terapia ocupacional junto
A pessoa com deficiéncia, terapia ocupacional em
satde mental, terapia ocupacional social, terapia
ocupacional em sadde do trabalhador, terapia
ocupacional junto a populacio idosa, dentre outros.
A cidadania foi afirmada como o eixo norteador de
novas prdticas em terapia ocupacional, buscando
produzir acesso e garantia de direitos para os sujeitos
e coletivos tradicionalmente atendidos pela profissio
(MEDEIROS, 1996, 1997; GALHEIGO, 1997,
2003a; ALMEIDA, 1997; BARROS; GHIRARDI;
LOPES, 2002; OLIVER; NICACIO, 1999; LOPES;
LEAQ, 2002; LIMA, 2003; BARROS, 2004). Assim,
o compromisso ético-politico com a transformacio
das condicoes concretas de existéncia das populacoes
era o norte das propostas de modos inéditos de acio
do terapeuta ocupacional e priticas emancipatérias

(GALHEIGO, 2011).

Ainda que as produgdes, neste movimento, se
dirigissem a grupos populacionais e campos de saber
e prtica distintos, quatro ideias e conceitos-chave
comuns e centrais a construgao de préticas criticas
e emancipatdrias que, embora interconectadas e
em retroalimentagao, podem ser identificadas: (i) a
construgao de préticas desde, para e com o contexto
local e territorial; (ii) a constru¢do de préticas
desde, para e com o mundo da vida cotidiana; (iii) a
construgio de préticas desde, para e com a experiéncia
subjetiva e coletiva; (iv) a construcio de prdticas a
partir do reconhecimento das relagdes de poder
como inerentes as trocas sociais, em um processo
dialético de afirmacao, resisténcia e transformacao.

A primeira ideia foi identificada em produgées
nacionais acerca de prdticas em saide mental,
reabilitacao baseada na comunidade e terapia
ocupacional social, as quais, ao se desenvolverem
em contextos comunitdrios e territoriais, mostraram
a importincia de contextualizagao das histérias,
necessidades, relagoes e experiéncias para o
desenvolvimento de inéditas prdticas junto aos
sujeitos da atencio, reconhecendo a diversidade de
pessoas e coletivos em suas comunidades e culturas,
as dinimicas de poder e os cendrios onde a vida
acontece — casa, amigos, trabalho, dentre outros
(OLIVER; NICACIO, 1999; MANGIA, 2000;
OLIVER et al., 1999, 2001; LOPES et al., 2001;
LOPES; BORBA; REIS, 2003; BARROS, 2004).
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Estas producées mostraram-se potentes para a
sustentacio de uma terapia ocupacional critica, que
entendia que préticas transformadoras e emancipatdrias
deveriam ser necessariamente desenvolvidas desde,
para e com o contexto local e territorial. Préticas que
possibilitassem criar territérios de ser e de pertencer
em liberdade; territérios, construidos sécio-histdrica
e culturalmente, que transcendessem a geografia e
servissem para se observar e criar “formas de existir,
sonhar, viver, trabalhar e fazer todas as trocas sociais

possiveis” (OLIVER et al., 1999, p. 5).

A segunda ideia identificada mostrou que as
prédticas emancipatdrias deviam se construir desde,
para e com o mundo da vida, em suas atividades
e cotidianos. Advinda da critica A concepgio de
atividade terapéutica (NASCIMENTO, 1990a) e das
discussoes sobre praxis e cotidiano na perspectiva do
modelo materialista-histérico da terapia ocupacional
(FRANCISCO, 1988), esta ideia passou a incorporar
a producio acerca da prética da terapia ocupacional
nos diferentes campos de modo amplo, de tal forma
que, dado o volume, seria parcial destacar algumas
produgées em detrimento de outras. Certa consolidacio
de um deslocamento da concepgao de atividade
enquanto instrumento e recurso mecanicista de cura
de uma ciéncia exata para atividade como elemento
da cultura, de cardter polissémico e complexo, que
se funda numa dimensio sociopolitica e afetiva da
condicio humana, foi produzida. Um deslocamento
para o mundo da vida que passou a afirmar a
necessidade de o terapeuta ocupacional se preocupar
com as condi¢des concretas de existéncia de sujeitos
e coletivos, pois entendia que:

A construgido da qualidade da vida cotidiana
refere-se & construgdo concreta da realidade
[.]. A vida cotidiana ¢ vista como o pano
de fundo, a linha de referéncia pela qual
podemos nos orientar (CASTRO; LIMA;
BRUNELLO, 2001, p. 48).

Assim, as produgées do periodo produziram
argumentos para que o cotidiano fosse compreendido
na confluéncia sujeito-cotidiano-histéria-sociedade,
isto é, como centro real da praxis, que compreende
repeticdo e transformacio (ALMEIDA, 1997; CASTRO;
LIMA; BRUNELLO, 2001; GALHEIGO, 2003b).

A produgio de vida, nesta perspectiva, passou
a ser o foco das préticas emancipatdrias em suas
diferentes manifesta¢ées e em didlogo com os
desafios enfrentados por todos aqueles para quem
os terapeutas ocupacionais destinavam atengio e
cuidado. Assim, foi identificada, nas produgoes,
a defesa de que os modos de expressio e agio dos
sujeitos no mundo atendidos pela terapia ocupacional

fossem reconhecidos e valorizados desde, para e com
o mundo da vida cotidiana, que inclui os cendrios
e fazeres referentes as atividades de autocuidado ou
rotineiras atividades do dia a dia, ao lidico, ao lazer,
darte ou ao trabalho, e também as oportunidades de
convivéncia e sociabilidade, & organizagao coletiva
para ampliacdo e fortalecimento da participagio
social, dentre outros (ALMEIDA, 1996; MEDEIROS,
1996, 1997; KINKER, 1997; OLIVER; NICACIO,
1999; TISSI, 1999; CASTRO, 2000; MANGIA,
2000; LOPES et al., 2001; LOPES; LEAO, 2002;
OLIVER et al., 2001, 2002; BARROS, 2004;
NICACIO; MANGIA; GHIRARDI, 2005).

A terceira ideia que permeou as produgées foi a
de se pensar a construgao de praticas emancipatorias
desde, para e com a experiéncia subjetiva e coletiva.
Esta perspectiva adveio da atribui¢io de importincia
a experiéncia dos usudrios dos servigos e projetos nao
mais do lugar de objeto de intervengio, mas de sujeitos
de suas proprias histérias. Assim, as proposigoes
passaram a defender a necessidade de se conhecer
e compreender a singularidade e a complexidade
das condigées de vida de pessoas e coletivos, por
meio da escuta e validacao de seus saberes, afetos,
recursos e potencialidades. Deste modo, se assinalava
como importante a busca e a construgao de relacoes
horizontais, que reconhecessem e valorizassem os
diferentes saberes de que dispoem os usudrios dos
servicos. Nesta perspectiva, o terapeuta ocupacional
tem o saber profissional, mas ¢ o sujeito da atencio
que detém o saber da experiéncia de sua condi¢io
singular de vida. Considerem-se aqui tanto as vivéncias
da deficiéncia, do sofrimento, do adoecimento, da
vulnerabilidade, da pobreza ou da exclusio, como as
experiéncias derivadas das trocas afetivas e sociais, e
dos modos de expressio no mundo, de resisténcia e de
afirmacio. Dessa forma, as histérias de vida, narrativas
e biografias — elementos reconhecidos por possibilitar
a compreensio subjetiva e as relagoes intersubjetivas
em um coletivo — passaram a incorporar pesquisas
e o desenvolvimento de préticas emancipatérias em
terapia ocupacional, no sentido de serem legitimadas
e entendidas como ponto de partida para entrar em
relagao com o sujeito da atengio, que é protagonista
de seu processo (BRUNELLO, 1997; MEDEIROS,
1997; BARROS; GHIRARDI; LOPES, 1999;
MANGIA, 2000; OLIVER et al., 2001; LOPES;
BORBA; REIS, 2003; BARROS, 2004).

A quarta ideia em comum encontrada nos textos foi
ade que préticas emancipatdrias em terapia ocupacional
deveriam levar em conta e se posicionar frente as
dinimicas de poder inerentes as relagdes pessoais,
institucionais e sociais, em um processo dialético
de afirmacio, resisténcia e transformacao. Assim,
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mantendo a prética profissional e o conhecimento
académico sob escrutinio, o debate nas producées
enfatizava a importincia da compreensio critica do
papel do Estado e das institui¢oes, e da capilaridade e
desigualdade das relagdes de poder, inclusive entre os
técnicos e os usudrios dos servigos. Sustentou-se assim
o argumento de que os profissionais deveriam refletir
criticamente sobre o poder que lhes é concedido por
instituicoes e sistemas, e considerar se eles nao estavam
meramente reproduzindo os mesmos mecanismos
de poder que tanto criticaram. Nesta perspectiva,
para ser emancipatdria, as priticas dos terapeutas
ocupacionais deveriam assumir o compromisso
de ampliar o poder contratual de pessoas, grupos
e comunidades, e tomar posi¢ao sempre frente
a situagoes de opressio e violéncia (MANGIA,
2000; OLIVER et al., 2001; GALHEIGO, 2003b;
BARROS, 2004).

As préticas fundadas nas quatro ideias acima
afirmaram ter como horizonte a emancipagio dos
sujeitos e coletivos, abarcando questées, como:
producio de autonomia e participagio social;
amplia¢do e fortalecimento de poder contratual
e de redes sociais de suporte; favorecimento da
criatividade, do lddico, da convivéncia; reconhecimento
das necessidades singulares e coletivas, de desejos,
sonhos e projetualidades. Ainda, essas préticas se
mostraram eminentemente interdisciplinares, razio
pela qual seria limitado apresentar uma lista de
perspectivas tedrico-metodoldgicas e de referenciais
tedrico-praticos, que no fosse pela denominacgio
ampla de perspectivas criticas. Justamente e por fim,
as produgées que introduzem este cardter critico
apontaram que a interdisciplinaridade é recurso
importante para se lidar com a complexidade e
dimensio das problemdticas por elas abordadas.

3.4 Quarto movimento: intensa
diversificagao tedrico-conceitual
e metodoldégica na produgao
de saberes e praticas de terapia
ocupacional

A partir de meados dos 2000, houve um progressivo
aumento da produg¢io académica (LOPES et al.,
2016), sendo sua maioria referente a pesquisas. Tanto
a extensdo como a peculiaridade do material a ser
analisado revelaram, no processo desta pesquisa, a
necessidade de um estudo especifico do periodo,
conforme j4 explicado anteriormente. Portanto, com
aintencio de completar o arco histérico apresentado
no artigo, apresentamos uma visdo panoramica
sobre este movimento, o quarto, apontando novos
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referenciais teérico-metodolégicos e de marcos
histérico-sociais. A andlise final completa deste
movimento serd apresentada em artigo préprio.

O quarto movimento identificado corresponde
ao perfodo contemporineo, o que pode dificultar
a andlise e a interpretacio dos achados dada a
proximidade temporal. O estudo da produgio
indicou que, apds 20006, tem inicio uma intensa
diversificacdo tedrico-conceitual e metodoldgica na
produgio de saberes e préticas da terapia ocupacional,
tendo sido identificado um processo dinAmico que
abrange a consolidagio e diversificagio de saberes
e praticas que vinham sendo produzidos no Brasil,
e a crescente incorpora¢io de um variado conjunto
de perspectivas, modelos e prdticas assistenciais
nacionais e internacionais.

O primeiro ponto de destaque ¢é a mudanca
no perfil da produgao: a publicacio de artigos de
pesquisas empiricas passa a ser maior do que as
de pesquisas tedricas e artigos de reflexao, ensaios
e relatos de experiéncia. Apds 2006, é notdvel
o aumento do ndmero de pesquisas publicadas
nos periddicos resultantes de iniciagdo cientifica,
mestrado, doutorado, pés-doutorado e de projetos
financiados pelos érgaos de fomento. Identificou-se
também uma produgio crescente, que é resultante
de cooperacio internacional. Note-se que os textos
de cardter mais diddtico passaram a ser publicados
na forma de livros, em sua maioria coletineas,
sejam gerais de terapia ocupacional ou pertinentes
a determinado campo.

Essa mudanca foi sendo gestada no contexto
do processo de fomento & pesquisa por drgios
governamentais e por institui¢ces de pesquisa e
de ensino superior, com o incentivo de criagio de
grupos e linhas de pesquisa desde os anos 1990.
Consulta, em julho de 2018, ao Diretério dos Grupos
de Pesquisa no Brasil do Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPq)
mostra o crescimento significativo da pesquisa em
terapia ocupacional, ao constatar que, dos 52 grupos
coordenados por terapeutas ocupacionais, 30 (57,7%)
foram criados entre 2010 ¢ 2018. Este dado contrasta
de modo significativo com os resultados de estudo
realizado por Barros e Oliver (2003), que, na época
do estudo, havia identificado 16 grupos coordenados
por terapeutas ocupacionais, a partir de andlise do
Censo de 2000 do referido Diretério. Tal dado mostra
a ampliagio, também, considerando os 26 grupos
identificados em estudo de Lopes et al. (2010).

A diversificagdo tedrico-conceitual e metodoldgica,
e a mudanga no perfil da produgio também tiveram
influéncia de marcos importantes para a profissao,
no Ambito da formagao, incluindo a publicacio
das Diretrizes Nacionais Curriculares, em 2002,
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a criagio dos programas de pds-graduacio em
Ciéncias da Reabilitacao (Universidade Federal
de Minas Gerais e Universidade de Sao Paulo) e
em terapia ocupacional (Universidade Federal de
Sio Carlos), o ingresso de terapeutas ocupacionais
docentes como orientadores em programas de
interface, a criagio da Rede Nacional de Ensino
e Pesquisa em Terapia Ocupacional (RENETO)
e a ampliagao dos cursos de terapia ocupacional
em universidades publicas (LOPES et al., 2016).
Ademais, as pressoes produtivistas colocadas pela
pesquisa e pds-graduacio nesta tltima década,
com larga influéncia internacional, parecem ter
contribuido para a mudanca no perfil da producio
em terapia ocupacional, no Brasil.

No 4mbito das politicas orientadoras da prética, o
volume de mudangas, proposicoes, recomendacées,
iniciativas e perspectivas também parece ter
influenciado na diversificacao das bases teéricas e
conceituais utilizadas por terapeutas ocupacionais,
considerando a variedade de a¢des praticas identificadas
na produgio. E presente, também, a articulagio
com convencées, recomendacoes e classificacoes
internacionais, sejam as relativas aos direitos
humanos, tal como a Convengao sobre os Direitos
das Pessoas com Deficiéncia, adotada em 2006 e
referendada pelo Brasil em 2008 (BRASIL, 2011a),
sejaa Classificagao Internacional de Funcionalidade,
Incapacidade e Satde (CIF) promulgada em 2001
(ORGANIZACAO..., 2003).

Ainda, a andlise dos titulos e resumos indicou
produgdes cujo objeto de estudo era a implementagao
de politicas, o que aponta para uma sintonia com
as discussoes acerca da expansao e consolidacio das
politicas sociais no Brasil, no periodo, nos diversos
Ambitos, como satide, educacio, assisténcia social,
cultura, trabalho e direitos humanos. Dialogam,
assim, com a mudanca de cendrio resultante da
promulgacao de leis, portarias e normativas,
além de politicas e estatutos, programas, planos
e estratégias em diferentes setores e com foco em
diferentes popula¢des. No ambito da satide, foram
identificadas produgoes sobre as praticas em unidades
bdsicas de satde, centros de atengio psicossocial,
centros de referéncia a satde do trabalhador,
ambulatérios e hospitais, bem como sobre as redes
de atengao a sadde e implementagio de estratégias,
a saber: Estratégia Satide da Familia e Estratégias
de Desinstitucionalizacio.

J4 no Ambito da formacio profissional, foram
identificados estudos focados na educagao em terapia
ocupacional e referentes & formacio profissional
e interprofissional pelas politicas indutoras do
Ministério da Saude (Pré-Satde, PET-Sadde,
Residéncia Multiprofissional de Satde). Foram também

encontradas produgoes que apontam para a inser¢io
dos terapeutas ocupacionais em equipamentos da
cultura e da assisténcia social, sendo esta iniciativa
a partir do reconhecimento da terapia ocupacional
dentre as categorias profissionais de nivel superior,
para integrar as equipes de referéncia e a gestao do

SUAS (BRASIL, 2011b).

Ainda, ¢ possivel identificar, na produgio, uma
reincorporagio de perspectivas tedrico-metodoldgicas,
referenciais tedrico-prdticos e modelos de terapia
ocupacional internacionais, tais como a Estrutura
da Prética da Terapia Ocupacional: dominio e
processo, produzida pela Associagdo Americana
de Terapeutas Ocupacionais (AOTA), as Préticas
Baseadas em Evidéncia, o Modelo Canadense de
Terapia Ocupacional, o Modelo da Ocupagio
Humana, com destaque para os papéis ocupacionais,
e a Ciéncia Ocupacional.

Em sintese, a andlise preliminar dos titulos e
resumos evidenciou a presenca, na terapia ocupacional
brasileira contemporinea, de priticas plurais com
diferentes populagdes em contextos variados, incluindo
servigos, equipamentos, projetos e agdes de base
domiciliar, comunitdria, territorial, institucional
e privada. Por ora, pode-se afirmar que, no quarto
movimento, coexistem perspectivas diversas,
tais como: desenvolvimentistas, sécio-histéricas,
construtivistas, psicodinémicas e comportamentais,
e termos advindos da Satde Coletiva, das ciéncias
humanas, da psicanilise, e de tantos outros campos
de conhecimento. Identificaram-se prdticas que
dialogam com a Filosofia da Diferenca de Deleuze,
com a perspectiva da desinstitucionalizagdo de
Basaglia e Rotelli, com a Complexidade de Morin,
com a Pedagogia da Autonomia de Paulo Freire, e
com estudos feministas, os de género e a teoria queer.
H4 ainda préticas apoiadas na terminologia da CIF e
da AOTA, fundadas na Terapia Ocupacional Baseada
em Evidéncia, em modelos de terapia ocupacional
internacionais, e na Ciéncia da Ocupag¢io.

Concluindo, neste periodo que ainda estamos vivendo,
tem acontecido uma substantiva complexificacio
da producio da terapia ocupacional no pais e no
uso de referenciais teérico-metodolégicos, sem que
tenha sido ainda possivel sua explicitagio e debate
coletivo. Portanto, sdo necessdrias futuras pesquisas
em fundamentos histdrico-epistemoldgicos da terapia
ocupacional que abarquem a multiplicidade existente
na profissio, no contemporaneo.

4 Consideracoes Finais

Estudar a produgio da terapia ocupacional permitiu
mapear como referenciais teérico-metodolégicos
foram sendo incorporados na produgio nacional,
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marcando a construcio de novos saberes e priticas
correlacionados a marcos histéricos, politicos e
sociais. Destaca-se o surgimento do pensamento
critico na terapia ocupacional brasileira, ao final
dos anos 1970, inicialmente, por meio de critica
as préticas hegemonicas, e posteriormente, através
de proposi¢oes de prdticas emancipatérias. Vale
novamente destacar que o estudo da produgio revelou
uma continuidade de préticas, saberes, perspectivas
e referenciais, os quais reproduziam ou renovavam
tendéncias anteriores.

Estudos panordmicos sobre a produgao cientifica,
académica e profissional podem ser relevantes
para introduzir estudantes do ensino graduado
e pos-graduado nas reflexées epistemoldgicas da
profissio. Podem servir como ponto de partida para o
desenvolvimento de pesquisas acerca dos fundamentos
epistemoldgicos da terapia ocupacional. Ainda, ¢
urgente que a terapia ocupacional brasileira possa
afirmar a origem e os movimentos de sua produgéo e
atuagdo criticas, afirmacdo esta, entendida por nés,
como uma tendéncia descolonizadora.

Ainda, ¢ preciso notar que os estudos de
publica¢oes académicas e profissionais nao revelam
por si s6 o conjunto do saber-fazer produzido na
cotidianidade da prética profissional, que pode
expressar de maneiras diversas a reproducio de modos
hegemonicos de atencio e, também, a producio de
novas priticas emancipatdrias. Portanto, é preciso
considerar que, nos estudos sobre produgao do
conhecimento, os resultados revelam aspectos e, ao
mesmo tempo, podem ocultar facetas da realidade.
Outro limite do estudo ¢ o fato de a produgio ser
majoritariamente da regido Sudeste do pais e ser
elaborada por docentes e pesquisadores de alguns
cursos de terapia ocupacional.

Finalmente, as autoras deste artigo continuarao
a analisar de modo mais aprofundado a producio
contemporinea, que se revelou desafiadora, ao mostrar
que falamos diferentes linguagens e produzimos
diferentes terapias ocupacionais no Brasil, em uma
dimensio inédita para a profissio. Essa diversidade
pode significar tanto a nossa poténcia como a
nossa fragilidade. Perspectivas e concepgoes de
sujeito, sociedade e visdes de mundo coexistem,
por vezes com significativa substincia e coeréncia
conceitual e metodolégica, por vezes, com escassa.
Corre-se o risco de um insuficiente discernimento
dos fundamentos utilizados, produzindo-se uma
mistura desordenada de conceitos, aportes tedricos
e produgio de préticas. Estudos dessa ordem sio
essenciais, pois a diversifica¢io tedrico-prética é um
dos desafios importantes que se colocam na discussao
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acerca dos fundamentos de terapia ocupacional no
Brasil, no contemporaneo.
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