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Resumo: Este artigo apresenta os resultados de revisdo sistematica, que visou investigar como pesquisadoras da terapia
ocupacional brasileira conceituam participagdo social e quais referenciais tedricos sao utilizados ou produzidos na
area para discutir sobre esse conceito. A revisao constituiu-se de busca pelas producdes bibliograficas de terapeutas
ocupacionais brasileiros disponiveis online em periddicos da area, na LILACS e SciELO. Foram identificados
481 artigos e, a partir da leitura exploratoria e seletiva, considerou-se 31 artigos para analise descritiva, critica e
interpretativa, que tratam de pesquisas exploratorias e estudos de reflexdo/ensaio e de caso, relatos de experiéncia e
revisdo bibliografica. As pesquisadoras apresentaram pluralidade na defini¢do e entendimento sobre a participacao
social, todavia ainda ha pouca clareza sobre essas diferentes formas de abordar o conceito, o que pode ser justificado
pela inexisténcia ou escassez de melhor fundamentagao tedrica-conceitual. Outros termos, como: “participa¢do”;
“participacdo sociocultural”; “participacdo comunitaria” e “participagao politica” foram utilizados como sinénimos
de participag@o social. Essa variacdo no uso dos termos também decorreu dos diferentes campos de atuag@o nos
quais os estudos foram realizados e dos referenciais tedricos utilizados. Alguns artigos ndo definiram participagéo
social, mesmo que o conceito tenha sido objeto de investigagdo e/ou de analise. Todavia, empregaram referéncias
que ajudam a compreender como seus autores entendem a participagdo social. Assim como em outros campos
de conhecimento, a terapia ocupacional apresenta uma multiplicidade de defini¢des ou nogdes do conceito que é

influenciada por diferentes ciéncias e disciplinas, o que também revela consensos e divergéncias.

Palavras-chave: Terapia Ocupacional, Formagdo de Conceito, Participag¢do Social, Conhecimento, Revisdo

Sistematica.
Social participation in occupational therapy: what are we talking about?

Abstract: This article presents the results of a systematic review, which aimed to investigate how researchers
of Brazilian occupational therapy conceptualize social participation and which theoretical references are used or
produced in the area to discuss this concept. The review consisted of searching the bibliographic productions of
Brazilian occupational therapists available online in journals of the area, in LILACS and SciELO. There were
481 articles identified and, based on the exploratory and selective reading, 31 articles were considered for descriptive,
critical and interpretive analysis, dealing with exploratory research and reflection/essay and case studies, experience
reports, and bibliographic review. Researchers presented plurality in the definition and understanding of social
participation; however, there’s still no clarity about these different ways of approaching the concept, which can be
justified by the inexistence or lack of a better theoretical-conceptual foundation. Other terms, such as “participation”;

“sociocultural participation”; “community participation” and “political participation” were used as synonyms of

social participation. This variation in the use of terms also resulted from the different fields of action in which the
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studies were carried out and from the theoretical references used. Some articles did not define social participation,

even if the concept was the subject of research and/or analysis. However, they used references that help understand

how their authors understand social participation. As in other fields of knowledge, occupational therapy presents a

multiplicity of definitions or notions of the concept that is influenced by different sciences and disciplines, which

also reveals consensus and divergence.

Keywords: Occupational Therapy, Concept Formation, Social Participation, Knowledge, Systematic Review.

1 Introducgao

A participagdo localizada histdrica e socialmente
e sob perspectiva analitica pode apresentar multiplos
sentidos e significados. As categorias “participacio
social”, “participa¢io popular” e “participagio
comunitdria” sio exemplos dessa multiplicidade e,

[...] embora tendo uma mesma origem
(a categoria guarda-chuva ‘participa¢io’) e
apresentando aspectos convergentes, guardam
especificidades proprias, visto que procuram
analisar diferentes realidades (ESCOREL;
MOREIRA, 2012, p. 854).

Algumas dreas, como as ciéncias politicas, educagio,
direito, sociologia e satide discutem o significado da
participagdo social. Na sociologia e na satde, por
exemplo, ¢ identificada como o envolvimento dos
sujeitos nos processos decisérios organizados por
instituicdes sociais e politicas (STOTZ, 2009).
A diversidade de referéncias cria imprecisoes e torna
o conceito complexo; 0 mesmo acontece no campo
da terapia ocupacional brasileira e internacional.

Na perspectiva da terapia ocupacional norte
americana, baseada nos principios da psicologia
e sociologia, participacio social é compreendida
como as interagdes interpessoais dos sujeitos de
modo verbal ou nio e com ou sem envolvimento
em uma atividade (COLE; DONOHUE, 2011) e
na Ciéncia Ocupacional canadense, é o engajamento
ativo das pessoas em ocupagdes (TOWNSEND;
LANDRY, 2005).

Em paises latino-americanos (como o Chile)
participagio social, no paradigma sécio critico, ¢ vista
como chave para emancipac¢io e desenvolvimento
pessoal e coletivo, no enfrentamento dos processos
de exclusio e opressio (SOSA et al., 2015).

No Brasil, entre os anos de 1980 e 1990,
participacio social foi abordada por terapeutas
ocupacionais no contexto da participagao dos sujeitos
na vida publica, no confronto & estrutura social
que produz desigualdades e enquanto mecanismo
para transformacio da sociedade (SOARES, 1991;
FRANCISCO, 2001).

Desde entao, a promogao da participacio social
estd presente nos debates e intervencoes em torno
do cuidado em satide; transformacao do cotidiano;
promocio da autonomia, bem-estar e independéncia;
exercicio da cidadania; acesso aos direitos sociais;
fruicao de bens e servigos; defesa dos processos de
desinstitucionalizagio e ruptura ou fragilidade das
relagdes sociais de suporte (BARROS; LOPES;
GALHEIGO, 2007).

Nesta revisdo, as autoras entendem que participacio
social ¢ o envolvimento dos sujeitos em grupos
sociais e/ou nos espagos publicos e comunitdrios,
para transformar o cotidiano e as condigoes de vida
marcados pelo adoecimento, violéncia, sofrimento
mental e/ou psiquico, injustica social e ocupacional,
desigualdade, preconceitos, exclusio e opressio.

Trata-se de definicio circunscrita no campo
da sociologia e da terapia ocupacional, de modo a
compreendé-la como prética politica e emancipatdria,
que acontece nos contextos sociais, politicos, econdmicos
e culturais, nos niveis micro e macrossociais.

Entretanto, se pressupde que existem diferentes
perspectivas trabalhadas pela terapia ocupacional,
que ajudam a atribuir outros significados e sentidos &
participacio social. Por isso, neste artigo buscou-se:
investigar, por meio de revisdo sistemdtica, como
pesquisadoras(es) brasileiras(os) de terapia ocupacional
conceituam participagao social, considerando quais
referenciais tedricos sio utilizados ou produzidos
na 4rea para discutir esse conceito e contrastar
as diferentes defini¢oes de participagio social
encontradas, incluindo aquela apresentada pelas
autoras deste estudo.

Pressupde-se que o conceito tem sido amplamente
utilizado por terapeutas ocupacionais e que promover
participagdo social é responsabilidade técnica e
compromisso ético e politico; o que justifica a
importancia e necessidade de abordar esse conceito
no campo tedrico-prético da profissio.

As mudancgas de paradigmas, o panorama
sociocultural, politico e econdémico, o local onde se
atua e a populagio atendida (ou que se busca atender)
influenciam o perfil profissional e o desenvolvimento
tedrico e pritico da profissio. Assumir o compromisso
de fomentar participa¢io social ou discutir sobre a
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mesma ¢é um comego no intento de ser uma profissio
transformadora de si e da ordem social existente
(GALHEIGO etal., 2012). E para construir prdticas
e um campo de saberes especifico e interdisciplinar,
h4 necessidade do compromisso profissional ético e
teérico-conceitual (CORDOBA, 2011).

2 Método

Nesta pesquisa, elaborada por meio de revisao
sistemdtica (MOHER etal., 2009; GONCALO etal.,
2012), foi analisada a producio bibliogrdfica em
terapia ocupacional brasileira publicada em periddicos
da drea na versio online.

A busca de artigos foi feita com uso dos descritores
“participacio social” ou “participacio” e “terapia
ocupacional” nas revistas: Cadernos Brasileiros de
Terapia Ocupacional (disponivel de 1990 a 2018),
Revista de Terapia Ocupacional da Universidade
de Sao Paulo (disponivel de 2002 a 2018), Revista
Baiana de Terapia Ocupacional (2004, 2005, 2007,
2012 e 2013) e Revista Interinstitucional Brasileira
de Terapia Ocupacional (2017 ¢ 2018). Também
foram acessadas a Literatura Latino-Americana e do
Caribe de Ciéncias da Satide (LILACS) e a Scientific
Eletronic Library Online (SciELO)".

Na identificagdo e selegdo da producio bibliogréfica,
realizada nos meses de outubro e dezembro de 2018,
foram excluidos textos nao produzidos por terapeutas
ocupacionais; resultados ou relatos de pesquisas
estrangeiras; textos identificados como editorial ou
resumos de teses e dissertagoes; os que nio abordavam
o tema; os de adaptacio, validagio e/ou traducio
de avaliagdes e instrumentos; os textos repetidos e

aqueles que apenas citavam o termo “participacio
social” no resumo ou nos seus descritores.

A fase de elegibilidade foi conduzida por uma das
autoras, por meio da leitura exploratdria e seletiva.
Os artigos incluidos foram lidos na integra a partir
de perspectiva descritiva, analitica e interpretativa
(PADUA, 2002; MOHER et al., 2009). Também
foi realizado mapeamento e busca dos referenciais
tedricos que definem e/ou discutem sobre participagao
social e que foram adotados pelas pesquisadoras
dos artigos.

Essas referéncias foram localizadas em periddicos,
livros e capitulos de livros e fazem parte das discussoes
deste estudo. Esse processo foi realizado, para
melhor identificar e compreender qual a percepcio
(ou percepgdes) sobre participagao social tem sido
utilizada para subsidiar pesquisas e discussoes teéricas
e préticas em terapia ocupacional. Para exposicio e
caracterizagdo dos artigos, foi considerado o tipo do
estudo realizado, dado que foi extraido dos textos
em sua se¢do de metodologia.

3 Resultados e Discussao

3.1 Apresentagao dos estudos

Foram identificados 481 artigos e 76 foram
selecionados apés aplicar os critérios de inclusio
e exclusdo. A leitura desses artigos permitiu eleger
e analisar 31 estudos. A Figura 1 apresenta o
fluxograma segundo Preferred Reporting Items for
Systematic Reviews and Meta-Analyses - PRISMA
(MOHER etal., 2009) com resultados quantitativos
do percurso metodolégico.

Identificagiio

Selegiio
(n° de artigos

selecionados)

Elegibilidade

Inclusio
(n° de artigos
analisados)

(n° de artigos
encontrados)

(n® de artigos
elegiveis para

Figura 1.

anilise)

Cadernos Brasileiros Revista de Terapia Revista
de Terapia Ocupacional da Interinstitucional
Ocupacional Universidade de Sao Brasileira
Paulo deTerapia
76 Ocupacional

374

Revista Baiana

de Terapia Ocupacional

1

Scientific LiteraturaLatino-
Electronic Americanaedo
Library Online Caribeem
(SciELO) Ciéncias da
Sanide (LILACS)
10
8

15

I

481 artigos encontrados

Fluxograma da revisao.

76 artigos

31 artigos elegiveis

405 artigos excluidos

31 artigos analisados
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Dos 31 artigos incluidos 17 foram publicados nos
Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional, 9 na
Revista de Terapia Ocupacional da Universidade de
Sao Paulo, 4 na Revista Interinstitucional Brasileira
de Terapia Ocupacional e 1 no Jornal da Sociedade
Brasileira de fonoaudiologia (CoDAS); conforme
demonstrado na Tabela 1. Na distribuigdo temporal,
verificou-se maior produgio nos anos de 2016 e
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2018 e menor produgio nos anos de 2003, 2007,
2009 e 2017.

A Tabela 2 apresenta os artigos analisados, com
nimero de identifica¢io, titulo, pesquisadoras(es), origem
do trabalho e uma coluna com os termos utilizados e as
diferentes concep¢oes da participacio social (e outras
categorias) a partir de sintese, jd que alguns artigos nao
apresentaram definigoes de forma clara.

Tabela 1. Distribui¢ao das publicagbes por ano e periddico.

Cad. Ter. Rev. Ter.

Ocup.* Ocup.** Revisbrato***  CoDAS**** TOTAL Frequéncia
2003 0 1 0 0 1 3,2%
2007 0 1 0 0 1 3,2%
2009 0 1 0 0 1 3,2%
2011 1 2 0 0 3 9,7%
2013 2 0 0 0 2 6,5%
2014 3 1 0 0 4 13%
2015 2 1 0 0 3 9,7%
2016 6 0 0 1 7 22,5%
2017 0 1 0 0 1 3,2%
2018 3 1 4 0 8 25,8%
TOTAL n(%) 17 (54,8%) 9 (29%) 4 (13%) 1 (3,2%) 31 100%

*Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional. **Revista de Terapia Ocupacional da Universidade de Sao Paulo. ***Revista
Interinstitucional Brasileira de Terapia Ocupacional. ****A revista CODAS ¢ uma publicagdo da Sociedade Brasileira de
Fonoaudiologia e encontra-se indexada na SciELO, onde os artigos foram consultados.

Tabela 2. Artigos analisados.

N° Titulo

Pesquisadoras(es)

Compreensio da Participagiao —
social, comunitaria, sociocultural,
politica

1 Reabilitagdo com énfase no territorio Fatima Oliver,

A participagdo na vida social

— Jardim D’Abril e Jardim Boa Vista, Marta Aoki, inclui: romper com o isolamento
no municipio de Sdo Paulo Maria Tissi, domiciliar e fomentar a participagdo
Stella Nicolau cidada, através da identificagdo

Atos e fatos de cultura: territorios das
praticas, interdisciplinaridade e as
acOes na interface da arte e promocgao
da saude

Ac¢@o e criag¢do na interface das artes
e da saude

“A gente tenta mostrar e 0 povo
ndo v&”: analise da participagdo de
pessoas com cegueira congénita nos
diferentes ciclos da vida

Ateliés de Corpo ¢ Arte:
inventividade, produg@o estética e
participagdo sociocultural

Eliane Castro,
Dilma Silva

Elizabeth Lima,
Erika Inforsato,
Leonardo Lima,
Eliane Castro
Carolina Castilho,
Daniela Gontijo,
Heliana Alves,
Alessandra Souza
Eliane Castro,
Cinthia Saito,

Fernanda Drumond,

Leonardo Lima

e encaminhamento de demandas
ao poder publico e do usufruto de
direitos sociais.

Participagdo; Participacdo
Sociocultural e Social. E o
envolvimento dos sujeitos na
expressao, criagao e producio
artistica e cultural.

Participagdo; Participacdo
Sociocultural. Sem definigdo clara.

Participagdo; Participag@o Social.
Envolvimento dos sujeitos em
situagdes da vida real (doméstica,
trabalho, escola e comunidade).
Participagdo; Participacdo
Sociocultural e Social.

Sem definigdo clara.
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Tabela 2. Continued...

Compreensio da Participagdo —

N° Titulo Pesquisadoras(es) social, comunitaria, sociocultural,
politica

6  Terapia Ocupacional na Atencio Adriana Pimentel, Participagdo Social e Comunitaria.
Basica: a constru¢@o de uma pratica. Maria Costa, Ocupar e engajar-se em espagos

Fernanda Souza e atividades territoriais que
possibilitem a transformagao da vida
e do cotidiano e ampliem o acesso
aos direitos essenciais.

7  Teatro do oprimido e terapia Izabela Alves, Participag@o Social é uma area do
ocupacional: uma proposta de Daniela Gontijo, desempenho ocupacional; traduzida
intervengdo com jovens em situagdo  Heliana Alves no protagonismo juvenil, na
de vulnerabilidade social conscientizagdo reflexiva e critica

da realidade e no envolvimento na
transformagao social.

8  Pessoas com deficiéncia moradoras ~ Marta Aoki, Participag¢@o Social; Comunitaria e
de bairro periférico da cidade de Sdo  Fatima Oliver Politica.

Paulo: estudo de suas necessidades Sao necessidades e demandas das
pessoas. Compreendem participacao
em diversas atividades cotidianas em
espagos publicos e privados.

9  Fatores contextuais da CIF Rosé Toldra, Participagdo. Envolvimento em uma
como ferramentas de analise Ana Cristina Souto situagdo de vida.
das implicagdes da aquisi¢do de
deficiéncia fisica por pessoas
atendidas pela terapia ocupacional

10 Arelagdo entre sujeitos com Ana Moura, Participag@o Social. Abordam as
transtorno mental e equipamentos Moema Moura, atividades de lazer e as relagdes
sociais Vera Facundes, sociais no territorio.

Ivo Lima Filho,
Luziana Maranhao,
Maria Borges

11 Sobre o significado das ocupagdes Luisa Monteiro, Participagdo Social. E uma ocupagio;

apos o acidente por queimaduras Elson Costa, e existem ocupagdes que propiciam a
Victor Corréa, participacdo social
Otavio Folha

12 As Atividades Avangadas de Eliane Dias, Participag@o Social ocorre em
Vida Diaria como componente da Yeda Duarte, atividades sociais, produtivas e
avaliagdo funcional do idoso Maria Almeida, de lazer e Participacdo Politica ¢

Maria Lebrao participar de grupos politicos, como
partidos e associagdes civis.

13 Vagas de estacionamento para Michelle Mazetto, Participag@o; Participagao Social.
pessoas com deficiéncia em agéncias Alessandra Souza Envolvimento em ocupagdes.
bancarias Fabiana Dutra

14 A utilizagdo do blog e de recursos Carla Silva, Participagdo; Participagdo Social.
midiaticos na ampliac@o das formas  Isadora Cardinalli, Fazer, tomar ou ter parte e se
de comunicagio e participagdo social Roseli Lopes relaciona com a pratica politica.

15  Desenvolvimento local participativo, Ricardo Correia, Participag@o. Engajamento
rede social de suporte e ocupagio Marco Akerman individual e coletivo em agdes para
humana: relato de experiéncia em transformagao social.
projeto de extensdo

16  Por entre as linhas dos dispositivos: Isabela Valent, Participag@o Social e Cultural. Sem
desafios das praticas contemporaneas na Eliane Castro defini¢do clara.
interface terapia ocupacional e cultura

17  Estudo da aplicagdo dos componentes ~ Rosé Toldra, Participagao; Participagdo Social.

Atividade e Participagdo da Checklist da
CIF em pessoas com Esclerose Multipla
e sua relagdo com os Core Sets1

Camila Nascimento

Envolvimento em uma situacdo de
vida; funcionalidade social.
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Tabela 2. Continued...

863

Compreensio da Participagdo —

N° Titulo Pesquisadoras(es) social, comunitaria, sociocultural,

politica

18 A gente quer mostrar nossa cara, Heliana Alves, Participagdo social. Participagdo em
mano”: hip hop na construgio de Natasha Oliveira, diferentes situacdes da vida real.
identidade, conscientizagdo e Aline Chaves
participagdo social de jovens em
situa¢do de vulnerabilidade social

19  Juventude, homossexualidade e Aryel Murasaki, Participagdo social. Sem defini¢ao
diversidade: um estudo sobre o Sandra Galheigo clara.
processo de sair do armario usando
mapas corporais

20 Ordem cultural e desenvolvimento Ricardo Correia, Participacdo; Participag@o social.
local Camila Rocha Engajamento ativo, critico e
participativo: estrutura para a pratica democratico nas experiéncias
do terapeuta ocupacional cotidianas.

21 Territorio e diversidade: trajetorias da Eliane Castro, Participagdo Social; Sociocultural.
terapia ocupacional em experiéncias  Erika Inforsato, Experimentagdo artistica e cultural,
de arte e cultura Renata Buelau, circulagdo nos territdrios, relagdes

Isabela Valent, entre as pessoas.
Elizabeth Lima

22 Classificagdo Internacional de Jodeli Pommerehn, Participagdo; Participagao Social.
Funcionalidade, Incapacidade Miriam Delboni, Envolvimento em uma situacao de
e Saude e afasia: um estudo da Elenir Fedosse vida.
participacao social

23 Caracterizago da participagdo Iza de Faria-Fortini, Participag@o social. Envolvimento
social de individuos na fase cronica ~ Marluce Basilio, em atividades diarias e papéis
pos-acidente vascular encefalico Janaine Polese, sociais.

Kénia Menezes,
Christina Faria,
Aline Scianni,
Luci Salmela

24 O cuidado e os processos de Eline Silva, Participagdo social. Sem definigdo
trabalho em um hospital de custédia Mara Ribeiro, clara.
e tratamento psiquiatrico sob a Marilya Souza
perspectiva de seus trabalhadores

25 O alcance da terapia ocupacional no  Ricardo Correia Participagdo; Participac@o Social.
desenvolvimento local Engajamento em espacos publicos.

26 Cuidar, cotidiano e ocupagdes: um Ayra Costa, Participagdo Social. Area de
olhar da terapia ocupacional sobre Grasielle Paulin, ocupacdo. Comportamentos que
cuidadores familiares de idosos Keila Cruz sdo caracteristicos e esperados de

um individuo em uma determinada
posi¢do de um sistema social.

27  Desempenho ocupacional de Thayane Prudente, Participagdo Social. Engajamento em
mulheres em situagdo de rua Daniela Gontijo, ocupacdes e relagdes pessoais.

Rayssa Paiva

28 O cotidiano de jovens com Natasha Ferreira, Participacdo Social. Acesso e
deficiéncia: um olhar da terapia Fatima Oliver envolvimento em atividades
ocupacional a partir do método do cotidiano e de cidadania e
photovoice estabelecimento de relagdes sociais.

29  Incorpar e adolescer: o pulsar de Débora Folha, Participagdo Social. E uma ocupago.
um corpo em metamorfose e suas Emmanuelle Aratjo,
repercussdes ocupacionais Jéssica Carmo

30  Perspectivas futuras sobre Priscila Lopes, Participagdo Social. Engajamento em

participacao social na otica de
adolescentes com paralisia cerebral e
suas maes

Thelma Matsukura

ocupacdes significativas.
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Tabela 2. Continued...

Compreensao da Participagdo —

N° Titulo Pesquisadoras(es) social, comunitaria, sociocultural,
politica
31  Nucleos de acessibilidade em Lilian Nogueira, Participag@o Social. Participar e

institui¢des federais brasileiras

e as contribuicdes de terapeutas
ocupacionais para a inclusao de
pessoas com deficiéncia no ensino
superior

Fatima Oliver

intervir em processos decisorios que
atingem coletivos.

Algumas pesquisadoras(es) aparecem como
autoras(es) de vdrios estudos. Sdo profissionais que
realizam atividades de assisténcia, ensino, pesquisa
e extensdo em terapia ocupacional, vinculadas as
Institui¢oes de Ensino Superior Publicas e Privadas.

As atividades estao inseridas em diferentes 4reas,
que abrangem o desenvolvimento tedrico e pritico de
tecnologias de cuidado e da promogao da participagio,
o que justifica mais publicacoes sobre esse tema.
Algumas dessas dreas, sio: Reabilitagao Fisica; Satde
Coletiva e Mental; Gerontologia; Tecnologia Assistiva;
Arte e Educacgio; Cidadania Cultural; Direitos
Humanos; Arte, Cultura e Satde; Reabilitacao
Baseada na Comunidade (RBC); Desenvolvimento
Local Participativo (DLP); Economia Soliddria e
Iniciativas de Trabalho e Renda.

Quanto aos tipos de estudo, verificou-se pesquisas
oriundas de revisao bibliogrdfica; investigacdo
exploratdria; estudos de reflexio/ensaio; estudos de
caso e relatos de experiéncia (Tabela 3).

Evidencia-se que a maioria dos artigos (89,5%)
foi produzido por terapeutas ocupacionais mulheres,
o que justifica a escolha do termo “pesquisadoras”
para as discussoes seguintes.

3.2 Participagao social: apresentagao
de significados® e referenciais
teoricos

Seis artigos definiram participagio social, a
partir de diferentes referenciais tedricos. Trés deles
(13, 26 € 29), com embasamento na proposta da
Associagao Americana de Terapia Ocupacional —
AOTA (AMERICAN..., 2015), descreveram que
participagdo social é o envolvimento em ocupagoes,
sendo que um deles também a identifica como uma
possibilidade de socializacio e circulacdo.

O documento da AOTA descreve participagio e
participagao social. O primeiro conceito, também
encontrado na Classificacao Internacional de
Incapacidade, Funcionalidade e Satde (CIF), ¢

entendido como “[...] envolvimento de um individuo
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Tabela 3. Distribuicio das publica¢des por tipo
de estudo.

Tipo de estudo N° Fre(i;:)ncla
Pesquisa exploratdria 21 67,7
Estudo de caso 4 12,9
Relato de experiéncia 3 9,7
Estudo de reflexao/ensaio 2 6,5
Revisdo bibliografica 1 3,2

numa situagio da vida real” (ORGANIZACAO...,
2004, p. 13). J4 a participacio social® pertence ao
dominio e 4 estrutura da prética da terapia ocupacional
e ¢ uma das ocupagdes que estruturam o cotidiano
dos sujeitos, assim como as atividades de vida didria,
a educacio, o trabalho, o sono e o lazer.

O artigo 11 utilizou a Ciéncia Ocupacional
(baseada em LARSON; WOOD; CLARCK,
2005; WILCOCK, 1993) ¢ o Diciondrio de Terapia
Ocupacional (JACOBS; JACOBS, 2006). E abordou
participacio social como uma ocupagio que mostra
um estilo de vida individual e coletivo constituida num
contexto cultural e histérico. Outro artigo (20) trouxe
a teoria do Desenvolvimento Local Participativo
(MARTINS, 2016), que entende participagio social
como protagonismo ativo, individual e coletivo, no
processo de transformagio social, para melhora das
condicées da vida didria comunitdria e territorial.

O artigo 7, apesar de definir participacdo social,
nao apresentou referéncia bibliogrdfica para o
conceito; parece se referir A estrutura da pratica
da AOTA ao afirmar que: “[...] participagio social
é uma drea do desempenho ocupacional” (ALVES;
GONTIJO; ALVES, 2013, p. 328). Nogueira e
Oliver (2018) ao discutirem o conceito, utilizaram
as Ciéncias Sociais em interface com a Satide. Nesse
caso, participagio social é

[...] um mecanismo propositalmente destinado
aincluir segmentos que, na esfera da sociedade
(ou do mercado), em sua vida cotidiana,
encontram-se excluidos de oportunidades
de escolha. [...]. De todo modo, trata-se de
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intervir em processos decisdrios que atingem o
coletivo (TEIXEIRA etal., 2009, p. 234-235).

Ferreira e Oliver (2018, p. 750) foram as Gnicas
pesquisadoras que apresentaram uma concep¢io
prépria. Elas entendem participagio social como:

[...] acesso e envolvimento em atividades
do cotidiano e de cidadania, como estudo,
trabalho, atividades de lazer e culturais,
atividades politicas, entre outras; assim como
o estabelecimento de relagées sociais, sejam
elas no Ambito familiar, dos amigos ou dos
relacionamentos afetivos.

Para as autoras, que discutem o cotidiano dos
jovens com deficiéncia, essa concepg¢ao abrange
vérias dimensoes da vida desses sujeitos e torna-se
mais ampla do que a visdo de participagdo social
estabelecida pela AOTA e participagio na CIF.

Dezenove artigos (1, 2, 3, 4, 6, 8, 9, 10, 14, 15,
17, 18, 21, 22, 23, 24, 25, 27 ¢ 30) nio definiram
participacdo social, mesmo que o conceito tenha sido
objeto de investigacio e/ou de andlise. Ainda assim,
empregaram referéncias que ajudam a compreender
como as pesquisadoras entendem participagio social.

Os referenciais utilizados sio internacionais e
nacionais e pertencem ao nicleo da terapia ocupacional
ou s 4reas de: Satide Publica e Coletiva, Sociologia,
Filosofia, Servico Social e de Comunicac¢io. Essa
pluralidade de referenciais reafirma a dificil tarefa,
das diferentes dreas do conhecimento, de definir
participagdo social e demonstra a multiplicidade
de significados e enfoques atribuidos ao conceito, a
existéncia de consenso, ambiguidades e divergéncias.

Também foram identificadas referéncias de
propostas ¢ politicas que fundamentam o campo
de prdtica e que se apoiam ou visam promover
participacio social: Politica Nacional de Sadde
Mental e Estratégias de Reabilitagio Psicossocial
(construidas a partir dessa Politica); RBC; Reabilitagio
com Enfase no Territério (RET) e, novamente, o

DLP, CIF e AOTA.

Os artigos 2, 3, 5, 6, 8, 12, 16, e 21 também
utilizaram outros conceitos, como: participagio
sociocultural, participacio politica e participacio
comunitdria. A partir de uma compilagdo dos
artigos 2, 3, 5, 16 e 21: participacio sociocultural
pode ser compreendida como o envolvimento dos sujeitos
na produgdo, criagio e experimentagio artistica,
cultural e corporal, associado & vivéncia relacional, as
possibilidades de circulacdo no territdrio, & emancipagio
e transformagdo individual e cultural.

No artigo 12 participagio politica pertence ao
dominio social das atividades avangadas de vida

didria e significa: “[...] participar dos grupos politicos,
tais como partidos e associagoes civis” (DIAS et al.,
2014, p. 230). Semelhante a essa concepgio, Aoki
e Oliver (2013) interpretaram participagio politica
como o envolvimento nos espagos piiblicos (Conselhos
Gestores e foruns, por exemplo) para defesa de direitos.

Aoki e Oliver (2013) e Pimentel, Costa e Souza
(2011), respectivamente, nos artigos 8 ¢ 6, discorreram
sobre participacio comunitdria, entendida como a
possibilidade dos sujeitos romperem com o isolamento
domiciliar e ocupar outros espagos e equipamentos
comunitdrios e territoriais, para tmmformﬂr o cotidiano
e ampliar o acesso aos direitos essenciais.

Silva, Cardinalli e Lopes (2015) no artigo 14
abordaram a¢des em Ambito comunitdrio e utilizaram
a produgio de Barros, Lopes e Galheigo (2007)
que, por sua vez, se embasaram em James Midgley
(1986) para conceituar participa¢do comunitéria.
Para Midgley, participagio comunitdria significa o
envolvimento direto das pessoas nas questoes locais, isto
é, na identificagio e resolugio dos problemas, demandas
e necessidades da comunidade, com vistas a contribuir
para emancipagio e desenvolvimento social.

Os artigos 3, 5, 16 e 19 foram os Gnicos que no
trouxeram definigées claras e referenciais tedricos que
justificassem ou explicassem o uso e o significado da
participagao social. Mas, foram incluidos na andlise,
pois contribuem para o debate sobre as dimensoes
tebrico-praticas em terapia ocupacional que contemplam
o fomento ou as barreiras da participagio (social,
cultural, comunitdria ou politica).

Os trabalhos 3 e 5 apresentaram préticas da terapia
ocupacional inseridas na interface arte, satide e cultura,
inspirados nos processos de cuidado desenvolvidos
no territdrio, o que propicia discutir a participagio
social. Eles inclufram experiéncias do Programa
Composicoes Artisticas e Terapia Ocupacional
(PACTO) que, conveniado ao Sistema Unico de
Sadde, realiza agbes de pesquisa, ensino e extensio
na Universidade de Sao Paulo. Dentre as prdticas,
Lima et al. (2009) descrevem o desenvolvimento de
projetos que almejam garantir a participagao dos
sujeitos, atendidos pela terapia ocupacional, nos
espagos socioculturais.

Existe a proposta do fazer artistico (com
experimentacio pldstica e corporal); os passeios e
visitas a eventos da cidade; a realizagdo de exposi¢oes
e feiras para divulgar as producoes realizadas e o
acompanhamento terapéutico individual e familiar,
paraacolher e atender suas demandas e necessidades.
Para que todas essas agoes sejam promovidas, hd
construgio de parcerias com equipamentos sociais
e culturais (centros de atengao psicossocial, ateliés,
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associagoes, museus, escolas, oficinas e centros de
convivéncia e cooperativas) (LIMA et al., 2009).
Nesse sentido, participagao social é um ponto de
partida, um processo e ponto de chegada das préticas
da terapia ocupacional incorporadas na dimensio
da arte, cultura e a satide.

No artigo 16 considerou-se as politicas sociais e
culturais como orientadoras para inclusdo e participagio
sociocultural. No artigo 19 foi discutido, dentre
outros aspectos, como as questoes de sexualidade
e género repercutem no cotidiano, na autonomia,
inclusdo e participagio social de jovens homossexuais.

Nos artigos 4, 9, 17 e 23, participagao foi definida
por meio da CIF, sendo que nas discussées e no uso
das palavras-chave foram alternadas com o termo
“participacio social”, o que sugere que as pesquisadoras
utilizaram esses conceitos como sinénimos. A CIF se
restringe ao termo participa¢io que, junto a atividade,
faz parte de um rol de acoes (que o individuo é
capaz, tem dificuldades ou nio consegue realizar)
e dreas da vida, como: aprendizagem e aplicacio
de conhecimentos; tarefas e demandas gerais,
comunicagdo, mobilidade, cuidado pessoal, vida
doméstica, interagdes e relacionamentos interpessoais
e experiéncia comunitdria, social e civica.

Todos os artigos que transitaram entre os conceitos
de participagio e participa¢io comunitdria ou politica,
os trataram como sindnimos de participago social, sem
apontar claros limites entre esses conceitos. De modo
geral, também h4 similaridades ao abordarem os
conceitos sob a perspectiva das relagoes interpessoais

atengdo pridria
emsaide
6%

satide mental _
10% J

cultura _
13%

arte,culturae
saude
16%

e do envolvimento em ocupagées/atividades na vida
cotidiana, publica e privada; em nivel individual e
coletivo e nos diversos contextos.

Nesta revisao, também foi possivel investigar as
4reas de conhecimento e atuagdo que, na interface
com a terapia ocupacional, tém contribuido para
discutir participacio social e identificar as populagées
estudadas e estratégias de intervengio que buscam
viabilizar a participacio social. A Figura 2 apresenta
essas dreas e sua distribui¢io pelo niimero de artigos
analisados.

A maioria dos artigos estd concentrada nas
’ « . » <« K} ~ » «
dreas: “social”, “reabilitacao” e “arte, cultura
e satde”. Na drea social estdo estudos sobre
desenvolvimento participativo em comunidades e
estudos realizados com jovens com deficiéncia ou
em situagdo de pobreza ou vulnerabilidade e risco
social (7, 14, 15, 18, 19, 25, 27 e 28).

Todos os artigos legitimaram o fomento da
participagio social, por meio de estratégias e tecnologias
sociais especificas, como oficinas de atividades,
expressivas e artisticas; rodas de conversa; apoio &
constitui¢ao de redes de suporte e sociabilidade e
a articulagdo de recursos. Nesse sentido, estao em
conformidade com as propostas de Barros, Lopes
e Galheigo (2007) e Lopes (2016), que apontam a
busca da autonomia, participa¢io e inser¢io social
dos sujeitos e produgio de tecnologias sociais como
préticas possiveis da terapia ocupacional no campo
social.

_tecnologia
* assistiva
%a

social
29%

- reabilitagao
23%

Figura 2. Areas de conhecimento e de atuagio profissional representadas nas publicacdes. Fonte: Autores.
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Os artigos construidos na interface “arte, cultura
e saude” (2, 3, 5 e 21) e “cultura” (16, 18 e 20)
apresentaram o conceito “participa¢do sociocultural”.
Séo estudos territoriais e comunitdrios, cujo principal
objeto de investigagao foi as prdticas em terapia
ocupacional que visam, dentre outros objetivos,
promover participa¢io sociocultural de populagoes
em situagio de vulnerabilidade e exclusao social e
pessoas com deficiéncia e em sofrimento psiquico.

Referente as prdticas em terapia ocupacional,
destacam-se a promocio de vivéncias de atividades
artisticas, culturais e de lazer e o estabelecimento de
articulacdo, didlogos e acoes entre a comunidade e
outros equipamentos publicos e privados, que prestam
servicos (nas dreas da educagio, cultura e saide, por
exemplo) e/ou protegem os direitos da populacio
(como as associagoes de pessoas com deficiéncia).

Encontrou-se proximidade entre as produgées
em terapia ocupacional nas dreas social e da arte,
cultura e sadde, 3 medida que a cidadania e os direitos
humanos tornam-se eixos articuladores das acoes.
Desse modo, participagao social é compreendida
como um direito e conquista para e da cidadania.

De forma andloga, defendem as estratégias e agoes
participativas, com vistas ao desenvolvimento social,
a melhoria das condicoes de vida e a resisténcia as
formas de dominagio e exclusio. Isso destaca o
papel do terapeuta ocupacional como articulador
social e reitera a participacio social como meio e
fim no processo de intervengao. Conforme Barros e
Galvani (2016), as relagoes tecidas na e pela terapia
ocupacional nessas dreas tém ganhado forca e
destaque no Brasil, a partir das construgdes tedricas e
experiéncias préticas que problematizam as questoes
de desigualdade de acesso aos direitos e retomam os
movimentos sociais e a diversidade cultural como
formas de expressao, de captar e resolver demandas
e necessidades e de promover participacio.

Os trabalhos inseridos nessas dreas (2, 7, 14, 16,
18, 20, 21, 25 ¢ 28); a produgio sobre DLP (20), o
artigo 1 (inserido na reabilita¢io) e 31 (inserido na
educagio) abordaram participagio social enquanto
pratica politica orientada para a transformagao social
e cultural dos sujeitos, o que retoma o entendimento
de uma participagio que acontece nos contextos
sociais, politicos, econémicos e culturais. Portanto,
as perspectivas dessas autoras se aproximam da
concepgao apresentada pelas autoras da presente
revisao.

Na pesquisa de Toldrd e Nascimento (2016), em
que analisam a aplicago de categorias do componente
atividades e participacio baseadas na Checklist da
CIF, foi adicionada ao dominio “vida comunitdria,

social e civica” a questdo da vida politica e cidadania.
As pesquisadoras identificam limitagées da CIF e
contribuem para ampliar a nogao de participagao,
que também alcanca a dimensdo politica. Ainda
assim, permanece a relacio direta entre a restri¢ao
da participacio e os problemas de funcionalidade
e incapacidade.

O artigo 31, que abrange a drea da educacio,
destacou a relacio entre os processos de participagao
social, inclusio e permanéncia das pessoas com
deficiéncia no ensino superior. As pesquisadoras
abordaram participa¢io social numa dimensao
politica, a partir das Ciéncias Sociais e da Satde.
Portanto, compreender as possibilidades ou restrigao
na participa¢io dessa populagio envolve discussoes
sobre o exercicio da cidadania, o acesso aos direitos
e o entendimento sobre a deficiéncia.

Os artigos que se inserem na 4rea de reabilitagao
(1, 4, 17, 22, 23, 24 ¢ 30) compoem resultados de
pesquisas realizadas com as pessoas com deficiéncia,
nas temdticas da disfuncio fisica e RET. Artigos
inseridos na disfungao fisica utilizaram a CIF
como referencial tedrico e, em geral, analisaram
as implica¢oes dos fatores intrinsecos e extrinsecos
3 deficiéncia e ao sujeito sobre as atividades e o
cotidiano, o que incluiu a andlise da participacio
social. Outro artigo discutiu o desenvolvimento
de projetos comunitdrios baseados nos principios
da RBC, de forma a destacar a RET como uma
modalidade assistencial para pessoas com deficiéncia.

A RBC se tornou conhecida no Brasil desde
final dos anos 1980, em um contexto de ampliacio
da Atencio Primdria & Satde (APS) e de criacio
de servicos comunitdrios focados na promogio
de satde e prevencio de doengas e agravos. Nesse
cendrio, o conceito de participagdo comunitdria
passou a ser incorporado as discussées dos terapeutas
ocupacionais (BARROS; LOPES; GALHEIGO,
2007; DE CARLO; BARTALOTTTI, 2001).

O artigo inserido na 4rea de tecnologia assistiva
(13) também se relaciona as discussdes em reabilitacao,
ao delinear a acessibilidade como facilitadora e
as barreiras arquitetonicas como restricio para
participagao social das pessoas com deficiéncia.
A partir desses estudos (em reabilitacio e tecnologia
assistiva), entende-se que participagio social possui
dimensao individual e privada, mas, sobretudo,
dimensao publica, cultural e coletiva. Consoante
a Silva (2016), as pessoas necessitam de recursos
materiais e imateriais e de possibilidades de acesso
aos direitos para participar.

Dois artigos (6 € 8), que estdo no Ambito da APS,
abordaram vivéncias territoriais e comunitdrias junto
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a populacio com deficiéncia. Diante da realidade
dessas pessoas - marcada pelo isolamento social,
pela baixa escolaridade, desemprego e fragilidade
das redes de suporte — percebe-se a necessidade de
desenvolver agbes que favoregam a participagio
social no territdrio e a partir dele.

Entre as a¢oes, as pesquisadoras descreveram as
intervengdes domiciliares individualizadas e com a
familia (para autonomia, independéncia e melhora
funcional) e as territoriais (agbes coletivas em
parceria com a comunidade e equipamentos sociais).
Sdo trabalhos pautados em diferentes referenciais
(Satide Publica, Satde Coletiva e RBC), mas que
se complementam ao defender participacio social
(ou comunitdria) como uma necessidade das pessoas
e para o exercicio do controle social* (CAMPOS;
MISHIMA, 2005; OLIVER et al., 2004).

Trabalhos na 4rea da sadde (11, 12, 26 e 29) se
orientaram com perspectivas da AOTA, CIF e Ciéncia
Ocupacional. As pesquisadoras estudaram ocupagoes
que estruturam o cotidiano, delimitam papéis sociais
e que podem contribuir (ou nao) para o bem-estar e
satide dos adolescentes, adultos vitimas de queimadura,
idosos e cuidadores. As ocupagoes estudadas foram:
atividades de vida didria e atividades instrumentais
de vida didria, trabalho, estudo, brincar, pritica de
esportes, lazer e sono. No rol dessas ocupagoes estd
a participagdo social, traduzida como engajamento
em atividades de lazer, esportivas, religiosa, politica,
de sociabilidade e circulagao.

Os trabalhos 10 e 24 adotaram o contexto da
reforma psiquidtrica brasileira e os pressupostos
da reabilitacio psicossocial como fundamentos,
para defender os discursos e agdes na terapia
ocupacional em satide mental voltados a reinsercio
e participacio social dos usudrios na comunidade.
Sdo enfatizadas abordagens contrdrias a0 modelo
asilar, portanto, citam a construgio e/ou resgate de
redes territoriais; ampliacio de espagos e atividades
de lazer comunitdrios; expansio de agoes em satde
mental na APS e fortalecimento de acoes e didlogos
interdisciplinares e intersetoriais.

Segundo Nicdcio (1994), Almeida e Trevisan
(2011) a reforma psiquidtrica colaborou com a
reformulagao do cuidado em satide mental ¢ das
agdes em terapia ocupacional. Como resultado,
o processo de cuidado prevé a criagio de formas
e espagos de participagdo social e a promogao de
autonomia e cidadania, por meio dos servicos
substitutivos; ampliagdo do setting terapéutico com
desenvolvimento de agdes no espago comunitdrio;
coparticipagio e responsabilizagio do usudrio por seu
projeto terapéutico e Prdtica Centrada no Cliente.
Esse tltimo item corresponde ao referencial tedrico
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que auxilia o terapeuta ocupacional e os usudrios na
construgio do cuidado, para identificarem demandas
e barreiras que impedem a participagdo social e o
desempenho em diferentes ocupagées.

Os artigos estao de acordo com essa afirmacio,
todavia também apresentaram realidades que
traduzem a inexisténcia de servicos e limitacdo
de prdticas (dentro e fora do nicleo da terapia
ocupacional) e de politicas publicas que incentivam
a participagao social.

Frente aos diferentes referenciais teéricos e
paradigmas adotados pelos terapeutas ocupacionais,
percebe-se a existéncia de variagoes e mesmo de
controvérsias e ambiguidades no entendimento da
participagao social. Foram poucos os trabalhos que
apresentaram defini¢des e posicionamentos mais
claros e organizados sobre o conceito.

Percebeu-se, também, aproximagoes com definigoes
trazidas na literatura internacional norte americana e
canadense e com a psicologia, sociologia e satide; o que
revela influéncia de diferentes ciéncias e disciplinas
sobre a terapia ocupacional, a multiplicidade das
formas de compreender participagio (e suas categorias)
e possiveis consensos ou confusées dentro e fora da
terapia ocupacional ao tentar definir o conceito.

De acordo com Houaiss e Villar (2004), o
ato de definir conceitos pressupoe estabelecer
um significado preciso, de modo a explicé-los e
delimitd-los. Em algumas produgées encontram-se
ideias generalistas e pouco aprofundadas sobre
participagdo social. H4 predominéncia de nogdes
de participagao social, isto ¢, apresenta¢io de ideias
e pontos de vistas de autoras ancorados ou nao em
literatura especifica.

Nio se pode dizer que uma concepgiao é
mais correta que outras, principalmente quando
a interdisciplinaridade é posta como modelo
contemporaneo para o desenvolvimento e consolidagio
da ciéncia. Entdo, abordar participacio social a
partir de diferentes pontos de vista, contribui para
o processo de construgio de saberes na e pela terapia
ocupacional, nos 4mbitos de sua especificidade e nos
contextos inter e transdisciplinares.

Da mesma forma, é condizente encontrar
trabalhos de terapeutas ocupacionais que abordam
os conceitos de participagio comunitdria e politica
a0 invés de participagao social (ou que os utilizam
concomitantemente). A escolha de um deles segue
em consonincia ao préprio campo conceitual,
como no caso da RBC e APS que utilizam o termo
participagdo comunitdria. Isso evidencia que a terapia
ocupacional nao criou os conceitos, mas os adequa
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e utiliza de acordo com suas especificidades, dreas
e populagio atendida.

Alejandro Cordoba (2011) indica a possibilidade
de existir terapias ocupacionais. Nesse sentido, os
diferentes posicionamentos epistemoldgicos; as
vérias formas de compreender o mundo e 0 homem;
a pluralidade nos modos de produzir cuidado e
a diferenga dos contextos sociais, comunitdrios,
culturais e histéricos apontam nio para uma terapia
ocupacional, mas, sim para terapias ocupacionais.

A partir de pesquisa elaborada por Galheigo etal.
(2018), sobre os fundamentos histéricos-epistemolégicos
da terapia ocupacional no Brasil, pode se reafirmar
que o posicionamento epistemoldgico, ou seja,
a incorporagao e/ou substituicao dos diferentes
referenciais teérico-metodoldgicos, a consequente
produgio de saberes e préticas e a inser¢ao em novos
campos de atuagio estao relacionadas aos marcos
histéricos, politicos e sociais do pais.

H4 influéncias da implantagio de politicas publicas,
das recomendagoes de organismos internacionais e
a difusio de novas tecnologias e tendéncias; assim
como movimentos internos a terapia ocupacional em
busca de seu avanco e reconhecimento profissional.
Dessa maneira, a produgdo contemporinea em terapia
ocupacional é marcada pela coexisténcia de vérias
perspectivas e linguagens, que produzem diferentes
terapias ocupacionais no Brasil. Essa diversidade pode
demarcar, a0 mesmo tempo, poténcia e fragilidade

para a drea (GALHEIGO et al., 2018).

A poténcia se revela com a diversificacao
teérico-conceitual e metodolégica que produz uma
terapia ocupacional critica e envolvida com a construgao
de préticas transformadoras e emancipatdrias.
Por outro lado, a fragilidade se constitui na escassa
coeréncia conceitual e metodoldgica e no

[...] risco de um insuficiente discernimento
dos fundamentos utilizados, produzindo-se
uma mistura desordenada de conceitos,
aportes teéricos e producdo de préticas
(GALHEIGO etal., 2018, p. 734).

Esta revisao sistemdtica permite reafirmar as
consideragdes de Cérdoba (2011) e Galheigo et al.
(2018). Ao realizar a leitura dos textos utilizados
como referéncia pelas pesquisadoras, percebeu-se
que essas tém escolhido um ou vdrios conceitos que
constroem uma multiplicidade e particularidade
tedrica-conceitual e prética. Como exemplo, tem-se as
produgoes em satide mental, pois, além de utilizarem
o conceito de participagio social também optam
pelos conceitos de emancipagao, empoderamento
e controle social.

Consequentemente, as terapeutas ocupacionais
colocam em pauta as distintas formas de compreender
o real e atuar sobre 0 mesmo. Criam caminhos para
falar sobre identidades da terapia ocupacional e
para trilhar percursos inter e transdisciplinares que
permitem gerar sentidos de pertencimento a uma
determinada forma de pensar e agir. Entretanto,
0 uso (ou nao uso) dos conceitos, apenas se torna
coerente quando hd uma problematizagao do contexto
histérico, politico e social do qual a/o terapeuta
ocupacional faz parte e (des)constréi sua episteme,
identidade(s) e préticas.

Por isso, é preciso tecer uma andlise critica sobre
as abordagens reducionistas e individualizadas que,
apesar de considerarem participagio como “estar
e se envolver na vida social”, pouco discutem que
essa vida pode estar (e provavelmente estard) imersa
em conflitos macrossociais, politicos e culturais.
O mesmo pode ser considerado para a definicio
restrita & questdo de socializacio e circulacio, pois
nao perpassa condigées e possibilidades de vida dos
sujeitos e se limita a convivéncia (da relagdo com os
outros) em sociedade.

A questao da participagdo social precisa ser
deslocada do Ambito privado e individual dos
sujeitos para a vida publica, histérica, cultural,
coletiva e para as relacoes de poder, os processos
emancipatérios e de inclusdo e as oportunidades de
acesso aos direitos. Isso se torna urgente quando a
sociedade estd inserida no processo de mundializagao
com forte presenga das alternativas neoliberais de
produgio e distribuicio de desigualdades, como
no caso brasileiro, pois existe uma centralidade
no crescimento econdmico, inovagio tecnoldgica
e nas politicas de austeridade, que pouco investem
na garantia de direitos fundamentais.

Essas discussées sio cruciais para a terapia
ocupacional, pois a profissio se dispoe a contribuir
para que as pessoas transformem a vida cotidiana e
possam participar, de fato, da vida social. Abordar
criticamente os saberes, fundamentos e préticas
construidas pela e na terapia ocupacional, propicia
encontro ou criago de possibilidades para transformar
a propria episteme e reorientar os métodos, estratégias
e recursos de assisténcia que estejam adequados
aos contextos reais de vida dos sujeitos individuais
e coletivos.

4 Consideragdes Finais

Esta revisio sistemdtica identificou como a
participagao social é compreendida e abordada por
autoras brasileiras, terapeutas ocupacionais. Dentre
essas compreensdes foram encontradas algumas
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intrinsecamente relacionadas & prética politica, como
na definigao defendida pelas autoras deste artigo.

Expds quais as dreas de conhecimento e de
atuacio e para quais populagdes se tem considerado
a importancia da participagdo social e algumas
estratégias de intervengio para foments-la. E preciso
ressaltar que hd pouca clareza nessas vdrias defini¢es,
o que pode ser justificado pela falta ou escassez de
melhor fundamentacio tedrico-conceitual. Entio,
pode-se considerar que existem nogoes, ou seja, a
exposicdo de ideias sobre o conceito mais do que
uma explicagio descrita e fundamentada sobre
participagao social.

Evidencia-se necessidade de melhor fundamentar
as produgoes tedricas em terapia ocupacional, para
entender o processo de constitui¢do e consolidacio
da profissio em diferentes campos de saber e pritica,
isto é, para compreender onde a terapia ocupacional
estd ou deseja ir, faz-se necessdrio saber de onde ela
estd partindo.

A maioria das produgées analisadas contemplaram
investigacoes exploratérias e experiéncias praticas e
nio foram constatados artigos que visaram analisar
participagio social de forma tedrica e conceitual.
Portanto, esta revisao torna-se relevante e inédita
na 4rea, uma vez que a terapia ocupacional tem
se empenhado no fomento da participagao social.

Destaca-se que esta revisao apresenta limitagoes,
pois a selegdo dos artigos foi conduzida por uma
autora e foi restrita as publicagdes brasileiras de
periédicos online. Pretende-se ampliar a revisio
sistemdtica, como parte de tese de doutorado da
primeira autora, para tornar mais significativa e
abrangente a pesquisa sobre a producio bibliogréfica
em terapia ocupacional no Brasil, o que pressupoe
buscar estudos em outras fontes de dados (como a
literatura cinzenta), disponiveis na versio online
e impressa.
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Notas

! Na consulta nio foi aplicado filtro para o ano das publicagées; foram considerados todos os nimeros dos periédicos
acessiveis online (até dezembro de 2018).

o

Os significados foram apresentados em itdlico como sintese feita pelas autoras e/ou citagao literal dos artigos. As citagoes
foram indicadas com referéncia.

o

O documento define participagao social, como: “A inter-relagio de ocupagoes para apoiar o envolvimento desejado em
atividades comunitdrias e familiares, bem como aquelas que envolvem pares e amigos” (GILLEN; BOYT SCHELL, 2014,
p. 607); envolvimento em um subconjunto de atividades que envolvem situagées sociais com os outros (BEDELL, 2012) e
de suporte social interdependente (MAGAST; HAMMEL, 2004). “A participagao social pode ocorrer pessoalmente ou por
meio de tecnologias remotas, tais como telefonemas, interagao com o computador e videoconferéncia” (AMERICAN...,
2015, p. 22).

ES

Neste estudo e em concordincia com a produgao bibliografica analisada, o controle social ¢ compreendido como “[...] o
controle da sociedade civil sobre o Estado, no 4mbito da formulagio, acompanhamento e avaliagao do cumprimento
das politicas publicas”, de maneira a atender as necessidades e demandas da populagdo e garantir o pleno acesso aos
“[...] direitos essenciais, como: educagao, moradia, emprego e assisténcia social” (SILVA, 2016, p. 32-33).
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