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Resumo

O objetivo deste ensaio foi trazer ao debate a concepgio gramsciana de Estado e sociedade
civil na tentativa de elencar elementos teéricos para discutir a terapia ocupacional no
processo de institucionalizagio das demandas sociais no contexto de uma sociedade
capitalista. Para tanto, recorreu-se a textos de autores que tém se dedicado a0 estudo da
obra de Gramsci, os quais possibilitaram uma andlise critica e a percep¢ao da peculiaridade
da concepgio de Estado neste autor, pela incorporagio da sociedade civil, e as
determinagbes gerais da sua teoria. Nesse contexto, foi possivel fazer apontamentos sobre
a dimenso social da terapia ocupacional, como profissio que surge na e para a sociedade
capitalista, com a fungio social de responder as demandas sociais de pessoas e grupos que
encontram limitagoes para participar da vida em sociedade, muitas delas decorrentes das
contradi¢oes proprias dessa sociedade. Reforca-se a necessidade do compromisso ético-
politico da profissio com os interesses coletivos das classes subalternas, principais
demandantes do trabalho profissional.

Palavras-chave: Sociedade Civil, Capitalismo, Terapia Ocupacional.

Abstract

The objective of this essay was to debate the Gramscian conception of the state and
civil society, in an attempt to raise theoretical elements to discuss occupational
therapy in the process of institutionalizing social demands in the context of a
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Estado e sociedade civil em Gramsci: notas para discutir a institucionalizagio das demandas sociais no capitalismo e a dimensio social
da terapia ocupacional

capitalist society. For that, we resorted to texts by authors who have been dedicating
to the study of Gramsci's work, which allowed a critical analysis and the perception
of the peculiarity of the conception of State by this author, through the
incorporation of civil society and the general determinations of his theory. In this
context, it was possible to make notes on the social dimension of occupational
therapy, as a profession that emerges from and for the capitalist society, with the
social function of responding to the social demands from people and groups that
find limitations in participating in life in society, many of them arising from the
contradictions inherent from this society. We reinforce the need for ethical and
political commitment of occupational therapy professionals to the collective
interests of the subordinate classes, which is the main demand of professional work.

Keywords: Civil Society, Capitalism, Occupational Therapy.

Introdugao

No Brasil atual, cendrio de ascensao politica da extrema direita, observam-se severas
ameagcas as garantias constitucionais de 1988, as quais representaram um marco histérico
na institucionaliza¢do de um conjunto amplo de demandas sociais, resultado das lutas
politicas que tensionaram o Estado brasileiro no contexto de crise do regime ditatorial e
possibilitaram a redemocratizagao do pais na década de 1980. Assim, desde entao, a
sociedade civil e seus aparelhos ganharam maior liberdade de agao e reivindicagio diante
do Estado, principalmente quando se trata de temas como controle social sobre as
poh’ticas pﬁblicas, terceiro setor, organizagoes nao governamentais, movimentos sociais
e a relagao destes com o Estado e a administragao publica.

Reconhecendo, portanto, o papel decisivo dos organismos sociais e politicos da
sociedade civil diante do aparelho de Estado, nos diferentes momentos histéricos, para
a institucionalizagio ou nio das demandas colocadas no cendrio politico pelas classes
subalternas e transformacao delas em direitos sociais, coloca-se a necessidade de revisitar
teoricamente as categorias Estado e sociedade civil para uma melhor compreensao do
tema em discussdo e propor reflexdes sobre a dimensao social da terapia ocupacional.
Tendo em vista a diversidade de perspectivas tedricas possiveis para a andlise dessas
categorias, tomar-se-d aqui aquela desenvolvida pelo intelectual e militante italiano,
Antonio Gramsci, considerando a originalidade das suas formulacoes e a influéncia que
0 seu pensamento possui na terapia ocupacional brasileira, sobretudo a partir da década
de 1980.

Em um primeiro momento, buscar-se-d sumariar, ainda que resumidamente, os
principais elementos que conformam a concepgao de Estado e sociedade civil no interior
da teoria gramsciana para, em seguida, discutir a institucionalizagio das demandas
sociais no contexto do capitalismo e a dimensao social da terapia ocupacional, como
profissao cuja agao se inscreve, majoritariamente, no campo de atuacio do Estado, via
politicas sociais, sendo inserida para trabalhar na implementacio, execugio e
reconhecimento das necessidades da popula¢io (Bezerra & Trindade, 2013; Lopes,
2016; Malfitano, 2016; Oliveira et al., 2019).
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Cabe enfatizar que nio se pretende, e nem seria possivel, esgotar com este texto a
temdtica em discussio e nem desconsiderar a contribui¢do de outros/as terapeutas
ocupacionais que buscaram pensar a profissio com base nas ideias de Gramsci. A
proposta ¢ trazer mais elementos para o debate tedrico no 4mbito da profissio.

A Concepgao de Estado e Sociedade Civil em Gramsci

Inicialmente, julga-se necessirio compreender o contexto no qual Gramsci formula
suas ideias e porque ele se debruca tanto na esfera da politica quanto cultural. Nascido
em Sardenha, na Itdlia, em 22 de janeiro de 1891, Antonio Gramsci estudou em Turim,
onde ingressou no Partido Socialista Italiano, em 1913, e participou da fundagao do
Partido Comunista Italiano (PCI), em 1921, que era parte integrante da Internacional
Comunista, a chamada III Internacional. Durante o periodo do regime fascista na Itilia,
foi preso e condenado a 20 anos de prisio, onde produziu, sob condigoes bastante
adversas, sua obra de maturidade, materializada em 33 cadernos de tipo escolar, que
foram resgatados do cdrcere fascista por Palmiro Togliatti, secretdrio do PCI, com a
ajuda de Tatiana Schucht, cunhada de Gramsci, e posteriormente publicada como
Cadernos do Cércere. Depois de adoecer na prisio, Gramsci morreu em 27 de abril de
1937 de uma hemorragia cerebral (Sader, 2005).

Nesse cendrio, Gramsci vivenciou uma situacio histérica peculiar, cujas questoes se referem
a crise do Estado liberal e & hegemonia do sistema capitalista. Viveu em uma época em que o
fendmeno estatal se complexificou pela intensificacio dos processos de socializagio e
participagio politica, pela formagio de sindicatos, dos partidos de massas e pela conquista do
sufrdgio universal. Foi, portanto, nesse contexto de complexificagio das relagoes entre Estado
e sociedade presentes na sua época que ele elaborou sua concepcio de Estado Integral, ou,
como ficou conhecido posteriormente, “Estado ampliado”, apds a publicagio da obra seminal
de Christinne Buci-Glucksmann, Gramsci e o Estado, originalmente publicada em francés em
1975 e em portugués em 1980 (Buci-Glucksmann, 1980).

Nos Cadernos do Cdrcere, Gramsci chama atencio para o fato de que a relacio entre
Estado e sociedade civil possui um cardter orginico, isto ¢, o Estado ¢ integral porque
mantém relagdes insepardveis com os aparelhos e as organizagoes da sociedade civil, de
modo que a separagio entre ambos somente pode ser puramente metodolégica. Estado
e sociedade civil estao, portanto, em uma relagao de unidade e distin¢ao (Bianchi, 2008,
p. 183). Neste sentido, ambos possuem aparelhos que os definem e distinguem, no
entanto, suas relagoes constituem organicamente a base do poder de Estado. O préprio
Gramsci atentou para este fato, quando afirmou no Caderno 4 que:

[...] especula-se inconscientemente [...] sobre a distingdo entre sociedade
politica e sociedade civil e se afirma que a atividade econdmica é prépria da
sociedade civil e a sociedade politica ndo deve intervir na sua regulamentago.
Mas, na realidade, essa distingio ¢ puramente metodoldgica, mas nio organica

(Gramsci apud Liguori, 2007, p. 16).
Nessa dire¢ao, Correia (2005, p. 9) afirma que o pensamento de Gramsci tem como

eixo de andlise do real a perspectiva de totalidade, “[...] em que subverte os principios
do determinismo econémico, do politicismo, do individualismo e do ideologismo [...]”,
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e estabelece uma conexdo dialética entre estrutura e superestrutura, concebendo a
realidade, assim como Marx, como sintese de mdltiplas determinagoes.

Para Semeraro (2011, p. 473), em Gramsci “[...] ndo é possivel separar Estado e sociedade
civil, nem identificar os dois [...]”, pois, embora distintos, ambos estdo intimamente ligados,
do mesmo modo que a “[...] sociedade politica e sociedade civil sao componentes constitutivos
e insepardveis do Estado”. A sociedade politica se estabeleceria pela arena das instituigoes
politicas e do controle legal constitucional que compreende os aparelhos de coercio e repressao
do Estado (exército, a policia, a administragio publica, os tribunais), ou seja, seria formada pelo
conjunto dos mecanismos por meio dos quais a classe dominante detém o monopdlio legal da
repressio e da violéncia. J4 a sociedade civil corresponderia a uma esfera “privada” ou “néo-
estatal”, constituida pelo conjunto de organizagoes responsdveis pela elaboragio e/ou difusao
das ideologias, compreendendo as escolas, as igrejas, os partidos politicos, os sindicatos, as
organizagoes profissionais, os meios de comunicagio etc. E, portanto, no ambito da sociedade
civil que se formariam as consciéncias em torno da aceitagio ou no da ordem vigente.

Nesse sentido, os aparelhos privados de hegemonia consistem em importante
instrumento conceitual para compreensio da relagio entre sociedade civil e Estado. Por
meio destes aparelhos, as classes disseminam sua visao de mundo e formam um consenso
em torno dela (Liguori, 2007), caminho para manutengio da hegemonia dos grupos que
j4& dominam ou para a constru¢io de uma nova hegemonia.

Em Gramsci, a hegemonia pode ser entendida como a capacidade de “direcdo intelectual e
moral” que um grupo social exerce sobre os demais e sobre a sociedade como um todo; em
outros termos, significa quando um grupo ou classe social consegue estabelecer a sua vontade
como fundamento da organizacio dos diversos setores sociais em torno do seu projeto de
sociedade (Cavalcante, 2008). Assim, a hegemonia nio é uma agio partiddria, mas uma agio
de classe, que apresenta os interesses de um grupo social como sendo para todos, auxiliando na
manutengio do status quo e, na sociedade capitalista, na subjugagio dos trabalhadores perante
os donos dos meios de produgio. Nessa direcio, Gramsci propée a necessidade de construir
uma contra-hemegonia, em oposi¢io ao capitalismo, que tenha como base a visio de mundo
e as necessidades das classes subalternas.

Para que uma classe se torne dominante, ela deve, antes. tornar-se dirigente, isto ¢,
Gramsci observa que o Estado nao se assenta somente sobre a for¢a, o monopdlio
legitimo da violéncia, mas sua autoridade se baseia num “equilibrio dinidmico” entre
forga e consenso (Bianchi & Aliaga, 2011). Deste modo, toda dominagio estatal carrega
em si também o elemento do consenso, da diregao politica. Destarte, no exercicio
normal da democracia parlamentar, é possivel afirmar que o Estado se assenta em uma
“hegemonia couragada de coergao” (Gramsci, 2000a, p. 244). O autor reconhece que o
Estado atua como instrumento essencial para expandir o poder da classe dominante,
tanto por meio da difusdo dos valores e da visao de mundo desta classe quanto por meio
da forga repressiva que visa a manter os grupos subordinados fracos e desorganizados.

O entendimento do Estado enquanto aparelho de repressao e dominagio de uma classe
sobre a outra corresponde, na teoria de Gramsci, portanto, a apenas um momento da
composicao do Estado, o da sociedade politica. Assim, o Estado em Gramsci nio se restringe
aos aparelhos repressivos, mas estende-se também aos aparelhos de hegemonia, uma vez que a
complexificagio das formagoes sociais ocidentais colocou a necessidade de a classe hegeménica
buscar outros meios de manter sua hegemonia que nao fosse s6 pelo uso da forga. O Estado
consiste, ainda, em “[...] todo o complexo de atividades praticas e tedricas com os quais a classe
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dirigente nao s6 justifica e mantém o seu dominio, mas consegue obter o consenso ativo dos
governados” (Gramsci, 2000a, p. 331).

Diferente das concepgoes de Hegel e Marx, Gramsci situa a sociedade civil como um
momento da superestrutura e nio ao da estrutura', embora ainda reconhega a centralidade
da base material a0 entender que os aparelhos privados de hegemonia da sociedade civil estao
também ligados a0 mundo da economia, ao contrdrio das interpretagoes deterministas
realizadas por alguns autores” sobre o pensamento gramsciano.

Fazendo uma leitura nio economicista de Marx para combater o determinismo
econdmico atribuido a este, Gramsci desenvolve seu pensamento sobre a relacio entre
estrutura e superestrutura, unindo-as em uma totalidade social que denominou de
“bloco histérico”. Para ele, as superestruturas se complexificam e, em dltima instincia,
sio determinadas pela estrutura econémica, mas nio em uma relacio mecanica e
automdtica, pois, entre elas, hi uma dessincronia decorrente das singularidades
histéricas (Correia, 2017). A conexio entre essas duas esferas pode ser observada na
discussao de Gramsci sobre o americanismo e fordismo e, de forma bem clara, quando
ele afirma “[...] que nio pode existir igualdade politica completa e perfeita sem igualdade
econdmica [...]” (Gramsci, 2000a, p. 224).

Ainda no combate ao economicismo, inibidor da critica e da acio das classes,
Gramsci reafirma a importancia da atividade politica na determinac¢io de programas de
reforma, sem, contudo, cair no politicismo. Rompe, assim, com o pensamento
determinista econdmico que atribui somente as forgas produtivas, no sentido restrito de
tecnologia, o papel de motor da histdria.

Em seu pensamento, a disputa pela hegemonia se d4 no Ambito e por meio da sociedade
civil, onde as classes buscam ganhar aliados para suas posi¢oes mediante a diregio politica e o
consenso. Semeraro (2011, p. 474) coloca que, em Gramsci, a sociedade civil ndo seria apenas
“[...] o Ambito das liberdades individuais e das atividades econémicas” [...], mas é também “[...]
o lugar das diversas organizacdes voluntdrias, da elaboracio de ideologias e culturas, da
formagio de subjetividades, dos embates politicos, das mobiliza¢oes populares”.

Nesse sentido, a sociedade civil nao se constitui como um todo homogéneo, mas
como um espaco onde existem interesses conflitantes e de disputa pela hegemonia; e
sendo, portanto, a sociedade civil constituinte também do Estado, este por sua vez é
permeado pelos interesses e conflitos das classes que constituem a estrutura econdmica.

A sociedade civil nao é homogénea, mas espaco de lutas de interesses contraditdrios.
As lutas nio sdo da sociedade civil contra o Estado, mas de setores que representam
os interesses do capital e do trabalho [...] na sociedade civil e no Estado na busca da
hegemonia. [..] enquanto integrante da totalidade social tem um potencial
transformador, pois nela também se processa a organizacio dos movimentos sociais
que representam os interesses das classes subalternas na busca da ‘direcdo politico-
ideolégica’ (Correia, 2005, p. 14).

"No método materialista histérico e dialético, de um modo geral, a estrutura se refere ao conjunto das relagées de produgio de
uma sociedade, 2 esfera da economia. Sobre esta estrutura econdmica, ergueria-se uma superestrutura, que se refere as formas de
consciéncia social, como a politica, a cultura, as ciéncias, as religides, as artes, as visoes de mundo e demais componentes
ideolégicos de uma classe.

?Faz-se referéncia a distorcao realizada por Bobbio (1997) ao identificar, erroneamente, uma cisio entre os elementos estruturais
e superestruturais no pensamento de Gramsci.
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E por esse entendimento que Montafo (2007) afirma que ndo seria correto se referir s
lutas da sociedade civil, mas sim as lutas 7z sociedade civil. Segundo o autor, compreender a
sociedade civil como um todo harmoénico e homogéneo, na qual existiriam apenas interesses
comuns, leva 4 uniformizagio de uma esfera essencialmente heterogénea e contraditéria, pois,
na sociedade civil, estdo presentes tanto organizacoes dos trabalhadores quanto do capital;
pensar nela como uniforme resulta em um erro de interpretagao histérica. Problematizando
ainda mais esse equivoco, o autor acrescenta que “[...] pensar nas ‘lutas da sociedade civil’
remete também, e fundamentalmente, a pensar esta esfera social nao como espago de lutas, mas
como sujeito delas [...]” (Montano, 2007, p. 275).

Observa-se, desse modo, que na visaio de Gramsci nio existe espago para
compreender o Estado e a sociedade civil como esferas homogéneas, como esferas que
representam interesses de uma mesma classe, como muitas vezes a sociedade civil tem
sido colocada, ideologicamente, por alguns tedricos, e como aparece no senso comum
na atualidade. Pelo contrdrio, na perspectiva gramsciana nao se pode tomar o Estado e
a sociedade civil como blocos monoliticos, mas como espagos permeados pela luta de
classes em que as classes subalternas devem disputar a sua hegemonia.

Sendo assim,

Gramsci defende a possibilidade de que mecanismos consensuais e contratuais
resultantes de acbes sociais conscientes e criticas podem cada vez mais ser
criados, consolidados e desenvolvidos, particularmente no campo da politica.
O autor insiste na idéia de que a constituicio de uma hegemonia das classes
subalternas [...] requer uma intensa ‘preparacio ideoldgica das massas’, um
‘trabalho de critica, de penetragdo cultural, de penetragio de idéias’, de
construcio de uma nova concepgio de mundo (Duriguetto, 2007, p. 62).

Ganha, entio, destaque o papel do intelectual organico na teoria do autor, enquanto
aquele que exerce a fungao de organizar, dirigir e educar, seja no terreno da produgio,
da cultura, da politica ou da administracdo. Sua tarefa principal, segundo Duriguetto
(2007, p. 64), “[...] consiste em estabelecer os nexos nos caracteres difusos e dispersos
do ‘senso comum’ das classes subalternas para uma elaboragao superior de sua visao de
mundo, para uma construgio ativa de sua prdpria histéria”.

A compreensao de intelectual em Gramsci nao estd limitada as atividades intrinsecas
de uma determinada forma de trabalho (dominio de teorias, de uma linguagem
cientifica, conhecimento de metodologias de pesquisa etc.), mas sim a fun¢io que o
individuo assume no conjunto das relagées sociais, pois, segundo o autor, “o operdrio
[...] nao se caracteriza especificamente pelo trabalho manual ou instrumental, mas por
este trabalho em determinadas relagoes sociais [...]” (Gramsci, 2014, p. 18). Com isso,
ele amplia a nocdo de intelectual rompendo com a dicotomia entre sujeitos cultos e
incultos, de modo que qualquer sujeito pode assumir o papel de intelectual orginico.

Na concepgio gramsciana, todo intelectual estd comprometido com alguma visao de
mundo, ou seja, inexiste intelectual que nao esteja vinculado a um projeto politico
ideolégico, tenha ele consciéncia disto ou nio. Ou ele exerce a sua atividade ideolégica
a favor da legitimagao do poder dos grupos dominantes ou a desempenha em fungao da
transformagao social em favor dos grupos subalternos e da constru¢ao de um novo
projeto societdrio. Santos (2017) afirma que o intelectual pode ser conservador na
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medida em que adere a politica da classe dominante, mas também pode se assumir como
revoluciondrio/organico quando se vincula ao horizonte politico da classe trabalhadora.

Contribui¢des de Gramsci para o Entendimento da Institucionaliza¢ao das
Demandas Sociais e da Dimensao Social da Terapia Ocupacional

No contexto da sociedade capitalista, entende-se que as demandas sociais se originam a
partir das necessidades sociais que sio produzidas pelas contradigoes imanentes dessa sociedade
e que nesta ordem nao podem ser atendidas totalmente, visto que seu objetivo é o atendimento
das necessidades econdmicas do sistema, em detrimento das necessidades humano-sociais dos
trabalhadores. Contudo, reconhece-se que hd um campo politico de lutas e que, a depender da
correlagio de forcas, o Estado pode ser mais ou menos favordvel a institucionalizagio das
demandas sociais e aos interesses e necessidades das classes subalternas.

Assim, no contexto atual de crise capitalista, vérias sdo as mudangas empreendidas
pelo capital na tentativa de superd-la, em sua maioria, com repercussoes negativas para
a classe trabalhadora, no sentido de restringir a conquista ou a manutengao dos direitos
sociais. Além de novos padroes econdmicos, chegam a cena novos valores e regras de
comportamento, a fim de atender as necessidades da produgio e reprodugio capitalista,
porém, mantendo as marcas da dependéncia, da exclusio social, dos indices de
desemprego e de precarizagao do trabalho (Santos, 2013).

Como parte dessas mudangas, disseminam-se, no campo ideoldgico, concepgoes
fragmentadas e superficiais sobre os mais diversos aspectos da vida social, em que proposigoes
criticas (a exemplo do marxismo) passam a ser alvo de ataques, numa clara tentativa de
desvalorizagio dessas ideias, como se as contradi¢oes e antagonismos imanentes dessa sociedade
tivessem sido superadas. A recente eleigio presidencial no Brasil e a vitéria nas urnas do
candidato Jair Bolsonaro, em 2018, que conseguiu apoio de grande parte da sociedade com
uma campanha com conteddo conservador, criminalizador dos movimentos sociais, de ataque
aos direitos sociais, com a defesa da restrigao de direitos civis e politicos de grupos vulnerdveis;
e 0 aumento do poder de acdo e veto dos setores religiosos fundamentalistas, ¢ emblemdtica
desse processo (Quinalha, 2016; Gallego, 2018).

Observam-se tentativas constantes de fragmentar, desmobilizar e desmoralizar os
movimentos sociais oriundos das classes subalternas, com o intuito de manter a
hegemonia das classes dominantes. E nesse sentido, em particular, que a teoria
gramsciana sobre o Estado e a sociedade civil se mostra necessdria a discussio sobre a
institucionaliza¢do das demandas sociais na sociedade capitalista, uma vez que essa
institucionalizagdo ocorre a partir da correlagio de poder e forcas entre as classes sociais,
que buscam exercer sua hegemonia nos diferentes momentos histéricos.

Nessa perspectiva, entende-se o Estado e a sociedade civil como espacos
contraditérios da luta de classes, nos quais as classes subalternas, organizadas
politicamente, podem disputar a hegemonia por um novo projeto societdrio ou, ainda
nessa sociedade, reivindicar a institucionalizac¢io das suas demandas e ampliar os direitos
sociais. Portanto, sob as proposi¢oes gramscianas de que a vida em sociedade ¢ produto
da agio humana, considerando as condigoes objetivas de cada momento histérico,
coloca-se a possibilidade desses sujeitos imprimirem sua consciéncia e vontade na
transformacio da realidade.
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Um aspecto de extrema importincia na teoria gramsciana de Estado e sociedade civil
para a discussao das demandas sociais — envolvendo a ampliacio ou retragao dos direitos
sociais — diz respeito a compreensio dessas esferas como espagos heterogéneos e cheio de
contradigbes, pois, isto abre a possibilidade das classes subalternas construirem seu
projeto societdrio e disputarem a hegemonia no interior dessas esferas, alargando as
possibilidades de atendimento as suas necessidades.

Outro aspecto diz respeito a centralidade da discussao acerca do papel do intelectual
na sociedade contemporinea. Sao intelectuais orginicos aqueles que, além de
especialistas na sua profissio, estio vinculados ao modo de produ¢io, sob uma
concepgio ético-politica que os habilita a exercer fun¢des culturais, educativas e
organizativas, assegurando a hegemonia social. Conscientes de seus vinculos de classe,
manifestam sua atividade intelectual, atuando nos processos de formacao de consciéncia
critica, a partir de uma relagio orginica com a classe que se identificam. Assim, para
Gramsci, a organicidade dos novos intelectuais estd relacionada principalmente a sua
profunda vinculagio a cultura, a histéria e a politica das classes subalternas que se
organizam para construir uma nova civiliza¢ao (Semeraro, 2000).

Desse modo, o intelectual organico se distancia daquele que pretende validar a ordem
social burguesa vigente, buscando, por meio da sua agao, desvelar os condicionamentos
histéricos que, absorvidos acriticamente, em fungio da agio das instituigdes e
organizagdes do Estado e da sociedade civil, limitam o poder de luta das classes
subalternas.

Para nao retirar a primazia ontoldgica da base material, enfatizamos que, no
pensamento de Gramsci, a reforma intelectual e moral deve estar articulada a uma
reforma econdmica, na qual “[...] o avango da democratiza¢io politica é, a0 mesmo
tempo, condigio e resultado de um processo de transformagio também nas esferas
econdmica e social [...]” (Gramsci, 2000b, p. 19). Assim, fica claro que a luta de classes
e a possibilidade de superagao desta sociedade permanecem presentes.

Feitas essas consideragoes, cabe-nos fazer alguns apontamentos sobre o lugar do/a terapeuta
ocupacional nesse processo complexo e contraditdrio, que é a institucionalizagao das demandas
sociais na sociedade capitalista. Parte-se, aqui, do principio de que a terapia ocupacional, devido
3 sua forma de inser¢io na divisio social do trabalho capitalista, participa do processo de
reprodugio social da sociabilidade burguesa, na medida em que atua, principalmente, por meio
de politicas e servigos sociais estatais, sobre as expressoes da chamada questao social (Bezerra &
Trindade, 2013).

Adotando uma concepgio de terapia ocupacional que parte do entendimento de que
a fungio social do/a terapeuta ocupacional nesta sociedade ¢ atuar, em distintos campos,
para promover ¢/ou ampliar a inser¢do e participagio sociais de determinadas pessoas,
coletivos e grupos, torna-se fundamental situar essa pritica em um contexto social
concreto. Essa concep¢io da profissio, que pode ser articulada a discussio acerca do
papel do intelectual orginico proposta por Gramsci, implica no reconhecimento de que,
para além da aplicagio de técnicas especificas, o trabalho do/a terapeuta ocupacional
deve estar articulado e voltado a dimensio social da vida das pessoas, um trabalho que
comporta a inseparabilidade das dimensées técnica, ética e politica (Malfitano, 2016).

Cabe ressaltar que a discussao sobre a inseparabilidade dessas dimensoes do trabalho
profissional e sobre a fungao social da terapia ocupacional j se faz presente na categoria
ha algumas décadas. Soares (1991), ao discutir as determinagoes econdmicas, politicas e
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sociais da constitui¢io da terapia ocupacional no Estado brasileiro no periodo de 1950
a 1980, revelou que a profissio, imersa nas relagoes de classe e fruto da divisao social do
trabalho capitalista, participa do atendimento as necessidades da classe trabalhadora ao
mesmo tempo em que essa agdo se refuncionaliza para os interesses das classes
dominantes. A autora afirma que, no Brasil, o papel ideolégico reservado a terapia
ocupacional naquele periodo reforcou dois aspectos fundamentais e indissocidveis do
Estado brasileiro: o assistencialismo, visando dar uma face humanitiria e democratica as
relagdes sociais de dominagdo; e o controle, utilizando-se de praticas cientificas para
travestir as verdadeiras problemdticas sociais (Soares, 1991). Na mesma direcio, Lopes
(1999) analisou o processo histérico da terapia ocupacional e cunhou a expressio
“funciondrios do consenso”, fazendo referéncia ao pensamento de Gramsci, para
explicitar as fungdes politicas e ideoldgicas que o trabalho profissional cumpriu em
determinados momentos e contextos histdricos.

Desse modo, pensar o cotidiano, a inser¢do e a participacao sociais das pessoas com as
quais trabalha, requer do/a terapeuta ocupacional a consideragio de que vivemos em uma
sociedade capitalista, estruturada sobre relagoes desiguais e cujas mazelas nao sé sio
repostas continuamente, mas também impactam diretamente a vida das pessoas, limitando
as possibilidades do viver com dignidade. Também requer considerar que as respostas
institucionais para as demandas sociais apresentadas pelos grupos-alvo das agoes
profissionais ocorrem, principalmente, via politicas sociais estatais, sendo estas a mediagao
principal de inser¢io e atuagio do/a terapeuta ocupacional no mercado de trabalho.

Entendendo que as politicas sociais resultam da institucionaliza¢io de determinadas
demandas sociais, fruto das tensées e conflitos gerados no dmbito das relagdes entre
sociedade civil e Estado, nas quais a atuagio dos movimentos sociais ocupa lugar de
destaque, o trabalho do/a terapeuta ocupacional impée a necessidade do/a profissional
participar diretamente na arena publica de discussao de projetos e necessidades coletivas,
com vistas ao alargamento dos direitos sociais que propiciam, aos sujeitos, um maior
acesso aos bens e servicos e, consequentemente, uma maior inser¢io e participagio na
vida em sociedade (Malfitano, 2016). Assim,

[..] o terapeuta ocupacional nio pode ‘apenas’ realizar uma atengio
individualizada, restrita  aplicacdo de técnicas ou abordagens particularizadas,
voltada para sujeitos ou grupos, pois isso nio ¢ suficiente para que alcance o
propésito de sua agdo: a insercdo e participagdo sociais. Para que alcance este
objetivo, ¢ essencial a associagdo entre as dimensdes micro e macrossocial, entre
uma andlise técnica e politica do local, do grupo populacional e dos sujeitos com
os quais atua. O trabalho requer que se conciliem e se conectem as necessidades
individuais, coletivas e institucionais (Malfitano, 2016, p. 121).

Nesse sentido, as proposicoes de Gramsci acerca do Estado e da sociedade civil, bem
como sobre o papel do intelectual orginico nas lutas sociais para a transformacio da
realidade e da ocupagao dos espagos na arena politica, refuncionalizando-os em prol dos
interesses das classes subalternas, mostra-se ttil 4 discussdo sobre a dimensio social da
terapia ocupacional € 0 seu CoOmpromisso com os interesses coletivos.

Ao se propor trabalhar com o desenvolvimento da autonomia e emancipagio das
pessoas, reconhecendo-as como sujeitos de direitos sociais, defende-se aqui a necessidade
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de uma consciéncia politica e social para as intervengoes profissionais, de modo que a
terapia ocupacional assuma um compromisso ético-politico com os interesses individuais,
mas mais coletivos, sintonizando a sua teoria e pratica com projetos societdrios voltados
para a construgio de uma nova hegemonia na relagio entre as classes sociais, assumindo
uma responsabilidade técnica para exercer um papel politico a partir da sua prdtica, de
forma consciente, decidindo entre o consenso e o dissenso, participando, técnica e
politicamente, do movimento de transformacio social (Lopes, 1996).

Considerando a dimensdo ideopolitica do trabalho profissional, o referencial
gramsciano pode sustentar uma pritica em que o terapeuta ocupacional se reconheca
como aquele que pode promover a elevagao intelectual e moral dos beneficidrios dos
seus servigos, no sentido de despertar nestes a consciéncia critica sobre as contradigoes
da realidade e mediar processos de construgio da vontade coletiva das classes subalternas,
mas reconhecendo que ambos (profissional e usudrio) necessitam assumir uma postura
ativa como sujeitos histéricos. Isso implica romper com perspectivas e aportes tedricos
que supdem uma concep¢io neutra da profissio e colocar no centro da discussio a
perspectiva de classe, assumindo e demonstrando o compromisso profissional com a
classe trabalhadora.

Nessa concepgio de “projeto profissional”, o/a terapeuta ocupacional nio deve ficar
alheio aos movimentos e lutas que se processam na sociedade, mas, sim, envolver-se na
condigio de sujeito-profissional inserido na dinimica das relagoes capitalistas, as quais
colocam limites ndo s6 2 sua agio profissional, mas também aos modos de vida dos
sujeitos e coletivos. Envolver-se nas lutas sociais preocupado nio s6 com ampliacio de
direitos e acessos para os sujeitos e coletivos, mas também com a construgio de novas
relagées sociais e de um projeto politico democrdtico e transformador, que, de fato,
promova a emancipagio humana.

Conclusao

Com base no exposto, considera-se o constructo tedrico de Gramsci um conjunto de
ideias extremamente vélidas ndo sé para propor a transi¢io para uma nova sociedade,
mas também para analisar e compreender o desenvolvimento das sociedades capitalistas
modernas. O autor desenvolve uma concepgio de Estado e sociedade civil que contribui
para o entendimento dos processos politicos e sociais envolvidos na institucionalizagio
das demandas sociais na sociedade capitalista, colocando também para a classe
trabalhadora uma nova possibilidade de superacio da exploragio rumo a emancipagio
humana, mostrando, assim, seu compromisso com as lutas das classes subalternas.

Nesse contexto, suas ideias possibilitam fazer apontamentos sobre a dimenso social da
terapia ocupacional, como profissio que surge na e para a sociedade capitalista, com a
fungio social de responder as demandas sociais de pessoas e grupos que encontram
limitagoes para participar da vida em sociedade, muitas delas decorrentes das contradi¢oes
préprias dessa sociedade. Com base na concep¢io de intelectual organico de Gramsci,
reforga-se a necessidade do compromisso ético-politico da profissio com os interesses
coletivos das classes subalternas, principais demandantes do trabalho profissional.

Toda a construgio teérica e prética da terapia ocupacional no Brasil se modificou —
e continua se modificando — ao longo dos tempos e da histéria e se coloca frente as
demandas apresentadas pela sociedade, que também se modificam. Para nés, a validade
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analitica do pensamento gramsciano para as lutas que se colocam na contemporaneidade
¢ inquestiondvel, bem como para as reflexoes sobre o papel técnico-profissional e a
funcio social do/a terapeuta ocupacional, sobretudo em um momento que o capital, em
decorréncia de sua crise estrutural, eleva suas contradicoes e desigualdades. Assim, o
questionamento que fica é: como a terapia ocupacional tem se colocado (ou vai se
colocar) frente a essas problemdticas sociais atuais?
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