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Resumo

Terapeutas ocupacionais tém contribuido e ambicionam dar continuidade a criagio
de solugdes para problemdticas no 4mbito do setor da Educacio. Assim, o objetivo
da pesquisa da qual decorre este artigo foi conhecer e analisar as proposi¢coes que
terapeutas ocupacionais, no Brasil, vém fazendo para e na Escola. Para tanto,
langou-se mao de uma revisio de mapeamento na biblioteca SciELO e nos
periédicos Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional e Revista de Terapia
Ocupacional da Universidade de Sio Paulo, em periodo aberto até o fim de 2018.
Com esse levantamento e sua sistematizacdo, foram reunidos 36 textos que
articulavam “terapia ocupacional e escola/educagao”. Paralelamente, durante 2017,
foram realizadas seis entrevistas com pesquisadoras brasileiras que atuavam na
interface terapia ocupacional e educagio. O conjunto de dados reunidos e sua
andlise levaram a elaboragio de quatro eixos temdticos que configuraram e
delimitaram a argumentagio utilizada para sustentar e problematizar proposigoes
terapéutico-ocupacionais em didlogo com o setor da Educagio, especificamente nas
escolas. Ficou evidente uma prevaléncia de préticas voltadas as criangas com
deficiéncia, em uma perspectiva individualizada e relacionada a produ¢io da/na
saide. Paripassu, hd o crescimento de proposicoes voltadas a criangas em geral na
educagio infantil e a jovens em situacio de vulnerabilidade social. Pontua-se que o
estofo para designar a educagio como um campo particular de intervengio do
terapeuta ocupacional, com um recorte metodolégico préprio, um saber técnico e
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populagdes especificas, ainda estd em constru¢io e em disputa no interior da
prépria terapia ocupacional.

Palavras-chave: Terapia Ocupacional, Escola, Educacio, Inclusio Escolar,
Educacio Especial.

Abstract

Occupational therapists have contributed and aim to continue creating solutions
to problems within the scope of the Education sector. Thus, the objective of this
research was to know and analyze the propositions of occupational therapists in
Brazil who have been doing for and iz School. To this end, a mapping review was
carried out in the SGELO library and in the following Brazilian journals: Cadernos
Brasileiros de Terapia Ocupacional and Revista de Terapia Ocupacional da
Universidade de Sio Paulo, in an open period until the end of 2018. With this
survey and its systematization, 36 texts were collected that articulated
“occupational therapy and school/education”. At the same time, during 2017, six
interviews were conducted with Brazilian researchers who worked on the interface
of occupational therapy and education. The collected data set and its analysis led
to the elaboration of four thematic axes that configured and delimited the
arguments used to support and problematize therapeutic-occupational
propositions in dialogue with the Education sector, specifically in schools. It was
evident a prevalence of practices aimed at children with disabilities under an
individualized perspective approach and associated with the production of/in
health has been evidenced. Simultaneously, there has been an increase in the
number of proposition solutions aimed at early childhood education and socially
vulnerable youth; notably, those included found in popular and poverty
impoverished contexts, outlined in the individual/collective transition. It should be
emphasized that the energy to designate education as a particular field of
intervention for occupational therapists, with its methodological approach,
technical knowledge, and specific populations, is still under construction in
development and in dispute within occupational therapy itself.

Keywords: Occupational therapy, School, Education, Mainstreaming, Education;
Education, Special.

Introdugio

O presente artigo ¢ parte dos resultados de uma pesquisa que integrou uma tese de
doutorado que se dedicou a compreensao e andlise das proposi¢oes dos terapeutas
ocupacionais 74 e para a escola no Brasil.

Muitos terapeutas ocupacionais tém se relacionado com o setor da Educagao de
multiplas formas e elegido a escola como um foco de atengao para o desenvolvimento
de suas acdes, principalmente, visando a integracdo e a inclusio de criangas com
deficiéncia e/ou com transtornos globais do desenvolvimento no sistema regular de
ensino, tanto na sua primeira inser¢ao escolar quanto na “saida” das criangas das salas e
escolas especializadas e entrada no sistema regular formal (Lopes & Silva, 2007).
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Mais recentemente, o setor da Educagdo tem sido reconhecido como um campo de
atuagdo para terapeutas ocupacionais. Mundialmente, em 2004, a World Federation of
Occupational Therapists publicou o documento Position Statement — Education Emphasis
e, no Brasil, em 2016, houve a criagio do Grupo de Trabalho de Terapia Ocupacional
e Educagao no IV Semindrio Nacional de Pesquisa de Terapia Ocupacional, organizado
pela Rede Nacional de Ensino e Pesquisa em Terapia Ocupacional, e, em dezembro de
2018, o Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional aprovou a resolugio
n° 500, que reconhece e disciplina a especialidade do que denominou “Terapia
Ocupacional no Contexto Escolar”. Tanto esses documentos como a criagao de grupo
de trabalho dedicado a temdtica da educacio se baseiam no principio de que terapeutas
ocupacionais tém contribuido e ambicionam dar continuidade a criagao de solugoes para
problemdticas no Ambito da educagao, da escola e dos processos de escolarizagio.

Sendo assim, é importante que se discutam as temdticas presentes quando se trabalha
na articulagao entre terapia ocupacional e educagio, a saber: educagio especial, educagio
inclusiva e escola publica, no intuito de apreendermos onde e como o trabalho tem
ocorrido, seus pressupostos e aportes tedricos, como também as possibilidades para a
criagao de melhores estratégias para a acio profissional.

A triade: Educagio Indusiva, Educagio Especial e Escola Publica

H4 consenso entre os pesquisadores (Lopes & Silva, 2007; Rocha, 2007; Silva &
Lourengo, 2016) quanto A versdo histérica de que a terapia ocupacional brasileira
adentrou o setor da Educagio por meio de sua inser¢io na subdrea da “Educacao
Especial”, que, por sua vez, esteve voltada para a inclusio escolar de populagoes
especificas, como criancas com deficiéncia mental, fisica, visual, auditiva ou transtornos
do desenvolvimento (Rocha, 2007; Mendes, 2006).

Os trabalhos eram realizados majoritariamente nas institui¢oes educacionais
especializadas geridas por ordens religiosas revestidas de cardter filantropo-assistencial
(Bueno, 2004) e, minoritariamente, nas “classes especiais” integradas a rede regular de
ensino, mas que mantiveram por muitos anos a segregacio daquele pablico de sua
participagdo no espago escolar. Ademais, como nos coloca Rocha (2007, p. 123), a base
do trabalho do terapeuta ocupacional era “[...] uma extensao da atividade clinica
desenvolvida nos servicos de reabilitagio, que buscava a normatizacio do
comportamento, do desempenho motor-funcional e do desenvolvimento cognitivo”.

No Brasil, os debates em torno da proposigao da educagao inclusiva, no fim do
Século XX, colocaram em foco os sujeitos considerados publico-alvo da educa¢io
especial ao longo dos anos. Disso em diante, passou-se a se referir a educagao inclusiva
e a educagido especial como expressoes de conceitos referentes a0 mesmo fendmeno: a
defesa da inser¢ao/inclusio dos alunos da educacio especial nas classes de ensino regular,
em escolas comuns (Breitenbach et al., 2016). Essas escolas passaram a ser denominadas
inclusivas.

Contudo, a educagdo inclusiva é uma proposta de aplicagio tedrica e pritica no
campo da Educacio, advinda de um movimento mundial por inclusao social. A luta estd
baseada no avanco da educacio em relagio a igualdade de oportunidades, ao direito a
diversidade e a escolarizagio, entre outras coisas, sendo preciso rever a forma como a
escola e a sociedade vinham tratando indiretamente as questoes que afetavam, inclusive,
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mas nio “apenas’, a populagio-alvo da educacio especial (Matos & Mendes, 2014),
uma modalidade de educagio escolar que, no Brasil, passou a ser oferecida
preferencialmente na rede regular de ensino (Brasil, 2013).

Embora o debate sobre a educacio inclusiva nio tenha nascido no contexto da
educacio especial, aplicava-se também a ela, na medida em que sua clientela fazia parte
da populagao historicamente excluida da escola e da participagao na sociedade de modo
mais geral. A proposta da educagdo inclusiva reconhece que a escola tem provocado e
potencializado as desigualdades associadas a existéncia de diferengas nos diversos setores,
seja de origem pessoal, social, cultural ou politica, e é nesse sentido que ela propoe a
reestruturagio do sistema educacional, em geral, para prover uma educagio de qualidade
a todas as criancas, adolescentes e jovens, ou mesmo de adultos que nao tenham podido
acessd-la em tempo proprio (Ferreira, 2008).

Entretanto, o principio de uma educagio publica para todos nio ¢ algo novo desde
o fim do Século XIX, reforgado pelo movimento da Escola Nova, que ganhou forgas na
década de 1920, e que, no Brasil, inspirou as reivindica¢des do chamado Manifesto dos
Pioneiros da Educagio Nova (Azevedo et al., 1932) um dos documentos mais influentes
de toda histéria da educagio brasileira, no qual jd se defendia uma escola tnica para
criancas ¢ adolescentes dos sete aos 15 anos de idade, que fosse integral, a cargo do
Estado, laica, de coeducagio e responsabilidade publica como principios de uma escola
para todos (Saviani, 2014).

Nesse sentido, a perspectiva da educagio inclusiva vem se somar a principios da
Escola Nova e do Manifesto dos Pioneiros, no que se refere a defesa de uma educagao
para todos; porém, em geral, o termo ou a ideia de uma educagio inclusiva remete, quase
que de forma automdtica e direta, exclusivamente as pessoas com deficiéncia,
principalmente as criangas, como se fossem, no caso do Brasil e também de diversos
outros paises, somente esses os excluidos do e no espaco de escolarizagao formal.

Mesmo diante desse contexto, a escola estd presente como bem necessirio e
inquestiondvel para grande parte das pessoas e sociedades, conseguindo se projetar no
imagindrio coletivo como um direito de todos (Sposito, 1998; Peregrino, 2005; Pereira
& Lopes, 2016), tal como prevé a lei maior brasileira e, com isso, desde o fim do século
passado, ela tem alcangado propor¢oes mais universalizantes no Brasil. E ela que ocupa
a centralidade na representacido do processo educacional, inclusive para aqueles que
nunca tiveram a possibilidade de acessi-la ou de nela permanecerem no seu tempo

devido (Lopes & Silva, 2007; Lopes et al., 2011; Borba et al., 2015).

Do nosso ponto de vista, é importante que a terapia ocupacional reflita sua
participagio nesse dmbito, considerando o acesso, a permanéncia e a qualidade da
aprendizagem de criancas, adolescentes e jovens a/na educagio escolar um direito
humano e também social, este Ultimo advindo da cidadania que detém, mas
compreendendo a escola como um espago de participacio democrdtica que deve
também compor uma rede social de suportes (Castel, 1999) e oportunidades, que
possibilite o desenvolvimento pleno das pessoas e da cidadania, por meio de um
entendimento comum de uma escola publica efetivamente para todos. Portanto, a
grande questdo é de como construir uma escola publica brasileira de melhor qualidade
para todos e, a0 mesmo tempo, garantir que as especificidades e peculiaridades de cada
sujeito sejam garantidas e respeitadas.
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O acesso a escola se universaliza também no Brasil e o questionamento levantado
se d4d em como os terapeutas ocupacionais brasileiros se posicionam em relagdo a esse
fendmeno social e sobre quais pressupostos irdo propor prdticas e direcionar sua
atencao nesse campo, assumindo-se esse espaco, “a escola”, e os seus processos como
sendo de e para todos, inclusive, mas nio s6, para o publico-alvo da educagio
especial. Essas premissas orientaram o percurso metodolégico para a composigao dos
dados deste estudo e embasaram a construgdo de sua andlise, como se apresentard a
seguir.

Percurso Metodolégico

Em uma primeira fase?, ativemo-nos a0 mapeamento académico do campo, por meio
de publicagdes em periddicos do Brasil usando os termos “terapia ocupacional” e
“escola” ou “educa¢io”, presentes no resumo e/ou nas palavras-chave e/ou no titulo,
tendo sido realizado um levantamento de textos na biblioteca SciELO - Scientific
Electronic Library Online, em periodo aberto até o fim de 2018, reunindo cinco
trabalhos.

Por se abordar especificamente a terapia ocupacional, optou-se, igualmente, por
buscar os textos publicados nos principais periddicos brasileiros da drea: Cadernos
Brasileiros de Terapia Ocupacional e Revista de Terapia Ocupacional da Universidade de
Sdo Paulo. Usando-se os mesmos termos de busca j4 mencionados, foram levantados e
lidos todos os resumos, titulos e palavras-chave, de 1990 até o fim de 2018, o que fez
com que fossem selecionados 31 textos que apresentavam uma articulagio entre escola
e terapia ocupacional, os quais foram integralmente lidos. Desta forma, reuniu-se 36
textos relacionados a temdtica em tela.

A revisao de mapeamento tem como finalidade oferecer a compreensio do escopo
relativo a atividade de pesquisa em uma determinada drea. Esse método foi desenvolvido
para mapear e categorizar a literatura existente sobre um tépico em particular,
permitindo também identificar as lacunas existentes no ramo da pesquisa sobre
determinado tema. Isso permite, portanto, descrever um campo de pesquisa (Grant &
Booth, 2009).

Paralelamente, com o intuito de levantar dentre pesquisadores da drea aqueles que
efetivamente estavam envolvidos com a pesquisa ¢ a produc¢io académica, no recorte
deste estudo, optou-se pela consulta ao Portal do Diretério de Grupos de Pesquisa no
Brasil — CNPq, caracterizado como um registro dos grupos em atividade no pais
(Brasil, 2015). A consulta foi realizada no més de janeiro de 2017, e foram encontrados
57 grupos de pesquisa, utilizando-se o termo “terapia ocupacional” na busca, e, apés
a leitura dos nomes dos grupos, das descrigoes de seus impactos e dos objetivos das
linhas de pesquisa, foram selecionados seis grupos que apresentavam a interface entre
terapia ocupacional e educagio e/ou escola. Os seis grupos elencados traziam um total
de 10 lideres ou vice-lideres, todas mulheres e docentes da drea de universidades
publicas do Brasil.

Em seguida, realizou-se uma consulta aos curriculos dessas 10 lideres e vice-lideres
por meio da Plataforma Lattes — CNPq, a fim de verificar e reunir todas as suas

“Iniciada em janeiro de 2017, tendo sido atualizada em janeiro de 2019.
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produgdes em formato de artigos, livros e/ou capitulos de livros, os projetos de extensao
e pesquisas universitdrias em relagio a temdtica em tela. Desse modo, foram elencadas
seis lideres terapeutas ocupacionais dos grupos cadastrados que, de fato, dialogavam,
desenvolviam projetos e estudos relacionados com a temdtica da educacio e possufam
produgio académica na drea.

Apbs essa selecao, as pesquisadoras foram convidadas a colaborar com a pesquisa,
concedendo uma entrevista’ em profundidade via Skype, para dialogar, discutir,
questionar e refletir sobre suas trajetdrias pessoais e académicas pela terapia ocupacional,
sobre a forma como construiram o didlogo com a educagio e sobre suas perspectivas em
relagao ao tema. Todas concordaram e as entrevistas foram feitas durante o primeiro
semestre de 2017; suas transcricoes foram enviadas a elas para possivel revisio do texto,
com corregdo e acréscimos que julgaram necessirios e pertinentes, de acordo com o
previsto pelo Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), assinado por todas,
respeitando a relagdo ética na pesquisa e com as suas colaboradoras.

Os diferentes procedimentos metodolégicos utilizados se complementam com o
propdsito de desvelar as facetas da problemadtica aqui colocada, sendo que a amplitude
dos dados extraidos das producoes académicas se expande e adquire maior consisténcia
junto aqueles advindos das entrevistas, em relagao a articulacio que tem se estabelecido
entre a terapia ocupacional e a escola, suas dimensées e demarcagdes que sio importantes
para essa compreensao.

Nessa diregao, todo material encontrado e produzido foi organizado em quatro eixos
temdticos com intuito de delimitar a argumentagao utilizada pelas pesquisadoras e pelas
autoras dos textos, para sustentar e problematizar as proposi¢oes da terapia ocupacional
e o didlogo com o campo da educagio nas escolas, tal como se passa a apresentar.

Resultados e Discussio

Eixo temético I: Indusio social, inclusio escolar, a crianga com deficiéncia e o didlogo
com a terapia ocupacional

O primeiro eixo temdtico agrupa a maior quantidade de textos, 17, conforme Tabela
1 adiante, que apresentam uma discussdo sobre o processo de inclusao escolar de criangas
com deficiéncia, com base em um posicionamento ético e politico, diante dos conceitos
que permeiam os discursos e as praticas de terapeutas ocupacionais no setor da Educacio.
Estes apontam o paradigma da integracio social como pardmetro inicial e que sustenta o
entendimento da inclusio social e da inclusio escolar e, nessa diregao, volta-se para
possibilidades de agdo do terapeuta ocupacional na e para a escola no Brasil.

3Cada encontro se iniciou com a reafirmagao dos objetivos da pesquisa, j4 apresentados na carta-convite enviada as pesquisadoras,
juntamente com o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, ¢ com a confirmagio de alguns dados de identificagio e
contatos. Sinteticamente, os itens abordados foram: 1- trajetéria académica na terapia ocupacional e na educagio; 2- articulagio
entre educagio e terapia ocupacional; 3- referenciais para a pesquisa e para a prética; 4- préticas terapéutico-ocupacionais na
educagio e na escola. Cada um desses itens tinha desdobramentos proprios. Ao final, a colaboradora era convidada também a
trazer outros possiveis comentdrios, questdes ou observagoes.
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Tabela 1. Referéncias do Eixo Temdtico 1, em ordem cronolégica de publicagio.

Titulo Autoria Periédico Ano
A inclusa i
de ﬁ:ilécnt?;j(;jisccr:j:iirclzi' Rocha, E.F., Revista de Terapia
I reflex br 1d " Castiglioni, M.C., & Ocupacional da Universidade 2001
¢ exoes' sobreo P ape’ aa Vieira RC. de Sio Paulo
terapia ocupacional
Reflexo b fvei
€ z)t(::)s jo_ re ;ls lt) OSSIZCIS Rocha, E.F., Luiz, Revista de Terapia
i I
II e . u lgoes a terapia d A., & Zulian, Ocupacional da Universidade 2003
ocupacllona flOS processos de MAR. de Sio Paulo
inclusao escolar
A inclusio escolar de alunos
com deficiéncia mental: uma Jurdi, A.P.S., &
III proposta de intervengio do Amiralian, Estudos de Psicologia 2006
terapeuta ocupacional no M.LT.M.
cotidiano escolar
A terapia ocupacional e as Revista de Terapia
v agoes na educagio: Rocha, E.F. Ocupacional da Universidade 2007
aprofundando interfaces de Sao Paulo
(@) ?:ntezl(tot mul.tidisciplin.ar dla Toyoda, C.Y., o e
y  prdticada terapia c?cupacmna Mendes, E.G.. & a er.nos e Terapia 2007
frente ao paradigma da Ocupacional da UFSCar
. g Lourengo, G.F.
inclusio escolar
Percepcao de professores sobre
a avaliagio de habilidades Baleotti, L.R., Revista de Terapia
VI motoras e de processo — versao  Zafani, M.D., &  Ocupacional da Universidade 2011
escolar aplicada aos alunos com Faria, M.G.A. de Sao Paulo
deficiéncia fisica
Inclusio escolar do aluno com
VII deficiéncia fisica: Paula, A.F.M., & Cadernos de Terapia 2011
contribuigées da terapia Baleotti L.R. Ocupacional da UFSCar
ocupacional
Identificando possibilidades de Ide, M.G., .
- . . Cadernos de Terapia
VIII  atuagio da terapia ocupacional Yamamoto, B.T., & . 2011
. - . Ocupacional da UFSCar
na inclusio escolar. Silva, C.C.B.
Pr'éticas e p.erspectiv'as da  Cardoso, P.T., & Re'vista de Ter'apia'
IX  terapia ocupacional na inclusio Ocupacional da Universidade 2012
Matsukura, T.S. )
escolar. de Sao Paulo
Educagio inclusiva:
contribuigées para o Revista de Terapia
X desenvolvimento de um Silva, A.C.B. Ocupacional da Universidade 2012
compromisso ético em sua de Sao Paulo
efetivagio.
Propostas de inclusio escolar
Revista de Terapia
i ficiénci haik, E.E.,
XI de criangas com deficiéncia no Van Schai & Ocupacional da Universidade 2012

municipio de Holambra, SP: Brunello M.1.B.

um estudo exploratério

de Sao Paulo
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Tabela 1. Continua ...

Reflexoes acerca da atuacio do

terapeuta ocupacional no

Trevisan, J.G., & Cadernos de Terapia
XII de inclusa lar d 2012
proc.esso ¢ thelusao C§C0 arde Della Barba, P.C.S. Ocupacional da UFSCar
criangas com necessidades
educacionais especiais
A diferenca no cendrio
Cadernos de Terapia
XIII  familiar, a inclusa 1 M lino, J.F.Q. 2012
amiliar a'lnc usio f:sco area arcelino, J.F.Q. Ocupacional da UFSCar 0
terapia ocupacional
Facilitadores e barreiras no
processo de inclusio escolar de  Oliveira, P.M.R., Revista de Terapia

X1V criangas com necessidades Dutra, LR, &  Ocupacional da Universidade 2015
educativas especiais: a Melo, P.P.T. de Sao Paulo
percepgio das educadoras

Metodologias de intervencio

do terapeuta ocupacional em . )
P P Maia, A., Santana Cadernos de Terapia

M.R,, & Pestana, S.  Ocupacional da UFSCar 2016

XV  contexto escolar com criangas
com Necessidades Educativas

Especiais em Portugal

Terapia ocupacional e

formacio continuada de
s Revista de Terapia

Ocupacional da Universidade 2017
de Sao Paulo

VI professores: uma estratégia para Folha, D.R.S.C., &
a inclusio escolar de alunos Carvalho, D.A.
com transtornos do

neurodesenvolvimento

Detalhamento e reflexées sobre Simoni, P.F., Maria, L
Cadernos Brasileiros de

XVII a terapia ocupacional no M.M.S., & Paula, . . 2018
) , Terapia Ocupacional
processo de inclusio escolar T.C.

Fonte: SciELO, Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional e Revista de Terapia Ocupacional da Universidade de
Sio Paulo (janeiro/2017, com atualizagio em janeiro/2019), elaboracao das autoras.

Compondo ¢ aprofundando a discussao trazida pelos textos, as pesquisadoras Carla
Cilene Baptista da Silva® e Eucenir Fredini Rocha’ assinalaram reflexées importantes
para a compreensio da atuac¢io do terapeuta ocupacional nas escolas, com foco,
principalmente, nas questoes da educacio inclusiva e com ideias para analisar, comparar
e reinterpretar junto com os dados advindos das produgées académicas.

Silva (2012), Rocha et al. (2003) e Rocha (2007) se alinham ao pensamento da
psicéloga social Bader Sawaia, que pontua que, dependendo da forma como acontece o
processo da inclusdo escolar, existe o perigo de se efetivar uma inclusio iluséria ou
perversa, destituida do que deve fundamentar esse processo: a no¢io de humanidade, a
valorizacio do sujeito, de seus desejos e afetos, a consideragao com a maneira como ele
se relaciona com o social, o questionamento do sofrimento, que se reflete diretamente
no cotidiano, na capacidade de autonomia e na subjetividade (Sawaia, 1999).

Seguindo essa perspectiva, Eucenir Rocha complementa:

#Professora do Departamento de Satde, Educagio e Sociedade da Universidade Federal de Sao Paulo (Unifesp) e lider do Grupo
de Pesquisa “Terapia Ocupacional na Educagio”, desde 2016.

*Professora do Departamento de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional da Faculdade de Medicina da Universidade
de Sio Paulo (USP), lider do Grupo de Pesquisa REATA — Laboratério de Estudos em Reabilitagio e Tecnologia Assistiva da
Faculdade de Medicina da USP (FMUSP), desde 1997.
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Claro, tem outros autores que vio por outros caminhos e véo dizer coisas similares,
mas ela [Bader Sawaia) fala uma coisa que é muito interessante: nds néo temos
excluidos, nds temos incluidos perversamente. Entdo, hoje vocé tem nas escolas
pessoas negras, imigrantes, pobres, deficientes, a escola é um espago para todos, mas
isso ndo significa necessariamente uma inclusio no processo educacional. Ele pode
estar incluido de um jeito perverso, ser ali um lugar inclusive que vai fortalecer,
corroborar com processos preconceituosos, estigmatizantes |...]. Entdo, eu acho que
0 terapeuta ocupacional que ndo percebeu isso ndo entendeu ainda o que a gente
tem para fazer, até porque a heranga da nossa profissio é de atender determinados
grupos populacionais que também foram segregados [...]. Temos que tomar
cuidado em néo estarmos, através de nossa agio, perpetuando as formas de inclusio
perversa. [...] e o nosso trabalho serd muito limitado se continuarmos a observar
somente as especificidades. Precisamos olhd-la sem ser por um caminho normativo,
corretivo, de adapracio.

Para Rocha (2007) e Rocha et al. (2001, 2003), nio ¢ possivel discutir os processos
de exclusio e inclusao somente com base em aspectos “macro” dos problemas, como as
leis, as politicas publicas, as organizacoes sociais, entre outros. Torna-se necessdrio
introduzir a ética e a subjetividade nas andlises. Assim, aparecem as histérias dos
individuos ou dos grupos sociais que vivem, no cotidiano e no presente, situagoes de
sofrimento, abandono, discriminagio, injustigas, enfim, diversas modalidades e
configuracoes da exclusao, como “[...] descompromisso politico com o sofrimento do outro”
(Sawaia, 1999, p. 8).

Apenas a promulgacio de leis ndo garante a inclusio escolar, pois mecanismos de
exclusdo sdo visiveis nas escolas, como barreiras arquitetonicas, falta de mobilidrios
adaptados, auséncia de equipamentos de ajuda e de materiais pedagdgicos adequados
para as diferentes dificuldades (visuais, auditivas, cognitivas e motoras), auséncia de
lingua de sinais ou de escrita Braille, ou ainda obstdculos nem sempre evidentes, como
as barreiras atitudinais (Rocha et al., 2003; Toyoda et al., 2007).

Tomando-se tal perspectiva, as autoras entendem que a agio de terapeutas
ocupacionais na escola “[...] nao ¢ clinica, nem voltada a aspectos especificos dos alunos
com deficiéncia, tampouco de convencimento de atitudes corretas e, muito menos
direcionada a rever questoes pedagégicas” (Rocha, 2007, p. 75). E preciso toda a escola
para se desenvolver um projeto de educagao inclusiva com a responsabilizagao de todos,
inclusive do terapeuta ocupacional, com aquilo que fazem (ou deixam de fazer), havendo
oportunidade de exercitar e de valorizar a autonomia da escola para processos de agio-
reflexdo-agao que exigem a participagio de todos.

Ainda sobre o trabalho “clinico” dentro da escola, Carla Silva relata:

[...] a gente [terapeuta ocupacional] o/ha muito para construgdo do espaco, para
0 equipamento, ou para a instituigdo, seja ld onde vocé estiver; e ndo é ld [escola]
que a gente tem que trabalbar questoes de satide |...]. Uma coisa é, quando a
terapia ocupacional dentro da escola ou qualquer profissional da drea da saiide,
ele tem que ser claro para fazer um tratamento, atuar especificamente com uma
questio que tem a ver com a reabilitacio, que pode ser composto de ir para a escola,
mas o tratamento em si, ele é fora da escola. A escola pode ser um equipamento a
mais a ser trabalhado com aquela crianga para ela poder se integrar |...]. Mas na
escola, a gente tem que olhar qual é a potencialidade dessa crianca e que aquele
contexto tem que estar dando conta de uma atuacio mais inclusiva possivel.

Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional, 29, €2072, 2021



Terapia ocupacional e educagio: as proposicoes de terapeutas ocupacionais na e para a escola no Brasil

Assim, fundamenta-se na concep¢io de uma educagio de qualidade para todos,
respeitando as diversidades dos alunos. Isso implica estar diante das diferencas e das
necessidades de aprendizagem de cada sujeito, mas que, igualmente, demanda a promogao
de mudangas sociais e educacionais, abandonando préticas apenas centradas em individuos
e fomentando a¢des coletivas, como a criagio de estratégias, propostas e metodologias
envolvendo diferentes atores da comunidade escolar que busquem um objetivo ou um
conjunto de objetivos em comum e possibilitem a constru¢io da pritica almejada.

As diferentes possibilidades de intervengdo no dmbito da terapia ocupacional, como
o uso de tecnologia assistiva e a introdu¢io da comunica¢io suplementar e alternativa,
as agoes em dindmicas grupais, oficinas de atividades, filmes, leituras de textos, assim
como a andlise de atividades, a facilitacio das atividades de vida didria (AVDs),
adequagbes ambientais, dos equipamentos e mobilidrios, encaminhamento aos servigos
de satde e de reabilitacio (se necessdrio), orientar e encaminhar familiares para servigos
que fornecem equipamentos de auxilio, como érteses, préteses e cadeiras de roda, entre
outras, sio estratégias possiveis para esse didlogo (Rocha et al., 2003).

Existem especificidades na condi¢io de deficiéncia que interferem e dificultam o
processo de ensino e aprendizagem, sob parimetros de normatividades. Nesse sentido,
para Eucenir Rocha, a atuagio do terapeuta ocupacional no processo de inclusio escolar
acontece de forma a munir o professor de conhecimentos e habilidades, visando a
fortalecer a a¢do do educador, do aluno e de todos os envolvidos, promovendo solugoes
para os impasses, com base no préprio grupo, com a utilizacio de diferentes recursos,
adaptagoes nas atividades adequadas as necessidades de cada realidade, pautando agoes
mais coletivas, mas nao fazendo desaparecer as demandas individuais (Rocha, 2007).

A despeito das diferencas, de fato, esse eixo, juntamente com o Eixo II, por sua
histéria e hegemonia, acaba por constituir aquilo que ¢ esperado que um terapeuta
ocupacional realize na escola, com base nos recursos e atividades mencionados
anteriormente e circunscrito a atengio as criangas com deficiéncia. Essa expectativa pode
ser ampliada, desde que reconhecamos a existéncia de outras proposi¢oes em torno de
outros publicos-alvo, como descritas nos Eixos III e IV.

Eixo Temétioo II: Recursos e dispositivos para a prética da terapia ocupacional na escola

O segundo eixo temdtico reuniu sete textos que abordavam recursos e dispositivos
para a prdtica terapéutico-ocupacional no ambiente escolar, dentro de parimetros de
inclusao escolar da educacio especial, como apresenta a Tabela 2.

Para compor a conversa sobre o recurso da tecnologia assistiva, trazemos excertos da
entrevista com Miryam Bonadiu Pelosi®, com uma trajetéria importante nessa drea na
terapia ocupacional brasileira, abordando a inclusao, principalmente, da crianga com
deficiéncia, e especificamente, o uso das tecnologias, adaptagdes e as formas de
comunica¢io alternativa para o acesso e permanéncia dessas criangas nas escolas.

Dentre os recursos existentes, os mais mencionados sio a consultoria colaborativa
(Gebrael & Martinez, 2011; Della Barba & Minatel, 2013) e a tecnologia assistiva (Pelosi,
2006; Pelosi & Nunes, 2011; Rocha & Deliberato, 2012; Plotegher et al., 2013). Os
textos problematizam e refletem sobre ambas, considerando essa atuagio uma interface da
drea da satide com a drea da educagdo e defendem que por meio delas hd a contribuicio

de saberes mais especificos do terapeuta ocupacional (Gebrael & Martinez, 2011; Pelosi
& Nunes, 2011; Rocha & Deliberato, 2012; Della Barba & Minatel, 2013).

‘Professora do Departamento de Terapia Ocupacional da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFR]), coordenadora do
Laboratério LabAssistiva e lider do Grupo de Pesquisa “Terapia Ocupacional e Tecnologia Assistiva em diferentes contextos”,
desde 2016.
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Tabela 2. Referéncias do Eixo Temdtico 2, em ordem cronolégica de publicagio.

Titulo Autoria Periédico Ano
O papel do terapeuta
Cadernos de Terapia
111 ional Pelosi, M.B. 2
XV ocupac.lona .nfl elosi, M Ocupacional da UFSCar 006
tecnologia assistiva
A acdo conjunta dos . .
R T
profissionais da satde e Pelosi, M.B., & evista d? crapia
XIX da educacio naescola ~ Nunes, LR.O.P Ocupacional da 2011
influsi . > Universidade de Sao Paulo
\¢
Consultoria
colaborativa em terapia
XX ocupacional para Gebrael, T.L.R., & Revista Brasileira de 2011
professores de criancas  Martinez, C.M.S. Educacio Especial
pré-escolares com baixa
visao
Atuacio do terapeuta
no contexto escolar: o
Revi Terapi
XXI uso da tecnologia Rocha, AN.D.C., & gnsta d? nelriipm 2012
assistiva para o aluno Deliberato, D. . ?up actona B 2
o Universidade de Sao Paulo
com paralisia cerebral
na educagio infantil
Contribuigoes da
XXII terapia ocupacional para Della Barba, P.C.S., Cadernos de Terapia 2013
a inclusio escolar de & Minatel, M.MM.  Ocupacional da UFSCar
criangas com autismo
Utilizagdo de
dispositivos assistivos Plotegher, C.B.,
Terani
XXIII por alunos com Emmel, M.L., & Oiaiecrizi;dja [j?g(l?ar 2013
deficiéncia em escolas Cruz, D.M.C. P )
publicas
Terapia ocupacional e
tecnologia assistiva:
KXIV reflexées sobre a Baleotti, L.R., & Cadernos Brasileiros de 2017
experiéncia em Zafani, M.D. Terapia Ocupacional

consultoria colaborativa
escolar

Fonte: SciELO, Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional e Revista de Terapia Ocupacional da Universidade de

Séo Paulo (janeiro/2017, com atualizagdo em janeiro/2019), elaboracio das autoras.

Como possibilidades de acdo, destacam-se: adaptagoes do material escolar; uso de
recursos e pistas visuais (figuras ilustrativas), auxiliando a organizagdo e orientagio do
aluno quanto ao tempo e espaco; estratégias para a atividade escolar, quanto a forma de
oferecer, orientar e conduzi-la; flexibilizacao do curriculo, no sentido de ampliar a forma
de avaliagio para compreender o aprendizado adquirido e percebido; formas de
enfrentamento de situagoes dificeis (entre elas, o incomodo do aluno diante de alguns

sons), entre outras (Della Barba & Minatel, 2013).
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Para Gebrael & Martinez (2011), a participagao de profissionais externos a escola
(entendendo o terapeuta ocupacional como um desses profissionais) fornece trocas de
saberes e parceria. Ademais, acredita-se ser possivel contribuir em diversos aspectos da
inclusdo escolar de alunos puablico-alvo da educagdo especial. O terapeuta ocupacional
se coloca como um parceiro para o desenvolvimento dos trabalhos, por meio da
proposigao de recursos, de estratégias e adaptagoes.

Miryam Pelosi considera e assinala a necessidade do terapeuta ocupacional auxiliar
os professores ¢ demais membros da escola, além da orientagio & familia, para a
compreensdo das demandas dos alunos, suas poténcias e limitagdes na realizacao das
atividades na escola. A contribui¢io que a terapia ocupacional tem para o campo da
Educagio perpassaria todos os niveis de ensino, mas direcionaria principalmente a
aten¢ao para as criangas, COmo expressa:

A primeira delas é a acessibilidade do espago, que néo necessariamente envolve a
construgio de rampas, mas de que maneira os espagos da escola, e a sala podem
estar organizados para receber criangas considerando sua funcio visual, sua
habilidade auditiva, sua forma de deslocamento em pé ou com auxilio de um
andador elou cadeira de rodas. Além disso, a acessibilidade das proprias atividades
que envolvem o tipo de letra, o tamanho, o contraste entre o texto e a folha, niimero
de informagoes por folha, o uso de textos simples e contextualizados com a cultura
brasileira, uso de perguntas diretas, a fragmentacio das atividades mais complexas
em etapas.

Nessa direcdo, para as autoras, a tecnologia assistiva melhora a inser¢ao e participago
das criancas, pois envolve dreas como a comunicac¢io alternativa e ampliada, a
mobilidade alternativa, o posicionamento adequado, o acesso ao computador, a
acessibilidade de ambientes e as adaptagdes as atividades de vida didria, ao transporte,
aos equipamentos de lazer e aos recursos pedagégicos (Pelosi, 2006; Pelosi & Nunes,
2011; Rocha & Deliberato, 2012).

A tecnologia assistiva ¢ um recurso utilizado dentro da prdtica do terapeuta
ocupacional na escola e nao pode ser entendida como sua tnica possibilidade. Nao hi
dividas sobre os beneficios que esse recurso proporciona a educagio, embora se
considere necessdrio situd-lo em uma perspectiva maior, avaliando, principalmente, o

contexto de sua utilizagio, como aponta a Miryam Pelosi:

O terapeuta ocupacional compreende o papel da atividade como recurso
terapéutico e essa atividade pode ser uma atividade desempenhada em qualquer
contexto. Ele sabe avaliar as necessidades e potencialidades do sujeito, conbece as
diferentes patologias. Se o contexto é um aspecto importante a ser considerado, o
terapeuta  ocupacional entenderd que precisard conhecé-lo melhor para
desempenhar suas agoes na escola. O terapeuta ocupacional para atuar na escola
ou fazer orientagies e intervengies nesse contexto precisard entender como funciona
o sistema educacional do Brasil, as resolucoes, em especial as relacionadas as
diretrizes nacionais sobre incluséo e o direito das pessoas com deficiéncia. Precisard
saber as atividades que sio desenvolvidas na escola nos diferentes segmentos, como
sdo as rotinas didrias, o processo de alfabetizacio, o desenvolvimento cognitivo da
crianga, entre outros conceitos.
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A tecnologia assistiva se fortalece na medida em que se tornam necessarios suportes para
se efetivar o paradigma da inclusao na escola e de uma “sociedade para todos”, que enfrenta
preconceitos em que as praticas e discursos colocam sobre pessoas com deficiéncia. No
entanto, os recursos tecnoldgicos em si nao sao facilitadores nem dificultadores dos processos
de inclusao social, de satisfagao e realizacio pessoal e de grupos sociais, tampouco promotores
de independéncia e autonomia. Para tanto, hd de se reafirmar a necessidade de abordagens
que considerem os aspectos que estdo presentes nas histérias de vidas das pessoas com
deficiéncia, os sentidos que os equipamentos ou a falta de acesso a eles tém para essas pessoas,
os sentidos sociais, educacionais e politicos presentes (Rocha et al., 2001).

E importante pontuar que, apesar desses recursos terem sido mencionados neste eixo,
eles também podem ser encontrados nos trabalhos do Eixo I. Contudo, aqui, as autoras
e pesquisadoras possuem uma preocupacio em torno da criagdo, aplicagdo e avaliagio
dos recursos referidos, ganhando isso a centralidade em suas pesquisas e/ou projetos.

Se a tecnologia assistiva ¢ entendida nao somente como o conjunto de recursos que
contribuem para proporcionar ou ampliar as habilidades funcionais, mas também os
diversos servigos, estratégias e metodologias que sao implementadas, juntamente com os
recursos para atender as necessidades reais de autonomia e participacio das pessoas, é
necessirio um deslocamento de uma vinculagio ao modelo clinico-funcional de
deficiéncia, ainda restrito a esfera individual da adapta¢do, para uma compreensio social
das problemiticas educacionais que devem ser pensadas em agdes mais coletivas.

No entanto, é necessdrio avancar na aplica¢io de politicas ptblicas que atendam e
respeitem as especificidades do puablico destinatdrio, e avangar também na efetivagio de
medidas especificas de atencdo & diversidade, pois os grandes e importantes entraves
estao, muitas vezes, na falta de conhecimentos dos recursos tecnoldgicos, no desrespeito
a legislagao e, principalmente, na forma como a sociedade estd organizada, que ignora
as diferentes demandas de sua populagio.

Fixo Temdtico III: A educa¢io infantil, o desenvolvimento infantil e sua interface com
a terapia ocupacional

O terceiro eixo temdtico agrupou sete textos, trazidos na Tabela 3, a seguir, que
apresentavam referenciais tedricos relacionados aos estudos do desenvolvimento
infantil’, os quais vao subsidiar as justificativas das autoras em torno das dificuldades e
dos dilemas que as escolas tém com seu puablico, bem como para pontuar as
problemdticas existentes na escola e o didlogo que se faz com a terapia ocupacional.

Além dos textos, na tentativa de compor e avangar nas discussoes apresentadas pelas
produgoes académicas, foram elencadas nesse eixo as colaboragoes de duas
pesquisadoras, Cldudia Maria Simées Martinez® ¢ Fabiana Cristina Frigieri de Vitta®,
que trazem em suas propostas ¢ reflexdes um didlogo, principalmente, com base na
compreensio e na correlagio do desenvolvimento infantil com a terapia ocupacional e a
inser¢do desse profissional nas escolas.

7Os textos podem trazer discussoes e temas que perpassam pelos outros eixos, mas nesta sistematizagao foram agrupados tomando-
se suas principais discussoes e aportes tedricos/conceituais.

8Professora do Departamento de Terapia Ocupacional da Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCar) e lider do Grupo de
Pesquisa “Promocio do Desenvolvimento Infantil no Contexto da Vida Familiar e da Escola”, desde 2007.

Professora no Departamento de Educagio Especial da Universidade Estadual Paulista Jalio de Mesquita Filho (UNESP) e
coordenadora do Grupo de Estudos e Pesquisas em Atividade e Desenvolvimento Infantil — GEPADI, desde 2012.
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Tabela 3. Referéncias do Eixo Temdtico 3, em ordem cronolégica de publicagio.

Titulo Autoria Periédico Ano
Terapi ional
crapia ocutp ac(;ona ¢ Jurdi, A.P., Revista de Terapia
XXV f;ioi o8 a; ‘z 4o Bruncllo, M.LB. & Ocupacional da 2004
,e cheao na rede Honda, M. Universidade de Sao Paulo
publica de ensino
Retrato de uma creche:
possibilidades de
atuagio da Terapia Cadernos de Terapia
XXVI , B.G. . 2
Ocupacional na Carrasco, B.G Ocupacional da UFSCar 005
Educagio Infantil (0-2
anos).
Contribuigées da
Terapia Ocupacional no . .
KXVIT  or f) taca Martinez, C.M.S., Cadernos de Terapia 2007
processo de capac agaAo & Nebtiti, C.C. Ocupacional da UFSCar
de educadores de bebés
em creches.
Transtorno do déficit de
atengao e
hiperatividade: Silva, C.C.B., Jurdi, Revista de Terapia
XXII1 possibilidades de A.P.S., & Pontes, Ocupacional da 2012
atuagio da Terapia E.V. Universidade de Sio Paulo

Ocupacional em
contextos educacionais.
Intervencio terapéutica

Revi Terapi
ocupacional em uma  Almeida, B.C., & evista de Terapia

XXIX . . Ocupacional da 2013
creche da Fldade do Marcelino, J.F.Q. Universidade de Sio Paulo
Recife.
Influéncia de Moreira, D.S., Vitta, . .
rocedimentos A., Penitente Revista de Terapia
XXX proce ” o Ocupacional da 2014
educativos sobre os L.AA., & Vitta, L B
- o Universidade de Sao Paulo
conceitos de bergdrios. F.C.F.
Vulnerabilidade sécio
ambiental e o cuidado Revista de Terapia
na primeira infAncia: o Jurdi, A., Teixeira, Ocupacional da
I olhar da terapia P, & S4, C.S. Universidade de Sao 2018
ocupacional para o Paulo.

trabalho em creche.

Fonte: SciELO, Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional e Revista de Terapia Ocupacional da Universidade de
Séo Paulo (janeiro/2017, com atualizagio em janeiro/2019), elaboragio das autoras.

O enfoque do discurso desse eixo temdtico segue na dire¢io de compreender que a
educacio infantil, mais precisamente a creche, precisa ser considerada no contexto da
educacio bdsica brasileira, e que, ao se refletir sobre o papel dessa institui¢io, suas
contribuigoes e limitag¢des para a educacio infantil, verifica-se que a visdo institucional,
e do senso comum, estd mais atrelada as questoes do cuidado do que ao ensino, que o
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ambiente educativo e seus processos, em muitos momentos, nao sao valorizados como
questoes importantes para o desenvolvimento de todas as criangas.

Sair da superficialidade da compreensao desse cendrio exige dos pesquisadores da drea
da educacio, e também dos terapeutas ocupacionais, a explicitagio de qual deve ser o
papel da educacio pré-escolar na formagao e promogao do desenvolvimento humano da
crianga. Coloca-se como necessdrio trazer para a pauta a forma como se entende o
cuidado e o que se entende por educagao/educar, e que, na verdade, ambos constituem
dimensoes inerentemente interligadas e, talvez, insepardveis do ponto de vista da pritica
pedagdgica.

As autoras das produgoes cientificas e as pesquisadoras pontuam que a pré-escola tem
um papel fundamental no processo de desenvolvimento infantil, como o primeiro
ambiente, fora do 4mbito familiar, que recepciona e apresenta a crianga 2 esfera das
relagoes sociais. Por isso mesmo, as primeiras experiéncias vividas no seu interior serdo
essenciais para a constru¢do do modo como esse individuo se coloca no mundo, nas
relagbes com os outros e frente ao conhecimento e ao ato criativo, ou seja, “[...]
educagio enquanto promogio do desenvolvimento do ser humano” (Fabiana de Vitta).

Para tanto, Jurdi et al. (2004, p. 27) apontam que a “[...] parceria com o campo da
educac¢do tem nos [terapeutas ocupacionais] permitido proporcionar agoes voltadas para
as questdes do cotidiano escolar” e que, com base nas solicitagoes trazidas pelos
professores, como as dificuldades vivenciadas no cotidiano, como duvidas sobre o
universo infantil, seu desenvolvimento, as dificuldades de aprendizado ou mesmo
questoes relativas a propostas de atividades que poderiam modificar as préticas
convencionais, e, portanto, terapeutas ocupacionais precisam lidar com a necessidade de
préticas mais efetivas que contemplem essas demandas.

Os textos relatam ser imprescindivel que os educadores, no 4mbito das creches,
aprofundem seus conhecimentos sobre o desenvolvimento infantil e sobre os fatores que
nele recaem, possibilitando que, em seu cotidiano, possam intervir com as criangas,
minimizando ou mesmo eliminando influéncias negativas e/ou potencializando aspectos
positivos, além do papel fundamental na identificagio de possiveis “atrasos” no
desenvolvimento das criancas (Martinez & Nedfiti, 2007; Moreira et al., 2014).

Fabiana de Vitta defende que a compreensio que os terapeutas ocupacionais
desenvolvem em relagio as atividades sio essenciais e especificas dessa profissio,
principalmente na faixa etdria de criangas no bergdrio; é preciso ter esse entendimento
para colaborar com a educagio na orientagao dos profissionais, o que denomina como
“decomposicdo da atividade”, trazendo como exemplo:

(2

Entdo, por exemplo, todos os ber¢drios colocam as criangas para comer |...]. Todo
mundo sabe dar comida para o bebé, mas [...|este bebé quando estd comendo no
bebé conforto, estd aprendendo o qué? Ele estd deitado, ele nio estd aprendendo a
segurar sentado, a comida seria um dtimo estimulo para controle de cabeca e ele
ndo consegue fazer isso, ele ndo consegue enxergar. A profissional do bergdrio fica
em pé, ele ndo consegue enxergar a profissional do ber¢drio no olho, entéo, como a
gente modifica isso? Entdo, o bebé conforto tem que ficar o mais de pé possivel e
ainda assim ele fica muito deitado. Ab, entio vamos fazer uma adaptacio desse
bebé conforto, como que a gente vai fazer para adaptar esse bebé conforto? Tem
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que colocar bebé conforto em cima da mesa, vocé vai poder sentar numa cadeira e
ficar com 0 olho na mesma altura do bebé. Tudo isso é coisa de terapia ocupacional.

Na mesma diregao, Cldudia Martinez compreende que a terapia ocupacional tem
uma tecnologia que muitas vezes é traduzida pelo “olhar da terapia ocupacional’ e que se
desenvolve por meio da anilise das atividades, relatando:

Quando o terapeuta ocupacional utiliza wma atividade, ele consegue considerar
na sua andlise elementos como a intensidade, o ritmo, a pertinéncia; ele olha para
vdrios atributos de uma determinada atividade para a situagio de uma pessoa em
determinado contexto. E ai ele consegue também fazer esse mesmo exercicio para a
situagdo de grupo, e ele consegue fazer o mesmo exercicio para uma situacio de
coletivo. Entdo, o que eu percebo, a terapia ocupacional nesse contexto do
desenvolvimento infantil, a terapia ocupacional atua — ou deveria atuar — em
parceria com os professores, com a drea da educagdo e de outros setores que estio
presentes ali, de forma a poder notar a adequagio e o beneficio ou o nio beneficio
de determinadas atividades no cotidiano da vida dessas pessoas.

Com base nesse entendimento e no desenrolar dos textos apresentados, foi discutida
a importancia da terapia ocupacional para o trabalho de capacitagiao dos educadores e
profissionais da educacio infantil para a estimulagio adequada das criancas que
frequentam esses espagos, fornecendo subsidios para uma melhor compreensio da
relacio entre atividades cotidianas e o desenvolvimento infantil.

Pontua-se que a a¢do do terapeuta ocupacional na pré-escola traz importantes
contribui¢ées aos educadores: nos processos de preven¢io de transtornos no
desenvolvimento e nas propostas de estimulagio, interven¢ao precoce, com a utilizagio dos
recursos da tecnologia assistiva, da consultoria, da orientacio a cuidadores e familias para
facilitar na relacio familia-crianca-educador (Martinez & Nedfiti, 2007; Moreira et al.,
2014).

De maneira geral, os textos e as entrevistas vao revelando preocupacoes que passam
pela questao do ambiente e da estrutura fisica das instituigoes de educacio infantil, pelas
brincadeiras e atividades ladicas que siao desenvolvidas (ou nio) nesses espagos, da
relagao que se constrdi entre a crianga e o professor, bem como sobre a importincia da
formacio desses professores e educadores. Contudo, essas problemdticas aparecem com
uma maior sustentagido na perspectiva da psicologia do desenvolvimento e escolar,
justificando, por este arcabougo tedrico, as a¢des realizadas por terapeutas ocupacionais.

Eixo Temitico IV: Infincia, adolescéncia e juventudes em situagio de vulnerabilidade
social, a escola publica e a terapia ocupacional

O quarto e dltimo eixo temdtico reuniu cinco textos, apresentados na Tabela 4, que
partem da compreensdo da infincia, da adolescéncia e da juventude em situacio de
vulnerabilidade social, para problematizar a escola publica atual e, assim, reconhecer
demandas e formular propostas de atuagdo para terapeutas ocupacionais nesse contexto.
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Além das produgdes académicas selecionadas, foi elencada a pesquisadora Roseli
Esquerdo Lopes' para participar da entrevista, por ser uma das principais autoras que
compdem esse eixo e que tém se dedicado a discussao da terapia ocupacional e a escola,
principalmente a escola publica brasileira, pontuando-a como um equipamento social que
vai compor a rede de suporte social (Castel, 1999) para a infincia e para a juventude pobre.

Tabela 4. Referéncias do Eixo Temdtico 4, em ordem cronolégica de publicagio.

Titulo Autoria Periédico Ano
O campo da educagio e Revista de Terapia
L , RE, .
XXXII  demandas para a terapia OSE; fsa CR & Ocupacional da 2007
ocupacional no Brasil Vb e Universidade de Sio Paulo
Oficinas de atividades Lopes, R.E.,
com jovens da escola Borba, P.L.O.,

Interface — Comunicagio,

XXXIII publica: tecnologias Trabjer, N.K.A,, Saide, Educacio 2011
sociais entre educagio e Silva, C.R., & ?
terapia ocupacional Cuel, B.
“Hoje na escola a gente
estd falando em
vulnerabilidade”: Gontijo, D.T., Cadernos de Terania
XXXIV  contribuicdes da terapia  Marques, E., & . b 2012
. Ocupacional da UFSCar
ocupacional no processo  Alves, H.C.
de formacio continuada
de professores
Expressio livre de
jovens por meio do Lopes, R.E.,
XXXV  Fanzine: recurso paraa  Borba, P.L.O., Satide e Sociedade 2013
terapia ocupacional Monzeli, G.A.
social.
Vivéncias e percepgdes
acerca da educagio em
XXXV Mogambique: Olhares Pastore, M. N., & Cadernos de Estudos 2018

etnograficos em uma Barros, D.D. Africanos
escola primdria no

bairro da Matola A

Fonte: SciELO, Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional e Revista de Terapia Ocupacional da Universidade de
Sio Paulo (janeiro/2017, com atualizagio em janeiro/2019), elaboragao das autoras.

Os estudos problematizam a educagio nas escolas publicas brasileiras e se embasam
em diversos autores desse campo de conhecimento, que apontam problemas na
conjuntura educacional da atualidade, como o acesso, a permanéncia e a aprendizagem
efetiva dos alunos, para pontuar demandas e proposigoes no 4mbito da terapia
ocupacional. Apenas um dos trabalhos, apesar de ter sido realizado por uma

%Professora do Departamento de Terapia Ocupacional da Universidade Federal de Sao Carlos, coordenadora do Laboratério
METUIA UFSCar e lider dos Grupos de Pesquisas: “Cidadania, A¢io Social, Educagio e Terapia Ocupacional”, desde 1999, e
“Histéria, Sociedade e Educagio no Brasil: HISTEDBR/UFSCar”, desde 2004.
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pesquisadora brasileira, foi desenvolvido em uma escola em Mogambique, trazendo um
panorama politico da situagio desse pais e do sistema de ensino, refletindo nas préticas
escolares, e a interpretagdo das criancas, pais e professores sobre os processos formativos
(Pastore & Barros, 2018).

Sobre a escola publica brasileira, apesar da ampliagao na garantia do acesso a escola,
a permanéncia, progressio e conclusio da escolarizagio na faixa etdria esperada ainda é
uma problemidtica importante nio resolvida no pafs. Sendo assim, torna-se relevante
discutir a qualidade no processo de ensino-aprendizagem, que pode se configurar, em
muitos casos, em evasao escolar, diminui¢ao nas oportunidades de inclusao no mercado
de trabalho e, portanto, aumento das injusticas sociais (Lopes et al., 2011; Gontijo et al.,
2012).

O didlogo entre os diversos setores que compdem a garantia de uma cidadania plena,
permitiria construir um conjunto de a¢oes integradas, capazes de responder com maior
eficiéncia aos desafios postos para a sociedade e para a educacio. Nessa diregao, Roseli
Lopes relata que, com base em vivéncias e pesquisas realizadas, foi possivel reunir
materiais que expoem essa articulagio, alocando a escola como um lugar essencial para
a composi¢ao daquela rede:

[...] colocando uma preocupagio em torno de como compor uma rede de suporte
social que necessariamente é intersetorial, que precisa da satide, da educacio, de
elementos da cultura, enfim, mas também daquilo que garanta a vida digna dos
jovens, das criangas, em termos de habitagio e transporte para que eles possam
circular, mas pegando o foco e dando uma visibilidade e colocando uma lente
muito grande em torno do lugar da escola, para isso, para compor essa rede.

Diante do exposto, ¢ possivel inferir que nenhum setor, no que tange a servigos e
politicas sociais, consegue apreender a diversidade e a quantidade de tensoes que se
estabelecem no tecido social e em suas relagées de forma individualizada. Por isso, cada
vez mais se fala da necessidade de construgoes no espago social de convivéncia e de
politicas intersetoriais, que articulem a¢des conjuntas entre diversos niveis do poder
publico, entre diversos segmentos sociais, para solucionar os desafios que vivemos no
plano da escolarizagao.

Assim, compreendem o terapeuta ocupacional também como um articulador social,
o que implica refletir e lidar com relacio a trés dominios: o macroestrutural e conceitual,
o politico-operacional e o da atengio pessoal e coletiva que se interpenetram no
cotidiano, compondo a dinimica da realidade profissional a qual a terapia ocupacional
social se filia, a uma prdtica assentada na intersetorialidade e fundada na
transdisciplinaridade (Galheigo, 1999).

Dessa maneira, com o foco de atengio nos estudantes e com base nos pressupostos
tedrico-metodolégicos da terapia ocupacional social e nas reflexdes do educador Paulo
Freire (1978, 2005), dois dos estudos (Lopes et al., 2011, 2013) relatam experiéncias de
atuagio terapéutico-ocupacional na escola piblica com a proposicio, junto aos jovens
inseridos no ensino médio, do que denominaram de Oficinas de Atividades, Dindmicas e
Projetos (Lopes et al., 2011, 2014).

Por intermédio da atividade, é possivel um contato mais préximo com os jovens, o
que viabiliza apreender necessidades individuais e coletivas, por acessar o universo
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imediato e as demandas dos sujeitos envolvidos, aumentando, de maneira significativa,
a possibilidade de criagao de vinculos, o que gera oportunidades para uma atuagao
profissional que contribua para a construgio conjunta de planos e projetos de vida. As
Oficinas também promovem um maior contato, a convivéncia entre os préprios
participantes e proporcionam a experimentagao de um espago prazeroso de sociabilidade
(Lopes & Silva, 2007; Lopes et al., 2011).

Reflete-se sobre uma escola que se estabelece (ou deveria se estabelecer) como um
espago favordvel para a convivéncia social, ainda mais nos dias de hoje em que a
universalizagio de acesso colocou na escola publica criangas e jovens pobres, e em especial
nas periferias das cidades, onde residem essas criangas e jovens, em que existem poucos
espagos, ou de dificil acesso, que possibilitem e valorizem isso. A sociedade demanda a
escola que exerca mais essa fungio, baseando-se no principio de que a convivéncia, pelo
encontro em si, requer respeito e coeréncia, sendo, entio, uma demanda para o trabalho
de terapeutas ocupacionais na escola, como discorre Roseli Lopes:

[...] existem algumas coisas sobre as quais temos mais informagoes, as quais
pudessem, do campo onde a gente estd, informar a escola; com relagio &
Jacilitagdo dos processos de convivéncia na escola, porque o terapeuta ocupacional
tem uma bagagem, tem uma leitura desses processos que a escola ndo tem e que
essa demanda talvez nio apareca, “nos ajude a conviver melhor”, por exemplo.
Agora, a convivéncia de wma forma respeitosa, no sentido amplo do respeiro, no
sentido do Sennett [2004] para o respeito préprio e o respeito miituo, o respeito
que nio humilhe; a humilhagio é um processo presente na escola, do ponto de
vista dos meninos e do ponto de vista dos professores, muitas vezes, dos gestores
também.

A proposta seria demonstrar o profissional terapeuta ocupacional como alguém que
pode facilitar e ajudar com agdes que nio tratam de manter a escola “apenas” como
um local de divulgacio e ensino do conhecimento, mas de idealizar ¢ oferecer uma
escola em que o patriménio do conhecimento humano acumulado seja disponibilizado
em espagos de experiéncias que valorizem os sujeitos e onde prevalega a convivéncia
entre as diferengas, o compartilhamento de culturas, o encontro, a solidariedade entre
as pessoas e sua formacdo, de modo que cada individuo possa se objetivar enquanto
um ser humano pleno, histérico e social (Moura, 2013), que pode construir, que pode
criar.

E importante pontuar que, no material reunido nesse eixo, além da predominéncia
de proposicoes em torno da populagio adolescente e jovem, uma vez que, embora
existentes, sd0, comparativamente, restritas as abordagens voltadas & pequena infancia,
nao hd mengoes especificas a pessoas com deficiéncia e/ou com transtornos globais do
desenvolvimento, mesmo dos jovens que enfrentam essas condigoes.

De fato, é feita a defesa de uma inclusdo escolar radical, ou seja, que a inclusio possa
ser prevista e realizada para as criancas e jovens com deficiéncia, mas também para
aqueles que sao desvalorizados pela cultura escolar e/ou impedidos de desfrutd-la. Que
a terapia ocupacional elabore e crie estratégias e tecnologias para um processo radical de
inclusao, plena, daqueles e daquelas que sao cotidianamente expulsos das escolas e que
a escola nio deu conta de acolher e ensinar.
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Conclusbes

A revisao de literatura articulada as consideracoes das experss pesquisadoras da drea
no Brasil ofereceu subsidios que configuraram os quatro eixos temdticos por meio dos
quais se delineou a constituigio de proposicdes de terapeutas ocupacionais para o setor
Educagio, destacando aquelas que acontecem na escola ou se relacionam com a escola
com base em outros setores das politicas puablicas sociais.

E importante pontuar os limites da pesquisa realizada, uma vez que tomou como
fontes “somente” as publicacdes cientificas e as perspectivas de seis pesquisadoras.
Também é necessdrio evidenciar que toda proposta da criagio de categorizagoes
analiticas pode, apesar de esforcos contrdrios, reduzir e restringir a forma pela qual
prética e reflexdes de um campo se ddo na sua realidade complexa e concreta.

Todavia, os achados da pesquisa nos permitem produzir algumas sinteses. Percebe-
se que a perspectiva hegemonica desse campo tem se colocado na construcio de
processos de atengao a infincia relacionada a questdes advindas da deficiéncia, moldados
pela pritica da assisténcia em sadde, com mecanismos individuais de assisténcia e uma
relagio dual nos moldes “terapeuta-paciente” (Ghirardi, 2012), dentro das institui¢oes
escolares, mesmo nio sendo essa perspectiva apresentada pela maioria das pesquisadoras
que foram entrevistadas.

Essa centralidade ¢é explicada pelo fato de os terapeutas ocupacionais,
majoritariamente, terem se inserido inicialmente no setor da Educagao via institui¢oes
especializadas, por ser onde as criangas com deficiéncia estavam (ou, em parte, ainda
estao). No momento em que as escolas regulares sdo orientadas/levadas a acolher e a dar
condigoes para a pessoa com deficiéncia exercer seu direito a escolarizagio regular e a
convivéncia na escola, o terapeuta ocupacional também se dirige para as escolas
regulares. A escola, entdo, caracteriza-se como um contexto de prdticas académicas e
profissionais, contexto no sentido de um aspecto que “incide” na vida das pessoas que
sao acompanhadas pelos terapeutas ocupacionais. Ou seja, de fato, o foco da intervengao
dos terapeutas ocupacionais nao ¢ a escola ou seus processos, nao ¢ a comunidade escolar,
e sim determinados grupos e sujeitos que 14 estio ou aqueles com relagio aos quais se
defende a “inclusio escolar”.

Porém, se a terapia ocupacional propée préticas za e para a escola é essencial que se
considere tais apontamentos, uma vez que ¢ necessdria a compreensao das relagdes que
perpassam o sentido individual dos sujeitos envolvidos, mas também os processos
coletivos, que sdo histdricos, politicos, econdmicos e sociais, para que se possa, de fato,
ter uma apreensao real de como a escola é de suas demandas e daquilo em que o
profissional poderia colaborar para estarem e permanecerem nas institui¢oes escolares.

Nao obstante, hd que se destacar que, apesar de ser majoritdria e também importante
a atenc¢do a infincia e as questoes da deficiéncia, particularmente no Brasil, houve um
investimento em experiéncias praticas e na produgao de conhecimento que tomam como
sujeitos as criangas pequenas e a juventude pobre.

Com as criangas pequenas, faz-se notar todo um embasamento nos aportes tedricos
da psicologia do desenvolvimento infantil, desdobrando-se em ag¢des nas escolas por
meio das intervencoes de estimulagdo precoce, utilizando-se estratégias individuais e
coletivas para transformagoes de ambientes fisicos e relacionais que promovam a
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participagao das criangas e, igualmente, estratégias para a formagao continuada dos
professores/cuidadores na educagio infantil.

Paripassu, a preocupagao em torno da elaboragio de propostas com foco nas
juventudes e toda a situacdo de vulnerabilidade social que acompanha determinados
modos de ser jovem, condi¢des juvenis inscritas na pobreza e nos processos de
marginalizagio que dificultam a progressio e permanéncia nas escolas publicas, tem
constituido todo um arcabougo tedrico-pritico para que prdticas possam  ser
reproduzidas, integrando intervencdes no trinsito individual-coletivo em diferentes
niveis, com diferentes sujeitos: os préprios estudantes, os professores, os gestores e a
comunidade escolar com seu entorno (Pan, 2019).

Assim, parece-nos pertinente assumir a possibilidade de extensao em relagdo a funcio do
terapeuta ocupacional nas escolas, defendendo a necessidade de mudanca e/ou insercio de
referenciais teéricos que este detém, para que seja possivel uma maior apreensao das questoes
escolares, com vistas a participar da tarefa de promover a inclusio e de incluir todos que estao
fora, ou sdo cotidianamente “convidados a se retirarem” desses espacos, na defesa de uma
ampliacio nas formas de acolhimento de todos e para todos.

Tomando-se os eixos, pode-se aludir as diversas subdreas da terapia ocupacional, com
base nas quais os terapeutas ocupacionais vao apreender as questoes que lhes parecem
préprias, a fim de elaborar e propor agées 7a e para a escola: a terapia ocupacional do
desenvolvimento infantil, a terapia ocupacional da tecnologia assistiva, a terapia
ocupacional da aten¢io bésica em satde, a terapia ocupacional social, a terapia ocupacional
da sadde mental e da promogio de satide mental na escola, que tém distintas abordagens
e formas de ler e interpretar as necessidades dos sujeitos no contexto escolar.

O estofo para designar a educa¢do como um campo particular de intervencio do
terapeuta ocupacional, com um recorte metodolégico préprio, um saber técnico e
populacoes especificas para a realiza¢io do seu trabalho, ainda estd em constru¢io e em
disputa no interior da prépria terapia ocupacional, correndo o risco de restricao das
possibilidades e das potencialidades que esse profissional detém de contribui¢do para o
setor Educacio, quando circunscritas a atengio as criangas com deficiéncias.

Por outro lado, foi possivel apreender que os discursos das pesquisadoras nas
entrevistas, de certa forma, avangam em termos de proposigoes menos “clinicas”, se
comparados ao que foi registrado e captado pelas produgdes académicas até aqui. Cada
uma conta o que faz, tomando sua trajetéria individual e académica na terapia
ocupacional e na educacio, articulando as dimensdes e as demarcagbes que sio
importantes para essa compreensao.

Elas vao trazendo para a terapia ocupacional um campo de saber e de prdtica, o que
vai sendo definido e elaborado por determinados objetos de interesses pessoais e
coletivos, certas singularidades e peculiaridades que apontam confluéncias e/ou
divergéncias relacionadas as teorias, métodos e modelos utilizados. As argumentagoes
sdo defendidas e se configuram com base no que cada uma acredita e julga ser relevante,
dentro da sua construgao tedrico-prética, nos limites dos recortes feitos.

Nesse sentido, a consolidagao de um campo de prética e/ou cientifico precisa ser mais
discutido e dialogado pela categoria e por esta com seus parceiros profissionais, que
também se dedicam & construgao de uma escola inclusiva. Esse didlogo deve se
consubstanciar nas produg¢des académicas e/ou cientificas.
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A escola ¢ palco de diversas lutas: das pessoas com deficiéncia, em torno da
diversidade de género, etnia e raca, da desigualdade social, da questao das violéncias e
outros. Assim, a terapia ocupacional poderia se voltar para a escola, compreendendo-a
como um lugar onde as problemdticas sociais também estdo e interferem nas dindmicas
cotidianas, o que demanda aportes tedricos e metodolégicos da educagio para
compreender seus processos.

Enfim, consideramos que o momento ¢ de transformacio das ideias, que é necessdrio
apreender de forma diferenciada os processos de ensino e de aprendizagem e o papel da
escola frente a formacio humana, tendo consciéncia dos limites da escola, mas atuando
nas possibilidades e demandas que ela e os sujeitos que nela estiao, e/ou que nela
querem/devem estar, apresentam para os terapeutas ocupacionais.
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