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Resumo

Introdugdo: A terapia ocupacional, sob uma perspectiva critica decolonial,
problematiza suas acoes na articulagio entre justica social e direitos humanos
visando & democratizac¢io do acesso a produgao cultural e valorizagao dos saberes,
conhecimentos e priticas de grupos sociais historicamente excluidos. Propds-se
acompanhar a congada, uma manifestagao artistico-cultural afro-brasileira presente
na regido Sudeste. Objetivo: Refletir sobre a atuacio da terapia ocupacional no
campo da cultura com base na descri¢io da trajetéria e nas demandas politicas e
sociais dos Ternos de Congada. Método: Estudo de abordagem qualitativa, com a
utilizacao do mérodo de histdrias de vida. A coleta de dados consistiu na realizacio
de entrevistas individuais registradas em dudio e observagio direta dos eventos
comemorativos. Resultados: A andlise de dados gerou duas categorias: 1-
“Cotidiano dos Ternos de Congada ontem e hoje: memérias e trajetdrias”, que
descreve o cotidiano e a trajetéria dos Ternos de Congada, por meio das memérias
afetivas dos participantes da pesquisa; e 2- “Institucionalidades e colonialidade na
marginalizagdo da cultura popular: conquistas e demandas dos grupos de congada”,
abrangendo as relagées dos grupos de Terno de Congada com o poder publico
local. Conclusao: O fazer ético-politico da profissdo, ao abarcar produgdes artistico-
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Ternos de Congada

culturais forjadas no bojo do colonialismo, deve adotar uma nova postura
epistémica que ofereca centralidade as narrativas subalternas. Essa perspectiva
abrange a compreensio de que a préxis cultural de grupos e comunidades
tradicionais marginalizadas ganha contornos politicos e de identidade ¢ meméria
histérica que devem ser contemplados na produgio de conhecimentos e de prdticas
em terapia ocupacional.

Palavras-chave: Cultura, Terapia Ocupacional, Justica Social.

Abstract

Introduction: Occupational Therapy discusses its actions through a critical
decolonial perspective based on the grounds of social justice and human rights in
order to promote access to cultural production thus valuing the knowledge and
practices of historically social minorities. This study proposes a follow-up to
Congada which is an Afro-Brazilian artistic-cultural community. Objective: This
study aims to understand the performance of Occupational Therapy in the culture
field from the description of the trajectory of Congada as well as its political and
social demands. Method: A qualitative study in which personal experiences were
collected. The research was developed taking into consideration the data collection
and was subdivided into two sets which consisted of three individual interviews
recorded in audio and also in the direct event observation of Ternos de congada.
Results: The data analysis process has generated two categories: “Ternos de
Congada Daily Life, from the past to the present: Memories and its Trajectory”
that describes Congada timeline through its participant’s recollections; and
“Institutionalities and coloniality in the marginalization of popular culture:
achievements and demands of congada groups”. Conclusion: The ethical-political
practice of the career, when embracing artistic and cultural productions that are
forged amid colonialism, should adopt a new epistemic posture that places
marginalized groups in the central narratives. This perspective encompasses the
understanding that the cultural praxis of marginalized cultural groups and
communities gains political and identity features and historical memory that
should be contemplated in the production of knowledge and practices in
Occupational Therapy.

Keywords: Culture, Occupational Therapy, Social Justice.

Introdugio

A cultura pode ser compreendida em uma concepgio abrangente, incorporada a
partir da metade do século XX, enquanto campo no qual os sujeitos humanos elaboram
simbolos e signos, instituem as praticas e os valores, definem para si préprios o possivel
e o impossivel, o sentido das linhas do tempo, as diferencas no interior do espago, o
sentido da vida e da morte, assim como as relagdes entre o sagrado e o profano (Chaui,
2009).

Sob esta perspectiva, Chaui (2009, p. 57) afirma que “[...] cada cultura exprime, de
maneira histdrica e materialmente determinada, a ordem humana simbélica com uma
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individualidade prépria ou uma estrutura prépria”. No entanto, segundo a filésofa, a
realizagio desta concepgio é impossivel em uma sociedade que produz a divisio cultural.

De fato, o campo da cultura é perpassado por tensionamentos socio-histdricos de
uma sociedade de classes. Na modernidade, tais tensionamentos, amplamente
impulsionados pelo contexto capitalista-colonial, produziram uma distingao entre
cultura popular e cultura erudita, que se apresenta como chave importante para a
compreensdo de processos histéricos e atuais de opressao, dominagio e desigualdade
(Dorneles, 2014, p. 148). Em uma perspectiva eurocéntrica, o processo histérico da
formagio da sociedade de classes estabeleceu um “apartheid cultural”, “[...]
institucionalizando as artes eruditas como um modelo de expressio cultural em
contraposi¢do a cultura popular, menos valorizada socialmente e encerrada a
determinadas classes sociais menos favorecidas” (Dorneles, 2014, p. 148). No Brasil,
constata-se historicamente a supervaloriza¢io da cultura europeia e inferiorizacio das
demais culturas, com destaque aquelas ligadas a matrizes africanas e afro-brasileiras. Tais
valores sociais sio advindos de uma conjuntura histérico-colonial que instaurou
mecanismos de controle e opressio de grupos marginalizados.

A inferiorizagio das culturas ligadas a matrizes africanas estd relacionada ao processo
histérico da escravidao no pais que instalou o pensamento colonial eurocéntrico na base
da formagio social. No periodo colonial, a prosperidade econdmica estava diretamente
associada ao trdfico negreiro para a mio de obra escrava e tinha como instrumento de
coer¢do a construgdo do imagindrio colonial que preconizava a superioridade europeia
para justificar a opressio contra os povos escravizados (Prandi, 2000). Dessa forma, a
cultura africana foi incorporada marginalmente a cultura nacional que, em consideragio
a ideologia do embranquecimento, expressava-se hegemonicamente como europeia,
branca e crista.

Nesse processo, segundo Prandi (2000), a comunidade negra, como tdtica de
resisténcia, recriou no Brasil os cultos religiosos e também os demais aspectos da cultura
africana, que abrangem a lingua, culindria, musica, representagoes misticas e religiosas.
Colocadas desde os tempos da escravidio em situagio de vulnerabilidade social, as
populagées negras se movimentam e se articulam, reinventando-se continuamente no
tempo (Pereira, 2017). Estes movimentos de resisténcia e reexisténcia da populagio
negra instauram pluralidades e criatividades nas suas préticas cotidianas, além de novas
légicas e saberes contra-hegemdnicos, escapando a subalternizagio de suas subjetividades
imposta pelo dominio da racionalidade eurocéntrica moderna (Pereira, 2017).

Considerando o contexto socio-histérico em que a cultura afro-brasileira estd imersa,
destaca-se no presente estudo a teoria do Giro Decolonial da América Latina. Esta teoria,
que tem por expoente Quijano (1997) e Mignolo (2005), distingue colonialidade do
colonialismo, apontando que o conceito de colonialidade é algo que transcende as
particularidades do colonialismo histérico e que nao desaparece com a independéncia
ou descolonizagdo. A formulagio advinda desta perspectiva tedrica é uma tentativa de
compreender a modernidade como um processo intrinsecamente vinculado a
experiéncia colonial. A distingao entre colonialidade e colonialismo permite observar a
continuidade da colonialidade do poder, do saber e do ser nos diferentes sistemas politicos,
mesmo ap6s o fim das administragdes coloniais, uma vez que essas estruturas de poder
e subordinagio passaram a ser reproduzidas pelos mecanismos do sistema-mundo
capitalista colonial moderno (Quijano, 1997; Mignolo, 2005).
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Ao definir o eurocentrismo como uma perspectiva cognitiva que perdura no tempo,
Quijano (2000) afirma que o poder constitui uma malha de relagdes sociais de
exploragao, dominagao e conflito articulada em torno da disputa pelo controle de alguns
ambitos da existéncia social. Assim, a cultura e os processos de produgio de
conhecimento refletem o sistema de poder que perdura no tecido social em visiveis
formas simbdlicas e residuais de exclusio e limitacio de acesso aos processos de
legitimacao de saberes e fazeres de povos submetidos ao poder e imagindrio colonial. A
desvalorizacio da cultura de matriz africana e afro-brasileira, assim como a
marginalizagao da produgio de saberes e de sua cosmovisao de mundo, é consequéncia
dos processos de colonialidade de poder, saber e de ser, marginalizando o outro
enquanto sujeito de valor e cultura por meio de um perverso e lento silenciamento
epistémico.

Observa-se, com base em uma visao critica decolonial e considerando a interconexao
dos trés eixos de dominagao (capitalismo, colonialismo e patriarcado), a necessidade da
emergéncia das epistemologias do Sul, como propoe o socidlogo Boaventura de Sousa
Santos. O Sul é concebido metaforicamente neste contexto como “[...] um campo de
desafios epistémicos que procuram reparar os danos e impactos historicamente causados
pelo capitalismo na sua relagio colonial com o mundo” (Santos & Meneses, 2010, p.
12). A dominagio cultural é na sua base também uma dominagio epistemoldgica,
historicamente ocorre a partir da relagio colonial que conduziu povos e/ou nagoes
supressao ou silenciamento de seus saberes, priticas e conhecimentos estranhos
racionalidade moderna.

Ao conceber as préticas culturais de matriz africana e afro-brasileira como uma parte
do conjunto de saberes, experiéncias e conhecimentos historicamente desvalorizados e
desqualificados pela légica colonial da cultura euro-crista hegemoénica, observa-se a
necessidade do reconhecimento da diversidade para a instauracio da interculturalidade,
valorizando os saberes e fazeres dos povos colonizados.

A nossa profissio absorveu essa nova tendéncia tedrica nas ciéncias sociais, realizando
produgdes com base em uma perspectiva epistemoldgica critica decolonial. No texto
“Terapias Ocupacionales del Sur: demandas actuales desde una perspectiva socio-
histérica”, os autores relatam um movimento de visibilidade e conexao entre as terapias
ocupacionais engajadas, criticas, baseadas no compromisso ético e politico, que busca
uma sociedade justa e equitativa com base em uma praxis relevante desde, com e no Sul
(Silva et al., 2019).

Este compromisso ético e politico, ao pensarmos em terapias ocupacionais do sul, ¢
estabelecido com nossos povos e populagoes que sofrem as consequéncias histéricas e
efeitos perversos da interseccdo entre o colonialismo, patriarcado e capitalismo — e que
se engajam na luta cotidiana por uma sociedade socialmente justa. Na perspectiva da
interculturalidade, Silvaetal. (2019, p. 173, 176) apontam a necessidade de se
promover a “[...] descolonizagio da terapia ocupacional”, e destacam que para construir
“[...] saberes, prdticas e epistemologias que sejam capazes de promover mudangas tao
urgentes e necessdrias em nossa realidade cotidiana, temos que compreender os processos
de criagao, produgio e reproducio desses mecanismos de dominagio e exploracio”.

O processo de descolonizagio do conhecimento na terapia ocupacional também ¢é
possivel com a observagio e valorizagao das praticas culturais tradicionais — silenciadas
ou marginalizadas — de povos que carregam a memoria histérica da colonizagio, e que

[ e
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sofrem as consequéncias sociais deste periodo histérico nos processos de restrigio de
acesso aos seus direitos sociais e a uma vida digna.

Terapia ocupacional, cultura e os Ternos de Congada: alinhavando saberes

Sabe-se que a cultura, em suas diversas dimensoes interconectadas, estd
intrinsecamente relacionada 4 produgao de saberes, organiza¢io da vida social e as
atividades humanas, que se compéem de diferentes formas com a racionalidade
neoliberal. Diante disso, uma atua¢do contra um sistema perverso pautado nesta
racionalidade demanda constru¢des nao alienantes, em praticas engajadas politicamente
e contextualmente que considerem a cultura e a interculturalidade “[...] como agio e
preceito ético” (Silvestrini et al., 2019, p. 935).

Uma vez que as atividades humanas sio insepardveis da dimensao sociopolitica,
cultural e afetiva das pessoas, grupos e comunidades (Barros, 2008), entende-se como
importante problematizar os saberes e fazeres em terapia ocupacional com base no eixo
articulador do conceito de cultura em coeréncia com o principio da justica social.

Para Barros (2008), a cultura engloba valores, percepcoes, imagens, formas de
expressdo, comunicagdo, incluindo, assim, aspectos que definem a identidade das
pessoas, dos grupos e das sociedades. Desta forma, a cultura permeia as situagoes do
cotidiano de individuos e grupos, e é permeada pela coletividade que a produz
dialeticamente. Tal temdtica estd presente em diferentes contextos de atuacio da terapia
ocupacional e ¢ significativa na compreensio dos saberes e fazeres plurais das populacoes
acompanhadas (Franga etal., 2016; Dorneles, 2014). Nesse escopo, a diversidade
cultural compée a atividade humana e, como tal, constitui objeto de reflexdo e estudo
da terapia ocupacional (Caniglia, 1991; Silvestrini et al., 2019), dimensionando as
experiéncias como vias de expressao e criagio de afetos na constitui¢io de campos de
saber e de producio de vida (Silva et al., 2017; Quarentei, 2001).

De acordo com Gongalves et al. (2017), terapeutas ocupacionais jd historicamente
trabalham com a arte na interface com a cultura, articulando atualmente o desafio de
sua préxis as atuais politicas culturais formuladas para atender as demandas sociais de
populagées vulnerdveis mais suscetiveis a logica excludente do mercado. Tendo em vista
o ser em sua complexidade e suas demandas, a profissdo abrange no cotidiano de suas
intervengdes questdes como marginalizacio, exclusdo social e cidadania em articulagao
critica as politicas publicas, desenvolvendo teorias e tecnologias sociais no
enfrentamento dos problemas relacionados ao exercicio dos direitos sociais.

Neste contexto, terapeutas ocupacionais atuam a partir da valorizacio de realidades
culturais especificas, articulando cidadania cultural com a nogao de justica social, na
perspectiva da democratizacdo do acesso a producio e fruicdo da cultura, tal como
preconizado nas diretrizes das politicas culturais no pais e no mundo (Franca etal.,
2016; Dorneles, 2014).

Com base na compreensido das suas diversas dimensoes — cidada, simbdlica e
econdmica —, a cultura é também entendida no campo da terapia ocupacional como
signo de resisténcia contra-hegemonica (Silvestrini et al., 2019), devendo ser inserida no
seu tensionamento epistémico a defesa da pluralidade e da vida de populagdes, povos e
comunidades marginalizadas pelo modelo de desenvolvimento capitalista neoliberal.
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Com a finalidade de contribuir com a discussao sobre a terapia ocupacional na
articulagao com o campo da cultura e em uma perspectiva critica decolonial, o presente
artigo discute a trajetéria da manifestagio cultural afro-brasileira da congada — e suas
demandas sociais — em uma cidade do interior de Minas Gerais.

Esta manifestagio de matriz afro-brasileira, no 4mbito da cultura popular, ¢
caracterizada como um ritual que sincretiza a coroagao de reis negros e o culto aos santos
catélicos, mais comumente, Nossa Senhora do Rosdrio e Sao Benedito, registrada no
Brasil desde a época colonial (Silva, 2007). Com a tdtica do sincretismo, a adoragao aos
santos catélicos se tornou uma alternativa para o uso dos espagos ptblicos e legitimos
da igreja pelos negros (Silva, 2007).

No contexto atual, a congada, realizada por meio de festas, mostra-se como um meio
de manter as tradicoes e reafirmar simbolicamente os lagos comunitdrios desfeitos pelo
trafico negreiro e pelo sistema escravista. Dessa forma, a comemoragao do dia de Nossa
Senhora do Rosdrio é particular por recriar as tradigoes e ressignificar os simbolos da
tradigio afro-brasileira (Silva, 2007), em que se mistura elementos, imagens e desenhos
que realgam aspectos da religido catdlica com aspectos da cultura afro, caracterizando o
sincretismo religioso e cultural (Fonseca & Ferreira, 2020).

O presente estudo passou a ser delineado apds o contato estabelecido entre as
pesquisadoras e uma lideranca dos Ternos de Congada do municipio, resultando em um
convite aberto para a participacio dos eventos e comemoragdes tradicionais. Provocadas
pelas discussdes contemporaneas sobre arte e pensamento decolonial, as autoras
passaram a observar o evento festivo dos Ternos de Congada no municipio enquanto
um fazer tradicional significativo para a comunidade negra. Neste cendrio, ao admitir o
didlogo entre saberes plurais, a presente pesquisa teve por objetivo refletir sobre as
possibilidades da atuagio da terapia ocupacional no campo da cultura, com base na
descri¢do da trajetdria e das demandas politicas e sociais dos Ternos de Congada de

Uberaba.

Método

Trata-se de um estudo de abordagem qualitativa, no qual foi utilizado o método de
histérias de vida que se caracteriza pelo contato direto do pesquisador com o sujeito de
pesquisa, valorizando a perspectiva dos entrevistados em relacdo ao tema de estudo
(Spindola & Santos, 2003).

Para o desenvolvimento da pesquisa, a produgao de dados foi subdividida em trés
etapas:

v Observagao direta do evento dos Ternos de Congada de Uberaba, registrada em
didrio de campo: as pesquisadoras vivenciaram os eventos Festa de Nossa Senhora do
Rosdrio (outubro de 2016) e Festa da Abolicio da Escravatura (maio de 2017). Nestas
experiéncias, foi possivel estabelecer contato com os participantes da pesquisa e
realizar registros fotogrificos e em video;

v Levantamento de dados no Arquivo Municipal de Uberaba: nesta etapa, foi realizada
uma pesquisa documental dos materiais relacionados aos Ternos de Congada. Foram
encontradas reportagens de jornais antigos, apostila de cantos da congada, além de
materiais descritivos que relatam as etapas da festa, seus simbolos e significados;
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V' Entrevistas semiestruturadas, registradas em dudio: a partir da participagdo no evento
de outubro de 2016, uma das pesquisadoras realizou contato com o primeiro
participante da pesquisa, que foi, posteriormente, entrevistado. As demais entrevistas
seguiram o critério de indicagao (bola de neve).

Os critérios de inclusio dos participantes foram: estar engajado e exercer lideranca
em um dos grupos de Ternos de Congada de Uberaba; participar das datas
comemorativas que envolvem os Ternos, como o dia sete de outubro (Nossa Senhora
do Rosdrio) e o dia treze de maio; aceitar participar da pesquisa mediante a obtengao do
consentimento livre e esclarecido. Participaram do estudo trés homens, entre 60 e 63
anos, alfabetizados, que ocupam posicio de destaque em Ternos de Congada do
municipio.

Seguindo os preceitos éticos, foram utilizados nomes ficticios para identificagao dos
participantes de modo a garantir seu sigilo e privacidade em relagao ao contetdo do
material, a saber: Antdnio, José Rosa e Benedito. As entrevistas foram realizadas
individualmente com cada participante e foram interrompidas com base no critério de
saturacio dos dados. Na fase de tratamento dos dados, as entrevistas foram transcritas
integralmente e catalogadas conforme o método de histéria de vida. Apés as transcrigoes,
o material textual passou por apreciagio dos participantes, com possibilidades de retirada
ou modificagdo de trechos, se julgassem necessirio. Realizou-se andlise de contetdo
temdtica (Minayo, 2001) nos materiais textuais produzidos com base em registros em
didrio de campo e transcrigio das entrevistas. Nao foram sugeridas alteragées dos
contetdos transcritos pelos participantes da pesquisa.

Resultados

O processo de andlise dos dados gerou como resultado duas categorias temdticas. A
primeira, intitulada Cotidiano dos Ternos de Congada ontem e hoje: memérias e trajetorias,
descreve o cotidiano e a trajetéria dos Ternos de Congada, por meio das meméorias
afetivas dos participantes da pesquisa. Esses sujeitos abordam a congada por meio de um
discurso tradicionalista, descrevendo a importincia da intergeracionalidade para a
transmissdo oral do conhecimento da congada e enfatizam as manifestagdes de
preconceito no cotidiano da prética cultural. Os dados reunidos nesta categoria mostram
que o processo histérico da marginalizacdo da cultura afro-brasileira se revela com a
desvalorizagio social ligada ao imagindrio da escravidio, atravessando as relagoes sociais
presentes no cotidiano dos grupos de congada. Estas memorias e trajetdrias se tornam
pontos de reflexdo sobre as possibilidades interventivas da terapia ocupacional na
perspectiva da valorizagdo da cultura afro-brasileira e enfrentamento do racismo e do
preconceito historicamente construidos, além da utilizacdo de recursos para produgio
individual e coletiva de meméria visando & potencializagio de saberes e fazeres
tradicionais.

A segunda categoria recebe o titulo de Institucionalidades e colonialidade na
marginalizagio da cultura popular: conquistas e demandas dos grupos de congada,
abrangendo as relagoes dos grupos de Terno de Congada com o poder piblico local, as
conquistas, demandas sociais e os processos de colonialidade do poder e do saber. Neste
sentido, os resultados da pesquisa apontam para a privagao histérica dos direitos sociais,
a restrigio de acesso as politicas culturais/ educacionais e a exclusio social, além de
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possibilitar a discussao sobre as politicas reparatérias como possiveis instrumentos de
reversio dos mecanismos da colonialidade do saber e enfrentamento do silenciamento
epistémico perpetrado pela racionalidade moderna. Tal categoria possibilita reflexoes
acerca do papel do terapeuta ocupacional na perspectiva da inclusao das pautas raciais
na escola, dos direitos culturais e justica social, e aprofundamento do conhecimento
sobre as préticas culturais de grupos sociais marginalizados e historicamente excluidos.

Discussao

Cotidiano dos Ternos de Congada ontem e hoje: memérias e trajetérias

O ritual da congada conta com um cortejo que sai pelas ruas da cidade. O Corddo de
Sio Francisco forma um quadrado que delimita o espago dos congadeiros. Homens e
mulheres com trajes definidos a critério da Festeira carregam o Fizdo. Ao centro, a
Festeira é acompanhada pela Madrinha da Sombrinha, vestida com uma roupa de cor
diferente, sapatos de salto alto e aderegos no cabelo (Uberaba, 1993). Todos os Ternos
de Congada se reinem no quartel do casal designado como festeiros daquele ano e
partem em cortejo até a igreja, onde ¢é realizada uma celebragio. Durante a festa, cada
Terno de Congada ¢é caracterizado por cores, a fim de identificar o grupo quando este
se apresenta fardado. Em relagio as musicas cantadas nos cortejos, essas geralmente
evocam a abolicio da escravatura. Estes cortejos relembram a Africa e cantam suas
devocoes aos santos (Uberaba, 2000).

A cidade de Uberaba recebe anualmente os grupos de congada do municipio e da
regiao do Tridngulo Mineiro para a comemoragio do dia de Nossa Senhora do Rosério
e do dia treze de maio, marcado pela abolicao da escravatura. A tradigao dessa festividade
na cidade estd vinculada a familia Mapuaba que forma o mais antigo Terno de Congada,
chamado Minas Brasil. A familia mantém a tradicio desde a libertacio dos escravos,
época em que Vicente Luiz ¢ liberto. O patriarca da familia é o responsdvel pela
identificagio como familia Mapuaba, por ser conhecido como um negro que fugia e
adentrava uma vegetagdo espinhosa com o mesmo nome.

Os Ternos da Congada reuniram-se em frente 4 casa da familia Mapuaba, para
cantar e dangar para os festeiros do “treze de maio” e para a rainha perpétua
da festa do Rosdrio “Mae Luzia”, assim como para saudar a devogio aos santos
festeiros. Em seguida, seguiram em cortejo pelas ruas da cidade em direcdo a
Igreja Santa Terezinha, onde era realizada uma celebragio que recebe 0 nome
de “missa afro”. (Didrio de Campo).

A tradigdo desta festividade estd relacionada ao processo histérico da escravidao no
pais e os entrevistados na pesquisa relacionam esta memdria histérica com a memoria
transmitida entre as diversas geragdes, como revela o trecho a seguir:

Os Ternos, que existe em Uberaba, a metade sdo centendrios, Ternos antigos,
desde 14 da “falada” aboli¢ao de 88, onde comecou a congada em Uberaba.
Em 88, no dia treze, os negros da senzala sairam cantando, dancando,
divertindo, tocando latas e gritando, pois para eles era a libertacio da

Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional, 29, ¢2883, 2021



O capitio do mato nio conta a histéria como ela foi” — reflexdes sobre terapia ocupacional e cultura a partir da trajetéria dos
Ternos de Congada

escravatura. E com o tempo, esses grupos foram se organizando [...]. O cortejo
da festa de Nossa Senhora do Rosdrio, sai do quartel do Terno de Congo da
familia Mapuaba porque Maria Luzia Cardoso ¢ a matriarca, a festeira
perpétua da festa. O fitdo do “treze de maio” vai sair de 14 porque a filha dela
é a festeira desse ano. (Benedito).

A relacio entre a meméria da escravidao e as memdrias afetivas do universo familiar,
passam a significar a préxis cultural dos grupos de Ternos de Congada que mantém as
festas até os dias de hoje no municipio, fazendo parte do cotidiano dos grupos. Nota-se
a influéncia do processo histérico na formagio da congada também na composicio e
organizagio dos Ternos de Congada, os quais seguem a hierarquia de um Quartel. Os
membros que compdéem o grupo sio: Marechal, General, 2° General, General de
Brigada, Tenente Coronel, Coronel, Major, Capitio e Soldado. A frente dos membros,
hd a presenca do capitdo guia e, atréds, o pé guia, responsével pela nao-dispersao do grupo.
Benedito, na fala a seguir, esclarece a relagio dos Ternos de Congada com a hierarquia
de um quartel, assim como o termo utilizado para se referir ao local de encontros dos
Ternos.

Existe uma hierarquia dentro dos Ternos, colocada como se fosse um quartel.
Hoje, existem os Ternos que funciona na casa da pessoa, onde néo se diz: “l4
na casa da mée Luzia”, e sim “l4 no Quartel do Terno de Congada”, como se
14 fosse um quartel. [...] Toda essa hierarquia ¢ construida dentro dos Ternos
através de conhecimentos, de idades, aqueles mais sibios, mais antigos sio
alcado ao cargo de general. Quando morre um general, aquele que ¢ mais
antigo, mais sibio que é o Tenente Coronel ou Coronel ¢ alcado a General.

(Benedito).

Os festeiros se apresentam com roupas de gala e aguardam o cortejo dos Ternos, que
andam em procissdo até a porta do quartel. A Festa do Congo acontece durante a manha;
no periodo da tarde, os Ternos se reinem para um almogo e, a noite, acontece um baile
de gala, em que sdo nomeados os festeiros do préoximo ano. Benedito informa que alguns
Ternos de Congada mais antigos valorizam a prdtica espiritual baseada na regéncia e na
hierarquia dos antepassados que sao homenageados durante os festejos.

O processo de preparagio da festa atravessa o cotidiano das familias e grupos ao longo
de todo o0 ano com a elabora¢io ou o preparo das fantasias e instrumentos, ensaios de
bateria, elaboragao de standart, organizacio de eventos para arrecadacio de dinheiro para
os custos, reserva de transporte, articulagbes com o poder publico, entre outras
atividades. A manutencio da tradigio da festa — que anualmente perpetua a memoria da
escraviddo na regido — ¢ sustentada, portanto, no cotidiano desses sujeitos, envolvendo
um fazer significativo produtivamente encenado na dimensio da coletividade.

Costa (2012) afirma que a ocupagio, entendida como direito social, é aquela que
coletivamente significa e produz significado social. A ocupagio tradicional, portanto,
pode ser entendida como uma prética significante e produtora de patriménio (material
e imaterial), caracterizada pelo trabalho como mediador entre o ser humano e a natureza
(Costa, 2012). A relacio entre memoria e tradi¢do — enquanto elementos aglutinadores
na producio significativa do cotidiano de populagoes que se envolvem com priticas
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culturais tradicionais — pode ser bastante potente para se pensar em possiblidades de
recursos que potencializem esses sujeitos no engajamento dessas praticas.

Um importante aspecto observado é a referéncia ao passado em conexdo com a
manutengdo da tradi¢io. A memdria passa pela oralidade e esses atores sociais, como é
possivel observar na fala em seguida, relembram de forma saudosista as festas de congo,
algumas vezes até romantizando a falta de infraestrutura.

Na época nio tinha condugio para levar os Ternos, Onibus, essas coisas. Era
tudo feito de a pé mesmo. (José Rosa).

Assim, nota-se, na colocacio de José Rosa, um discurso de cunho tradicionalista, que
por vezes se aproxima da retdrica da perda, negativando o processo de mudanga que
ocorre ao longo do tempo, mesmo em face & manutengao das tradicoes.

[...] e ndo tinha por exemplo essa, que eu falo que foi o mal da congada nao
s6 em Uberaba, mas no Brasil, essa modernizacio desnecessdria. Entio, essa
modernizagio sem limite, que na minha opinido, foi fazendo a congada na
nossa cidade perder um pouco do rumo. (Anténio).

Neste fragmento, reforga-se a nogio de tradi¢io como um elemento intocdvel e
s6lido que nao deve sofrer mudangas, contrapondo-a a nogio de modernidade. De
acordo com Hall (2011), a tradicio deve ser concebida de forma nio-fixa,
compreendendo a cultura como elemento ativo, histérico e processual. A cultura deve
ser entendida como algo vivo e dinimico, que acompanha as mudangas histéricas (Hall,
2011). As manifestagdes culturais se adequam no tempo e a tradicio se mantém:
portanto, a flexibilidade nao ¢ sindnimo da perda de identidade (Luvizotto, 2010).

No entanto, é no tensionamento deste conflito entre passado e presente que se dd a
prética cultural, possibilitando que a transmissao intergeracional ocorra por meio da
preservagio de uma estética que atravessa o tempo (Luvizotto, 2010). Segundo Costa
(2012, p. 50), é necessdrio lembrar que as tradi¢des de um povo mudam “[...] e ndo é o
movimento de evitar a mudan¢a que garante a manutengio da tradi¢do, mas sim o
direito a tradi¢do e a sua inevitidvel mudanga”. Deve-se evitar o risco de que a
desigualdade seja mantida sob a justificativa de preservagio de uma cultura (Costa,
2012), o que, neste caso, acarretaria a falta de infraestrutura e recursos financeiros das
comunidades congadeiras para a realizagao dos eventos.

No que tange mais especificamente a tradigdo, o aspecto da intergeracionalidade ¢
recorrente nas falas dos participantes, sendo relacionada especialmente & manutengao da
congada, em um discurso que enfatiza a valorizagio do conhecimento passado de geragio
para geragao:

Na minha familia tem congada, tem Mocambique, terreiro de Umbanda,
terreiro de Candomblé, toda parte da cultura, principalmente a cultura do
negro, entéo se preserva. Ali é de heranca, vocé nasce dentro ¢ vai aprendendo.
Meus filhos j4 dancam, meus netos ji dan¢am, tenho netos de 3-4 anos que j4
dancam ¢ uma coisa de familia, a gente nasce dentro desta cultura. (Benedito).
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Bom, eu nasci em uma familia de congadeiro. Meu avd era congadeiro, meu
pai era congadeiro, minha mie, todo mundo ajudava na congada. (Ant6nio).

Nesse sentido, Aratjo & Morais (2013) destacam a relevincia desse processo, uma
vez que a cultura de um povo ¢ transmitida de geragio para geragio como forma de
manter seus costumes, valores, crengas, tradigoes e concepgoes de mundo. Mesmo que
a tradigio nio seja fixa no tempo, ela segue uma linha entre passado e presente,
preservando-se na meméria de um povo os significados histéricos e afetivos-familiares
das suas prdticas culturais.

O fenémeno da intergeracionalidade se afirma no cotidiano, entre a meméria e a
tradi¢do, formando um terreno que se sedimenta por meio da oralidade, da experiéncia
e da afetividade em torno das priticas culturais tradicionais. Essas prdticas, sendo
significativas para esta populagio, podem ser compreendidas, portanto, como uma
ocupacio tradicional (Costa, 2012). Desta forma, corroborando Costa (2012), acredita-
se que o terapeuta ocupacional pode contribuir com tecnologias sociais “[...] para a
produgio individual e coletiva da meméria [...] fortalecimento de saberes e fazeres
tradicionais, e para a potencializacio de lagos, redes e movimentos que se ocupam da
criagao e manutencio de produtos culturais” (Costa, 2012, p. 52).

Enquanto um fazer possivel da pritica do terapeuta ocupacional junto a
comunidades tradicionais, observa-se que a articulagio comunitdria em torno da
constru¢io da memoria da trajetdria de suas préticas culturais pode nao apenas estimular
o engajamento intergeracional em torno do cotidiano da congada, mas também
estimular que esta memoria possa ser valorizada em circulos sociais mais amplos, criando
novas redes relacionais protetivas para a manutengio das ocupagées tradicionais da
comunidade congadeira.

Ainda nesta categoria analitica, marcando as trajetdrias e as memorias em torno da
prdtica cultural, identifica-se a manifestagio do preconceito racial no cotidiano da
congada, que retrata a cultura negra como uma expressio da exclusao histérica.

Pereira (2017) reconhece que o racismo, na sociedade brasileira, assume o papel de
sistema de poder que regula e conduz as relagbes sociais, acarretando prejuizos a
sociedade como um todo. O racismo, assim, configura-se como elemento estruturador
destas relagoes em diversos niveis. No que diz respeito a cultura afro-brasileira, essa passa
a ser considerada como cultura marginalizada, estereotipada e inferiorizada, ressaltando
a importancia das discussoes acerca da discriminacio racial (Aratjo & Morais, 2013).
Tal consideragao pode ser identificada no seguinte discurso de um dos participantes do
estudo que, ao relatar o cotidiano das festas da congada, revela o processo de
marginalizagio das manifestagoes culturais de matriz africana e as ideias racistas ou
preconceituosas sobre a prética:

E uma liberdade entre aspas, é uma aboligio entre aspas, porque continua do
mesmo jeito ai, o preconceito exph'cito, mas a0 mesmo tempo camuflado. [...]
Dificulta, ¢ dificil. Muitas vezes as pessoas falam “Ah, festa de 13 maio, festa
de negro”. [...] Para um negro é muito mais dificil... Tem uns que falam “Ah,
tem o dia do negro entao tem que ter o dia do branco”. (José Rosa).
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José Rosa esboca a problematizagio sobre a liberdade real dos negros. A
comemoragao do treze de maio segue como uma tradigao, mas muitos cantos entoados
durante a festa criticam a aboli¢do no Brasil na figura da princesa Izabel, visto que a
assinatura da Lei Aurea, apesar de constituir um importante marco no processo
histérico, nao garantiu aos negros oportunidades sociais reais como pessoas libertas
(Fernandes, 2008).

Nos relatos e memorias dos participantes, observam-se processos de marginalizagao,
inferiorizagao, discriminagio calcados no desconhecimento da cultura afro-brasileira no
ambiente educacional. Um dos participantes relata um episédio em que um dos Ternos
de Congada foi chamado para realizar uma vivéncia com alunos de uma escola
particular:

[...] ¢ uma escola de classe média alta, sé tinha branco, nio tinha nenhum
negro. No primeiro dia, a professora me apresentou e eu perguntei: - Alguns
de vocés jd ouviram falar o que é congada? Ninguém sabia, eu falei que nessa
primeira aula, famos comegar a conversar, depois trazer video e mostrar como
¢. Um menino l4 do fundo, tinha uns 10 anos na época falou: “- Tio congada
¢ aquela danga igual macaco, que fica pulando”. (Benedito).

Os dados revelam uma desvalorizagao social ligada ao imagindrio colonial que se
manifesta por meio de discursos racistas, atravessando as relagoes sociais presentes no
cotidiano dos grupos de congada. Os espacos sociais sio espacos de conflito, e, a0 mesmo
tempo, espagos de resisténcia e transformagao quando os grupos ligados a cultura afro-
brasileira neles penetram para inverter a légica colonial deste imagindrio por meio da
transmissdo de saberes, experiéncias e conhecimentos construidos historicamente. Nessa
perspectiva, Pereira (2017) aponta que a questao negra nio tem a ver somente com a
questao da cor da pele, mas também com reconhecimento de que os negros sao sujeitos
de histéria, légicas, conhecimentos e tecnologias, o que vai ao encontro da afirmagio de
Benedito:

Muitas vezes, a discriminacio da nossa cultura é pelo desconhecimento.
(Benedito).

Percebe-se que a visibilidade positiva e informada da cultura negra, principalmente
em instituicoes sociais como escola, é necessdria para que se desconstrua o imaginério
colonial investido contra o negro e as culturas de matrizes africanas e afro-brasileiras.
Nesse sentido, torna-se importante a reflexdo sobre as tecnologias sociais e praticas,
destacando, aqui, a terapia ocupacional na produgio de estratégias interculturais que
possam articular acoes anticoloniais e antirracistas na busca pela justica, equidade e
respeito a diversidade humana (Silvestrini et al., 2019).

As préticas antirracistas dos terapeutas ocupacionais, em diversos espacos publicos
ou territdrios, devem ocorrer ao se admitir que a colonizagio do imagindrio se reproduz
cotidianamente nas relagoes sociais e institucionais. As questdes que permeiam a
desvalorizagao, invisibilidade das culturas, povos, histérias e vozes dao espago para o
questionamento trazido por Costa & Alves (2017): “Onde ficam os saberes e ocupagoes
tradicionais — sua oralidade, sua espiritualidade, sua perspectiva de integralidade —
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quando falamos de terapia ocupacional num pais tao diverso quanto violento com as
diferencas?” (Costa & Alves, 2017, p. 527).

As manifestacoes artistico-culturais afro-brasileiras e seus movimentos tradutérios
que trazem em seu bojo as expressdes de memoria e os processos de resisténcia das
populacoes afrodescendentes, relacionam-se com a terapia ocupacional na medida em
que apresentam os sujeitos enquanto pertencentes a uma coletividade cuja prixis, no
Ambito da cultura, foi historicamente produzida por meio da vivéncia da exclusio e da
marginalidade.

Desta forma, a produgio artistico-cultural dos povos tradicionais e populagoes
marginalizadas — que vivem as consequéncias sociais da colonizacio — ¢ politica, é ética,
¢ publica e conta uma histéria de opressio que é (re)encenada tradicionalmente todos
0s anos em meio aos processos sistémicos que ainda se pautam estruturalmente na
desigualdade social/racial e na colonialidade do poder e do saber.

Ao esbocar como postura epistémica a diversidade dos saberes, o terapeuta
ocupacional, na perspectiva da justi¢a social, tem por compromisso ético aprofundar
seus conhecimentos dialogando com o universo cultural e identitdrio da populagio, em
especial, com grupos socialmente excluidos. O reconhecimento dos direitos humanos,
culturais e econdmicos, bem como a valorizacgio da diversidade das populagoes
tradicionais, passam pela interagio e reconhecimento da identidade desses grupos. Na
direcao da potencializagio da vida e da promogio do bem-estar social, a terapia
ocupacional foca suas agdes no sujeito enquanto expressio coletiva, respeitando a
complexidade de sua identidade e sua inser¢io socio-historico-cultural e afetiva no
territorio.

Olhar, aprender, reconhecer e respeitar acontecimentos histéricos de resisténcia
cultural, desdobrados apds a escravidio, somados aos mecanismos de reprodu¢io da
colonialidade do poder na contemporaneidade, exige um compromisso social-ético-
politico frente aos saberes-fazeres excluidos pela racionalidade moderna. Ao fomentar as
expressoes culturais enquanto principio de valorizagio da diversidade dos modos de
existir, a terapia ocupacional deve compreender que a préxis cultural de populacoes
tradicionais ¢ investida de memoria histérica e afetiva, transmitida entre as geragoes,
posicionando sua pratica no sentido de subverter a légica do silenciamento epistémico
que elas sofreram e ainda sofrem.

As agoes interculturais de apoio ao reconhecimento e valoriza¢io da diversidade
exigem posturas, agdes ¢ engajamento por meio de saberes e préticas contextualizadas e
colaborativas, académicas e nio académicas. Faz-se necessirio compreender outros
universos culturais por meio de uma postura dialdgica e aberta, epistemologicamente
comprometida com os grupos sociais excluidos.

O combate ao racismo e a discriminacio no seio da prética exige do terapeuta
ocupacional a construgio de dispositivos, recursos e espacos coletivos que mobilizem os
saberes locais e promovam as trocas de conhecimentos e a valorizacdo da cultura de
matriz africana e afro-brasileira no imbricamento entre cultura e educagio. Esta prética
deve ser promovida na perspectiva da inclusdo sociocultural, abrangendo a sociedade
civil como todo, assim como gestores da cultura.

A terapia ocupacional, por meio de um investimento reflexivo critico, é capaz de
ensejar a produgio de “[...] estratégias, reflexdes e préticas contra-hegemonicas,
anticoloniais, anti heterocispatriarcais (sic) e antirracistas na busca pela ruptura e

Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional, 29, ¢2883, 2021

13



O capitio do mato nio conta a histéria como ela foi” — reflexdes sobre terapia ocupacional e cultura a partir da trajetéria dos
Ternos de Congada

superagio dos impactos gerados pelas praticas hegeménicas e violentas, nos modos de
vida e relagdes humanas” (Silvestrini et al., 2019). Assim, nota-se a demanda por um
projeto de profissao que contribua para a constru¢io coletiva de uma sociedade mais
justa e igualitdria, cotidianamente dialogada com os sujeitos historicamente
marginalizados e com as politicas sociais.

Institucionalidades e colonialidade na marginaliza¢ao da cultura popular: conquistas
e demandas dos grupos de congada

A presente categoria discorre sobre a colonialidade do saber, enfatizando a
marginalizagio da cultura popular nos processos de produgio do conhecimento e nas
relagbes com a gestao publica.

Pode-se dizer que a modernidade se constitui por meio de uma forma hegemonica
de se pensar as prdticas politicas, éticas, sociais ¢ o conhecimento no cotidiano. Tais
caracteristicas do mundo moderno se referem a colonialidade e a0 modo eurocentrado
de interpretagio, que confere 3 Europa a ideia de civilizagio ¢ modernidade. Dessa
forma, no imagindrio colonial, o que nio ¢ moderno é marcado pela marginalizagio e
pela nao-civilizagao (Nascimento & Garrafa, 2011). Nesse sentido, nas sociedades
multiculturais, nota-se a supervalorizagao de uma cultura em detrimento de outra, nas
quais se observa a inferiorizagio das culturas afro-brasileiras e valorizacio daquelas de
origem europeia (Aratjo & Morais, 2013):

A discriminagio, ela existe, acha que o lugar do negro é embaixo... (Benedito).

A modernidade foi forjada por meio de uma forma de exercicio de poder que
inferioriza e que cria identidades por meio da criagdo violenta de alteridades baseadas
em processos de subordinagio, violéncia e opressao do “outro” (Quijano, 1992, 1997).
Nessa perspectiva, a colonialidade ¢ mantida como um regime de poder que instaura
formas de lidar com a economia politica e moral sobre outros povos e ¢ sustentada por
uma maneira especifica de produzir conhecimento (Nascimento & Garrafa, 2011).

A colonizagao do imagindrio social expressa na escrita da histéria oficial é revelada
quando os participantes questionam o processo de produg¢io do conhecimento por meio
de uma episteme eurocéntrica, como indicado nos trechos trazidos por Benedito e José
Rosa:

Hoje a gente jd tem um conhecimento melhor, tem condicao de estudar um
pouco, a gente 1¢ alguma coisa, ndo concordando a maioria das vezes com o
que t4 escrito, esses livros escritos pelos brancos, o branco ¢ aquele que era o
capitdo do mato, e nio quer contar a histéria como ela foi, entdo tenta maquiar
a histéria. (Benedito).

[...] a histéria conta de uma forma, mas a realidade é outra. Ali o livro foi
escrito por quem nao vivenciou essa situagio. [...] Mesma coisa era nés. Nos
trouxeram da Africa de qualquer maneira, nos jogaram num canto ai, na
senzala, s6 cortava cana, apanhava, nao sabiamos ler, nio sabiamos andar na
rua, af vem e ¢4 liberto, os negros no mais escravos. Eu néo tinha casa, nao

Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional, 29, ¢2883, 2021

14



O capitio do mato nio conta a histéria como ela foi” — reflexdes sobre terapia ocupacional e cultura a partir da trajetéria dos
Ternos de Congada

tinha terra, nio tinha conhecimento, nio tinha uma ferramenta se quer. Que
liberdade é essa? (José Rosa).

A congada, por meio da riqueza de icones nas suas representagoes simbdlicas, estéticas
e poéticas, constitui um dos canais para veiculagio dos saberes de um povo
historicamente escravizado, discriminado, mas, sobretudo, resistente. Observa-se que
existe, por parte deste grupo social, uma elaboragio critica sobre o processo de produgao
de conhecimento que se ancora em uma visdo eurocentrada de mundo, excluindo os
conhecimentos dos povos africanos e afro-brasileiros que vivenciaram diretamente a
hierarquia de poder colonial-capitalista, desde o periodo histérico do colonialismo até
os dias de hoje. Como ¢ possivel constatar por meio do trecho adiante:

Muitas coisas que eu leio eu nfo concordo, principalmente da congada, vocé
A . . « 7 . » ~ 7’ .

vé hoje nos livros “a congada ¢ um bailado”, a congada nao ¢ um bailado.

Congada ¢ uma danca de origem africana que entra cultura, entra sabedoria,

entra a parte das religides da matriz africana, em sintese ¢ uma danca

tradicional de origem africana... (Benedito).

Para uma mudan¢a epistémica contra-hegemoénica que ressalte vozes e
conhecimentos apagados — epistemologias do Sul (Santos & Meneses, 2010), faz-se
necessdrio realizar reflexées que redirecionem o olhar da sociedade para a importincia
da educacio das relagoes étnico-raciais em todas as esferas dos saberes e préticas, assim
como na produgiao do conhecimento. Esta inversao do polo de enunciagio deve ocorrer
em consideracio ao processo de colonizacio que marginaliza e exclui a experiéncia, e os
conhecimentos advindos das culturas de matrizes africanas e afro-brasileiras.

Nessa perspectiva, a colonialidade do poder e do saber, compreendidas como um
mecanismo de controle econdémico, politico e do conhecimento (Quijano, 1992),
manifestam-se também na histérica restricio do acesso aos direitos bdsicos, como a
educacio:

Minha mae nio sabe 1¢, ela escreve o nome, ela trabalhou 40 anos numa casa
que cla entrava sete horas da manhi e safa &s vinte e uma horas da noite, isso
¢ uma escravidio. (Benedito).

O filho do patrdo estudava em escola particular, ndo precisava trabalhar, fazia
cursinho, contratava professor, fazia curso de inglés. Meus filhos nao
estudavam em escolas publicas, mas tinham que trabalhar pra ajudar e como
que irdo competir no vestibular? (Benedito).

Aratjo & Morais (2013) apontam que comportamentos que reafirmam a
colonialidade do poder e do saber nio sao adquiridos de forma eventual, mas, sim, por
meio de uma conjuntura histérica que favoreceu o surgimento de mecanismos de
controle e opressio dos grupos menos favorecidos e estigmatizados, a exemplo da
populacio negra. A colonialidade do poder se revela na contemporaneidade por meio
de processos de restricio de acesso aos direitos bdsicos em meio 4 exclusio
socioecondmica no contexto neoliberal, realidade vivida pela populagio pobre periférica.
O poder imperial, ao abolir a escraviddo, nao ofereceu aos negros escravizados libertos
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uma politica de integragio a sociedade de classes, o que resultou em processos de
exclusdo, marginalizagao e violacio de direitos até os dias de hoje.

Observa-se que a desigualdade racial e a elitizagao da sociedade brasileira — presentes
nas entrevistas durante o relato das trajetérias familiares, apresentam-se como
consequéncias diretas do colonialismo. Neste contexto, outro aspecto, na visao destes
participantes, diz respeito ao poder publico local, discutindo-se as atuais dindmicas e
demandas sociais dos grupos de congada para a manutengao das festas tradicionais. Estes
sujeitos revelam as conquistas no campo dos direitos culturais presentes nas politicas
publicas no dambito nacional, conseguindo verbas por meio de editais e convénios. No
entanto, embora tenha tido muitos avancos nos dltimos anos no que diz a visibilidade e
ao reconhecimento da cultura afro-brasileira, ainda nio se observa uma regularidade,
COMO exposto a seguir:

falta de apoio. Porque, hoje é muito dificil fazer sem a gjuda do poder publico,
j& conseguimos fazer, mas na maioria das vezes a gente necessita da ajuda do
poder publico. Muita das vezes essa @juda chega com tanta dificuldade, ¢ tanta
humilhacio, e as vezes chega muito em cima da hora. (José Rosa — itélico
nosso).

A prefeitura fazia convénio com o Conselho, discutfamos e a prefeitura falava,
vamos ajudar e fazia o convénio. Agora nio, mudaram as normas, que ao invés
de passar o dinheiro, estd fazendo “por eles”. Sentimos essa dificuldade porque
os grupos de congada s6 tm um ou dois que estdo em dia, por essa questio,
sairdo 18 grupos, um ou dois somente que estd em dia [...] A maioria por
desconhecimento, o pessoal muito simples, eles ndo sabiam que a ata vencia
de trés em trés anos. Todo ano, mesmo que é isento tem que fazer declaragao
de imposto de renda. Ndo tem como, ¢ a dificuldade que nés estamos tendo.
Vamos esperar passar a festa e vamos ter um trabalho de recadastrar esses
ternos todos, de fazer a legalizagio de toda a documentagio, porque segundo
a prefeitura agora a norma vai ser essa. (Benedito).

Os recursos municipais existem e ji foram oferecidos em forma de convénios, mas
enquanto nao forem concebidos como direito cultural e dever do Estado, mantém-se
veladamente uma hierarquia de poder por meio da obrigatoriedade no cumprimento de
formalidades burocrdticas que podem constituir um obstdculo para um publico que
frequentemente nao teve acesso a educagio. Nesse regime de colonialidade do poder,
mesmo com o acesso aos recursos publicos por vias institucionais, o cumprimento dos
direitos culturais pode ser dificultado se nao forem consideradas as particularidades de
uma populagio que passou por um processo histérico de exclusao e violagao de direitos,
restringindo sua autonomia para autogerir suas priticas culturais.

Como ¢ possivel observar nos relatos analisados, o racismo pode ser diluido no
funcionamento cotidiano das institui¢ées que, segundo Lépez (2012), operam de forma
diferenciada na distribuicao de servicos, beneficios e oportunidades aos diferentes
segmentos da populagao do ponto de vista racial. O excesso de burocracias e exigéncia
de documentagio para o cumprimento de um edital no 4mbito da cultura pode
privilegiar determinadas préticas culturais brancas-elitistas-eruditas, em detrimento das
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produgdes culturais de uma populagio que possui historicamente restri¢io de acesso a
bens, capitais e servigos.

Veja ai dentro do poder publico, quantos negros tém? Serd que isso ¢
incapacidade? Nio, ¢ falta de oportunidade. Nao nos dio oportunidade. Nao
sei se é por medo. As coisas para o negro ¢ tao dificil, que quando ele consegue
alguma coisa aquilo é tdo seguro que vocé nio consegue tomar mais. (José

Rosa).

As politicas publicas da drea da cultura, acessadas pela populagio negra ligada a
tradicdo da congada sio predominantemente em nivel Estadual e Federal, refletindo a
falta de regulamentacio do destino or¢amentdrio fixo dos editais pablicos a nivel local,
especificos para a manutencio de manifestagoes artistico-culturais de matriz africana.
Sem a manutengio regular e frequente de editais especificos para a cultura afro-brasileira,
eximindo essa populacio de cumprimento de uma burocratizagio excessiva que restrinja
sua participacdo, o poder publico em nivel municipal corre o risco de deixar de exercer
o papel de gestor cultural na perspectiva dos direitos culturais, para adotar uma postura
coronelista frente a producio cultural negra, como expde Benedito em suas colocagoes:

Se nao for através do poder publico tem que ser através dos beneméritos e nés
temos poucos que tem essa condigio. Tem as pessoas que ajudam, mas sio
poucas. (Benedito).

Todo ano aqui eu fago na faixa de 50 projetos, todos t€m editais. No ano
passado eu consegui. Fomos contemplados em dois editais, um do Estado e
um do Governo Federal [...] O Conselho [afro-brasileiro] hoje € isso, é pra
procurar parcerias, participamos de todos os editais que sai do Estado, do
Governo Federal, do municipio, edital da nossa drea... por que vamos entrar
num edital pra fazer um curso de ballet? Apesar de que eu acho interessante,
mas nio tem nada a ver conosco. (Benedito).

O terapeuta ocupacional pode estar ao lado das comunidades nos processos de
reflexdo e cocriagio de mecanismos e tecnologias de confronto a colonialidade do poder
exercido pelas institucionalidades locais, incrementando a participagdo sociopolitica
desta populagao nos conselhos de cultura em que a pauta da acessibilidade cultural seja
diretamente debatida. Esta mediagao cultural entre poder publico local e comunidades
tradicionais pode ser realizada por meio de oratérias protagonizadas pela populagio que
evidenciem as desigualdades provocadas pelas exigéncias normativas dos editais de
cultura e a consequente exclusdo ou restri¢io da participacio da comunidade negra. A
postura do terapeuta ocupacional deve expressar o compromisso ético com a populagao
negra e seus fazeres tradicionais, cocriando formas de resisténcia contra-hegemonica no
campo do debate politico para a ampliagio do acesso aos seus direitos culturais em
consideragdo a violéncia histérica do processo colonizador que marginalizou e excluiu
estes saberes e fazeres no Ambito da cultura.

Paralelamente as politicas culturais, as politicas puablicas de acio afirmativa
possibilitam a corregao da histéria de desigualdades e desvantagens sofridas pelos grupos
étnico-raciais (Lopez, 2012). A exemplo de tais politicas, pode-se mencionar a Lei n.
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10.639, de 2003 (Brasil, 2003), posteriormente Lei n. 11.645, de 2008 (Brasil, 2008),
que estabelece o ensino da Histéria da Africa e da Cultura afro-brasileira nos sistemas
de ensino (Brasil, 2009). Segundo Aratjo & Morais (2013), o sistema de ensino
brasileiro ainda nao se desprendeu das amarras de um curriculo homogeneizante,
eurocéntrico e monocultural, portanto, nao atende as demandas e aos interesses dos
diferentes grupos étnico-raciais e culturais que frequentam os diferentes niveis e
modalidades de ensino.

A escola como espago no qual a diversidade étnico-racial e cultural se faz presente
tem papel de destaque no combate ao preconceito e a intolerincia. Benedito relata o
processo falho de implementagio da Lei n. 10.639 (Brasil, 2003), criticando a restri¢ao
de acesso dos grupos de congada a escola formal, que se limita as datas comemorativas
ligadas a consciéncia negra e a abolicao da escraviddo, sem que haja um projeto continuo
e profundo de entrada das manifestacoes artistico-culturais afro-brasileiras no curriculo
escolar ao longo de todo o ano. Na fala de Benedito, vemos que esta lei trouxe uma
oportunidade impar para uma reversio da colonialidade do saber por meio da
valoriza¢io e do reconhecimento dos saberes das comunidades negras no espago da
escola, ji que para a implementagio da Lei o MEC obriga uma parceria com estes grupos
negros locais. No entanto, a seu ver, a Lei nio foi ainda bem implementada no
municipio:

Essa lei (10.639) tem mais de 10 anos, ¢ nunca foi instituida [no municipio].
Tanto nas escolas municipais, estaduais e particulares. S6 fazem alguma coisa
quando chega perto do 13 de maio, da semana da cultura e vocé sente que é
mais uma obrigacio dos gestores, passou disso, tem casos isolados [...] mas nao
tem uma lei municipal. (Benedito).

Apesar dessa Lei 10.639 ter muitos anos, a luta do movimento negro nio era
s6 criar a lei, porque vocé criava e deixava que as pessoas colocassem como tem
nos livros uma falsa histéria, entio ela foi muito bem costurada; para o
municipio de Uberaba colocar no curriculo tinha que qualificar os gestores, o
MEC s6 dava autorizagio se as entidades culturais da cidade participassem
com as informagoes. Entdo aqui em Uberaba s6 teve alguns ensaios [...] Tem
que ter parcerias com as comunidades negras locais, porque no ¢ uma histéria
tnica, se ndo seria fdcil [...] Eu disse, entro desde que o Conselho indique as
pessoas para orientar os professores, porque se nao vocés vio pegar os livros,
pegar a internet e vao contar a histdria errada e pra nds nio ¢ interessante.

Nessa perspectiva, Pereira (2017) afirma que descolonizar ¢, antes de tudo,
sensibilizar as pessoas a lidarem com a diversidade e com a diferenca, a discutirem temas
como racismo e religido, o que levard ao reconhecimento de saberes e valores até entao
negados enquanto tais. A comunidade negra observa na Lei um potencial decolonizador,
possibilitando que os negros contem sua versio da histdria, que até o momento foi
contada apenas pelos brancos.

Essas novas tendéncias, no entanto, podem esbarrar no conservadorismo politico que
se expressa no nivel local, dificultando a implementacio dessas politicas. Neste atual
contexto de retrocesso politico e falta de investimento publico na drea da cultura e da
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educagio, observa-se uma ameaga a restri¢ao de acesso aos direitos sociais e culturais por
parte das comunidades negras.

No 4mbito da terapia ocupacional, uma profissio articulada com a defesa dos direitos
humanos, a cultura pode ser vista como “[...] uma estratégia de valorizagio do ser e da
diversidade [...] como expressio humana que fomenta transformagées e engajamento
para a luta” (Silvestrini et al., 2019, p. 937). A articulagao do terapeuta ocupacional com
préticas culturais e socioeducacionais que descortinem as memorias e saberes silenciados
pela histéria ¢ uma demanda contemporanea e urgente. Em especial, a escola pode ser
um importante espago para a construgao de agoes antirracistas e de valorizagao da cultura
afro-brasileira.

O comprometimento ético deste profissional com os grupos sociais excluidos sob a
égide da colonialidade deve ocorrer de acordo com o que Santos (2000) chama de
conhecimento-emancipagdo e na perspectiva da ecologia de saberes que rompe com a
l6gica da monocultura do saber instalada pela racionalidade cientifica moderna (Santos,
2002). O terapeuta ocupacional, em uma perspectiva critica decolonial, deve al¢ar seu
compromisso para a cocriagdo de estratégias e recursos no sentido da potencializagio das
préticas culturais e conhecimentos tradicionais que rompam com o silenciamento
epistémico de povos e populagbes que sofreram transgeracionalmente os efeitos
perversos do sistema-mundo colonial-capitalista.

Conclusao

O presente estudo permite uma postura reflexiva sobre a atuagio da terapia
ocupacional no campo da cultura em uma perspectiva critica decolonial. Na diregao da
interculturalidade, é necessdrio pensar em agdes que auxiliem no processo de confronto
com a colonialidade do poder e do saber manifestadas no cotidiano da préxis cultural de
populacoes historicamente excluidas. O terapeuta ocupacional deve, portanto, ir ao
encontro destes sujeitos para co-construir as a¢oes, evitando uma postura colonialista na
hierarquizagao dos saberes técnico-cientificos sobre os saberes tradicionais e populares.

As agbes terapéutico-ocupacionais devem ir ao encontro de uma difusio dos saberes
desses grupos sociais na perspectiva da resisténcia epistémica, oferecendo centralidade as
narrativas, experiéncias, memdrias e conhecimentos advindos de matrizes culturais que
sofreram uma marginalizacio histérica em decorréncia do pensamento e imagindrio
colonial.

O terapeuta ocupacional é capaz de realizar praticas que valorizem a cultura de matriz
africana e afro-brasileira, como um elemento que sedimenta as diversas tecnologias
sociais produzidas em uma abordagem territorial. Valorizar os conhecimentos
tradicionais e as prdxis culturais de grupos sociais marginalizados constitui o
compromisso ético da terapia ocupacional, uma vez que, apresentando esses sujeitos
como pertencentes a uma coletividade, amplia e ressignifica a prdtica da profissao,
dialogando com a diversidade dos saberes.

Os dados da pesquisa revelam, com base nas demandas sociais observadas na
trajetéria dos Ternos de Congada, possiblidades de atuacio do terapeuta ocupacional
no processo de articula¢io de saberes, memorias e conhecimentos destes grupos sociais
facilitando o acesso as politicas publicas reparatérias e aos direitos culturais, como
ferramenta para o confronto da colonialidade do poder e do saber em nivel local. Esta
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mediagio interventiva de acesso aos direitos culturais se justifica diante da restri¢ao
histérica desta populagio aos direitos sociais bdsicos que limitam sua articulagio com o
Estado, mas nao deve ser realizada sem o resguardo do protagonismo social e consciéncia
histérica e cidada destes atores.

O terapeuta ocupacional deve promover prdticas estético-politicas que defrontem os
processos de marginalizagao e estigmatizagio envoltos na colonialidade, por meio da
valorizagio de epistemologias contra-hegemonicas do Sul, permitindo a estes grupos
excluidos dos processos de produgio de conhecimento uma nova centralidade narrativa
sobre suas préprias prdticas culturais, memérias e cosmovisao de mundo, que muitas
vezes é impressa na voz € No corpo.

Essa perspectiva epistémica abrange a compreensao de que a préxis cultural de grupos
sociais e comunidades tradicionais marginalizadas ganha contornos politicos e de
identidade ¢ memoria histérica que devem ser contemplados na produgio de
conhecimentos e de prdticas em terapia ocupacional. As expressoes apresentadas no
estudo contribuem com o resgate de memorias acerca de identidade e posicionamento
politico de uma populagio marcada pelo racismo, intolerancia e vulnerabilidade social.
Mobilizam saberes por meio do discurso e do corpo. Por meio da luta, esses sujeitos
socialmente excluidos se afirmam como grupo identitdrio e se reafirmam como cidadios
com plenos direitos civis e culturais.

Esse movimento prdtico-reflexivo aproxima a academia de populacoes que
apresentam questoes estruturais, demandando a articulagio de agées que valorizem a
representagio cultural como valor social, assim como a protagonizagao de uma episteme
que se volte aos saberes alijados do sistema-mundo moderno. As agoes culturais no
ambito da profissio se apresentam como uma iniciativa importante no processo de
centralizacdo histdrica dessas narrativas, ampliando suas perspectivas de resisténcia e luta
pelos direitos culturais. Assim, é dever do Estado oportunizar a frui¢io e a produgao
cultural de povos e grupos sociais excluidos.

Nota-se a importincia de aprofundamento dos estudos e reflexes da terapia
ocupacional no campo da cultura, na dire¢do de um maior fortalecimento e ampliagio
da produ¢io de conhecimento que fundamenta a prética profissional. Considera-se,
diante desta temdtica, os movimentos, produgdes e tensdes epistemoldgicas préprias do
campo da terapia ocupacional (Bourdieu, 1983). Corroborando Mordn & Ulloa (2016),
¢ necessdrio construir uma perspectiva critica reivindicando uma desobediéncia
epistémica e, mais largamente, a descolonizagio do pensamento no 4mbito da terapia
ocupacional, racializando suas produgdes, problematizacoes e préticas. Neste contexto,
o presente estudo nao tem a intengdo de propor definicoes, precipitar-se ou esgotar um
processo em construgio. Trata-se, antes de tudo, de reafirmar a necessidade e relevincia
de investimento da categoria nos estudos e priticas no campo da cultura, pautados nos
direitos culturais, epistémicos e na justica social em uma perspectiva decolonial.

Neste sentido, as reflexdes tensionadas com base na nogio de cultura como eixo
articulador da prética em terapia ocupacional podem mobilizar a produ¢io de uma nova
postura diante da epistemologia do conhecimento no interior do processo de formagio
profissional. O terapeuta ocupacional, na perspectiva da inclusio, cidadania cultural e
justica social, deve aprofundar seu conhecimento sobre as priticas culturais e cosmovisao
de grupos sociais marginalizados ou excluidos socialmente, compreendendo tais préticas
na dimensdo do cotidiano e no processo das lutas sociais. O estudo aponta para a
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necessidade de aproximagao dos saberes académicos e os saberes tradicionais e populares
na co-construgio de agdes culturalmente engajadas no territério. Ao remeter as
populacoes historicamente excluidas que fizeram dos seus processos de produgio de vida
uma potente criagdo artistico-cultural que atravessa o tempo, é necessdrio compreender
a importancia histérica implicada na transmissdo intergeracional de artefatos culturais
imateriais presentes no corpo, na linguagem e no canto. O terapeuta ocupacional deve
ser um profissional sensivel para potencializar os mecanismos desta dinimica social
presente no interior das comunidades e grupos sociais excluidos, cocriando intervengoes
que possam resguardar o protagonismo destas produgées culturais e sua visibilidade
social, por meio de uma luta epistémica que enfrente a colonialidade do poder e do saber
na contemporaneidade.
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