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Brincando com Rolinhos de Papel’

Marina Silveira Palhares
Professora do curso de Terapia Ocupacional da UFSCar

Resumo:

Neste artigo partimos do principio de que o uso de jogos e brinquedos auxilia a
aquisicdo de conhecimentos pela crianga. Buscando apoio em Wallon, que insiste
na incorporagédo gradual das criangas a vida social organizada pelos adultos, pode-
se afirmar que o espago oferecido pelo adulto a crianga sera, sempre, um espago
educativo. O tipo de pista educativa que este espago estara oferecendo a crianga
sera diferente em cada caso: estantes altas e trancadas dardo estimulo diverso de
mesinhas colocadas em local acessivel e com brinquedos. Vygotsky estuda o
papel do brinquedo no desenvolvimento e afirma:

Para uma crianga com menos de trés anos de idade, é essencialmente

impossivel envolver-se numa situagdo imaginana, uma vez que iSso

seria uma forma de comportamento que liberana a cnianga das

restricbes impostas pelo ambiente imediato. O comportamento de uma

crianga muito pequena é determinado, de maneira consideravel — e o

de um bebé, de maneira absoluta — pelas condigcbes em que a

atividade ocorre. (Vygotsky, 1991, p.109)
No caso especifico da aquisicdo e desenvolvimento das nogbes de tempo e
espaco, sobre as quais debrugaremos nosso olhar neste texto, a possibilidade de
locomogéo, o convite feito pelos brinquedos para trepar, correr, escorregar, andar
sera diferente do convite feito por uma sala ampla e vazia. Kishimoto afirma:

A organizagdo de espagos adequados para estimular brincadeiras

constitui hoje uma das preocupagdes da maioria de educadores e

profissionais de instituigoes infantis. (Kishimoto, 1982, p.30)

Palavras-chave: desenvolvimento infantil, brinquedos alternativos, creche

' Uma vers&o anterior deste trabalho foi apresentada no XI Congresso Brasileiro de Educaggo Infantil - OMEP/BR/Pa, de 17 a 21 de julho
de 1995, sob o titulo: “Usando sucatas como meio auxiliar na construgéo das nogdes de tempo e espago’. Uma segunda vers&o, mais
préxima da atual, “Brincando com rolinhos de papel” foi apresentada na 18° Reuni&o Anual da ANPEd, em setembro de 1995.
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A CRECHE

O trabalho pratico foi desenvolvido em uma
nstituigdo filantropica da cidade de Sao Carlos, que €
uma institui¢do sem fins lucrativos, mantida através de
doagoes individuais, recebendo também verba da LBA e
de convénios mantidos com a com prefeitura municipal e
com empresas privadas. A situagdo socio-economica das
criancas atendidas é de pobreza, situando-se a renda
familiar entre até um e trés salarios minimos. Esta
instituigdo recebe criangas de 0 a seis anos, em periodo
integral, sendo condigdo de aceite e permanéncia da
crianga na creche o trabalho da mie. Dois principios
orientam o atendimento: alimentagdo e higiene. O
assistencialismo do atendimento é facilmente constatado
na rotina das criangas, marcada pelos horarios de café,
lanche, escovagdo (de dentes e de cabelo), troca de
fraldas nos menores, almogo, repouso, banho, lanche e
jantar. No horario nao ha previsdo de brincadeiras ou
qualquer outra atividade além das citadas. Os brinquedos
e objetos de uso pessoal sdo guardados em armarios
fechados, altos, fora do alcance das criangas. A diretora
afirma que o alto custo de manutengdo da creche nao
permite colocar brinquedos a disposigdo das criangas,
“ja que estas logo os estragavam." Para as criangas de 4
a 6 anos a prefeitura municipal mantém 3 professoras em
um dos periodos do dia, a fim de que elas recebam
atendimento pré-escolar. Os brinquedos de patio estdo
em mal estado de conservagdo: as gangorras foram
isoladas por estarem demasiadamente gastas, oferecendo
riscos as criangas. Ha um bom tanque de areia, em boas
condigbes de higiene. Ha arvores nesta area, provendo
parte do patio com sombra. Na parte intema da creche
ha um saldo amplo, vazio, em que as criangas
permanecem grande parte do periodo da manh3. Nao

havia brinquedos disponiveis, nenhuma brincadeira era

proposta pela pajem responsavel pelas criangas

criangas vagavam, sem objetivo aparente, form:
grupos menores, algumas estavam encostadas na p:
sem que se pudesse determinar para onde olhavam
possivel observar as criangas no banho: elas form:
uma “fila do banho”. Uma das pajens observav
criangas se ensaboando, auxiliava a lavagdo do c:
quando necessario, verificava as areas de mais d
limpeza — orelhas, costas, pés. A outra pajem enxu
as criangas. As criangas se enxaguavam sozinhas

vestiam com pouca ajuda. A atitude das criangas er
passividade e dependéncia enquanto as pajens
enxugavam e quando penteavam os cabelos.

esbogavam nenhum gesto de independéncia: apenas
por outra esquivavam o corpo, desviando-se de
puxdo mais forte nos cabelos. Neste artigo buscare
tratar de forma teodrico-pratica uma intervengdo reali:
neste espago, tendo sido focalizada a aquisigdo
nogdes de tempo e espago para as criangas da fi

etaria de trés anos completos a quatro anos.

A Aquisi¢do das nogoes de Tempo e Espaco
desenvolvimento das nogdes de tempo e espago na
inato, mas vai sendo aprendido pela crianga de fo
gradual. Segundo Gesell (1979, p.22) "O bebé tem
adquirir a sua idéia do espacial aqui e além e
temporal agora e depois através do progresso graa
do desenvolvimento”. Sao inumeros os autores
afirmam que as percep¢des ndo sao inatas, I
desenvolvem-se com a experiéncia e com a maturid
das células nervosas. A interagao entre fatores biologi
e sociais € vista como fundamental para
desenvolvimento da crianga, e os manuais de estimula
do desenvolvimento infantil, de forma geral, se basei
nestes pressupostos (Cf. Lira, 1977; Lévy, 1985; Anc
1989). 0 conhecimento do espago e do tempo so se d.

so6 pode ser compreendido se observado como parte
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processo de desenvolvimento das relagdes pessoais com
o proprio corpo, que leva a formagdo do esquema
corporal da crianga. Entendemos por esquema corporal
a imagem Inconsciente que o ser humano tem do seu
corpo. O desenvolvimento das relagbes espaciais e
temporais se da em relagdo ao corpo da crianga.
Deixamos de ver, portanto, as relagdes espaciais e
temporais como abstratamente configuradas, buscando o
referencial tedrico que situa estes conceitos como
verdadeiras relacdes e toma como ponto de referéncia
destas relagOes o corpo e o conhecimento que a crianga

tem do seu corpo.

Ao iniciarmos este estudo pelo desenvolvimento da
crianga pequena nao poderemos deixar de retomar
brevemente os aspectos ligados a maturagdo neuro-
psico-motora do bebé. A maturacdo do tonus e da
postura, que se desenvolve rapidamente na crianga no
primeiro ano de vida, dara ao bebé as primeiras nogdes
de seu corpo no espago. Ao ser carregado, amamentado,
limpo e acariciado o bebé reagira, buscando condutas
adaptativas e adquirindo o que Wallon denominou
“impressdes”. Sobre uma base de repetidos estimulos e
no decorrer da maturagao estas impressoes iniciais vao
sendo transformadas pelo bebé em percepgdes. Os bebés
normais se desenvolvem em diferentes ritmos, e todos
sofrem a influéncia do meio social em que vivem, do tipo
de estimulos que recebem, como nos diz Coriat:

O esquema corporal vai se estruturando

no decorrer do tempo, modelado pela

experiéncia individual que da singularidade

ao modelo biologico (Conat, 1977, p.155)

Todas as relagdes espago-tempo se moldardo,
também de forma gradativa, como relagoes a este corpo
que o bebé comega a conhecer, sobre a influéncia de seu
meio e das pessoas que a cercam. Ao lado, sera sempre

uma referéncia a um objeto, ao lado de, em frente ou

atrds de, antes ou depois de alguma coisa... No centro
destes referenciais esta o bebé, com seu corpo, como
primeiro objeto que ele manipula e conhece. As relagdes
com o proprio corpo e com o corpo do outro sdo vistas
também como a base da identidade infantil por Manoni
(1983). A aprendizagem tanto espacial como temporal é
uma aprendizagem afetiva, como diz Silva (S.d.). A
percepgdo do tempo e do espago depende da relagao que
mantemos com este tempo e com este espago, relagdo
esta mediatizada por nosso corpo. A construgdo das
relagdes espago-temporais na crianga implicam na
capacidade de 'inserir-se a si mesma e aos objetos no
espago e no tempo" (Ramozzi-Chiarottino, 1988, p.37).
Para Jean-Claude Coste:

A estruturagdo espago-temporal é um
dado importante para a adaptag¢do
favoravel do individuo, ela permite-lhe ndo
§O0 movimentar-se no espago, mas também
concatenar e dar seqiiéncia aos seus gestos,
localizar as partes do seu corpo e situa-las
no espago, coordenar sua atividade e
organizar sua vida cotidiana. (Coste, 1978,
p.56/57)

Para que a crianga tenha seu desenvolvimento

algumas
condigdes basicas devem ser preenchidas e estas

neuro-motor adequadamente  estimulado
condigdes vao ser diferentes de acordo com a idade da
crianga. Assim, o bebé que é deixado a maior parte do
tempo num quarto, isolado dos ruidos normais de uma
casa, raramente carregado ao colo, trocado e manipulado
tera menos oportunidades de desenvolvimento que aquele
bebé que € constantemente trazido para o convivio
familiar, que troca constantemente de espagos, usando
um carrinho, um bebé conforto etc. para acompanhar o
ritmo normal do local onde ele se encontra. O ritmo da
casa, com seus horarios de repouso, de alimentagao, de
ruidos, ira fornecendo ao bebé pistas sobre o tempo,

influenciando na aquisicio das primeiras nogoes
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temporais, o carregar, manipular, levar a diferentes
espagos e posturas ira fornecer ao bebé as primeiras
nogoes espaciais. Como estas nogdes de tempo e espago
sao vividas pelo bebé em conjunto, todo seu corpo se
dedica a vivencia-las, montando a base das suas relagdes

com o mundo.

Até aqui, nada de novo, estas consideragdes sao
por demais conhecidas. Infelizmente, entretanto, observa-
se com frequiéncia que as instituigdes que recebem sob
seus cuidados as criangas pequenas ainda nao utilizam
deste conhecimento para programar o dia a dia das
criangas, deixando-as longo tempo nos ber¢os e quase
sem estimulos. Com isto, os bebés estdo aprendendo um
padrao de comportamento motor restrito, estao utilizando
de maneira restrita sua capacidade de movimentar-se no
espago, ndo estdo sendo favorecidas as suas
potencialidades de desenvolvimento intelectual. Para o
desenvolvimento psicomotor normal da crianga pequena
alguns pré-requisitos também precisam ser preenchidos.
Piaget (1978) demonstrou exaustivamente que a base
para o desenvolvimento sdo as experiéncias sensorio-
motoras da crianga, que serdo construidas no seio das
constantes interagdes do organismo e do meio. Se a
crianga € tolhida em seus espagos, podendo locomover-se
em espagos muito restritos, estara ela sendo auxiliada
ou prejudicada em seu desenvolvimento? Wallon afirma
que € a partir da acdo que a crianga passa a
representagcdo mental, ao simbolismo e a operagao.
A atividade motriz contribui para o desenvolvimento da
inteligéncia. Pesquisadores do desenvolvimento infantil
elaboraram diversas avaliagdes para auxiliarem na
observagdo do desenvolvimento da crianga. As tabelas de
desenvolvimento podem nos auxiliar a investigar os
niveis de desenvolvimento das criangas e auxiliam ainda
a detectar alguns problemas. Antes de iniciar a utilizagdo

de tabelas ou graficos de desenvolvimento é prudente

recordar o alerta de Gesell sobre “bons e maus us
normas etarias”. Para este autor os per
desenvolvimento servem para esbogar a maturidac
sdo insuficientes para determinar se uma dada cr
lenta ou brilhante, a importancia de acompanh;
série de perfis de comportamento das criangas ¢
equipar aqueles que acompanham a crianga no
de possibilitar a interpretagdo das seqiiéncias e es
de maturidade numa dada crianga (Cf Gesel
p.39). A preocupagido com o modo de estudar a ¢
com o uso a ser feito das observagdes tamb
presente em Wallon (1986: "Como estudar a cri
Para este autor “Ndo ha, propriamente, observc
seja um decalque exato e completo da re:
(1986, p.73). Compreende-se que as normas sac
usadas com flexibilidade. Vayer a partir de
I.L.G. sintetiza estes comportamentos em quac
Vayer, 1977, p.22/23).

Foi por termos tido freqiientemente cont
uma destas institui¢des, através dos nossos &
graduagdo em terapia ocupacional, e perceb
dificuldades de modificar a situagdo da cal
objetos disponiveis para as criangas como ser
sempre explicadas pela caréncia de mate
permitir as criangas brincarem e se utilt
brinquedos, que decidimos nos utilizar de brin
sucata, ou seja, quase sem custos, tentando
estratégia ndo sO permitir as criangas o mani
livte do material, mas impedir que as
Tecursos

explicagdes da auséncia dos

permanecesse.”

? Conhecemos e concordamos com a tese d
quanto ao direito das criangas de terem obje
bonitos, entretanto julgamos nesta ocas
utilizagdo de sucatas seria a abordag
ameagadora para a entrada nesta instituigdo

10 Cad. Ter. Ocup. UFSCar, V.4, n.1
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BRINCANDO COM ROLINHOS DE PAPEL’®

Material:

Rolinhos de papeldo (parte intema do papel
higiénico); - Durex colorido, nas cores amarelo,

vermelho, azul e verde.

Preparacio:

Os rolinhos de papel foram cortados ao meio. Em
cada parte foi colada uma tira de durex colorido, fazendo
o circulo. Foram preparados antecipadamente rolinhos
em cores e quantidade suficiente para se atender a cerca
de 35 criangas de uma sé vez. Havia rolinhos com uma
s6 tira de durex, em cada uma das quatro cores, para

todas as criangas.

Evolugdo:

O grupo de criangas observadas situa-se na faixa
etaria de 3 a 4 anos incompletos, sendo composto por
cerca de 35 criangas, que ndo fregiientam as classes de
pré-escola. Estas criangas foram escolhidas por ndo
receberam outro atendimento além dos cuidados

descritos de alimentagdo, higiene e guarda.

As criangas foram colocadas em circulo, sentadas
no chdo. A caixa de papeldo foi aberta no centro do
circulo. As criangas foram estimuladas a explorar o
material, sendo incentivadas com perguntas como: o que
tem ai?; vocés sabem como ¢ feito isto?; que vamos fazer

com estes rolinhos? As criangas ficaram algum tempo

* Agradego a colaboragio das alunas de graduacgdo
do curso de terapia ocupacional da UFSCar,
especialmente a Vanessa Fraianelli e Valéria Melacci,
que participaram comigo de diversas atividades junto
ao projeto “Brinquedoteca”, atividades estas que
influenciaram nas reflexdes aqui apresentadas.

manipulando os rolinhos, rolando-os como carrinhos,
usando em construgdo de torres. Esta utilizagdo de
objetos numa fung¢do ndo imediatamente identificada com
0s mesmos, como carrinhos por exemplo, pode ser vista
como uma caracteristica de desenvolvimento, como
estudada por Vygotsky: os rolinhos funcionam como
pivo da separagdo do significado “carrinho” do carrinho
real , invertendo a razio significado/objeto, onde o
significado passa a predominar. Esta capacidade de criar
uma situagdo imaginaria € vista por Vygotsky como a
primeira manifestagdo da emancipagdo da crianga em
relagdo as restrigdes situacionais. (Cf. Vygotsky, 1991,
p.105/118).

As criangas ficaram curiosas quanto ao durex
colorido, era um material novo para elas. Algumas
criangas apenas tiravam os rolinhos da caixa, jogando-os
aleatoriamente ao chdo, sem estabelecer claramente uma
atividade de jogo. Outras criangas exploravam
ativamente o material, por exemplo: agrupando as cores,
olhando através do tunel de papeldo, brincando de
“binoculo”.

As monitoras solicitaram que as criangas
mostrassem os rolinhos iguais ao rolinho que uma delas
apresentava, iniciando pelo rolinho com a faixa amarela.
Acompanhando o desenvolvimento da nogdo de cor,
conforme cita Vayer (1977), ndo importava naquela
etapa do desenvolvimento das criangas que elas
soubessem ou ndo nomear corretamente a cor, mas que a
impressdo visual do amarelo pudesse ser reconhecida
como uma igualdade. Este reconhecimento estava
facilitado por terem os objetos a mesma forma. A maior
parte das criangas foi capaz de mostrar os rolinhos
amarelos, as criangas que ndo conseguiram foram

estimuladas, através das outras criangas e das monitoras,
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a verificar o acerto de sua escolha. Caso ndo
conseguissem escolher o amarelo na segunda ou terceira
tentativa, ndo eram mais corrigidas. As monitoras
passaram a perguntar as criangas se havia outros objetos
da mesma cor na sala. Esta etapa da atividade exige das
criangas que, dentre os diferentes atributos de um objeto,
elas separem um, - a cor, para estabelecer a identidade.
Muitas criangas conseguiram perceber o amarelo nas
roupas, em alguns enfeites da sala. Mesmo as criangas
que ndo haviam conseguido escolher o rolinho amarelo
puderam, por imitagdo de outras criangas, encontrar o
amarelo em outros objetos. Wallon® trata da importancia
da imitagdo para a crianga pequena. Para Vygotsky:

O estado de desenvolvimento mental

de uma crianga so pode ser determinado se

forem revelados os seus dois niveis: o nivel

de desenvolvimento real e a zona de

desenvolvimento proximal. (Vygotsky, 1991,

p.98)

Podemos afirmar que este conceito orientava o
trabalho com as criangas: as criangas que se mostraram
incapazes de identificar uma cor puderam estabelecer
semelhangas e igualdades a partir das "pistas" dadas por
outras criangas e pelas monitoras. Pode-se verificar, por
tanto, que o conhecimento das cores, ainda nao utilizavel
de forma independente por parte das criangas, o que
poderia caracteriza-las como possuindo um atraso de
desenvolvimento relativo a este aspecto cognitivo, existe

em germe e que o enriquecimento das situagdes sociais

“ Wallon trata do desenvolvimento da modelagem do
proprio sujeito a partir do modelo das coisas. Para a
crianga de trés ou quatro anos, nesta idade que
coincide com a “crise da personalidade”, “a medida
que sente necessidade de afirmar-se, a crianga se
interessa pelas outras pessoas como tais; e manifesta
este interesse imitando as, o que significa procurar
conhecé-las melhor e, ao mesmo tempo, privd-las de
suas vantagens . (Wallon, 1986, p.98)

em que este conhecimento seja requerido, bem como
processo social de aprendizado levara a conquista de:
conhecimento. A seguir as monitoras fizeram o mest
tipo de atividade usando os rolinhos vermelhos. Ap
esta atividade os outros rolinhos foram colocados

caixa, deixando apenas os rolinhos amarelos

vermelhos. Com apenas duas cores disponiveis todas
criangas conseguiram mostrar “o rolinho igus
demostrando a maior facilidade de escolher o atribn
“cor” quando comparado a uma outra cor for
contrastante. A fisiologia tem indicado que a prime
cor claramente distinguida pelos bebés € o amare
seguida pela cor vermelha. Por isto as cores for
apresentadas nesta ordem as criangas. Tendo todas
criangas escolhido acertadamente as cores uma ¢
monitoras perguntou: “Alguém sabe o nome desta co
Muitas criangas gritaram: “Amarelo!” Brincaram en
com a palavra amarelo, amarelo, marmelo, martelo,
pois, brincando com o som, a crianga desenvolve,
forma ludica, sua capacidade exploratoria da voz,

timbre, e do significado das palavras. Mesmo que n
todas as criangas fossem capazes de respon
imediatamente a pergunta sobre a cor do rolinho
exercicio ludico de brincar com os sons as alegrav
facilitava a fala espontdnea. A mesma atividade

realizada para os rolinhos vermelhos.

Apos esta atividade as criangas comegaran
brincar novamente com os rolinhos, transformandc
em carrinhos e em blocos de construgdo, empilhandc
e mostrando-se dispersas. Ndo assumiam postt
tipicas de faz-de-conta, o manuseio dos objetos
mostrava empobrecido se observado em compara
com o que se espera nesta idade; ndo assumiam paj

— motorista, arquiteto, etc. A utilizagdo do espago

12 Cad. Ter. Ocup. UFSCar, V.6, n.1
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sala também estava limitada, mesmo os “carrinhos” sé
eram manipulados proximos ao local onde as criangas se
encontravam. Esta pequena exploragao do espago
poderia ser explicada pela falta de estimulagdo na qual
estas criangas vivem, que traz uma apatia geral,
restringindo o dominio do espago; associada a esta causa
ha o estimulo do adulto, ali representado pelas
monitoras, que era forte demais para que elas se
afastassem; outra hipdtese explicativa é a de que a
organizagdo do espago esta sendo demasiadamente pobre
para atuar como estimulo para estas criangas, nio
existindo outros pontos de referéncia para a atividade

motora.

Apos alguns minutos uma crianga perguntou sobre
o que iriam fazer agora. A atengio das criangas indicava
que o “intervalo” composto pelas atividades ndo
dirigidas ja havia sido suficiente e uma das monitoras
comecou a explorar as possibilidades de percepgao
espacial, colocando o rolinho em posigdes diversas,

perguntando e estimulando a resposta, por exemplo:
“Onde esta rolinho amarelo do Marcos?”
(monitora)
- “Esta atras” (uma crianga)
- “Atras de quem?” (monitora)
- “Aqui” (diz Rodrigo mostrando o rolinho)
- “Onde a gente pode por este rolinho?” (monitora)

- “Na cabe¢a” (Outra monitora colocando o

rolinho na cabega)
- “Todo mundo” (As criangas imitam)
- “Onde mais?” (monitora)

- “Na mao” (uma crianga)

- “Todos, ... muito bem...” E onde estava antes?

(monitora)
- “Na cabega” (varias criangas) - ...etc.

As criangas brincaram de explorar as posigdes dos
rolinhos no espago, em relagdo a seu proprio corpo,
sendo estimuladas a também relacionar o “antes” e o
“agora”, em cima e em baixo, de um lado e do outro, de
uma cor e de outra, relacionando as posigoes dos objetos
em relagdo a outros objetos. As monitoras perceberam
que as criangas tinham muita dificuldade em estabelecer
as posigoes dos objetos, ndo dominavam os conceitos de
direita e esquerda, se confundiam em relagdo ao tempo
imediato de “antes”. Mesmo com ajuda de algumas
criangas que ja acertavam, parte das criangas nao
conseguiu acertar a posi¢do dos objetos. Este atraso na
conquista das posigoes do objeto no espago mostra um
fraco dominio do mundo para a faixa etaria em que se
encontra o grupo de criangas. Como estas criangas estdo
limitadas nas suas atividades diarias pelo tipo de rotina
imposta na creche resta a elas poucas oportunidades de
lidarem mais livremente como seu proprio corpo no
espago. Apos a exploragdo destas possibilidades com as
criangas foi iniciada uma atividade na qual as criangas se
dificuldades

tivessem que ser superadas. Foram cantadas musicas que

envolveram bastante, embora muitas

envolvem nog¢des basicas de esquema corporal,
acompanhadas por gestos e movimentos ritmicos com os
rolinhos. O objetivo desta atividade era o de refor¢ar as
nogdes de tempo e espago, ja que a musica, com O ritmo
e os intervalos, ¢ um meio privilegiado para a percepgao
dos tempos. Foram utilizadas as musicas:

Cabega, ombro, joelho e pé Cabega, ombro
joelho e pé

Cabega, ombro, joelho e pé, Olhos, boca, nariz

Jjoelho e pé, joelho e pé (2 vezes) Pem!
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Vamos Rodar
Melodia: A canoa virou
(SCHILAPO: 1976.)

Para cima a mdo direita
Para baixo vai levar

A roda esta feita

Vamos ja rodar, rodar, rodar.

Vamos todos minha gente
Rodar, rodar, rodar
Vamos todos para frente
E Pular, pular, pular.

Pulinhos para frente
Pulinhos para tras
Maozinhas para cima
Alegres a cantar.

Apos algumas tentativas as criangas conseguiam
acompanhar o ritmo da musica. A percepgao de direita e
esquerda estava ausente e ndo foi exigida. (O
desenvolvimento completo da lateralidade so é esperado
mais tarde, em tomo de 5 anos). Neste momento foi
possivel verificar que grande parte das criangas
dominava fracamente os movimentos mais amplos do
corpo, com dificuldade de executar com destreza e graga
movimentos de abaixar, levantar, tocar delicadamente
partes do corpo. Esta coordenagdo motora grossa que da
agilidade a crianga de trés anos, bastante caracteristica
desta idade, se mostrava débil nas criangas: seus gestos e
movimentos eram mais desordenados e grosseiros, nao se
mostravam a vontade com o proprio corpo. A seguir os
rolinhos com o durex amarelos e vermelhos foram
ordenados comeg¢ando com um rolinho amarelo seguido
de um vermelho, outro amarelo, outro vermelho e assim
por diante. As criangas foram convidadas a bater uma

palma para o rolinho amarelo e duas para o vermelho,

estabelecendo uma seqiiéncia ritmica. As criangas

gostaram bastante desta leitura ritmica. Fixaram uma

regra de que quem errasse deveria “pagar prenda”, as |

prendas eram sugeridas pelas criangas ou pelas

monitoras, e eram constituidas de seguir ordens que¢

envolviam uma atividade fisica: correr até a parede ¢

voltar, ficar em um pé so, dar trés saltitos, virar |

cambalhota, etc. Algumas criangas gostaram dos

“castigos” e erravam para exibir sua capacidade, outras

se envergonharam ao errar e recusavam O cumprimento
do castigo, que era trocado pelas criangas por outro mais
simples. Foram feitas variagdes ritmicas. As monitoras
introduziram gestos para os rolinhos: amarelo bate os
bragos dobrados como uma galinha e diz coco, vermelho
agacha no chdo. Os rolinhos foram apresentados
devagar, de tal maneira que as criangas mais lentas
pudessem “copiar” as mais ageis. As crian¢as riam
muito com este jogo, mantiveram os ‘‘castigos” para

aqueles que erravam.

Segundo as teorias de integragdo sensorial, cujo
expoente maximo esta representado pela pesquisadora
norte americana Jean Aires, o fornecimento simultaneo
de estimulos em varias areas cerebrais com a exigénci:
de uma resposta organizada auxilia o desenvolvimento d
respostas comportamentais mais elaboradas porqui
integra varios estimulos, a nivel cortical, buscand
respostas a niveis cerebrais superiores. A utilizagao do
rolinhos, com a estimulagdo visual proporcionada pela
cores, unida a percepgdo de sons e ritmos, ja oferece
oportunidade de trabalho integrado de dois sentidos,
visual e o auditivo. Se a estes estimulos se une
movimento, com deslocamentos verticais e horizonta
teremos ainda a movimentagdo da cabega com toda

implicagdo da estimulagdo labirintica. Esta estimulag:
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labirintica estara também atuando a nivel do sistema
nervoso central, sendo recebida pela crianga como um
estimulo a mais a ser integrado. Nas cangdes que
exigiam o toque em partes do corpo temos ainda a
estimulagdo tatil, integrando na atividade outro dos
nossos sentidos. A estimulagdo simultinea de trés
sentidos ja traz beneficios para a maturagdo neurologica,
permitindo um nivel de organizagdo cerebral superior.
Estes estimulos devem ser fomecidos de forma
controlada para que ndo haja uma irritagdo nervosa da
crianga, pois se os estimulos forem excessivos atuardo
como fator de desorganizagdo e de irritagdo. Para
controlar a dosagem dos estimulos uma boa medida é
observar a reagdo das criangas aos estimulos e deixar
que eles mesmos demonstrem se estdo se organizando ou
se excitando: se as respostas se mostram ordenadas e os
ruidos sdo de alegria os estimulos estio adequados; se,
ao contrario, os erros estio aumentando e os risos e
movimentos se mostram mais incoordenados pode ser
sinal de que os estimulos foram excessivos. Nesta parte
da brincadeira os conceitos de tempo e espago foram
trabalhados, pois seguir uma seqiiéncia € reconhecer o
antes e o depois, e observar esta seqiiéncia através de
uma ordenagdo espacial é uma atitude bastante
complexa. A maior parte das criangas foi capaz de
acompanhar a brincadeira com ajuda das monitoras. Esta
foi a ultima atividade desenvolvida com as criangas nesta
manha.

Apoiando nossas observagdes nas descri¢des de
Gesell do comportamento da crianga foi possivel
perceber que as criangas deste grupo se encontram, de
maneira geral, com uma defasagem de desenvolvimento

nos aspectos relativos ao dominio do seu proprio corpo

no espago, havendo uma insuficiente possibilidade de
evolugdo, movida, a0 menos em parte, pela pobreza
educativa do meio. Nao significa que estas afirmativas
sirvam a todas as criangas deste grupo, mas como nossa
opgdo foi a de verificar as possibilidades de influéncia
global do meio no grupo de criangas toma-se
significativo descobrir que a maior parte das criangas
apresenta um atraso de seis meses até um ano na idade
motriz e das relagdes espago-temporais. O vocabulario
das criangas c pobre, sendo pequenas as expressoes de
tempo. Se por um lado a rotina diaria auxilia na
ordenagdo do tempo logico, por outro a rigidez desta
rotina faz com que estas nogdes de tempo e espago
evoluam muito lentamente, a igualdade dos dias nido
ganha marcas que os diferencie. As criangas também ndo
sdo estimuladas a conversar, o que empobrece as
possibilidades de aquisigdo de linguagem. A experiéncia
de utilizagdo de sucatas com as criangas pode ser
criticada pela necessidade real, e pelo direito de as
criangas possuirem brinquedos bonitos e novos,
entretanto a utilizagdo de sucatas foi nosso recurso de
aproximagdo no caso desta instituigdo que usa como
desculpa pela inatividade das criangas a precariedade das
condigées materiais. Foi possivel perceber que ha
necessidade de um trabalho continuo neste local,
envolvendo orientagdo, debates e atividades com as
pajens e com as criangas, uma vez que as pessoas que
lidam com estas criangas se sentem confortaveis e
apoiadas pelo tipo de filosofia assistencialista que as
orienta. Ficou bastante evidente também a necessidade
de interferir na adequagdo do espago fisico, que necessita

da instalagio de equipamentos que estimulem as criangas

a brincar.
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