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Resumo

Introdugdo: Conceitos e constructos sio fundamentais A teoria e prdtica de
qualquer profissio. Na terapia ocupacional, por mais que alguns conceitos e
constructos como o Repertério Ocupacional estejam presentes e/ou em ascensio
nos referenciais teéricos-metodoldgicos, ainda nao foram extensivamente e
sistematicamente investigados, definidos e debatidos na produgao de conhecimento
nacional. Objetivo: Objetivou-se analisar o uso do constructo Repertério
Ocupacional na literatura nacional da terapia ocupacional. Método: Realizou-se
uma revisio de escopo nos principais periddicos nacionais da drea e na plataforma
Google Académico publicados entre 1990 e 2020. Utilizou-se como estratégia a
busca booleana, na qual os descritores (repertdrio ocupacional) e (repertdrio de
ocupagoes) foram combinados com o operador OR. Dessa forma, em todos os
periédicos manteve-se a seguinte sentenga: (repertério ocupacional OR repertdrio
de ocupagbes). A amostra foi composta por 20 publicagoes. Resultados: Das 20
publica¢oes que compuseram a amostra analisada, sete foram publicadas na Revista
Interinstitucional Brasileira de Terapia Ocupacional, cinco nos Cadernos
Brasileiros de Terapia Ocupacional, uma na Revista de Terapia Ocupacional da
USP e sete no Google Académico compondo a literatura cinzenta (4 TCC, 1 artigo,
1 resumo e 1 dissertacdo). O ano de publica¢io variou de 2016 a 2020. Das 20
publicagbes que compuseram a amostra, apenas os materiais encontrados na
literatura cinzenta tiveram como objeto de estudo o repertério ocupacional. Nas
demais publicagoes, o repertério ocupacional aparece, seja na introdugio, nos
resultados, na discussio efou nas consideragoes finais, como um
complemento/elemento secunddrio ao objetivo das publicagées. Conclusao: Apesar
do constructo “repertério ocupacional” corroborar a prética e a discussio tedrica de
terapeutas ocupacionais no contexto internacional, no Brasil ainda ¢ incipiente a
literatura sobre esse constructo. Portanto, destaca-se a importincia de serem
desenvolvidas pesquisas futuras sobre o tema, proporcionando um didlogo entre os
profissionais, além de favorecer o reconhecimento e constituicao da profissdo.
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Repertdrio ocupacional na literatura nacional

Abstract

Introduction: Concepts and constructs are fundamental to the theory and practice
of any profession. In occupational therapy, although some concepts and constructs,
such as the Occupational Repertoire, are present and/or on the rise in theoretical-
methodological frameworks, they have not yet been extensively and systematically
investigated, defined, and debated in the production of national knowledge.
Objective: The objective was to analyze the use of the Occupational Repertoire
construct in the national occupational therapy literature. Method: A scoping
review was carried out in the main national journals in the area and the Google
Scholar platform published between 1990 and 2020. The Boolean search strategy
was used, in which the descriptors (occupational repertoire) and (occupation
repertoire) were combined with the OR operator. Thus, in all journals, the
following sentence was maintained: ((occupational repertoire) OR repertoire of
occupations). The sample consisted of 20 publications. Results: Of the 20
publications that made up the analyzed sample, 7 were published in the Brazilian
Interinstitutional Journal of Occupational Therapy, 5 in the Cadernos Brasileiros
de Terapia Ocupacional, 1 in the Revista de Terapia Ocupacional da USP and 7
in Google Scholar composing the gray literature (4 TCC, 1 paper, 1 abstract and
1 dissertation). The year of publication ranged from 2016 to 2020. Of the 20
publications that made up the sample, only the materials found in the gray
literature had the occupational repertoire as their object of study, in the other
publications, the occupational repertoire appears either in the introduction, in the
results, in the discussion and/or final considerations as a complement/secondary
element to the purpose of the publications. Conclusion: Although the
“occupational repertoire” construct corroborates the practice and theoretical
discussion of occupational therapists in the international context, in Brazil, the
literature on this construct is still incipient. Therefore, the importance of
developing future research on the subject is highlighted, providing a dialogue
between professionals, in addition to favoring the recognition and constitution of
the profession.

Keywords: Occupational Therapy, Concept Formation, Terminology.

Introdugio

A institucionalizacio da terapia ocupacional no Brasil, enquanto profissao e campo
de conhecimento/saber, ocorreu por meio de processos distintos, mas interligados. A
década de 1950 determinou o inicio da criagio de programas de formagao profissional
em terapia ocupacional nos paises da América Latina, incluindo o Brasil (Monzeli et al.,
2021). Tais programas constituiram-se por meio de cursos de formacio, fundagio de
associagoes e conselhos para mobilizagdo e gestao politica da profissio, promulgagio de
legislagio especifica, aprovagio do Cédigo de Etica Profissional e pela detengio de um
conjunto de métodos e técnicas para a prética profissional (Folha, 2019; Soares, 2007).

O processo de criagio desses programas esteve vinculado a fatores internos e
contextuais de cada pais e também a fatores internacionais (Monzeli et al., 2021). A
institucionaliza¢io académica iniciou seu processo com o aumento do niimero de cursos
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de graduagdo e a consequente necessidade de capacitacdo docente nas universidades
(Emmel & Lancman, 2003; Barros & Oliver, 2003; Emmel & Lancman, 1998). Seu
avango tem se dado com a formagio pés-graduada szricto sensu de terapeutas
ocupacionais, surgimento de programas de pés-graduacio stricto sensu em Terapia
Ocupacional, qualificacio e reconhecimento dos periddicos especificos da drea, aumento
do desenvolvimento de pesquisas e respectiva produgio de conhecimento que
contribuiram para o avango cientifico da profissao (Folha, 2019; Folha et al., 2018;
Oliver et al., 2011; Lopes et al., 2010; Barros & Oliver, 2003).

Com isso, diversos conceitos e constructos tém sido investigados e discutidos pelos
terapeutas ocupacionais no 4mbito académico brasileiro, buscando definir
terminologias, conceituar a teoria, reduzir possiveis confusoes conceituais, favorecer a
consolidagio da identidade interna e o reconhecimento externo da profissio. Dentre
esses conceitos e constructos, alguns sao centrais enquanto campo profissional e do saber
como ocupagio humana e atividades humanas (Poellnitz et al., 2020; Figueiredo et al.,
2020; Salles & Matsukura, 2016; Lima et al., 2013; Benetton, 2008) e cotidiano (Salles
& Matsukura, 2013; Galheigo, 2003; Benetton et al., 2003).

Entretanto, outros conceitos e constructos, apesar de ji estarem presentes ou em
ascensdo nas discussoes internacionais, como o engajamento (Black et al., 2019; Kennedy
& Davis, 2017) e o repertério ocupacional (Njelesani et al., 2019; Pontes et al., 2018;
Njelesani etal.,, 2017; Mandich & Rodger, 2006; Davis & Polatajko, 2006;
Persson et al., 2001), ainda nio foram extensivamente e sistematicamente investigados,
definidos e debatidos na produgio de conhecimento nacional da terapia ocupacional.

Persson et al. (2001) apresentaram uma estrutura inicial e proviséria para descrever
as ocupagdes das pessoas a partir de uma andlise tanto panorimica, ou seja, a
concretizagio de ocupagoes pelas pessoas ao longo da vida, como focal, ou seja, por meio
das experiéncias imediatas vividas pela pessoa ao exercer uma tnica ocupagio. O termo
“repertério ocupacional” ¢é apresentado pelos autores logo na introdugio da publicacio
ao discorrem sobre o termo partindo do principio de que, até entdo, a estrutura tedrica
sobre “ocupa¢io” discutida nos paises nérdicos nao inclufa aspectos como o valor de
uma experiéncia e o seu significado.

Com isso, os autores apresentam algumas formas de categorizar as ocupagdes
adotadas por diferentes pesquisadores e associagoes de terapeutas ocupacionais como
Christiansen, Reilly, Reed, Sanderson, Mosey, Kielhofner, American Occupational
Therapy Association (AOTA) e Canadian Association of Occupational Therapists
(CAOT) (Persson etal., 2001). Os principios para tais formas de categorizar as
ocupagoes variaram, sendo agrupadas a partir do lugar onde eram realizadas (por ex.
ocupagoes domésticas) e/ou pelo contexto em que eram realizadas (por ex. ocupagéoes de
lazer), mas nenhuma categorizagio foi feita a partir de diferentes propésitos e valores das
ocupagoes (Persson et al., 2001).

Assim, a estrutura apresentada por Persson et al. (2001) quantifica o valor de uma
ocupacio a partir de trés dimensoes, a saber: valor concreto, simbélico e de auto
recompensa. A finalidade das ocupagoes é descrita por meio de trés perspectivas
diferentes, mas em interagio, sendo elas macro, meso e micro perspectivas. O repertério
ocupacional e o valor das dimensdes ocupacionais formam a perspectiva macro, na qual
as ocupagdes sdo categorizadas. J4 na mesoperspectiva, o repertério ocupacional é
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descrito a partir de um periodo limitado e especifico na vida. Por sua vez, os
componentes da microperspectiva definem cada ocupagio desse repertério.

A definigao para o “repertério ocupacional” que fomentou a utilizada atualmente, foi
apresentada por Persson etal. (2001) ao especificar a perspectiva macro da dimensao
ocupacional: “A interagio entre o sujeito, tarefa e ambiente é o centro de todo o
desempenho ocupacional e consequentemente produz um repertério ocupacional tinico e
pessoal, alterando-se de forma dindmica ao longo da vida” (Persson et al., 2001, p. 11).

Nessa dire¢do, Davis & Polatajko (2006) em conformidade com Persson et al.
(2001), também afirmam que o repertdrio ocupacional de uma pessoa nio é estdtico, ou
seja, muda ao longo da vida. As autoras, pautadas na considerac¢io da centralidade da
ocupa¢io na vida humana postulada pelo Canadian Model of Occupational
Performance and Engagement CMOP-E, observam que o repertério ocupacional
corresponde ao conjunto de ocupagoes desempenhadas em um periodo especifico de
tempo, modificando-se constantemente a partir da interagio entre a pessoa, a ocupagio
¢ o ambiente no qual estd inserida. Segundo as autoras, ¢ habitual que terapeutas
ocupacionais se preocupem com as habilidades e capacidades das pessoas, em vez de
focar no préprio repertério ocupacional apresentado por elas (Davis & Polatajko, 2010).

Dessa forma, a composi¢io do repertério ocupacional depende das virias
caracteristicas da pessoa, da ocupacio e do ambiente, dentre elas a idade, o sexo, as
habilidades de desempenho, a religido, as incapacidades, o nivel de engajamento e de
participagdo, as caracteristicas do ambiente fisico, social, cultural, institucional e as
oportunidades provenientes destes (Pontes et al., 2016).

Entender quando e como uma pessoa desenvolve seu repertério ocupacional implica
em explorar o desempenho das tarefas, atividades e ocupagdes que o compéem. Essa
compreensio ¢ fundamental na prética do terapeuta ocupacional, pois contribui para a
identificagdo dos possiveis problemas do desenvolvimento ocupacional e implementagio
de intervengoes centradas na pessoa e baseadas em ocupagoes (Njelesani et al., 2019).

Por fim, em virtude de o repertério ocupacional compor a literatura da terapia
ocupacional no contexto internacional, ainda nio se sabe a dimensio e extensio em que
o mesmo ¢ definido, analisado e discutido na literatura brasileira. Nesse sentido, o
presente estudo teve por objetivo analisar a produgio cientifica nacional da 4rea,
apresentando os estudos que incorporaram o constructo em seu escopo bem como a
forma que este foi definido e sob qual perspectiva tedrica.

Metodologia

Método

Trata-se de uma revisao de escopo, que é compreendida como um método que visa
sintetizar evidéncias de uma variedade de estudos, sendo capaz de examinar a extensao,
alcance e natureza da atividade de pesquisa, além de resumir e disseminar descobertas
ou identificar lacunas na literatura existente (Arksey & O’Malley, 2005).

Este método tem como principio mapear conceitos-chave que oferecem sustento a
uma determinada drea de conhecimento bem como as principais fontes e tipos de
evidéncia disponiveis, sendo utilizado com maior frequéncia nas pesquisas em satide
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(O’Brien et al., 2016), mais precisamente em dreas complexas e nido pesquisadas em
estudos anteriores.

Com base nos critérios propostos por Arksey & O’Malley (2005), o presente estudo
foi fundamentado em 5 etapas:

1 - Elaboragao das perguntas de pesquisa.

2 - Acesso a diferentes fontes para busca dos estudos.

3 - Composi¢ao da amostra com base nos critérios de busca e inclusao.
4 - Extracdo das informagoes relativas as perguntas de pesquisa.

5 - Apresentacdo dos resultados obtidos e analisados de forma numérica e
temdtica/conceitual com respectiva discussao.

As perguntas que guiaram o estudo foram as seguintes: Qual a defini¢io para o
repertério ocupacional/repertério de ocupagbes nos estudos brasileiros? H4 algum
referencial tedrico que fundamenta os estudos ou a defini¢ao do constructo? Quais
populacoes foram alvo dos estudos sobre repertério ocupacional? Os trabalhos em
questio apresentam algum foco? (intervencio/ descrigao).

Procedimentos de coleta e anélise dos dados

A coleta de dados foi realizada nos principais periédicos nacionais da 4rea, a saber:
Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional, Revista de Terapia Ocupacional da USP,
Revista Baiana de Terapia Ocupacional e Revista Interinstitucional Brasileira de Terapia
Ocupacional publicados entre 1990 e 2020. Além disso, a busca também foi realizada
na plataforma Google Académico, pois esta oferece acesso a literatura cinzenta dos
estudos da terapia ocupacional, entre eles, trabalhos de conclusio de curso (TCC),
dissertagoes, teses, resumos, entre outros.

Foi adotada como estratégia a busca booleana, na qual os descritores sao utilizados
com os operadores AND, OR ¢ NOT na combinagio de palavras-chave para adigao,
alternincia ou negacio entre os termos. No presente estudo, foram utilizados os
descritores (repertério ocupacional) e (repertério de ocupagdes) combinados com o
operador OR. Dessa forma, em todos os periddicos, manteve-se a seguinte sentenca:
((repertério ocupacional) OR repertério de ocupagoes).

Os critérios para inclusio foram estabelecidos levando em consideragio as
publicagdes disponiveis online no periodo e nos periédicos acima citados, elaborados
por terapeutas ocupacionais, escritos em portugués e, que continham o termo
“repertério ocupacional” ou “repertério de ocupagdes” independente do objetivo,
metodologia e populagio alvo das publicacoes. O periodo de 1990 a 2020 se justifica
porque conforme informagdes disponiveis em seus respectivos sites, os Cadernos
Brasileiros de Terapia Ocupacional da UFSCar tiveram inicio em 1990, a Revista de
Terapia Ocupacional da USP a partir de 2002, a Revista Baiana de Terapia Ocupacional
possui alguns volumes em 2004, 2005, 2007, 2012 ¢ 2013 e a Revista Interinstitucional
Brasileira de Terapia Ocupacional tem inicio de nimeros publicados em 2017.

Assim, foram excluidas as publicagdes que apareceram na busca, mas nao continham
os descritores no texto ou apesar de conterem os descritores, esses nao foram produzidos
por terapeutas ocupacionais e/ou nio tratavam sobre o repertério ocupacional e/ou
repertério de ocupagoes de forma a responder as perguntas que guiaram este estudo.
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A busca nos periédicos da drea e na plataforma Google Académico foi realizada por
uma pesquisadora em um periodo de trés meses, de agosto a outubro de 2020, em que
todas as publicagoes encontradas foram lidas na integra e aquelas que continham o
constructo “repertério ocupacional” ou “repertério de ocupagoes” em seu escopo foram
analisadas. Utilizou-se um formuldrio para registro das informagées, composto pelos
itens: titulo do artigo, autor, ano de publica¢io, tipo de publicagdo, conceito/defini¢io
de repertério de ocupagoes/ocupacional, referencial teérico que fundamenta o estudo,
publico alvo e objetivo do estudo.

Resultados

Foram identificadas 64 publicagbes na Revista Interinstitucional Brasileira de
Terapia Ocupacional, 36 nos Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional da UFSCar,
12 na Revista de Terapia Ocupacional da USP, 1 na Revista Baiana de Terapia
Ocupacional e 10 trabalhos na plataforma Google Académico.

Verificou-se que das 64 publicagoes da Revista Interinstitucional Brasileira de Terapia
Ocupacional, 9 publicagées se referiam a eixos de dois Anais de Evento, sendo que dentro
de cada volume desses anais havia vérios resumos. Ao realizarmos a busca pelos termos,
nessas 9 publicacdes, encontrou-se 17 resumos sendo que 7 deles continham o termo exato
“repertério ocupacional”, enquanto os outros 10 apresentavam apenas “repertério” de
forma isolada ou associada a uma palavra distinta. Com isso, o niimero de publicagdes
consideradas na Revista Interinstitucional Brasileira de Terapia Ocupacional foi de 7
publicagoes.

Das 36 publicagbes na Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional da UFSCar, 5
continham o termo exato “repertdrio ocupacional”, 2 apresentavam apenas “repertorio”
de forma isolada ou associada a uma palavra distinta e as outras 29 publicacées nio
continham o termo buscado.

Das 12 publicagoes na Revista de Terapia Ocupacional da USP, apenas 1 continha
o0 termo exato “repertério ocupacional”, enquanto os outros 11 nao o apresentavam.

A tnica publica¢io encontrada da Revista Baiana de Terapia Ocupacional nao
continha, de fato, os termos de busca.

Todas as 10 publicagdes encontradas na plataforma Google Académico continham
0 constructo em seu escopo, porém 3 eram duplicadas e foram excluidas da amostra,
totalizando 7 publicagées na plataforma, entre elas 4 TCCs, 1 artigo, 1 resumo e 1
dissertacao.

Dessa forma, 100 publicagoes foram excluidas por nio corresponderem aos critérios
do presente estudo, sendo que 87 publicagées nio continham no texto o termo
“repertério de ocupagdes” e/ou “repertdrio ocupacional”, 8 continham o termo
“repertério” associado as outras palavras (repertério de atividades, repertério criativo,
repertério clinico, repertério individual, repertério social, repertdrio terapéutico,
repertério de habilidades sociais e repertério funcional), 5 apresentavam em sua
estrutura a palavra “repertdrio”, referindo-se ao sentido figurado da palavra que, segundo
o Diciondrio Aurélio, diz respeito a um conjunto de conhecimentos (Ferreira, 2020) e
3 delas foram excluidas por serem duplicadas.

Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional, 30, 3276, 2022



Repertdrio ocupacional na literatura nacional

Portanto, a amostra foi composta por 20 publicagdes como exposto na Figura 1, que
ilustram o quantitativo de materiais encontrados em cada periédico e o referido processo
de exclusao por nao correspondéncia aos critérios de inclusao.

| Passo 1: Busca da literatura nos periodicos

Cadernos Brasileiros de Terapia Revista Baiana de Terapia Revista Interinstitucional Brasileira Revista de Terapia Ocupacional
Ocupacional Ocupacional de Terapia Ocupacional da USP
((repertorio ocupacional) OR
(repertorio de ocupagdes)) ((repertorio ocupacional) OR ((repertorio ocupacional) OR. ((repertorio ocupacional) OR
(n=36) (repertério de ocupagdes)) (repertorio de ocupagdes)) (repertério de ocupagdes))
(n=1) (n=64) (n=10)
I

L 4

Total de artigos na fuso dos periédicos e base (n=123)
Artigos duplicados removidos (n= 3)
Total de artigos apds remog¢io das duplicatas (n=120)

Passo 2: Elegibilidade e inclusdo l

Artigos excluidos por ndo cumprirem os critérios de composigéo da
amostra (n=100)

L .

‘ Total de Artigos que compuseram a amostra analisada: n=20 ‘

Figura 1. Fluxograma da composi¢io da amostra. Fonte: Elaborada pela prépria autora.

Das 20 publicagdes que compuseram a amostra analisada, 7 foram resumos
publicados na Revista Interinstitucional Brasileira de Terapia Ocupacional, 5 foram
artigos nos Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional, 1 artigo na Revista de Terapia
Ocupacional da USP, enquanto na plataforma Google Académico foram contabilizados
4 TCC, 1 artigo, 1 resumo, e 1 dissertagio.

O ano de publica¢io variou de 2016 a 2020, sendo 3 publica¢des ocorridas em 2016
(Almeida, 2016; Canon et al., 2016; Silva, 2016), 2 em 2017 (Klein, 2017; Xavier et al.,
2017), 9 em 2018 (Feijé et al., 2018a, 2018b; Lima et al., 2018; Macedo et al., 2018;
Morais et al., 2018; Santos, 2018; Sena et al., 2018; Souza, 2018; Ventura et al., 2018),
1 em 2019 (Pinho etal., 2019) e 5 em 2020 (Bernardo et al., 2020; Cardoso et al.,
2020; Folha & Della Barba, 2020; Maia et al., 2020; Tima, 2020).

Sobre o tipo de publicagio, 6 eram artigos originais de pesquisa (Canon etal., 2016;
Xavier et al., 2017; Pinho et al., 2019; Bernardo et al., 2020; Folha & Della Barba, 2020;
Maia et al., 2020), 3 eram trabalhos de conclusio de curso (Silva, 2016; Santos, 2018; Souza,
2018), 1 era dissertagio de mestrado (Tima, 2020), enquanto os outros 9 eram resumos
publicados em Anais, dos quais 4 eram relatos de experiéncia (Macedo etal., 2018;
Morais et al., 2018; Sena et al., 2018; Ventura et al., 2018) e 5 resumos de pesquisas originais
(Cardoso et al., 2020; Feijé et al., 2018a, 2018b; Klein, 2017; Lima etal., 2018). O design
metodoldgico das publicagoes derivadas de pesquisas originais variou, sendo que 7 eram
estudos qualitativos com abordagem descritiva (Xavier et al., 2017; Klein, 2017; Lima et al.,
2018; Santos, 2018; Pinho et al., 2019; Cardoso et al., 2020; Maia et al., 2020), 7 eram
descritivos transversal (Almeida, 2016; Silva, 2016; Feijé et al., 2018a, 2018b; Bernardo et al.,
2020; Souza, 2018; Tima, 2020), 1 era estudo de revisao da literatura do tipo estado da arte
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(Folha & Della Barba, 2020) e 1 era relativo ao desenvolvimento de um instrumento de
avaliacio (Canon et al., 2016).

Ressalta-se que dos artigos e resumos que compuseram a amostra nenhum teve como
objeto de estudo o repertério ocupacional, sendo que esse aparece seja na introdugao,
nos resultados, na discussio e/ou nas consideracées finais como um
complemento/elemento secunddrio ao objetivo das publicagdes. Por sua vez, 2 dos
TCC:s e a dissertagao tiveram como objeto de estudo o repertdrio ocupacional.

Na Tabela 1 estio detalhadas as informagoes registradas sobre as publicagoes que
compuseram a amostra.

Tabela 1. Descri¢ao das publicacdes analisadas.

Autor/ Ano Objetivo do estudo Populagio alvo Referencial teérico  Descrigao do constructo
O conjunto das
ocupagoes que se

Verificar as diferengas e similaridades apresentam em uma dada
Almeida (2016) o repertério ocupacional .dc 43 cr%an(;as brasileiras e Nio se aplica. f‘:tépa da vida, ’séo
criangas entre 6 e 12 anos de idade 55 criangas canadenses. atividades especificas
residentes no Brasil e Canadd. desta faixa etdria e por
isso chamado de
repertorio de ocupagées.
Estrutura da Préti
Elaborar a Versio Longa da Escala s rLz{ uf; 2 ira 1
a Terapia
Canon etal. (2016)  de Avaliagio de Incapacidade na Textual. X P Nio se aplica.
Ocupacional:

Deméncia (DADL-Br).

Dominio e Processo.

Modelo Canadense de

Realizar a etapa de tradugao da

. avaliagio Paediatric Activity Card Desem[')enho _ .
Silva (2016) N Textual. Ocupacional e Nio se aplica.
Sort (PACS) para o portugués .
brasileiro. Engajamento
(CMOP-E).
Verificar a validade de contetido dos
itens que compdem a Avaliagao de 15 pais de criangas com
Klein (2017) Desenvolvimento do Repertério idad 2el2 Nio se aplica. Nio se aplica.
Ocupacional (ADRO-P), segundo a tdades entre 2 ¢ 1.2 anos.
perspectiva de pais e cuidadores.
Compreender a partir da percepgio
do aposentado, como as ocupagoes
Xavier et al. (2017) realizadas no percurso de vida 30 idosos. Nio se aplica. Nio se aplica.
participam da reorganizagio
ocupacional na aposentadoria.
Investigar como pessoas em situagao
de rua usam o seu tempo e Estrutura da Prética
Feijé ctal. (2018a) categorizaf suas ocupagées a pal:tir 23 usudrios de um da Ter-apia Nio sc aplica.
das categorias de ocupagio definidas centro Pop. Ocupacional:
pela Estrutura da Prdtica da Terapia Dominio e Processo.
Ocupacional: Dominio e Processo.
B Caracterizar a ocupagao de tr.aball'io Usudrios de um Centro ] ) ) )
Feijé et al. (2018b) de um grupo de pessoas em situagio Nio se aplica. Nio se aplica.
Pop.
de rua.
Compreender como se apresentava o 17 pessoas com
Lima etal. (2018)  sentido das ocupagées de pessoas problemas de doenga Nio se aplica. Nio se aplica.
com Doenga Respiratéria Cronica. respiratdria cronica.
Relatar o impacto dos atendimentos
Macedo et al. tera?éuticos oc.upacion.ais nas . ) ) ) )
(2018) ocupagées de L}m.ldoso residente em 1 idoso. Nio se aplica. Nio se aplica.
uma Institui¢ao de Longa
Permanéncia.
Relatar a intervengio terapéutica
Morais et al. (2018) ocupacional realizada em uma 1 idoso. Nio se aplica. Nio se aplica.

Instituigao de Longa Permanéncia
para idosos.
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Tabela 1. Continuagio. ..

Autor/ Ano Objetivo do estudo Populagio alvo Referencial teérico  Descrigao do constructo
Conhecer e compreender as

ercepcoes de mulheres mies sobre o L.
pereepe Estrutura da Prdtica

da Terapia

papel ocupacional materno e sua 12 mulheres, maes de
Santos (2018)  relagio com o repertério ocupacional criangas com Nio se aplica.

. L . L Ocupacional:
e perdas de papéis ocupacionais  desenvolvimento tipico.

. Dominio e Processo.
associadas ao processo da

maternidade.
Relatar intervengoes terapéuticas
Sena et al. (2018) ocupacionais de um grupo de
imigrantes.

Grupo de imigrantes sul- ) .
P g Nio se aplica. Nio se aplica.
americanos.

O repertério ocupacional é
o conjunto de ocupagoes
que o individuo tem, em
um dado ponto da vida.
Esse conjunto de ocupagoes
L . assa por transformagoes
Conhecer o repertério ocupacional P p N soe
simultineas ao
101 pais de criangas de 2 ~ X desenvolvimento, 3s vezes,
K Nio se aplica. i
a 12 anos de idade. expandindo e outras

de criangas brasileiras entre 2 e 12
Souza (2018) anos de idade através da Avaliagao
do Desenvolvimento do Repertério K
. reduzindo, mas sendo
Ocupacional. L.
esperado que esse repertério
se desenvolva conforme o
crescimento e
desenvolvimento do
individuo e que assim seja
a0 longo de sua vida.
Demonstrar os resultados de

Ventura et al. atendimentos grupais com oS IdOSOS

(2018) residentes de uma instituicio de institucionalizados Nao se aplica. Nao se aplica.
longa permanéncia.
20 cuidadores de pessoas
Compreender a forma das ocupagdes  em cuidados paliativos
Pinho etal. (2019)  de cuidadores principais de pessoas ~ oncoldgicos em hospital = Ciéncia Ocupacional. Nio se aplica.
em cuidados paliativos oncolégicos. na regiio Norte do
Brasil.

B Modelo Canadense de O repertério ocupacional
Descrever o processo de adaptagio

D h R p
Bernardo et al. transcultural e a validade de 20 idosos que residiam Ocese;ncli)s;l aloe CD;::SP 0:;[2:5 Z;l;iizes
(2020) contetido do Activity Card Sort na comunidade. u[{) . au P
(ACS) para o portugués do Brasi Engajamento - engajam em um momento
& ) (CMOP-E). especifico de tempo.

Compreender ocupagoes realizadas

Cardoso etal. pelos (as) idosos (as) em uma 10 idosos. Ciéncia Ocupacional. Nio se aplica.

(2020) R .
Universidade da Terceira Idade.
Identificar como os terapeutas . . B
N . E o resultado da interacdo
Folha & Della ocupacionais tém abordado as Perspectiva L .
A Textual. X dindmica entre crianga-
Barba (2020) criangas enquanto seres Ocupacional. X B
L ambiente-ocupagio.
ocupacionais.
Nio se aplica de forma
Compreender como se apresentam 25 pessoas em pos- especifica, contudo, faz
Maia et al. (2020)  as ocupagdes de pessoas no pés- operatério de cirurgia  Ciéncia Ocupacional.  mengao ao conjunto de
operatério de cirurgia cardfaca. cardfaca. ocupagdes realizadas por
uma pessoa.
Corresponde ao conjunto
Avaliar o repertério ocupacional de Modelo Canadense de  das ocupagoes que uma
criangas de 4 a 6 anos com atraso no Desempenho pessoa tem em uma
Tima (2020) desenvolvimento da coordenagio 17 criangas. Ocupacional e conjuntura especifica no
motora, da linguagem e habilidade Engajamento tempo, sendo que o
pessoal-social. (CMOP-E). repertério continua a

evoluir ao longo da vida.

Fonte: Elaborada pela prépria autora.

Almeida (2016), em seu trabalho de conclusio de curso, objetivou verificar as
diferencas e similaridades no repertério ocupacional de criancas entre 6 ¢ 12 anos de
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idade que residiam no Brasil e no Canad4, identificando os fatores que poderiam
influenciar esse repertério. A autora adota a concepgao de que as ocupagoes, na infincia
e na adolescéncia, favorecem o desenvolvimento fisico, cognitivo e social, sendo que o
conjunto de ocupagdes que se apresentam em uma dada etapa da vida, sao atividades
especificas dessa faixa etdria, o que culmina no repertdrio de ocupagoes. Almeida (2016)
comprovou que os contextos de vida apresentam grande influéncia no repertério de
ocupagdes das criangas. Ainda que o padrio do repertério ocupacional apresentado
tenha sido semelhante entre as criangas dos dois paises, houve diferencas significativas
em atividades especificas de algumas categorias ocupacionais (Almeida, 2016).

Canon etal. (2016) tiveram como objetivo elaborar e verificar a validade de
contetido da versao longa da Escala de Avaliagao de Incapacidade na Deméncia (DADL-
Br), de forma que esta avaliasse todas as ocupacoes e atividades previstas pela Associagio
Americana de Terapia Ocupacional (AOTA). O repertério ocupacional ¢ referido uma
vez na ocasiio em que as autoras descrevem os dominios e itens que compéem a escala,
sendo que cinco itens sio “considerados de observagio, nos quais sio mapeadas
informacoes relevantes para um plano de intervengio adequado ao repertério
ocupacional do sujeito” (Canon et al., 2016, p. 329).

Com o objetivo de traduzir a avaliagio Paediatric Activity Card Sort (PACS) para o
portugués brasileiro, mesmo que nao definindo o constructo “repertdrio ocupacional”,
Silva (2016), em seu trabalho de conclusao de curso, aponta que “a PACS é uma avaliagao
muito Gtil para a criagdo do plano de intervengio do terapeuta ocupacional, ja que esse é
um recurso que traz um repertério ocupacional amplo de criancas e adolescentes,
facilitando a identificagio de ocupagoes relevantes, interessantes e prazerosas para o cliente
e o porqué destas estarem ou nio contidas no cotidiano dele” (Silva, 2016, p. 6).

Klein (2017), devido a escassez de ferramentas de avaliagio do desempenho
ocupacional infantil, propés-se a verificar a validade de contetido dos itens que
compdem a Avaliagio de Desenvolvimento do Repertério Ocupacional (ADRO-P)
segundo a perspectiva de pais e cuidadores de criangas entre 2 e 12 anos de idade. O
estudo identificou que as atividades relacionadas ao cuidado pessoal mostraram maior
relevancia entre os pais, ao contrdrio das atividades relacionadas as tarefas domésticas e
atividades fisicas (Klein, 2017).

Xavier et al. (2017) buscaram, a partir da percepgio de aposentados, compreender
como as ocupagdes realizadas ao longo da vida atuam na reorganizagio ocupacional no
momento da aposentadoria. O repertdrio ocupacional é mencionado pelas autoras uma
vez, quando estas indicam que “Na fase adulta, dentre as ocupagdes que compdem o
repertério ocupacional humano, o trabalho merece especial atengio, podendo ser
considerado um dos principais organizadores da vida e estruturador do dia a dia das
pessoas” (Xavier et al., 2017, p. 215).

Lima et al. (2018), diante do crescente niimero de doengas respiratérias cronicas e
suas consequéncias para a pessoa ¢ sua vida ocupacional, realizaram um estudo voltado
para compreensdo do sentido das ocupagbes para as pessoas com tais doencas. Segundo
as autoras, o adoecimento influenciou nos sentidos das ocupagdes para essas pessoas,
sendo que conseguir realizar determinadas ocupagdes, mesmo mediante limitagoes,
gerou satisfagio e bem-estar. Tais limitagoes foram apontadas enquanto geradoras de
modificagées no repertério ocupacional e nos sentidos das ocupagdes, seja alterando ou
potencializando tais sentidos para a pessoa (Lima et al., 2018, p. 137).
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Dentre os resumos contidos nos Anais de Evento, o trabalho de Feijé et al. (2018a)
investigou como as pessoas em situac¢io de rua usam o préprio tempo. A categorizagao
das ocupag¢des embasa-se na Estrutura da Prdtica da Terapia Ocupacional: Dominio e
Processo. As autoras relatam que “a situagdo de vulnerabilidade e rompimento de lagos
sociais e familiares dos participantes parece somar ao perfil de um repertério ocupacional
empobrecido, que dificulta ainda mais o retorno dessas pessoas ao convivio sécio familiar
e vida produtiva formal” (Feij6 et al., 2018a, p. 302). Com isso, concluem que hd um
desequilibrio ocupacional, em virtude do predominio de ocupagées relacionadas a
automanutengdo e cuidado, sendo que o repertério ocupacional deficitdrio reforca a
vulnerabilidade social dessas pessoas, principalmente em relagio aos aspectos de
significAncia e desempenho.

Feijé etal. (2018b), em um segundo resumo, voltado agora para a caracterizagao da
ocupagio trabalho em um grupo de pessoas em situagio de rua, apontam que sobreviver a vida
nas ruas torna o repertdrio ocupacional dessas pessoas diferenciado (Feijé et al., 2018b, p. 310).

O resumo de Morais et al. (2018) sobre interven¢do terapéutica ocupacional do
idoso institucionalizado com sequelas de acidente vascular encefélico (AVE), indica que
os comprometimentos gerados pelo AVE podem ser agravados pela institucionalizagio,
intensificando perdas de autonomia e independéncia para realizar as ocupagoes. Por isso,
a atuagio terapéutica ocupacional é necessdria, j4 que tem como objetivo aumentar o
repertério ocupacional, promover a manutengio das capacidades residuais e estimular a
participagio e interagdo social (Morais et al., 2018, p.129).

Ainda sobre o impacto da intervencio terapéutica ocupacional, Macedo et al. (2018)
ponderam que a institucionalizagio, apesar de necessdria, pode limitar a autonomia de
um idoso ao fazer escolhas, causando redugao no repertério ocupacional, o que por sua
vez justifica a necessidade de intervengdo terapéutica ocupacional. A conclusiao do
estudo ¢ que a intervencdo proposta pela terapia ocupacional na ILP “ampliou o
repertério ocupacional do idoso promovendo autonomia, independéncia e, construgio
da idade ocupacional” (Macedo et al., 2018, p. 135).

Diante das mudangas que acompanham a maternidade, Santos (2018), em seu
trabalho de conclusdo de curso, buscou conhecer e compreender as percepcoes de
mulheres mies sobre o papel ocupacional materno e sua relagio com o repertdrio
ocupacional e perdas de papéis ocupacionais associadas ao processo da maternidade. De
acordo com o discurso das mulheres da amostra, a autora identificou 4 categorias
analiticas: “Ser mie é um dom!”; “Ser mae ¢ uma responsabilidade da mulher!”; “Ser
mie ¢ padecer no paraiso!”; e “Perdas ocupacionais”, sendo que houve modifica¢io do
repertério ocupacional dessas mulheres apds a maternidade (Santos, 2018).

Sena et al. (2018) relatam em seu resumo a experiéncia de intervengoes realizadas
junto a um grupo de imigrantes sul-americanos no Brasil, as quais tiveram como objetivo
trabalhar a atividade instrumental da vida didria de gerenciamento financeiro, entre
outras com foco no desenvolvimento de meios de geragio de renda por parte dessas
pessoas. As autoras conduziram as intervengdes “a partir do repertdrio ocupacional e das
habilidades desta populagio” (Sena et al., 2018, p. 311), de modo que o repertério
ocupacional desses imigrantes constituiu um ponto de partida para o planejamento e
concretizagdo das intervengdes terapéuticas ocupacionais.

Em seu trabalho de conclusio de curso, Souza (2018) participou de um estudo
multicéntrico, mais especificamente da fase trés da elaboragio da Avaliacio do
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Desenvolvimento do Repertério de Ocupagdes de criancas de 2 a 12 anos. Ao todo, 101
pais de criancas foram entrevistados. A avaliagdo visou mensurar o repertério
ocupacional de cada crianca. De forma geral, comprovou-se que alguns itens da
avaliagio obtiveram a frequéncia de 100,0% de realizagio em todas as idades, jd a
categoria “afazeres domésticos” nio obteve nenhum item realizado por todas as criangas.
De acordo com Souza (2018) “o conhecimento sobre o repertério ocupacional de
criangas brasileiras pode contribuir para uma adequada avaliagio e consequente efetiva
interven¢do em criangas com diferentes condicoes de sadde” (Souza, 2018, p. 21).

Ventura et al. (2018), também sobre o tema intervengao da terapia ocupacional para
idosos institucionalizados, relatam, em resumo, os efeitos dos atendimentos grupais para
essa populacio. De acordo com as autoras: “Durante os encontros, foi possivel estimular
a memdria, oportunizar fala e escuta, promover o pertencimento social e a
autovalorizagio pessoal, facilitar a auto expressio e promover engajamento ocupacional
e aumentar o repertdrio ocupacional” (Ventura et al., 2018, p. 174).

Pinho et al. (2019), em estudo voltado para compreender a forma das ocupagdes de
cuidadores principais de pessoas em cuidados paliativos oncoldgicos, mencionam o
repertério ocupacional apenas no resumo do artigo, ao concluirem que o papel de
cuidador primdrio de pessoas em cuidados paliativos gera implicagdes no repertério
ocupacional e na maneira como a ocupagio ¢ desenvolvida (Pinho et al., 2019).

Bernardo et al. (2020) descreveram o processo de adaptagio transcultural e a validade
de contetido, para o portugués do Brasil, de um instrumento voltado para avaliar a
participagio e o engajamento em atividades. Os autores afirmam que o repertdrio
ocupacional é composto pelas “ocupagbes nas quais as pessoas se engajam em um
momento especifico” (Bernardo et al., 2020, p. 1165). Eles explicam que a composicio
do repertdrio ocupacional é dindmica, ou seja, estd em constante transformacio ao longo
da vida de cada pessoa, sendo com isso influenciado pelos fatores ligados & pessoa, ao(s)
ambiente(s) em que ela vive e pelas caracteristicas e funcoes de suas ocupagdes. Por fim,
concluem que a adaptagio transcultural e a validade de contetido de uma ferramenta que
capture o repertdrio ocupacional da populagio brasileira podem melhorar as intervengoes
da terapia ocupacional no contexto nacional. Intervengoes essas que podem ser centradas
no cliente e baseadas em ocupa¢des na medida em que a ferramenta possibilite aos
profissionais verificarem o conjunto de ocupagdes em que as pessoas participam e/ou se
engajam ou nio, mas que desejam ou precisam (Bernardo et al., 2020).

O trabalho de Cardoso et al. (2020) revelou que o ocupar-se do idoso, em uma
universidade da terceira idade, possibilitou o “empoderamento ocupacional, destacando
a experiéncia como um importante espaco para a sadde, para a cidadania e para o
sentimento de pertencimento dos idosos, bem como a redugio do isolamento e da
soliddo que proporcionam lécus de intera¢do com outras pessoas, com o meio ambiente
e atividades, favorecendo a justica ocupacional” (Cardoso et al., 2020, p. 380). Os
autores mencionam o repertério ocupacional na discussio do trabalho, alegando a
possibilidade de reestruturagio do repertério ocupacional por meio da interagao social e
atividades significativas (Cardoso et al., 2020).

Folha & Della Barba (2020), ao tratarem as ocupagdes infantis, afirmam que o
repertério ocupacional ¢ resultante do comportamento ocupacional da crian¢a que
ocorre de forma dinimica e interativa entre crianga-ambiente-ocupagio. As autoras
também indicam que conforme as criancas se envolvem em ocupagdes junto aos
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familiares, amigos, entre outros, tais ocupagoes passam a “constituir o repertério
ocupacional que permitird desenvolverem seus papéis enquanto crianga que brinca, que
estuda, que se se relaciona com outras pessoas e que cuida de si mesma” (Folha & Della
Barba, 2020, p. 228).

No trabalho de Maia et al. (2020), que investigou as ocupagoes de pessoas em pds-
operatério de cirurgia cardiaca, verificou-se que em virtude das alteracoes e condicoes
subsequentes tanto ao adoecimento cardiaco como a cirurgia, “as pessoas no pos-
operatério cardfaco vivenciam repercussdes, incluindo modificagées, no repertério
ocupacional, o que pode influenciar diretamente a forma, o propésito e o significado
dessas ocupagoes” (Maia et al., 2020, p. 857). Além disso, os autores afirmam que os
participantes do estudo que relataram estar escolhendo desempenhar as préprias
ocupagoes, consideravam isso algo positivo e relacionado a uma satisfagio com o
processo de recuperacio que possibilita a retomada da autonomia e do repertério
ocupacional (Maia et al., 2020).

Tima (2020), em sua dissertacio de mestrado, discute sobre criangas que apresentam
dificuldades na aquisicao das habilidades correspondentes 2 faixa etdria na qual estdo, ou
seja, discute sobre atrasos no desenvolvimento. Segundo a autora, as criangas com atraso
no desenvolvimento podem ter limitagoes e/ou dificuldades para a concretizagio de suas
ocupagoes. Seus resultados indicam que apesar do atraso do desenvolvimento ter sido
identificado em algumas criangas da amostra, o repertdrio ocupacional destas apresenta
muitas similitudes em relagdo as atividades que realizam e as categorias nas quais
apresentam maior desempenho (Tima, 2020).

Discussao

A produgao de conhecimento nacional da terapia ocupacional sobre o repertério
ocupacional mostrou-se incipiente e as respostas para as perguntas da presente pesquisa
devem ser consideradas sob a perspectiva do niimero reduzido de publicacoes.

A respeito do ntimero reduzido de publica¢oes encontradas que continham o termo
“repertdrio ocupacional” no texto, infere-se que isso estaria ligado a prépria histéria da
terapia ocupacional brasileira em relagio ao uso/desuso de alguns conceitos e
constructos. Figueiredo et al. (2020) indicam que ocupagio e atividade humana ainda
estao sendo debatidas e sdo adotadas conforme a diversidade e especificidade das dreas e
campos em que a terapia ocupacional brasileira realiza suas agoes (Figueiredo et al.,
2020). Salles & Matsukura (2016) e Magalhies (2013) também apresentam subsidios
para compreender a utilizagao diversa dos conceitos ocupagio e atividade ao longo da
histéria da terapia ocupacional no Brasil (Salles & Matsukura, 2016). Pontes &
Polatajko (2016) afirmam que o debate e o uso da prética baseada na ocupagio iniciaram
apenas nos anos 2000, com alguns autores brasileiros pautados na literatura anglofonica
para fundamentar seus estudos (Pontes & Polatajko, 2016).

Portanto, nio havendo um uso consensual relativo a “ocupa¢io” e a prética baseada na
ocupagio datar dos tltimos 20 anos, considera-se natural que haja uma utilizagao restrita do
“repertério ocupacional” na literatura brasileira da terapia ocupacional, uma vez que para se
falar em repertdrio ocupacional, é preciso antes falar sobre a ocupagao/as ocupagoes.

Em relagio & forma como o repertério ocupacional é definido nos trabalhos
brasileiros da terapia ocupacional (Bernardo et al., 2020; Folha & Della Barba, 2020;

Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional, 30, 3276, 2022

13



Repertdrio ocupacional na literatura nacional

Tima, 2020; Souza, 2018; Almeida, 2016), verificou-se que 5 estudos apresentam uma
defini¢do, enquanto os demais (n=15) inserem o “repertério ocupacional” no texto sem
defini-lo. As defini¢cdes contidas nos trabalhos nacionais corroboram as utilizadas no
contexto internacional pelos autores que publicam sobre o tema e inclusive fazem
referéncia a esses autores, como Persson et al. (2001), Davis & Polatajko (2006) e
Njelesani et al. (2019). Ainda que o trabalho de Persson et al. (2001) tenha apresentado
uma estrutura ampla para a compreensio do repertério ocupacional e tenha influenciado
a compreensao do constructo na atualidade, os préprios autores concordaram na ocasiao
da publica¢io que consistia em uma estrutura proviséria. A mengio a esse trabalho de
Persson etal. (2001) ¢é importante para o conhecimento da origem do repertério
ocupacional na literatura da terapia ocupacional, tendo sido atualizado por outras
terapeutas ocupacionais como Janet Njelesani, Tatiana Pontes, Jane Davis e Helene
Polatajko (Njelesani et al., 2017, 2019; Pontes et al., 2018; Davis & Polatajko, 2006).

Desse modo, a defini¢io de “repertério ocupacional” utilizada nas publicagdes estd
atrelada a consideragao da ocupagio humana enquanto objeto de estudo e intervengio da
terapia ocupacional, 4 luz de autores referéncia no contexto internacional. Nessa direcio,
Figueiredo et al. (2020), Poellnitz et al. (2020) e Salles & Matsukura (2016) verificaram
que nas duas Gltimas décadas, “ocupagio” esteve mais presente nas publicagoes, o que é
resultado da produgio nacional de conhecimento em programas de pés-graduacio na drea
em didlogo com o conhecimento e discursos produzidos internacionalmente.

Os referenciais tedricos mencionados pelas publicagdes que definem o repertério
ocupacional sao provenientes da Ciéncia Ocupacional com o documento da Associacio
Canadense de Terapia Ocupacional. No contexto internacional, as publicagoes com foco
no repertdrio ocupacional, como de Davis & Polatajko (2006), Njelesani et al. (2017),
Pontes et al. (2018) e Njelesani et al. (2019), sdo também embasadas teoricamente pelos
referenciais providos pela Associagio Canadense de Terapia Ocupacional e o respectivo
Modelo Canadense de Desempenho Ocupacional e Engajamento.

Dentre as publicagoes analisadas nesta pesquisa, a maioria (n=6) teve a populagio
idosa como alvo. J4 em relagdo a populagio infantil, 3 estudos tiveram as criancas como
sua amostra direta, enquanto outros 2, ainda que se dedicando ao estudo do repertdrio
ocupacional infantil, tiveram sua amostra formada pelos pais ou cuidadores primdrios
de criangas. Os estudos internacionais que estudam o repertério ocupacional tém
enfocado na populagio infantil, seja no desenvolvimento (Davis & Polatajko, 2000,
2010; Davis et al., 2002) ou na mensuragio do repertdrio ocupacional (Njelesani et al.,
2017, 2019; Pontes et al., 2018).

A maioria das publica¢des teve foco principal na apresentagio de uma intervengao
terapéutica ocupacional, na descricio do sujeito alvo da intervencio ou ainda na
validacio de instrumento de avaliagdo, sendo o repertério ocupacional referenciado
apenas enquanto parte da introdugdo ou das consideracoes finais. Dos 5 estudos que se
dedicaram a descrigio do repertério ocupacional da populagio alvo da investigagio
(Bernardo et al., 2020; Folha & Della Barba, 2020; Tima, 2020; Souza, 2018; Almeida,
2016), apenas 2 foram trabalhos publicados em formato de artigo (Bernardo etal.,
2020; Folha & Della Barba, 2020), os outros 3 fazem parte da literatura cinzenta da
terapia ocupacional, sendo que desses, 2 sdo TCC orientados pela mesma pesquisadora,
Tatiana Pontes, que tem como drea de interesse o repertério ocupacional (Souza, 2018;

Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional, 30, 3276, 2022

14



Repertdrio ocupacional na literatura nacional

Almeida, 2016), e o outro trabalho ¢ uma dissertagio de mestrado, a qual teve essa
mesma pesquisadora como banca avaliadora (Tima, 2020).

Tal fato nao ocorre na literatura estrangeira, pois quando esta se destina ao repertdrio
ocupacional, o mesmo ¢ definido, descrito e explica-se como se dd o seu desenvolvimento
(Pontes et al., 2020; Davis & Polatajko, 2006, 2010; Davis et al., 2002; Persson et al.,
2001). Assim, sio tidos como instrumentos capazes de mensurar o desenvolvimento do
repertério ocupacional (Njelesani et al., 2017, 2019; Pontes et al., 2018).

Em 2010, Davis e Polatajko relataram que havia algumas ferramentas capazes de
obter dados indicativos sobre o repertério ocupacional da pessoa, apesar de nao serem
especificas, por exemplo, o Canadian Occupational Performance Measure (COPM)
(Law et al., 1990), o Activity Card Sort (Acs) (Baum & Edwards, 2008), o Paediatric
Activity Card Sort (Pacs) (Mandich et al., 2004) e o Occupational Performance History
Interview Ii (Ophi-Ii) (Kielhofner et al., 2004).

Atualmente, dois instrumentos foram elaborados e publicados com foco especifico
no repertdério ocupacional, sio eles: Occupational Repertoire Development Measure -
Parent (ORDM-P) (Njelesani et al., 2017, 2019) e Occupational Repertoire Development
Measure - Children (ORDM-C) (Pontes et al., 2018). A ORDM-P foi desenvolvida para
mensurar a amplitude do desenvolvimento do repertério ocupacional de uma crianga,
avaliando o que ela pode fazer e/ou faz (o repertério de suas ocupagdes) e o
desenvolvimento dessas ocupagdes (a capacidade de se engajar e desempenhd-las),
incluindo competéncia nas agoes, tarefas e atividades que as compdem (Njelesani et al.,
2019). J4 a versio a ser respondida pela prépria crianca ¢ intitulada Occupational
Repertoire Development Measure - Children (ORDM-C) e foi desenvolvida em formato
eletronico, com animagées e de ficil uso em tablet, computador ou celular com o
objetivo de mensurar o desenvolvimento do repertdrio ocupacional de criancas entre 4
e 12 anos de idade (Pontes et al., 2018).

A possibilidade de avaliar e mensurar o repertdrio ocupacional permite que este seja
considerado um constructo, uma vez que segundo Kaplan:

[...]Jconstructos constituem elaboracoes ideativas (intencionais), criadas ou
adotadas com determinada finalidade cientifica [...]. Referem-se a sistemas
tedricos e se relacionam, de diversas formas com outros constructos (menos
ou mais abstratos), e intentam definigoes e especificagbes que permitam sua

observacio e mensuragio (Kaplan, 1969 citado por, Freitas, 1994, pp. 57-59).

Por fim, ressalta-se que, apesar do repertério ocupacional ser um assunto em ascensio
na literatura internacional da terapia ocupacional, ainda ¢ incipiente no Brasil trabalhos
que se dediquem a investigi-lo e a debaté-lo.

Consideragoes Finais

A presente pesquisa identificou que apesar do constructo “repertério ocupacional”
corroborar com a pratica e a discussio tedrica de terapeutas ocupacionais no contexto
internacional, no Brasil ainda ¢ recente e incipiente a literatura sobre tal constructo.

Nos estudos analisados, o repertério ocupacional apareceu em publicacoes de 2016
a 2020 sendo definido em apenas 5 das 20 publicagées. Nas demais, o foco estava nas
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ocupagdes desempenhadas em um periodo especifico da vida da pessoa ou populagio
alvo da intervencao, sendo por isso feita a mengao ao repertério ocupacional. Muitas
publicagdes nio deixam claro sob qual referencial teérico o estudo se fundamentou.

Dessa forma, considera-se necessdrio que pesquisas futuras sobre o tema claramente
definam o repertdrio ocupacional e apresentem os referenciais tedricos que fundamentam
0 COnStructo.

Esta revisao de escopo por ter sido realizada nos principais periédicos nacionais da
drea e na plataforma Google Académico, possui limitagdes e seus resultados sio
circunscritos a estas.

Conclui-se, assim, que a presente pesquisa contribui para a produ¢io de conhecimento
em terapia ocupacional, pois trata-se da primeira sistematiza¢io sobre o tema repertério
ocupacional, trazendo um pouco da histéria do constructo, autores de referéncia, formas
de mensuragio do repertério ocupacional em contexto clinico e de pesquisa.
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