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Parabéns pela grande conquista! Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional estd
promovendo didlogos internacionais sobre as lacunas acerca dos argumentos criticos
sobre justica ocupacional e justi¢a social nas préticas em terapia ocupacional. Esta é uma
oportunidade impar para celebrar as(o) cinco Editoras(r) Convidadas(o), os/as 50
Autores e a Editora principal desta Edi¢do Especial. Vejo a grande conquista para esta
revista e todos os envolvidos por meio da publicagio de 15 artigos diversos que nos
transportam para além dos primeiros escritos e pesquisas ocidentais sobre justica
ocupacional (Davis & Malfitano, 2017). Considerando a abrangéncia geogréfica de
nove paises, 50 autores expressaram ideias sobre justica ocupacional e justica social dos
hemisférios Sul e Norte, Ocidente e Oriente (listados em ordem alfabética): Australia (2
autores, 1 artigo), Brasil (10 autores, 5 artigos), Canadd (14 autores, 1 artigo), Chile (10
autores, 3 artigos), Franca (2 autores, 1 artigo), Irlanda (2 autores, 1 artigo), Filipinas
(2 autores, 1 artigo), Africa do Sul (5 autores, 1 artigo) ¢ Espanha (3 autores, 1 artigo).
A Edigdo Especial apresenta uma ampla gama de proposi¢des tedrico-metodoldgicas em
nove artigos de pesquisa, uma revisio de literatura, um relato de experiéncia e quatro
artigos de reflexao.

Enquanto pensava em escrever este Editorial, refletia sobre a transformagao em curso
na terapia ocupacional. Comecei a trabalhar como terapeuta ocupacional em 1968, em
um centro de reabilitagio infantil, que atendia as costas rochosas e as cidades de
pescadores no Oceano Atlantico e em torno de St. John's, Newfoundland, no Canada.
Eu nio sabia explicar porque éramos chamados de terapeutas ocupacionais; eu e meus
contemporineos nio tinhamos a linguagem e as ideias que estio surgindo hoje para
explicar as praticas focadas na ocupacio. As ideias de justica e direitos humanos sempre
foram muito importantes para mim, mas eu nao tinha esta linguagem para expressar ou
entender, e, realmente, usar essas ideias em minhas prdticas institucionais e
comunitdrias. Sem uma estrutura tedrica de justica e direitos humanos, eu era como
outros terapeutas ocupacionais — buscando a resolu¢ao de problemas para minimizar as
dificuldades enfrentadas cotidianamente, que poderiam ser ambientais (por exemplo,
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escolas inacessiveis), mentais (por exemplo, distirbios emocionais) e/ou fisicas (por
exemplo, limitagoes de movimento por paralisia cerebral). Desde entao, tenho sido
privilegiada como educadora, pesquisadora e praticante nesta profissao, sendo branca e
inglesa/escocesa. Um dos meus grandes privilégios foi nomear e explorar o conceito de
justica ocupacional, do meu ponto de vista canadense, com Ann Wilcock, na Austrdlia.
Compartilhamos nossa necessidade muitua de nomear uma perspectiva ocupacional de
injustica e justica (Wilcock & Townsend, 2000). Foi emocionante descobrir através de
nossos workshops e artigos que o conceito de justica ocupacional atraiu interesse em todo
o mundo.

No entanto, muitas questdes permanecem para nossa profissio preencher lacunas
criticas no uso da justiga ocupacional e da justica social na pritica. Ainda me pergunto,
assim como muitas outras pessoas: os profissionais podem realmente viabilizar a justica
ocupacional? (Townsend & Marval, 2013). Neste sentido, estou entusiasmada com o
trabalho do Brasil em terapia ocupacional social, referindo-se a terapia ocupacional sem
financiamento médico, para lidar com a injustica ocupacional. Lacunas criticas para
entender e utilizar o conceito de justica ocupacional e social na terapia ocupacional social
sao levantadas no livro (originalmente em portugués) e agora em inglés: Social
Occupational Therapy: Theoretical and Practical Designs (Lopes & Malfitano, 2021).
Além do livro, é importante destacar o artigo de Malfitano et al. (2019), com base em
uma vasta revisio de literatura que abordou duas questoes: “os conceitos de justica
ocupacional informam as agoes profissionais dos terapeutas ocupacionais?” e “como os
conceitos de justica ocupacional estdo ligados as ideias brasileiras sobre terapia
ocupacional social?”. A conclusio ¢ que temos algumas abordagens que podem conectar
justica ocupacional e terapia ocupacional social (Malfitano et al., 2019).

Nesta edigao especial, acredito que os 15 artigos fardo o que Gerlach (2015)
descreveu como “[...] afiar nossa abordagem critica no contexto das populagoes
marginalizadas”. Podemos pensar nestas lacunas com a reflexio sobre a estrutura da
terapia ocupacional, de Walley-Hammell (2021, p. 369), quando escreveu: “[...] é
essencial para estudantes e profissionais de terapia ocupacional entender como estruturas
sociais desiguais determinam a gama de ocupagdes que estdo realmente disponiveis para
individuos e comunidades”. Existem muitas lacunas para entender completamente
como a justica ocupacional difere e se sobrepée a justiga social. Precisamos saber como
as prdticas sdo estruturadas e como esses conceitos podem ser expressos em vdrias
linguagens. Com essas reflexdes, consideremos que os artigos desta Edicao Especial
podem informar sobre teorias e praticas alinhadas a justica ocupacional e 4 justica social.

Os seis artigos da Irlanda, Espanha, Franca, Africa do Sul, Canad4 e Filipinas
mostram preocupagoes da terapia ocupacional para/e com muitas populagoes. Os
autores da Irlanda apresentam pesquisas sobre jovens/adolescentes socialmente
desfavorecidos. Eles usaram medidas padronizadas como base, incluindo uma medida
dos pontos fortes e das dificuldades dos adolescentes, para testar uma intervengio focada
na ocupagio com jovens socialmente desfavorecidos. J4 os autores da Espanha,
perguntando “Quem estd seguro no trabalho?”, problematizaram a volatilidade do
emprego a partir das experiéncias dos trabalhadores durante a crise socioeconémica
espanhola de 2008 a 2018. De forma andloga, o artigo da Franca explora a percepgio
das necessidades de implementagio de servicos de promogio da satide para terapeutas
ocupacionais que trabalham em ambientes comunitdrios desfavorecidos. Ademais, a

Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional, 30 (spe), 30202201, 2022



Preenchendo lacunas criticas em justi¢a ocupacional e justica social nas priticas em terapia ocupacional

alienagdo ocupacional e a sadde mental de estudantes universitdrios nas Filipinas sio o
tema de um ensaio reflexivo e critico baseado nas perspectivas da sociologia e da ciéncia
ocupacional. Outro artigo reflexivo trata da conceituagio e operacionalizagio do termo
resiliéncia na literatura da terapia ocupacional e da ciéncia ocupacional, a partir de uma
perspectiva canadense. Ainda, o artigo da Africa do Sul, a partir de um estudo de caso,
examina dois objetivos sobre a centralizagao de uma praxis decolonial em um curriculo
de formagao profissional baseado no desenvolvimento comunitdrio, na Universidade da
Cidade do Cabo.

Dois artigos oferecem uma perspectiva ocupacional sobre o fim da vida com doengas
cronicas. Da Austrdlia, hd insights sobre uma proposta de educagio baseada em
evidéncias para promover a justi¢a ocupacional com adultos em cuidados paliativos no
fim da vida. Do Chile, obtemos informacées sobre adultos com doenca renal crénica
terminal que estao em hemodidlise hospitalar, examinando as repercussoes ocupacionais
causadas pelo tratamento de hemodidlise e como as politicas publicas, especificamente,
de satde, atendem (ou nio) as necessidades daquela populagio.

Além disso, quatro perspectivas ocupacionais contemporaneas sio oferecidas sobre
imigracdo (Chile e Brasil), violéncia contra mulheres com deficiéncia (Chile) e COVID-
19 (Brasil). Uma perspectiva do Chile usa uma estrutura moral e normativa para
intervencio social com cidaddos migrantes, a partir das perspectivas criticas de justica
social de Fraser e Honneth - este artigo apresenta a migragio como um fenémeno social
atual e como base para o desenvolvimento de uma intervencdo de justica ocupacional.
Outra perspectiva sobre a imigracio advém do artigo brasileiro sobre estudantes
universitdrios imigrantes africanos. Para ilustrar a for¢a deste artigo, aqui estdo dois dos
temas extraidos de seus dados qualitativos: “Cultura, identidade e cotidiano:
atravessando o Adlantico Negro” e “A casa é do outro: apoio institucional/desamparo e
estratégias de enfrentamento”. J4 o artigo do Chile apresenta dados qualitativos
coletados entre 2015 e 2020, que contam histérias de violéncia vivida em contextos de
satde por mulheres com deficiéncia. A pesquisa destaca as “[...] vdrias formas de
violéncia: fisica, psicoldgica, sexual, obstétrica e simbdlica-institucional”. Também
assinala as experiéncias daquela populagdo para “[...] reivindicar seus direitos humanos
por meio de processos de emancipacdo, resisténcia e construgio de préiticas que
transformem sua viola¢do”. O artigo sobre COVID-19 trata das expressoes de género
na prevengio e no cuidado por terapeutas ocupacionais. A pesquisa de métodos mistos
inclui relatérios, didrios de campo, participagio em todas as fases de campo da pesquisa,
questiondrios, entrevistas e rodas de conversa. A andlise aponta para o “[....] lugar desigual
ocupado por homens e mulheres nas relagoes domésticas/familiares e as diferentes
manifestagdes do machismo em questdes relacionadas as mudangas no cotidiano
causadas pelo distanciamento fisico e isolamento em casa”.

Destaca-se, ainda, que trés artigos registram pesquisas em andamento sobre as
contribuigées marcantes do Brasil para o mundo da terapia ocupacional: terapia
ocupacional social e participagio social. Um artigo reflexivo examina a participagio
social como um caminho possivel para abordar a justica ocupacional e social por
estudantes de terapia ocupacional no Brasil. Os autores discutem como 65
colaboradores, que atuam no ensino, pesquisa e assisténcia, realizam a participagio social
tanto em seus trabalhos tedricos quanto préticos. Outro artigo reflexivo do Brasil é sobre
terapia ocupacional social, justica social, participagio social e populagio brasileira
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LGBTQIA+. O autor utilizar a produgio conceitual de justica social desenvolvida por
Nancy Fraser para reconhecer que essa populagio nao deseja ser considerada
“vulnerdvel”. Pelo contrdrio, suas “[...] experiéncias vao além das normas de género e
sexualidade e incluem situacoes de violéncia e opressdo, diferentes formas de injustica
social e negligéncia dos direitos sociais”. Também sobre terapia ocupacional social hd
um ensaio que contribui para o debate sobre “antiopressao e liberdade na revolu¢ao
do/no cotidiano”. Os autores problematizam o papel do terapeuta ocupacional,
questionando se pode ou nio ser um “mediador/articulador” ao invés de um opressor
com individuos que buscam revolucionar o cotidiano (humanizar, buscar a liberdade).

Que possamos valorizar esta inovadora e oportuna Edi¢do Especial. Temos uma
colegao de artigos excelentes para promover o pensamento global sobre lacunas criticas
na justica ocupacional e justica social nas teorias e prdticas da terapia ocupacional.
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