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Resumo

O Centro de Orientagio ao Adolescente de Campinas (COMEC), uma organizacio
da sociedade civil, tem adotado, como pilares de atendimento, desde sua fundagio em
1980, a garantia dos principios fundamentais dos direitos humanos e o fomento da
socioeducacio como ferramenta de intervencio e transformagio. Sua historia de
atendimento em meio aberto de adolescentes e jovens em conflito com a lei e suas
familias precede as premissas e diretrizes do Estatuto da Crianga e do Adolescente
(ECA), do Sistema Unico de Assisténcia Social e do Sistema Nacional de Atendimento
Socioeducativo. O COMEC se tornou uma referéncia no municipio de Campinas, SP,
Brasil na execugio das medidas socioeducativas de Liberdade Assistida (LA) e de
Prestagao de Servigos 2 Comunidade (PSC), por meio do desenvolvimento de um
trabalho sélido no campo da assisténcia social. Este estudo tem a finalidade de
apresentar a trajetdria da atuagio da terapia ocupacional no COMEC de 1984 a 2022,
por meio de uma parceria de ensino-extensio universitdria realizada pelo Curso de
Graduagio em Terapia Ocupacional da Pontificia Universidade Catdlica de Campinas,
SP. Desde entao, terapeutas ocupacionais tém composto as equipes técnicas de LA e
PSC como profissionais de referéncia essenciais para o desenvolvimento desse trabalho,
bem como assumido atividades de gestdo. A terapia ocupacional tem contribuido de
modo potente e diversificado para a oferta de acompanhamento a adolescentes,
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jovens e familias e tem acumulado experiéncias na execugao de medidas socioeducativas
que podem contribuir para seus repertdrios de agio.

Palavras-chave: Terapia Ocupacional; Adolescente; Vulnerabilidade Social.

Abstract

The Adolescent Guidance Center of Campinas (COMEC), a civil society organization,
has adopted, as pillars of assistance since its foundation in 1980, the guarantee of the
fundamental principles of human rights and the promotion of social education as a tool
of intervention and transformation. Its history of providing open-setting follow-up for
adolescent and young offenders and their families precedes the assumptions and
guidelines of the Statute of the Child and Adolescent (ECA) of the Unified Social
Assistance System and the National Socio-Educational Assistance System. COMEC
has become a reference in the municipality of Campinas, state of Szo Paulo, Brazil in
the execution of socio-educational measures of Assisted Liberty (AL) and Provision of
Services to the Community (PSC) through the development of solid work in the field
of social assistance. This study aims to present the trajectory of occupational therapy at
COMEC from 1984 to 2022 through a university teaching-extension partnership
conducted by the Occupational Therapy Course of the Pontifical Catholic University
of Campinas. Since then, occupational therapists have composed the technical teams of
AL and PSC as essential reference professionals to develop this work, as well as assumed
management activities. Occupational therapy has contributed, in a powerful and
diversified way, to offer a follow-up to adolescents, young people, and their families,
and has accumulated experiences in the execution of socio-educational measures that
can contribute to its repertoires of action.

Keywords: Occupational Therapy; Adolescent; Social Vulnerability.

Introdugio

Este relato de experiéncia apresenta a atuagio da terapia ocupacional junto a adolescentes,
jovens e suas familias no Centro de Orientagio ao Adolescente de Campinas (COMEC) ao
longo de 38 anos. Abordar a trajetéria de um servigo por quase quatro décadas requer situar
sua interlocugao com politicas sociais e legislagoes distintas, que foram sendo implementadas
conforme a conjuntura sociopolitica do pais.

O COMEC ¢ uma organizagio da sociedade civil (OSC) fundada em 1980, na
vigéncia da Politica Nacional do Bem-Estar do Menor (Fundagio Nacional do Bem Estar
do Menor, 1973) e do 2° Cédigo de Menores (Brasil, 1979), que implantou a Doutrina
da Situacio Irregular (Mendez & Costa, 1994) e definiu medidas aplicdveis pela
autoridade judicidria que previa, além da liberdade assistida e da semiliberdade,
“a internagdo em estabelecimento educacional, ocupacional, psicopedagdgico, hospitalar,
psiquidtrico ou outro adequado” (Brasil, 1979). Essa Doutrina institucionalizou
amplamente criangas e adolescentes dos segmentos populares. No Estado de Sao Paulo,
isso ocorreu nas dependéncias da Fundagio Estadual do Bem-Estar do Menor (FEBEM)
(Trassi, 2006). Apesar de criado nessa conjuntura histérica, o COMEC assumiu
orientagdo contra-hegemonica, visando produzir um movimento de resisténcia a referida
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doutrina. Estabeleceu, assim, propostas de agio — que seguem aos dias atuais — com
valores sélidos de garantia de direitos, tendo como primazia evitar a institucionalizago,
garantir os principios fundamentais dos direitos humanos e cultivar a socioeducagio como
ferramenta de intervencio e transformacgio. Nesse sentido, ofereceu inicialmente
programas de atengio em meio aberto a adolescentes da comunidade e em conflito com a
lei, cumprindo medida de liberdade assistida, bem como acompanhamento familiar.

Com a promulgacio do Estatuto da Crianga e do Adolescente - ECA (Brasil, 1990), no
contexto da reestruturagio das politicas sociais pds-constitucionais, 0 COMEC fez fécil
interlocugio com as premissas da nova legislagio. O ECA, que se pautou na Doutrina
Protegao Integral, definiu dispositivos legais e politicos para afirmar os direitos de criangas e
adolescentes e estabeleceu orientagbes para planejar e executar medidas protetivas e
socioeducativas (MSE). Apés a modificacio de alguns de seus dispositivos, a versio atual
inclui orientagio e apoio sociofamiliar, apoio socioeducativo em meio aberto, colocagio
familiar, acolhimento institucional, prestagio de servicos & comunidade, liberdade assistida,
semiliberdade, internacio, entre outras. Em consonancia com os pressupostos do ECA, o
COMEC passou a realizar propostas variadas que inclufam: aten¢io comunitdria a criangas,
adolescentes ¢ familias; projetos de Educagio para o Trabalho, de acordo com a Lei do
Aprendiz (Brasil, 2000); execugio de MSE de Liberdade Assistida (LA) e, desde 2007, da
medida de Prestagio de Servicos & Comunidade (PSC). Atualmente, através de Termo de
Colaboragao com a Secretaria Municipal de Assisténcia Social de Campinas, o COMEC ¢
executor das MSE de LA e PSC, que tém sido sustentadas pelas regulamentagoes do Sistema
Unico de Assisténcia Social (SUAS) (Brasil, 2011) e do Sistema Nacional de Atendimento
Socioeducativo (SINASE) (Brasil, 2012). A interlocu¢do com o sistema de justica, em
particular com o Ministério Ptblico e a Vara da Infincia e Juventude de Campinas, tem sido
uma relagdo de construgio continua e necessdria para qualificar o trabalho. Da mesma forma,
articular sua execugio em consonéncia com a Politica Nacional de Assisténcia Social tem
permitido ampliar as interlocugdes com a rede intersetorial.

O COMEC ¢ composto por uma equipe de 25 técnicos: quatro assistentes sociais, 10
psicdlogos, sete terapeutas ocupacionais, um pedagogo, um cientista social e dois educadores
sociais. H4 equipes distintas e unidades préprias para a execucio das MSE de LA e PSC.
O trabalho em equipe adota organiza¢o transdisciplinar iniciada na década de 1990, que
supera o modelo de atendimento por categoria profissional e possibilita a construgo de um
trabalho comum para vincular os adolescentes e jovens as propostas oferecidas. Seu trabalho
tem dialogado com as perspectivas tedrico-metodoldgicas préprias de cada tempo.
Inicialmente, apoiou-se no idedrio preventivista que, com seus discursos, préticas e politicas,
afirmava a importincia de programas comunitirios para prevenir processos de
marginalizagio social, tal como o Plano de Integragio do Menor Carente 4 Comunidade
implementado em municipios brasileiros (Galheigo, 1996). Com a redemocratizagio da
sociedade brasileira, a concep¢ao da protegio integral e da afirmagao dos direitos de criangas
e jovens passou a orientar os programas de protecio e MSE desenvolvidos pelo COMEC.
Atualmente, além dessas orientagoes, o trabalho tem se pautado na socioeducagio, tal como
proposto pelo Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo (Brasil, 2012) e por aportes
de Freire (2019), Costa (1997) e Bell Hooks (2017). Trabalha-se com as concepgoes de
periferia como territério vivo de Malvasi (2011) e Broide & Broide (2016) e com
perspectivas de atengao familiar e grupal variadas provenientes da formagio profissional dos
integrantes da equipe.
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Em relagao aos aportes da terapia ocupacional, destaca-se que a experiéncia do COMEC
contribuiu para problematizar a prdtica e a teoria produzidas por projetos de
ensino-pesquisa-extensdo em terapia ocupacional social desenvolvidos pelo curso de
graduagio de Terapia Ocupacional da PUC-Campinas de 1980 a 2005, assim como para
elaboragdes tedrico-metodoldgicas desenvolvidas pelo Projeto Metuia (Galheigo, 2016;
Barros etal.,, 2011). A execugao das MSE no COMEC tem dialogado com aportes e
experiéncias da terapia ocupacional no campo social e sua agao no SUAS. Em sintese, a
prética se pauta na concep¢ao do adolescente/jovem como sujeito de direitos e na relevancia
da compreensio de suas condigoes de vida para a constru¢io do Plano Individual de
Atendimento (PIA)'. Problematiza o ato infracional, identificando majoritariamente suas
raizes no assédio do tréfico, que explora o trabalho infanto-juvenil, e em outros contextos
ilicitos. Valoriza o uso de oficinas grupais, considerando a atividade como elemento da
cultura que produz para o sujeito sentido, descoberta de si, validagio e pertencimento. Busca
promover modos de convivéncia, participagio social, reflexdo critica e autonomia e de
favorecer a construgio de redes de afeto, suporte e aten¢io, envolvendo a familia, a escola, a
comunidade e os servigos sociais e de saide. Colabora ainda para ampliar a terapia
ocupacional no campo social em sua atuagao junto a Assisténcia Social, no sentido trazido
por Almeida et al. (2012) de reafirmar o compromisso ético-politico com as populacdes
vulnerdveis para a sua inclusio social, participa¢io e produgao de bens e valores.

O COMEC tem um histérico de divulgagio de suas praticas em eventos e publicagoes
(Centro de Orientagao ao Adolescente de Campinas, 2018), bem como suas terapeutas
ocupacionais (Clareto & Galheigo, 2003; Delorenzo et al., 2003; Galheigo et al., 2010;
Danelutti, 2010;  Vedovello, 2010;  Vedovello &  Galheigo,  2021;
Santamaria & Almeida, 2021). Entretanto, nao houve, até entdo, a publicagio da trajetdria
histérica da terapia ocupacional nesta OSC. A participagio de terapeutas ocupacionais do
COMEC em programas de pés-graduagio stricto sensu, com duas pesquisas sobre LA, duas
sobre AP e uma sobre PSC, bem como o engajamento na “Comunidade de Prdticas em
terapia ocupacional no SUAS”, criada em 2020, deram visibilidade para a auséncia desse
registro histérico de suas experiéncias e, portanto, motivaram sua elaborago.

Percurso Metodolégico

Trata-se de um relato de experiéncia de cardter qualitativo, histérico e descritivo que se
propoe a realizar uma narrativa das experiéncias de terapeutas ocupacionais que atuaram na
OSC ao longo de 38 anos. Apés o delineamento da organizagao da linha do tempo até 2022
e da sequéncia dos depoimentos, as narrativas foram elaboradas individualmente e depois
agregadas em um texto tnico, que foi revisto e redimensionado.

Para garantir a manutengio do depoimento histérico de quase quatro décadas, optou-se
pelas narrativas descritivas, que “se detém na descrigdo da situagio e de seu contexto, [...]
sem suas justificativas explicitas” (Marcolino & Mizukami, 2008, p. 544). Aspectos
reflexivos e de articulagio com as politicas e a literatura foram apresentados na introdugio.

' O PIA ¢ um instrumento de planejamento e acompanhamento das agdes socioeducativas realizadas em parceria com o
adolescente e seu responsdvel, com foco na elaboracgio de projeto de vida futuro. Constituido a partir da histéria de vida do
adolescente, possui dimensio dindmica permeada por condigoes sociais, econdmicas, culturais, politicas e pessoais, passiveis de
alteragoes de suas metas diante de mudangas e eventualidades do cotidiano. Previsto no Sistema Nacional de Atendimento
Socioeducativo (Brasil, 2012) segundo o capitulo IV.
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A Terapia Ocupacional no COMEC: Uma Apresentagao Inicial

Os atendimentos de terapia ocupacional no COMEC comegaram em 1984 através de
convénio com o curso de graduagio de terapia ocupacional da Pontificia Universidade
Catdlica de Campinas (PUC-Campinas) para oferecer estdgio em terapia ocupacional social.
Em 1992, o COMEC contratou sua primeira terapeuta ocupacional. Desde entdo,
15 terapeutas ocupacionais (Tabela 1) puderam contribuir para o desenvolvimento do
trabalho, das quais sete compoem as equipes técnicas atualmente: quatro na LA, uma no
PSC, uma na coordenagio geral e uma na coordenagio da PSC. Trés atuaram no programa
de Educagio para e pelo Trabalho (ET) criado em 1992, renomeado Aprendizagem
Profissional (AP), hoje extinto.

Terapeutas ocupacionais participam da articulagio cotidiana e acompanhamento dos
adolescentes e jovens e suas familias, favorecendo a compreensio do uso da atividade no
campo socioeducativo como mediador de processos repletos de sentidos e significados.
As terapeutas ocupacionais vém ocupando cargos de coordenagio regularmente (Tabela 1).
As coordenagdes por terapeutas ocupacionais tém propiciado processos humanizados nas
acoes ofertadas aos usudrios do COMEC, como no relacionamento da equipe, auxiliando a
condugio do trabalho em rede e fora dos muros institucionais. Desde 2014, terapeutas
ocupacionais ©m representado o COMEC junto ao Conselho Municipal dos Direitos da
Crianga e do Adolescente (CMDCA) de Campinas na elaboragio e avaliagio da construgao
da politica de atendimento socioeducativo e, em 2019, duas terapeutas ocupacionais foram
nomeadas membros do Comité Gestor do Sistema Municipal de Atendimento
Socioeducativo (SIMASE) para execugio do Plano Municipal de Atendimento
Socioeducativo.

Tabela 1. Terapeutas ocupacionais contratadas pelo COMEC, seus periodos e engajamento institucional.

Identificagio Periodo Programa Participacio na Gestao
G.A.D.S. 08/1992 a 10/2003 LA X
B.M.S. 03/1996 a 12/2019 LA X Atualmente na diretoria da organizacio
L.M.S. 12/2001 - Atual LA X Atualmente na coordenagio geral da OSC
T.C.E.T. 01/2002 a 04/2002 LA
L. E. C. 01/2003 a 03/2013 ET/AP X
M. M. A. 03/2003 a 06/2006 ET/AP
T.H.Y.R. 2004 22012 2014 - Atual ET/AP/ PSC X
B.A. T. 2004 LA
2005 a 2008 - educadora no
D.P. M. programa ET/AP 03/2008 - Atual LA
AJS.V. 11/2007 - Atual PSC X Atualmente na coordenagio técnica
U.C.D. 08/2008 a 11/2019 LA/PSC
S.N.R.S. L. 03/2015 a 11/2017 LA
AM. 06/2015 - Atual LA
N. F. M. 01/2022 - Atual LA
A.B.F. A 04/2022 - Atual LA

Fonte: Documentos internos da organizagio. LA - Liberdade Assistida; ET/AP - Educagio para e pelo
Trabalho/Aprendizagem Profissional; PSC - Prestacao de Servigos 4 Comunidade.
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A participagdo de estagidrios ocorre por meio de convénios com cursos de graduagao
de servio social, psicologia e terapia ocupacional. Importante destacar que os convénios
para oferecimento de estdgios com os cursos de terapia ocupacional da PUC-Campinas,
Centro Universitirio Sio Camilo, Universidade Federal de Sao Carlos e Universidade
de Sao Paulo tém sido importantes para ampliar a oferta de intervengdes grupais.

A trajetéria do trabalho das terapeutas ocupacionais na LA, no ET/AP e na PSC durante
38 anos; as adequagoes necessdrias a partir de 2020, durante o periodo de isolamento social no
contexto da pandemia de COVID-19 e as iniciativas em curso desde 2018, sao descritas a seguir.

O Inicio da Terapia Ocupacional no COMEC: Um Projeto de Ensino e
Extensao da PUC-Campinas (1984-1986)

O convénio entre o curso de graduagio de terapia ocupacional da PUC-Campinas e o
COMEC, estabelecido em 1984, incluia nio apenas o oferecimento de estdgios para
estudantes do 3° e 4° anos, mas também a presenca de uma docente com dedicagao de
28 horas semanais para a implantagio do servico de terapia ocupacional. Assim, de
1984 21986, a docente e as estagidrias passaram a integrar a equipe do COMEC,
participando de reunides e do atendimento em frentes distintas. A primeira foi o trabalho
comunitdrio no Centro Social do Bairro Boa Vista, idealizado e realizado por uma psicéloga
e por uma assistente social, por meio de atendimento coletivo a criancas e jovens da
comunidade, com atividades lddicas, artesanais e esportivas. Esses atendimentos coletivos
permitiam a convivéncia infanto-juvenil (no hordrio do contraturno escolar), sendo um
recurso potente para a escuta e o acolhimento de complexas demandas individuais e
familiares, a mediagio de conflitos ¢ o encaminhamento para acompanhamento da
crianca/adolescente/familia em servicos da rede ou na sede do COMEC.

A segunda frente consistiu nos atendimentos individuais de terapia ocupacional aos
adolescentes em MSE de LA, realizados pela docente na sede do Juizado de Menores.
A partir de 1985, os atendimentos de terapia ocupacional a adolescentes da comunidade
e em LA passaram a ser prioritariamente grupais, conduzidos em sala atribuida pelo
COMEC para o setor de terapia ocupacional, juntamente com materiais, equipamentos
e mobilidrio. Esse foi o inicio do oferecimento de oficinas grupais que, posteriormente,
solidificou-se como estratégia de atendimento da instituigio, o que viria a se tornar um
diferencial no trabalho socioeducativo oferecido pelo COMEC, como mostrado a
seguir. Em 1987, a docente assumiu atividades de gestdo universitdria e, posteriormente,
afastou-se para realizar seu doutorado, interrompendo o convénio. O convénio foi
retomado de 1993 a 2005, sendo o acompanhamento cotidiano de estagidrios realizado
pelas terapeutas da OSC, com supervisao semanal com a presenca da docente.

A Atuagao da Terapia Ocupacional na Liberdade Assistida (1992-2022)

Uma nova fase da terapia ocupacional no COMEC se iniciou com a contratagio direta de
uma terapeuta ocupacional em 1992. A partir de entdo, nota-se um maior investimento da
equipe nas intervengdes em espagos informais de convivéncia, que resultaram no
aperfeicoamento institucional em temas culturais, artisticos, lidicos e recreativos. Desde entao,
passou-se a investir no cuidado com a ambientacio dos espagos institucionais pautado no
estimulo as potencialidades e no respeito a singularidade dos adolescentes e jovens.

Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional, 31(spe), €3396, 2023



Terapia ocupacional e socioeducagio: uma trajetéria institucional de acompanhamento de adolescentes e jovens durante quatro décadas

No inicio dos anos 1990, novas parcerias com atores e servi¢os municipais foram
constituidas e resultaram na oferta de grupos de culindria, arteterapia e inclusao digital
com apoio de profissional em tecnologia da informagio, bem como de grupo musical
com percussionista local. Dessa forma, durante o cumprimento da medida
socioeducativa, era possivel vivenciar uma variedade de novas oportunidades e de
experimentagao de habilidades. Algumas dessas atividades inclufam os adolescentes e
seus familiares no papel de monitores nas agoes abertas & comunidade desenvolvidas na
denominada “Semana dos Encontros”. O apogeu dessa pritica ocorreu na abertura dos
portoes aos parceiros e adolescentes nao autores de ato infracional que frequentaram
livremente a OSC. Nessa ocasiio, os atendimentos foram considerados atividades extras
ao cumprimento da medida, e mesmo sem o vinculo obrigatério imposto pela medida,
a adesio dos adolescentes foi macica.

Essas experiéncias grupais foram entendidas como uma importante ferramenta no
programa, que passou a investir nessa modalidade de atendimentos, com destaque para
o grupo de jovens mies e meninas mulheres iniciado em meados dos anos 1990, que se
tornou uma agdo sistematizada da terapia ocupacional em parceria com os demais
profissionais até os dias atuais. A equipe técnica tem prezado por manter espagos
diferenciados para o ptblico feminino, nio no sentido de exclusao da participagio do
universo masculino, mas para permitir o fortalecimento das questoes femininas e as
reflexes sobre violéncia de género, em especial na participagio das mulheres na
hierarquia masculina do universo infracional.

Em 1999, 0o COMEC participou do documentdrio Meninas Mulheres, parte de um
projeto chamado Crianga no campo: educagao, direito e trabalho, sob a coordenagao da
terapia ocupacional. Esse conjunto de atividades especificas para o universo feminino
foi posteriormente sistematizado e intitulado projeto “Espago Meninas”, certificado
como tecnologia social pela Comissio de Certificagio do Prémio Fundagio Banco do
Brasil de Tecnologia Social e desenvolvido até os dias atuais. Essas agoes tém colaborado
para que as adolescentes reflitam sobre as violéncias vividas, de modo a ampliar suas
possibilidades de escolhas para além das questoes de identidade de género. Essas escolhas
podem implicar o relacionamento com seus (suas) parceiros(as), a resolugio de conflitos
sem uso da violéncia, a decisio de nio usar drogas durante a gestagio, e/ou nao assumir
o ato infracional de seus companheiros(as).

O atendimento familiar dos adolescentes e jovens do COMEC sempre foi uma
premissa de suas a¢oes desde sua fundagio, baseado na parceria familiar no processo
socioeducativo de seus (suas) filhos(as) por meio das trocas sociais, de suas prdprias
experiéncias de vida e do fortalecimento de vinculos intrafamiliares. Em 2001, iniciou-se
o atendimento familiar grupal através do projeto “Atelier de terapia ocupacional: um
espago vivencial de atividades”. Esse projeto permitiu um espaco de experimentagao
através das atividades, principalmente expressivas, que tinham como objetivo fortalecer a
capacidade protetiva das familias dos adolescentes, enriquecer e ampliar o repertério
ocupacional e vivencial. Realizava-se um grupo de responsdveis com maes, tias, avds e
madrastas dos adolescentes e jovens. Havia a oferta concomitante de uma brinquedoteca
para garantir um espaco ladico para criangas enquanto suas maes se reuniam. As a¢oes do
projeto previam o cuidado com a acolhida e escuta, sendo parte do processo dos encontros,
uma roda em volta da mesa de lanche para favorecer trocas.
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Posteriormente, essas mulheres decidiram iniciar uma experiéncia autbnoma de
geragdo de renda, passando a produzir, vender e tomar decisdes, com apoio de uma
terapeuta ocupacional da institui¢do. Inicialmente, trabalharam com a técnica de biscuir
e vendas em espagos externos. Anos depois, em 2008, foi dado seguimento ao grupo de
atendimento familiar por meio da atividade de costura, nascedouro do que hoje é o
projeto Maria Retalho. Esse projeto se mantém até os dias atuais e é constituido de
mulheres familiares de adolescentes que jd foram atendidos pelo COMEC. Atualmente,
desenvolvem a atividade de patchwork, com venda dos produtos em bazares internos e
externos de modo a favorecer a autossustentabilidade do projeto e 0 empreendedorismo.

De 2005 a 2008, o COMEC realizou o projeto “Desafios”, em parceria com a
Fundacio Telefénica. O mundo do trabalho foi o tema desenvolvido através de grupos
operativos reflexivos, cursos profissionalizantes (mecinica, estética e informdtica) e
oficinas de economia soliddria (culindria e papel maché). Fez parte do repertério a
construcio de bonecos de mamulengo, na qual cada adolescente criou seu personagem
e, ao final, foi realizado um teatro espontineo em parceria com artistas locais do
subdistrito de Joaquim Egidio.

Recentemente, destacam-se alguns projetos nos quais a terapia ocupacional compds
diretamente a elaboragio, execugio e coordenagio junto as equipes. O projeto
“Vidas em Outras Cores”, realizado em 2013 com apoio do Banco do Brasil, cujo
objetivo foi desenvolver o conceito de cultura e arte com acesso a bens culturais como
grafite e musica. O projeto “Riscando o Risco” (2019-2021), que foi selecionado para
compor o relatério do Diagndstico Nacional sobre a Politica de Atendimento
Socioeducativo em Meio Aberto — Visio Mundial, utilizou o significante das tatuagens
realizadas pelos adolescentes para dialogar sobre as violéncias sofridas.

Entre 2012 e 2020, a terapia ocupacional esteve na gestio do programa e,
atualmente, mantém-se na referéncia dos atendimentos aos adolescentes e jovens, sejam
individuais ou grupais, compondo as diversas ofertas grupais (grupo de culindria, espago
meninas, grupo de atividades, entre outras).

Na perspectiva de garantir o acompanhamento técnico, a elaboragio do PIA construido
com o adolescente e responsdvel, é o norteador das agées individuais e posteriormente
grupais. Diversos projetos e atividades sio implementados com a proposta de favorecer
espagos de expressdo, de aprendizado e reflexdes durante o processo da medida, bem como
$30 necessdrias parcerias com a rede intersetorial de servicos para efetivar acdes
complementares quanto a escolarizagdo, cuidados com a sadde, profissionalizagio, entre
outros aspectos, construindo um novo projeto de vida para o adolescente.

A Atuagio da Terapia Ocupacional na Aprendizagem Profissional (1992-2012)

O Programa de Educagio para e pelo Trabalho iniciou-se em 1992 para acompanhar
e inserir adolescentes em condicoes de vulnerabilidade social no mundo do trabalho, com
parceria inicial com a Caixa Economica Federal e, posteriormente, com outras empresas,
respeitando os direitos trabalhistas e a condicio de desenvolvimento dos adolescentes.
Com as mudancas normativas da Lei n° 10.097/2000 (Brasil, 2000), que regulariza o
contrato de aprendizagem para adolescentes a partir de 14 anos, foi renomeado
Programa de Aprendizagem Profissional (AP). A partir da ampliacio do projeto, trés
terapeutas ocupacionais foram contratadas para realizar o acompanhamento dos
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adolescentes em suas experiéncias de trabalho e escolaridade por meio de atendimentos
individuais e grupais, bem como orientagdes aos familiares e contato com as empresas
parceiras.

O acompanhamento dos adolescentes era grupal, com oferta de atendimentos individuais
quando necessdrio. Tinha como premissa acompanhar o cotidiano do adolescente e suas
dificuldades, iniciando-o (ou nao) em atividades de aprendizagem profissional, bem como ser
um espago para compartilhamento das experiéncias de ser um jovem trabalhador.
Eram utilizadas atividades e técnicas diversas nos grupos — dramatizagio, dinimicas de grupo
e atividades artesanais, que eram facilitadoras da comunicacio de ideias e reflexdes. O programa
encerrou-se em 2012 em razio da reorganizagio institucional. Esses 20 anos de experiéncia
contribuiram para disseminar essa prética nos programas de LA e PSC.

Atuacio da Terapia Ocupacional na Prestacio de Servigos a Comunidade
(2007-2022)

Na trajetéria de trabalho com adolescentes e jovens, 0 COMEC ganhou visibilidade
em Campinas, sendo referéncia na execugio da MSE de LA. Em decorréncia, recebeu
convite da entdo Secretaria Municipal de Cidadania, Trabalho e Inclusio Social para
executar a MSE de PSC. Em 2007, foi elaborado pelo COMEC um projeto especifico
para essa medida, com base na experiéncia de trabalho da LA e nos alicerces legais do
ECA (Brasil, 1990), do SUAS (Brasil, 2011) e do SINASE (Brasil, 2012).

A terapia ocupacional compds a equipe técnica desde o inicio do programa,
legitimando a profissao como fundamental para o trabalho socioeducativo. Na PSC, a
terapeuta ocupacional tem atuado no atendimento aos adolescentes e jovens por meio
de escuta qualificada, que favorece a compreensio de seu cotidiano, e do uso de
atividades como mediagio para desenvolver suas potencialidades. Sao realizadas
intervencoes individuais, grupais e domiciliares com o objetivo de tecer redes de apoio
que viabilizem a consecu¢io do PIA, a garantia de direitos e a constitui¢ao de um novo
projeto de vida. Nesse percurso, demarca-se ainda que, desde 2012, uma terapeuta
ocupacional tem ocupado cargo de gestiao da unidade de PSC.

A proposta metodolégica PSC COLETIVA desenvolvida pelo COMEC enfoca a
modalidade grupal, a promogao do protagonismo, a participagio social e a cidadania dos
adolescentes, com implicagdes no fazer coletivo e nas potencialidades do sujeito. Entre 2007
e 2013, trabalhou-se a oferta de atividades grupais pré-estabelecidas realizadas por meio de
parcerias fixas. Em 2014, houve reformulagio da metodologia a partir da construgio
colaborativa e participativa com os adolescentes de agoes a serem realizadas em seu territdrio.
Nesse sentido, houve maior relevincia do trabalho coletivo e territorial, tendo como eixos
centrais o trabalho grupal, a agdo territorial € 0 acompanhamento familiar.

Alguns projetos tiveram destaque: em 2011 e 2012, “Captando imagens, revisitando
histérias” e “Revelando a vida”, com oferta de oficinas de fotografia e produgio de dois
livros fotoilustrativos; em 2013, “Ressignificando o mundo do trabalho”, com apoio da
Fundacio das Entidades Assistenciais de Campinas (FEAC), com realizagao de oficinas do
mundo do trabalho e a técnica tie-dye , bem como a sistematizagio das atividades para
agoes continuadas nas medidas, renomeado projeto “Ressignificar”; em 2016, foi
elaborado o jogo “Mitos e Verdades” e em 2018, “Cidade em Fluxo”, ambos com o
objetivo de trabalhar, de forma lddica, informagoes sobre a MSE. Destaca-se também que
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a readequagio da metodologia possibilitou avancos na diversidade de parcerias
estabelecidas nos territdrios de origem dos adolescentes, e ainda nas atividades
desenvolvidas como prestagio de servigos, como exemplos: revitalizagio de espagos,
oficinas diversas, grafite, confeccio de jornal-fanzine, gincanas, hortas, confec¢ao de jogos,
customizacio, entre outras.

O uso da atividade e da criacdo nos atendimentos grupais com adolescentes e jovens
tem sido um recurso utilizado no trabalho socioeducativo que possibilita a formagio de
vinculos, o despertar de interesses e potencialidades, a expressio da leitura de mundo e a
compreensio critica de seu cotidiano. Um exemplo de atividade desenvolvida como PSC
foi a escolha do grupo em realizar a atividade em uma escola onde adolescente que sugeriu
a parceria teve conflitos com alunos e professores. Os adolescentes se identificaram com a
situagio e todo o processo da PSC foi pensado pelo grupo, com a proposta de realizar um
grafite no muro da entrada da escola com a imagem de uma drvore de pensamentos,
propondo a importincia da troca e do aprendizado. Nesse contexto, foi possivel
ressignificar as relagdes com a escola por meio da atividade desenvolvida, na perspectiva de
prestar servigos a comunidade. Para o adolescente e para o grupo, o processo permitiu a
experiéncia de mudanga de lugar social na comunidade escolar.

A Execugio da LA e da PSC em Tempos de Pandemia de COVID-19 (2020-
2021)

Com a pandemia de COVID-19, iniciada em 2020, a execugio das medidas de LA e
PSC atravessaram mudangas na rotina de atendimento, tendo em vista as restrigoes de
contato social que impediram a realizacio de atividades presenciais, mas que
impulsionaram a equipe do COMEC a dar continuidade as a¢des planejadas, embora com
outras estratégias metodoldgicas e finalidades. A LA foi suspensa pelo Tribunal de Justica
no periodo de margo a agosto de 2020 e a PSC de margo de 2020 a setembro de 2021.
Na fase inicial da pandemia, apenas situagdes emergenciais foram atendidas
presencialmente, sendo as a¢des individuais e grupais adaptadas para manter-se o vinculo
com os adolescentes e suas familias e ofertar orientagoes preventivas contraa COVID-19.
As atividades foram adaptadas por meio de videos, entrega de kits de materiais e interagoes
tecnoldgicas. O processo de atendimento tornou-se mais longo, reflexivo e descritivo;
inicialmente, a atividade era realizada a distincia e depois compunha o atendimento via
aplicativo de comunicagio. Dessa forma, a¢des foram (re)criadas pela equipe e surgiram
préticas e experiéncias que demonstraram uma boa interlocugao entre os adolescentes e
sua medida.

Como destaque, citamos dois projetos “Quarencenas: um retrato do isolamento social”,
que utilizou cenas cotidianas fotografadas pelos adolescentes como recurso para didlogo
sobre os conflitos e situacdes durante o isolamento e “Panela de expressao”, que teve como
objetivo a criagio de contetido audiovisual, mobilizando a producido de receitas culindrias
pelos adolescentes e seus familiares, com entrega de kits de ingredientes para realizagio da
culindria no domicilio e depois a experiéncia era pauta no atendimento virtual.
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O COMEC de Agora — Construindo o Futuro (2018-2022)

Iniciativas em curso com a participagio das terapeutas ocupacionais buscam trazer
elaboragoes criticas sobre ato infracional, violéncia policial, trifico de drogas e trabalho
infandl. Desde 2018, O COMEC busca ampliar frentes de atuacio para, a partir da
experiéncia técnica acumulada, desenvolver ferramentas metodoldgicas para atendimento
e oferecimento de capacitagoes, servigos e produtos nos temas e finalidades de sua
especificidade. Dentre as iniciativas, investe-se na construgio de um jogo interativo de
tabuleiro — “Dichavando: um jogo sobre maconha e juventudes”, cuja proposta é a
informagao, reflexao e produgio de narrativas sobre o uso de drogas. Outra iniciativa é o
desenvolvimento do “‘Método cerco”, que consiste em estratégia metodoldgica para
capacitar profissionais sobre o tema do trifico de drogas enquanto trabalho infantil.
Em 2020, através de financiamento da FEAC, iniciou-se o projeto “Sintonizando na
TransformAgao” para capacitar adolescentes e jovens (pds-cumprimento das MSE) como
mobilizadores sociais através de ferramentas de comunicagio e recursos tecnoldgicos,
como  podcasts, musicas e documentdrios. Em 2021, iniciou-se o projeto
“QualificA¢ao para o Trabalho”, financiado pelo CMDCA, para ampliar o repertério dos
adolescentes sobre o mundo do trabalho por meio de oficinas e o custeio de cursos na drea
de mecinica e cinema de animacio.

Conclusao

O COMEC tornou-se uma referéncia na execugio das medidas socioeducativas de
LA e de PSC no municipio de Campinas com o desenvolvimento de um trabalho que,
por quatro décadas, destaca-se pela diversidade de abordagens com adolescentes e jovens
e suas familias, pela competéncia técnica e criatividade das agoes, pelo investimento em
espacos de supervisio técnica para as equipes e pelos projetos complementares e
inovadores desenvolvidos. Suas equipes de LA e PSC tém atravessado mudangas sociais
e normativas que tém impulsionado a avaliacio de suas a¢des, recolocando suas préticas
frente s mudangas previstas nas leis, como o ECA, o SINASE e o SUAS.

Terapeutas ocupacionais tém participado das a¢des desenvolvidas em 38 dos 42 anos
de existéncia da OSC com um conjunto potente e diversificado de estratégias de agio
que podem contribuir para o repertério de acoes de terapia ocupacional no campo social,
em MSE e no 4mbito do SUAS. Este relato de experiéncia teve como foco apresentar
uma narrativa descritiva que mostrasse a trajetdria histérica e as transformacoes das
estratégias utilizadas nesse longo periodo. Espera-se que produgées futuras possam
aprofundar teérico-conceitualmente e dialetizar recortes das experiéncias aqui descritas.
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