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Resumo

Introdugio: O conhecimento sobre tecnologia assistiva relaciona-se aos aspectos do
dominio da terapia ocupacional, assim, interroga-se se tal conhecimento tem sido
abordado nos cursos de graduacio. Objetivos: Identificar os cursos de graduagio em
terapia ocupacional no estado de Sdo Paulo que ofertam discipinas referentes a
tecnologia assistiva, identificar as disciplinas, suas respectivas cargas hordrias ¢ o
contetido presente em cada uma delas. Método: A amostra foi composta por oito
universidades, cinco publicas e trés privadas. A busca foi feita nas matrizes
curriculares, planos de ensino de disciplinas especificas e nao especificas, objetivos e
contetidos disponibilizados on-line ou solicitados ao coordenador de curso. Realizou-
se andlise descritiva dos dados. Resultados: Constatou-se a oferta do contetido de
tecnologia assistiva nas universidades investigadas, com diferenca entre a carga hordria
e o contetdo ofertado. A andlise por drea de aplicagio da tecnologia assistiva
evidenciou que o contetdo sobre 6rteses ¢ oferecido em 100% dos cursos analisados,
seguido de produtos assistivos para o desempenho de atividades cotidianas e de
prétese, ambos contetidos encontrados em 75% dos cursos; equipamentos para
mobilidade; acessibilidade e desenho universal em 62,5%; comunicagio alternativa
em 50% dos cursos. Conclusdo: Os resultados apontam a relevincia de uma maior
homogeneidade de contetido entre as universidades investigadas e sugerem que este
estudo tem potencial para fomentar discussdes sobre a formacio do terapauta
ocupacional na 4rea da tecnologia assistiva, uma vez que os resultados advém da
andlise dos cursos de graduagio localizados no estado que possui o maior niimero de
cursos de terapia ocupacional no Brasil.

Palavras-chave: Tecnologia Assistiva, Terapia Ocupacional, Ensino Superior, Formagao
Profissional.

Recebido em Set. 19, 2022; 12 Revisao em Set. 28, 2022; 22 Revisio em Nov. 25, 2022; Aceito em Mar. 6, 2023.
Este ¢ um artigo publicado em acesso aberto (Open Access) sob a licenca Creative Commons Attribution, que permite uso,

distribuico e reprodugao em qualquer meio, sem restrigoes desde que o trabalho original seja corretamente citado.

Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional, 31, €3424, 2023 | https://doi.org/10.1590/2526-8910.ctoAO262434241 1


https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://orcid.org/0000-0001-8145-4052
https://orcid.org/0000-0003-0502-6341
https://orcid.org/0000-0002-3300-2075
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Abstract

Introduction: Knowledge about assistive technology is related to aspects of the field of
occupational therapy, thus, it is questioned whether such knowledge has been addressed
in undergraduate courses. Objectives: To identify the undergraduate courses in
occupational therapy in the state of Sao Paulo that offer disciplines related to assistive
technology, identify the disciplines, their respective workloads and the content present in
each of them. Method: The sample consisted of eight universities, five public and three
private. The search was made in the curricular matrices, teaching plans of specific and
non-specific disciplines, objectives and contents available online or requested from the
course coordinator. Descriptive data analysis was performed. Results: It was found that
assistive technology content was offered in the investigated universities, with a difference
between the workload and the content offered. The analysis by assistive technology
application area showed that the content on orthoses is offered in 100% of the analyzed
courses, followed by assistive products for the performance of daily activities and
prostheses, both contents found in 75% of the courses; mobility equipment; accessibility
and universal design in 62.5%; alternative communication in 50% of the courses.
Condlusion: The results point to the relevance of greater homogeneity of content between
the investigated universities and suggest that this study has the potential to foster
discussions about the formation of occupational therapists in the assistive technology area,
since the results come from the analysis of undergraduate courses located in the state which
has the largest number of occupational therapy courses in Brazil.

Keywords: Assistive Technology, Occupational Therapy, Higher Education,
Professional Qualification.

Introducio

Dados globais mostram que, atualmente, mais de um bilhao de pessoas necessitam de um
ou mais produtos assistivos. Além disso, com o envelhecimento populacional e 0 aumento das
condigoes de satde incapacitantes, mais de 2 bilhdes de pessoas precisarao de pelo menos um
produto assistivo até 2030 (World Health Organization, 2018). As Metas da Organizagio das
Nagoes Unidas (ONU) para o Desenvolvimento Sustentivel (United Nations, 2015) indicam
dezessete objetivos integrados e indivisiveis, baseados nas reais demandas globais para alcangar
um futuro melhor e mais sustentdvel para todos. Um dos objetivos da ONU se refere a
construgio de uma sociedade inclusiva baseada na igualdade de valor, de direito, de respeito a
diversidade humana, incluindo as pessoas com deficiéncia. Quando se trata de favorecer a
funcionalidade e eliminar barreiras, a TA representa um elemento indispensével para permitir
que as pessoas com deficiéncia vivam vidas mais independentes, sauddveis, produtivas e dignas
(World Health Organization, 2018).

Iniciativas como 0 WHO Global Disability Action Plan 2014-2021, da World Health
Organization (2015), e a 42 Conferéncia Nacional dos Direitos das Pessoas com
Deficiéncia no Brasil (Brasil, 2016) discutiram estratégias que objetivam a inclusio da
pessoa com deficiéncia na sociedade, por meio de medidas para remogio de barreiras
arquitetdnicas, comunicacionais, atitudinais e ampliacio do acesso a servicos de
educacio, satde e reabilitagio. Em ambos os eventos, a TA foi mencionada como uma
das ferramentas essenciais para alcancar os objetivos propostos.
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A TA engloba a aplica¢ao de conhecimentos interdisciplinares relacionados a produtos,
estratégias, metodologias e servigos que buscam promover a funcionalidade e a participagao
social (Brasil, 2009). A concepgao de TA estd alinhada aos conceitos de funcionalidade e
incapacidade descritos na Classificagio Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e
Satde (CIF), firmada pela World Health Organization (2001). Nessa diregio, a TA implica
a possibilidade de minimizar e/ou excluir as restricbes na participagdo que impactam o
desempenho ocupacional, o qual resulta da combinagio entre as condiges intrinsecas a
pessoa e 0s contextos pessoais e ambientais em que estd inserida.

A TA se articula a politicas ptblicas governamentais voltadas a educagao, a saide, a
reabilitagio e aos direitos humanos. Nesse contexto, tem despertado o interesse de
estudiosos de diferentes dreas e tem ganhado suporte por meio da intengio politica de
viabilizar diretrizes que apoiem e divulguem o desenvolvimento de trabalhos de cunho
cientifico e que promovam a inser¢io de contetdos curriculares relativos 2 TA desde o
ensino médio até a formagio pés-graduada (Brasil, 2004, 2015).

Do ponto de vista da prética da terapia ocupacional, a Resolugao CNE/CES n. 6/2002,
que estabelece as diretrizes curriculares nacionais dos cursos de graduagio em terapia
ocupacional no Brasil, destaca que, dentre as competéncias e habilidades necessdrias para
o exercicio profissional, é necessrio “conhecer a Tecnologia Assistiva e Acessibilidade,
através da indicagdo, confec¢do e treinamento de dispositivos, adaptagoes, Srteses, proteses
e softwares” (Brasil, 2002, p. 3). Similarmente, a Resolu¢io n. 316/2006 do Conselho
Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (COFFITO) refere em seu artigo 2° que
“Compete ao terapeuta ocupacional o uso da Tecnologia Assistiva nas Atividades de Vida
Didria (AVDs) e Atividades Instrumentais de Vida Didria (AIVDs) [...]” (Brasil, 2006).

Pode-se dizer que a TA estd diretamente relacionada aos aspectos do dominio da
terapia ocupacional (T'O), os quais residem no conhecimento sobre a relacio entre o
individuo, seu envolvimento em ocupagées significativas e os contextos sociais e
ambientais em que se insere. Profissionais da TO se preocupam com o resultado final
da participagio, sendo que uma das estratégias para facilité-la consiste nas adaptagoes e
modificagdes no ambiente ou em objetos que compoem o ambiente, quando necessirio
(American Occupational Therapy Association, 2020).

A TA tem sido utilizada pela TO como uma das estratégias de intervengao em diferentes
dreas de atuacio (Baleotti et al., 2020; Baleotti et al., 2018; Calheiros et al., 2019; Klein et al.,
2015), impactando positivamente na funcionalidade de seus usudrios (Ivanoff et al., 2006).

Por outro lado, estudos evidenciaram que terapeutas ocupacionais, embora se sentissem
capacitados para implementar e indicar produtos de TA, tinham a percep¢io de que a
formagio académica foi falha no que diz respeito ao ensino da TA (Alves et al., 2012). Na
mesma diregio, um estudo feito por Pelosi & Nunes (2009), junto a terapeutas ocupacionais
e fonoaudidlogos brasileiros, evidenciou que a maior parte desses profissionais desconhecia os
produtos assistivos utilizados para a Comunicacio Alternativa (83%), dentre eles, as pranchas
de comunicagio (67%), comunicadores (91%) e computadores adaptados (80%).

Nessa perspectiva, é fundamental que graduandos em TO sejam munidos de
conhecimento tedrico e prético que lhes possibilite implementar a TA por meio de
intervencoes mais integradas, abrangentes, numa perspectiva interdisciplinar. De
maneira indubitdvel, isso remete a reflexdo sobre a formacao profissional que vem sendo
oferecida nas universidades publicas e privadas, interrogando-se se tal conhecimento tem
sido abordado nos cursos de graduagao em TO.
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O estado de Sao Paulo concentra o maior nimero de cursos de graduagio em TO em
funcionamento no pais (Brasil, 2018). Nesse contexto, discutir a formacio tedrica e prética de
terapeutas ocupacionais no estado brasileiro que possui o maior nimero de cursos constitui
elemento relevante na busca de fontes para a discussao relativa a formagao graduada para atuar
na drea da TA. Face a essas consideragoes, o objetivo geral deste estudo foi o de identificar os
cursos de graduacio em TO no estado de Sao Paulo (SP) que ofertam disciplinas que abordam
contetdo relativo ao ensino de TA. Os objetivos especificos foram: identificar as disciplinas
sobre TA e as suas respectivas cargas hordrias e analisar o contetido presente em cada uma delas.

Método

O presente estudo recebeu aprovagio do Comité de Etica em Pesquisa de uma
Universidade local, sob Parecer n. 3.139.700. Pesquisa de cardter exploratério, a qual
tem a “[...] finalidade principal de desenvolver, esclarecer e modificar conceitos e ideias,
baseado em problemas formulados que sejam mais precisos ou em hipéteses pesquisdveis
para estudos posteriores [...]” (Gil, 2008, p. 27), pois procurou reunir informagoes que
contribuissem para repensar a maneira como a formagio do TO na drea da TA tem sido
efetivada no estado de SP. A selecio da amostra e coleta de dados foram realizadas no
periodo de janeiro a julho de 2019.

Para a identificacdo e selecio dos cursos de graduagio, inicialmente, foi realizada consulta
no site do Ministério da Educacio e Cultura (e-MEC), com vistas 4 identificacio das
Institui¢oes de Ensino Superior Publicas (IPubs) e Institui¢es de Ensino Superior Privadas
(IPrivs) que oferecem cursos de TO no estado de SP. No e-MEC constavam doze cursos de
TO em atividade, entretanto, ao consultar o site oficial de cada um dos cursos, constatou-se a
existéncia de nove cursos em funcionamento no estado de SP, dentre os quais, cinco ofertados
por IPubs e quatro por IPrivs (Brasil, 2019). As etapas metododoldgicas para selecio e
composicio da amostra estao descritas nas Figuras 1 e 2.

IES
N=9
Pubs IPrivs
N=5 N=4
| I
Amostra Amostra
incluida incluida
N=3 N=2
Amostra excluida
N=4
Nio apresentavam os documentos
necessirios na forma online

Figura 1. Composigio da amostra com base na consulta no size das IES.
Fonte: elaborada pelas autoras.
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Realizou-se contato com os coorderadores de curso das quatro IES nao incluidas na
etapa anterior a fim de solicitar os documentos pertinentes ao andamento da pesquisa,
conforme Figura 2.

IES
N=4
IPubs IPrivs
N=2 N=2
] |
Amostra Amostra
avaliada avaliada
N=2 N=1
Amostra excluida
N=1

Recusou-se a enviar os
documentos solicitados

Figura 2. Composi¢io da amostra com base em contato via e-mail com os coordenadores de curso.
Fonte: elaborado pelas autoras.

Mediante procedimento anterior, a amostra deste estudo foi composta por oito IES,
sendo cinco publicas e trés privadas.

Como procedimento, adotou-se a pesquisa documental, a qual, de acordo com Gil
(2008), utiliza-se de materiais que niao foram analisados ou que ainda podem ser
reanalisados dependendo dos objetivos da pesquisa. Assim, para a obtencio dos dados,
primeiramente foram selecionadas as matrizes curriculares (MCs) e planos de ensino
(PE) de todas as disciplinas especificas (DE) e nio especificas (DNE) dos cursos de
graduagao em TO. Em seguida, realizou-se leitura criteriosa de toda a documentagio, a
fim de identificar as disciplinas com contetido de TA, utilizando-se os seguintes critérios:
disciplinas obrigatdrias, que continham no titulo, e/ou na ementa, e/ou nos objetivos,
e/ou no contetido programdtico referéncias ao ensino de TA. Com base nessa leitura,
foram compilados os PE para a extragio das informagoes pertinentes ao objetivo deste
estudo. Realizou-se andlise descritiva dos dados considerando a carga hordria de cada
uma das DE e DNE selecionadas, semestre de oferta e ano do curso. No que diz respeito
as DE, incluiu-se a andlise da porcentagem da carga hordria em relagao a carga hordria
total de cada curso analisado. Por fim, buscou-se identificar o contetdo ofertado nas

DE e DNE, agrupando-o por drea de aplicagio da TA.

Resultados

As oito IES participantes deste estudo contemplam em suas matrizes curriculares
disciplinas especificas (DE) relativas ao ensino de TA. Informagoes gerais sobre essas
disciplinas sio apresentadas na Tabela 1.
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Tabela 1. Dados gerais sobre as DE referentes ao ensino de TA.

IES DISCIPLINA CH Teérica CH Pritica  CH Total Sem/Ano
- TAT- Desenho Universal e Prétese 15 15 30 1°sem/2°ano
IPub 1 - TA II — Orteses e Adaptagoes 30 30 60 1°sem/2°ano
- Comunicagio Alternativa 40%* 10%* 60 *sem/2°ano
- Ocupagio Humana e Recursos Terapéuticos
20 20,
Pub 2 V: TA e Recursos de Apoio Técnico 30 sem/2%ano
u
- Ocupagio Humana e Recursos Terapéuticos o o
VIII: Ortese e Protese 30 20 sem/3eano
IPub 3 -Atividades e Recursos "ljerapeutlcos: Recursos 30 20 sem/3°ano
Tecnoldgicos
- Atividades e Recursos Terapéuticos: TA 40 40 80 20 sem/3°ano
IPub 4 - Atividades e Recursos Terapéuticos:
4 4 20 Lo
Atividades de Vida Didria 0 0 80 sem/lI%ano
IPub 5 - Terapia Ocupacional e Tecnologias 60 0 60 *sem/*ano
Priv 1 - Atividades Tecnt:loglcas e Recursos 90 20 sem/1°ano
Terapéuticos
IPriv2 - TA, Préteses, Orteses e Meios Auxiliares 96 1° sem/2°ano
- TA: Aspectos conceituais e estruturais 40 1° sem/3°ano
IPriv 3 - Orteses e Proteses 60 20 sem/3°ano
-TA: Recursos ¢ estratégias 40 20 sem/3°ano

Fonte: elaborado pelas autoras. Legenda: *Nao consta nos documentos em qual semestre e ano a disciplina é
ministrada. ** No PE constam 10h tedrico-praticas.

Considerou-se pertinente verificar a presenca de carga hordria destinada ao ensino de
prética nas DE de TA, observou-se a distribui¢io da carga hordria entre teoria e pratica
somente nos PE das [Pubs 1 ¢ 4. Entretanto, na andlise dos PE, pode-se evidenciar alusao
ao ensino de prética, sem especificagio de sua carga hordria, a exemplo:

[...] oficina de habilidades para a confeccdo de TA |...] aulas prdticas para
confecgdo de drteses (IPub 2).

[...] drteses, confecgdo nas oficinas praticas (IPub 3).
[...] técnicas de confeccdio de drieses [...] adapragoes de recursos para AVD (IPriv 2 e 3).

A seguir (Figura 3), o resultado da andlise da CH total de contetido de TA ofertado
em DE, comparativamente a carga hordria total (CHT) de cada curso participante.

mDE ®Outras disciplinas

95,71% 98.22% 99.24% 9639, 98.42% 97,19% 97,01% 96,5%

IPubl IPub2 IPub3 IPub4 IPubS5 IPrivl IPriv2 IPriv3
*#3495h  *3360h *3930h *4320h *3795h *3200h *3210h *4000h

Figura 3. IPub, IPriv, DE e outras disciplinas.
Fonte: elaborado pelas autoras. DE: porcentagem de disciplinas especificas; Outras disciplinas:
porcentagem de outras disciplinas. *Carga horéria total do curso.

Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional, 31, 3424, 2023



Ensino de tecnologia assistiva nos cursos de graduagio em terapia ocupacional do Estado de Sio Paulo

Na sequéncia, a Tabela 2 apresenta os resultados referentes ao contetido ofertado nas
IES analisadas, de acordo com as dreas de aplicagao da TA.

Tabela 2. Areas de aplicagio da TA e seu contetido.

Area de aplicagio da TA Contetdo N IES (%)
Acessibilidade e Conceito de acessibilidade e Desenho Universal, padronizagao

. da arquitetura ambiental acessivel, andlise das limitacoes 5 (62,5%)
Desenho Universal . ' ) .

ambientais encontradas por pessoas com necessidades especiais.

Conceito, principios bdsicos para avaliagio, prescricio,
confecgdo, compreensio dos principais modelos, tipos de
Orrteses e Préteses materiais e de dispositivos, indicacoes para coluna, membro ~ 8* (100%)
superior e inferior e utilizagio nas atividades didrias. Prética de
confeccio de brteses.

. Dispositivos para mobilidade, como cadeira de rodas, muletas,
Equipamentos para

mobilidade bengalas e andadores, englobanfio alinhamento postural e 5 (62,5%)
adaptagio.
CSA e Recursos de S.oftvaare’s educacionais, aclizlapta’g;()es p:jtra c.o.mputador, recursos,
o indicacio e formas de utilizacao, aplicabilidade em contextos
Acessibilidade ao . .. 1 . . 4 (50%)
educacionais, profissionais e do cotidiano. Sistemas alternativos-
Computador . . .
suplementares, sistemas de baixa e alta tecnologia.
Produt isti
pai: :VOI;:,SXSI\I;I;Z, Confecgio, orientagio do uso e acompanhamento de TA para as 6 (75%)

AVDs, AIVDs, trabalho e lazer.
trabalho e lazer

Fonte: claborada pelas autoras. Legenda: N IES: Nimero de Institui¢oes de Ensino Superior; TA: Tecnologia
Assistiva; DE: Disciplina Especifica; AVDs: Atividades de Vida Didria; AIVDs: Atividades Instrumentais de Vida
Didria. CSA: Comunicagio Suplementar e Alternativa. *O contetdo relativo as proteses sao abordados em seis
IES, enquanto o contetido de drteses sao contemplados nas oito IES estudadas.

Discussao

Merece destaque positivo o fato de o contetddo sobre TA ser ofertado em DE nos
oito cursos de graduagio analisados, os quais representam quase a totalidade dos cursos
de graduagio em TO no estado de SP (N=9), ressaltando que apenas um curso nao foi
incluido na pesquisa. O ensino de TA nao ¢ algo recente na TO, sendo que desde o
inicio da profissdo esteve presente, porém, com outras terminologias. Em 1958, a World
Federation of Occupational Therapy (1958) — WFOT destacou que, dentre as técnicas
e os procedimentos utilizados pelo TO, estava a preocupagio com a acessibilidade, as
tecnologias, a utilizagdo e confec¢io de adaptagoes. Além de a TA fazer parte da profissio
desde o seu primdérdio, seus fundamentos estao em consonancia com as politicas publicas
atuais de inclusio social e com as Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de
Graduagio em TO no Brasil (Brasil, 2002), o que deixa explicito que uma das
competéncias e habilidades necessirias para o exercicio da profissio diz respeito ao
conhecimento sobre TA e Acessibilidade, enfatizando que cabe ao TO a indicagao,
confec¢do e treinamento do uso de diferentes dispositivos assistivos, nas diversas 4reas
de aplicacio da TA.

Verificou-se que nos PE de duas das IES investigadas (IPubs 1 e 4) estd explicita a
carga hordria destinada ao ensino de prética. Entretanto, nas demais IES, constatou-se
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referéncia 4 atividade prdtica, sem a especificagio de sua carga hordria. Considerou-se
pertinente esta andlise, uma vez que atividades prdticas em disciplinas dessa natureza sao
relevantes para a formagio do futuro profissional, pois possibilitam integrar contetdos
tebricos a dimensao prdtica das experimentagoes. Estudos demonstraram que a vivéncia
de discentes de um curso de TO na confecgio de produtos de TA despertou maior
interesse com relagio aos conhecimentos relativos 4 temdtica (Silva et al., 2016), e a
inser¢ao desse contetido nos primeiros anos do curso possibilitou, de maneira gradual e
transversal, o conhecimento sobre a TA durante todo o curso (Paixio et al., 2016).

Com relacio 4 andlise da CH de conteido de TA ofertado em DE,
comparativamente 3 CHT dos cursos de graduagio investigados, constatou-se que a
primeira é infima se considerarmos a CHT de cada curso. Resultado semelhante foi
descrito de longa data em estudo realizado por Marins (2011), evidenciando que a CH
ofertada em disciplinas que abordavam a temdtica foi proporcionalmente baixa em
relagio a CHT obrigatéria nos cursos de graduagao em TO no Brasil. Além disso, nota-
se falta de equivaléncia na CH de DE entre as IES estudadas, sendo que as IPubs 1 e 3,
seguidas da IPriv 1, oferecem um percentual maior de contetido relacionado ao ensino
de TA, comparativamente as demais IES. Esse dado sugere que pode haver discrepancias
na formacio dos estudantes em relacio ao ensino de TA, e isso nio € interessante, uma
vez que 0 TO ¢ um dos responsdveis pela utilizacgio da TA na realidade brasileira
(Alves et al., 2012). Assim, tanto a oferta reduzida desse contetido quanto a discrepancia
entre as IES podem implicar equivoco na abrangéncia do significado de TA, com
impacto na formagio do futuro terapeuta ocupacional.

Embora os dados apontem discrepancia em relagio a carga hordria das DE, a anilise
das DNE evidenciou que o ensino de TA ¢ abordado de forma transversal em outras
disciplinas que compdem as matrizes curriculares dos cursos analisados, sobretudo em
disciplinas aplicadas ofertadas nos ultimos anos da formacgio graduada, as quais dao
suporte especifico para a prética da TO. As disciplinas profissionalizantes permitem ao
graduando o conhecimento das diversas condicoes de satde que acometem o sujeito, de
técnicas e procedimentos especificos de intervengio. Esse conhecimento encontra apoio
nos fundamentos da TO, os quais priorizam a reflexdo acerca da relagao entre fatores
ambientais e pessoais (American Occupational Therapy Association, 2020), e permitem
a0 TO determinar metas de intervengao individualizadas, significativas e que impactem
positivamente na vida do sujeito, dos grupos sociais e dos ambientes aos quais pertence.
Para promover a satde, a participagio e o envolvimento na ocupa¢io, muitas vezes o
uso da TA se faz necessdrio.

Os resultados deste estudo sugerem que a formagio do TO no estado de SP, Brasil,
apresenta perspectivas profissionais compativeis com os pressupostos de inclusio social,
os quais destacam que a TA é uma das ferramentas para o seu alcance. E interessante
que a tematica relativa 2 TA nio esteja relacionada a uma ou outra disciplina especifica,
pois é pertinente para o aprendizado em diferentes dreas de atuagao, contribuindo para
a formacio integral dos alunos.

No que diz respeito a andlise por drea de aplicacio da TA, os resultados sobre
Acessibilidade e Desenho Universal mostraram que este contetdo é abordado em cinco
IES em DE com énfase na acessibilidade ambiental em espagos coletivos, conforme
exemplos a seguir:
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Aspectos referentes a barreiras arquitetonicas |...] padronizacio da arquitetura
acessivel (IPub 1)

Uso de diversas tecnologias e realizacio de adapracoes em ambientes (IPriv 2)
Avaliacio ambiental (IPub 2).

Paralelamente & TA, ¢ importante o contetido sobre Acessibilidade e Desenho
Universal, de forma a contribuir para que o estudante compreenda que a acessibilidade
aos espagos coletivos, mobilidrios, transporte, edificagoes, entre outros, deve ser uma
garantia para todas as pessoas (Brasil, 2004), levando o aluno a refletir que a falta de
acessibidade pode impactar na usabilidade do produto. Estima-se que 30% dos produtos
de TA adquiridos sdo abandonados pelo usudrio entre o primeiro e quinto ano de uso e
alguns nem chegam a ser utilizados (Phillips & Zhao, 1993; Riemer-reiss & Wacker,
2000). O abandono desses produtos se dd por diversos motivos, dentre eles, a falta de
acessibilidade publica (Costa etal., 2015; Cruzetal.,, 2016). Da mesma forma, o
Desenho Universal é um conceito que abre perspectiva para a concep¢io de produtos e
ambientes adequados que atendam simultaneamente & maioria de usudrios possiveis,
sem necessidade de adaptagio ou de projeto especifico, constituindo-se nos elementos
ou solugées que compdem a acessibilidade (Brasil, 2004; Brasil, 2015).

Com relagdo ao ensino de drteses, os resultados sao animadores. Constatou-se que,
nas oito IES estudadas, hd a oferta de tal conteddo em DE. Dessas IES, 50% abordam
a temdtica também em DNE, cujo contetido é similar entre elas, com énfase no conceito,
procedimentos técnicos para prescri¢do, confec¢do, treinamento e acompanhemanto do
uso de Orteses. Sabe-se que tal conhecimento cabe ao TO (Gradim & Paiva, 2018),
sobretudo quando se trata de 6rteses de membros superiores, assim, ¢ relevante e
imprescindivel desde a formagio inicial, devendo aprimorar-se na formagio continuada.
Para que o TO tenha condi¢bes de desenvolver um trabalho criterioso nas avaliagdes e
obter éxito na confecgio de Orteses, sio necessdrias aquisicbes de habilidades,
conhecimentos e experiéncias (Agnelli & Toyoda, 2003) relacionados 4 biomecinica,
funcionalidade, identificagio do melhor material e de suas propriedades para cada tipo
de ortese, considerando as demandas do usudrio. Esses aspectos possibilitarao que as
Orteses sejam prescritas de forma adequada, quando necessdrias, como adjuvantes ao
processo de reabilitacdo de pessoas com disfuncio fisica.

No que diz respeito ao ensino de préteses, observou-se que este contetdo ¢ ofertado
juntamente com 6rteses em DE de seis IES com enfoque predominantemente técnico.
As préteses podem ser classificadas quanto aos aspectos funcionais, caracteristicas de sua
constru¢do, fonte de energia utilizada para acionamento e nivel de amputa¢io do
usudrio, permitindo a interlocugio entre diferentes profissionais (Rodrigues et al.,
2007). No entanto, assim como ocorre na confeccio e utilizacio das Orteses, a
reabilitagio do individuo amputado, além de requerer conhecimentos e habilidades
especificas, envolve uma complexidade de fatores, e ndo somente habilidades técnicas.
A reabilitacio deve contar com uma equipe multiprofissional comprometida que
implemente agbes que visem a conservacio da saude fisica, mental, promoc¢io da
autonomia e inclusdo social do usudrio (Brasil, 2014). Nessa perspectiva, considera-se
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relevante que as IES priorizem o enfoque interdisciplinar na formacao graduada do TO,
buscando articular os diferentes saberes no processo de ensinar e aprender.

Além do conhecimento técnico e cientifico, tanto no ensino de drteses quanto de
proéteses, é importante que o graduando seja estimulado a refletir sobre a relevincia de
um olhar ampliado para o sujeito, alvo da intervengdo. O sucesso na adesio e habilidade
no uso de qualquer produto assistivo estd relacionado nao apenas as questoes de ordem
prética, mas também a fatores humanos de ordem pessoal e social, que influenciam suas
percepgdes e satisfagao, sendo determinantes para garantir a aceitagdo e a eficiéncia do
produto (Medola & Paschoarelli, 2014; Medola et al., 2019), com consequente impacto
na usabilidade. A titulo de exemplificagdo, constatou-se nos PE de duas IES publicas
preocupagdo explicita quanto aos fatores pessoais e sociais, conforme exposto nos
excertos a seguir:

Relacionar conhecimento sobre diferentes tipos de drteses e proteses, visando o
mdximo de independéncia nas atividades de vida didria e de vida prdtica |...]
satisfagdo do usudrio (IPub 1)

Reconhecer a prétese e a drtese como recurso terapéutico ocupacional a medida que
promove o resgate da funcionalidade e do desempenho ocupacional (IPub 2).

Embora reflexdes dessa natureza nio tenham sido detectadas de forma explicita nos
PE das demais IES analisadas, nao se pode afirmar que nio estejam presentes nas relagoes
de ensino e aprendizagem que ocorrem no cotidiano de sala aula. De acordo com
Medeiros (2003, p. 58), a prética terapéutica ocupacional se fundamenta em “[...]
modelos que se pdem numa perspectiva mais ‘humanista’ e que, opondo-se a uma visao
pragmdtica e utilitarista de terapia, buscam entender as manifestagdes humanas de
maneira mais totalizante, no seu estar no mundo”.

O objeto de aten¢io do TO ¢ o individuo, que é “[....] feixe de relagdes e que vive um
determinado contexto ético, politico, social, cultural e econémico [...]” (Francisco,
2004, p. 77). Esse olhar integral e holistico para o sujeito é transmitido nas relagoes que
se estabelecem entre docentes e alunos (Baleotti & Omote, 2014), assim, mesmo que
nao explicitadas nos PE, é de se esperar que ocorram reflexes ampliadas, direcionadas
aos fatores sociais, emocionais, ambientais e culturais dos sujeitos que podem impactar
na usabilidade do produto assistivo.

Quanto aos equipamentos para a mobilidade, os resultados evidenciaram que cinco
IES (duas DE e uma DNE de IPubs; duas DE de IPrivs) abordam contetido referente
ao ensino de cadeira de rodas, muletas, bengalas e andadores. A literatura aponta
expressiva e crescente demanda por esses produtos assistivos, com destaque para
incapacidades ou mobilidade reduzida advindas de condigbes de deficiéncia e do
processo de envelhecimento. Uma em cada sete pessoas vive com algum tipo de
deficiéncia e 80% delas residem em paises em desenvolvimento (World Health
Organization, 2011). De acordo com o relatério World Report on Disability (World
Health Organization, 2011), a deficiéncia faz parte da condigao humana e quase todos
os individuos podem estar prejudicados temporariamente ou permanentemente em
algum momento de sua vida. Essa ocorréncia ainda é mais frequente em individuos
idosos, o que é preocupante considerando o aumento da expectativa de vida da
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populagio mundial (World Health Organization, 2018). O envelhecimento
populacional, assim como as condi¢bes de satde incapacitantes, como as sequelas
decorrentes do Acidente Vascular Encefilico (AVE), paralisia cerebral grave,
traumatismo cranioencefélico, entre outras, aumentam a demanda por produtos de TA,
dentre eles, equipamentos para mobilidade funcional (Caro et al., 2018; Giaquini et al.,
2017), fato esse que justifica e expde a importdncia do conhecimento sobre
equipamentos para a mobilidade na formag¢io do TO, a fim de que em suas intervengoes
possam adicionar tal conhecimento com vistas a priorizar a participagio social,
independéncia e autonomia as pessoas com mobilidade reduzida.

No que se refere ao ensino da Comunicac¢io Suplementar e Alternativa, os
resultados deste estudo evidenciaram que este é contemplado em 50% das IES
analisadas (DE de trés IPubs e uma IPriv). Esse dado é curioso, uma vez que a
comunicag¢io ¢ uma habilidade necessdria para o desempenho ocupacional, foco das
intervengdes da TO. Nesse sentido, alteragdes que ocorrem nas habilidades
comunicativas podem limitar a interagdo do sujeito com outras pessoas nos diversos
ambientes fisicos e sociais que o circundam (American Occupational Therapy
Association, 2020). A CSA tem sido utilizada por TOs com desfechos positivos para
o usudrio (Manzini et al., 2017; Rochaetal.,, 2015). Entretanto, a literatura
brasileira ainda ¢ escassa e indica a necessidade de mais estudos que tenham como
foco a prdtica da TO na drea da CA (Manzini et al., 2013). Além disso, um estudo
realizado com TOs brasileiros evidenciou que a maior parte deles desconhecia os
recursos utilizados para a CSA (Pelosi & Nunes, 2009). Esses dados revelam que a
inser¢io do ensino sobre a CSA se faz necessdria para os graduandos em TO, em
universidades brasileiras.

Conclusoes

Com este estudo, objetivou-se levantar dados que possam contribuir para subsidiar
a discussao e reflexdo sobre o ensino de TA nos cursos de graduacio em TO no estado
de SP, Brasil, tendo como base a andlise dos conteidos presentes nas matrizes
curriculares e nos planos de ensino das disciplinas referentes a TA.

Os resultados evidenciaram que o ensino de TA nas IES investigadas estd em
consonancia com as Diretrizes Curriculares Nacionais do curso de TO e com as politicas
publicas de inclusio e participagdo social. Embora a carga hordria destinada a temdtica
seja infima, pode-se inferir que na formacio inicial dos estudantes de TO hd a
preocupagio com a oferta de conhecimento e de aquisi¢do de habilidades iniciais para
que possam atuar na 4rea da TA.

Apesar da limitagao deste estudo no que diz respeito a andlise dos cursos de TO de
IES de um tnico estado brasileiro, sugere-se que tem potencial para fomentar discussoes
sobre a formagio do TO na drea da TA, uma vez que os resultados advém da andlise dos
cursos de graduagio localizados no estado que possui o maior nimero de cursos de TO
no Brasil. Constituir parte dessas fontes ¢ o que se espera com a realizacio desta pesquisa,
obviamente, sem a pretensdo de esgotar o assunto, mas de oferecer contribuigao para as
discussoes, em especial no Ambito das universidades, a respeito do profissional que estd
sendo formado. Recomenda-se a continuidade deste estudo mediante investigacoes que
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busquem mapear o ensino de TA em todo territdrio brasileiro com vistas a verificar
aproximagoes e divergéncias na formagio do TO.
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