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Resumo

Introdugio: As Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de graduagio
em terapia ocupacional apontam para uma formacao voltada para a atuagio em
diversos campos, o que inclui o campo da educag¢io. Objetivo: Identificar como
se dd a formacao do terapeuta ocupacional para atua¢io no contexto escolar, a
partir da andlise de documentos de cursos de graduagio em terapia ocupacional
brasileiros. Método: Trata-se de um estudo documental realizado por meio da
andlise de Projeto Politico-Pedagdgico, Grade Curricular ¢ Ementdrios de
disciplinas de cursos de graduagio em terapia ocupacional brasileiros. Os dados
foram organizados em planilhas do Excel e analisados descritivamente por meio
de abordagem qualitativa. Resultados: Do total de 61 cursos de graduagio em
terapia ocupacional no Brasil, foram consultados documentos referentes a 33
deles; destes, apenas metade (n=16) apresenta componentes curriculares
especificos voltados para a drea de educacio, sendo que a maioria deles (n=14)
oferece tais conteidos de forma obrigatéria. Em relagdo aos cursos que
oferecem disciplinas especificas sobre a educacio, aponta-se para um possivel
reconhecimento da importincia da abordagem destes contetidos na formagio
do terapeuta ocupacional, uma vez que, em sua maioria, sio disciplinas de
cariter obrigatério. Ressalta-se a importincia de que sejam realizados
investimentos na drea, considerando as orientacées das Diretrizes Curriculares
Nacionais e das recomendagoes apontadas em Resolucdes especificas da drea.
Conclusao: Acredita-se que o presente estudo contribui para o avango das
reflexdes sobre a formacio do terapeuta ocupacional para atua¢io no contexto
escolar e incentiva a realizagao de novos estudos sobre o tema.

Palavras-chave: Terapia Ocupacional, Educagio, Institui¢cdes Académicas,
Formagao Professional.
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Terapia ocupacional e educagio: um estudo documental sobre a formagio académica

Abstract

Introduction: The National Curriculum Guidelines for undergraduate courses in
occupational therapy point to training aimed at working in different fields, which
includes the field of education. Objective: To identify how occupational therapists are
trained to work in the school context, based on the analysis of documents from
undergraduate courses in Brazilian occupational therapy. Method: This is a documental
study carried out through the analysis of the Political-Pedagogical Project, Curricular
Grid and Syllabuses of disciplines of graduation courses in Brazilian occupational
therapy. Data were organized in Excel spreadsheets and descriptively analyzed using a
qualitative approach. Results: Of the total of 61 undergraduate courses in occupational
therapy in Brazil, documents referring to 33 of them were consulted; of these, only half
(n=16) present specific curricular components aimed at the area of education, and most
of them (n=14) offer such content on a mandatory basis. Regarding the courses that
offer specific disciplines on education, it is possible to recognize the importance of
approaching these contents in the training of occupational therapists, since, for the most
part, they are mandatory disciplines. It emphasizes the importance of investments in
the area, considering the guidelines of the National Curriculum Guidelines and the
recommendations indicated in specific Resolutions of the area. Condlusion: It is
believed that the present study contributes to the advancement of reflections on the
training of occupational therapists to work in the school context and encourages further
studies on the subject.

Keywords: Occupational Therapy, Education, Schools, Professional Training.

Introdugio

As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para o curso de terapia ocupacional
apontam para uma formagio generalista, com contetido diversificado, e que forme
profissionais aptos a trabalharem em diferentes contextos, como em hospitais gerais,
ambulatérios, consultérios, projetos sociais, sistemas prisionais, empresas, comunidades
terapéuticas, creches e escolas (Brasil, 2002).

O documento também aponta que o objetivo da formagao ¢ de que o profissional
adquira competéncias e habilidades para identificar, entender, analisar e interpretar
aspectos relacionados & dimensio ocupacional e cotidiana do ser humano, e utilizar
como instrumento de intervengao as diferentes atividades humanas, quais sejam: as artes,
o trabalho, o lazer, a cultura, as atividades artesanais, o autocuidado, as atividades
cotidianas e sociais, dentre outras, como a educagio (Brasil, 2002).

Mais recentemente, foi publicada a resolucio n. 650, de 4 de dezembro de 2020", que
dispoe sobre as recomendagées do Conselho Nacional de Satde a proposta de Diretrizes
Curriculares Nacionais do curso de graduagio bacharelado em terapia ocupacional, que
aponta no Art. 7°, inciso VI, que a atuagio do profissional deve ser embasada no
reconhecimento das necessidades humanas nos diversos campos, como o da satde,
assisténcia social, previdéncia social, trabalho, cultura, lazer, esporte, educagio, justica e meio
ambiente, promovendo o engajamento nas atividades/ ocupagoes/ cotidianos e possibilitar
dignidade no exercicio de participagio, cidadania e inclusdo social (Brasil, 2020).

! Esta Resolugio se encontra em processo de validagio e ainda deve passar por outras instincias.
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O terapeuta ocupacional se dedica & compreensao do fazer humano e sua atuagao tem
foco nas dreas do fazer cotidiano e/ou da ocupacio humana, dentre elas, tem-se as
atividades relacionadas ao campo da educacio, o que aponta para a importincia de pensar
e refletir sobre a atuacio do terapeuta ocupacional nessa drea (Gomes et al., 2021).

Diversos estudos nacionais abordam sobre a atuagio do terapeuta ocupacional na 4rea de
educagio e reforcam sobre as diversas possibilidades da profissio nesta drea, bem como os
ganhos obtidos por meio dessas intervencdes que, em sua maioria, envolvem a viabilizagao
ou facilitagao da participacio de estudantes nas atividades que compdem a dinmica escolar,
seja por meio de ajustes, adaptagoes, elaboragio de recursos, orientagdes, capacitagoes,
elaboragio de oficinas, acompanhamentos singulares e territoriais, articulagao de recursos no
campo social, mediagio de conflitos, dentre outros (Pan & Lopes, 2022; Pan et al., 2022;
Souto et al., 2018; Fonseca et al., 2018; Calheiros et al., 2016; Rocha, 2007).

No ano de 2018, o Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional publicou a
Resolugio n. 500, de 26 de dezembro de 2018, que reconhece a especialidade da terapia
ocupacional no contexto escolar. Esta descreve que o terapeuta ocupacional especialista no
contexto escolar é o profissional competente e com formagio especifica para atuar tanto em
contexto de escola regular ou especial, como em outros contextos educacionais em todas as
modalidades e niveis educacionais, com o intuito de garantir a inclusio dos estudantes nos
espagos de aprendizagem e de formagio da comunidade educativa (Brasil, 2018a).

Apesar do recente reconhecimento da especialidade, a atuagio do terapeuta
ocupacional na educagio ji vem sendo comentada hd mais de 20 anos. Rocha (2007)
aponta que a atuagio do terapeuta ocupacional na educagio iniciou por meio da
Educagio Especial, quando a atuagio era mais voltada para a realizacio de atividades de
apoio aos educadores junto aos estudantes com deficiéncia. No entanto, diversos estudos
nacionais recentes apontam que a atuagio do terapeuta ocupacional neste campo vem
envolvendo nao apenas o aluno, como, também, a escola, os professores, a familia e a
comunidade escolar, ampliando sua atuacio para além da Educagio Especial (Pan et al.,
2022; Fonseca et al., 2018; Rocha, 2007; Cardoso & Matsukura, 2012).

Neste sentido, entende-se que a formagdo do terapeuta ocupacional deve abordar
sobre contetidos tedricos e priticos, e propiciar o desenvolvimento dessas habilidades
para compor esse campo de atuagio, o que sugere o questionamento sobre como tem se
dado a formacio dos terapeutas ocupacionais para a atuagio no campo da educagio.

Folha et al. (2020) realizaram um estudo que abordou sobre a realidade dessa formacao
e os desafios vivenciados por estudantes de graduagio em terapia ocupacional, e apontaram
que a oportunidade de realizar estdgio em terapia ocupacional neste campo é um avango na
regido em relagio ao campo da educagio, 20 mesmo tempo em que reforca a importancia de
maiores investimentos na area e em estudos sobre o tema. Tais investimentos sio necessarios,
inclusive, em relagio a outras regides do pais para que melhore o conhecimento sobre a
realidade brasileira, considerando, também, a importincia da formagio do terapeuta
ocupacional para atuagio neste campo.

Assim, considerando a lacuna encontrada no conhecimento em relagio as pesquisas
sobre formagao do terapeuta ocupacional no contexto escolar/ educagio, bem como a
importincia de melhor compreender sobre a realidade dessa formagio e o recente
reconhecimento da especialidade “Terapia ocupacional no contexto escolar”,
compreende-se a importincia de conhecer sobre como essa formagao tem acontecido
nos cursos de graduagio em terapia ocupacional no Brasil, inclusive, especificamente,
em relagio 2 oferta de contetdos tedricos e préticos da drea.
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Assim, o presente trabalho pretende identificar como se dd a formacio do terapeuta
ocupacional para atua¢do no contexto escolar/ educagio com base na andlise de
documentos de cursos de graduagio em terapia ocupacional brasileiros, a fim de
conhecer sobre a realidade dos contetdos tedricos e/ou préticos sobre o tema.

Metodologia

O presente estudo se caracteriza pela pesquisa baseada na andlise documental, que se
distingue pela utilizagio de documentos como fonte de pesquisa, o que exige um olhar
atento para as informagoes a serem coletadas de modo que elas respondam aos objetivos
da pesquisa (Creswell, 2010).

De acordo com Gil (2017), a pesquisa documental se caracteriza pela utilizagao de
materiais internos 2 instituicio como fonte de dados, e dentre os mais utilizados tem-se
os documentos institucionais. Para o autor, a pesquisa é elaborada por meio das
seguintes etapas: a) formulagio do problema; b) elaboragio do plano de trabalho;
c) identificacio das fontes; d) localizacio das fontes e obtenciao do material; €) andlise e
interpretacio dos dados; e f) redagio do relatério.

Inicialmente, foi realizado um levantamento dos cursos de graduagio em terapia
ocupacional brasileiros, cadastrados no sistema do Ministério da Educagao (MEC)
(Brasil, 2022), que estivessem ativos, ofertados na modalidade presencial, vinculados
a institui¢bes de natureza publica ou privada, e cujos sites das institui¢oes
disponibilizassem na rede mundial de computadores, em livre acesso, o Projeto
Politico-Pedagégico do curso, bem como informagoes sobre as disciplinas tedricas e
préticas oferecidas (matriz/grade curricular e ementas).

Foram excluidos do presente estudo disciplinas que ndo eram especificas da 4rea de
educacio, ainda que abordassem sobre algum contetdo especifico, uma vez que nao seria
possivel mensurar a carga hordria destinada a contetidos sobre o tema.

Ressalta-se que foram privilegiadas as informagées de documentos com data mais
recente. Para a coleta de dados, foi elaborado um formuldrio que considerou as seguintes
informagoes: nome do curso, localizagao geogréfica, documento consultado (Projeto
Politico Pedagdgico e/ou matriz curricular e/ou ementa), quantidade de disciplinas
especificas da drea de educacio, titulo das disciplinas relacionadas a drea de educagio,
aplicabilidade (tedrica e/ou prdtica e/ou estdgio e/ou extensionista), carga hordria total
da disciplina e obrigatoriedade (optativa e/ou obrigatéria).

A coleta de dados foi realizada em duas etapas: a) levantamento dos cursos de
graduagio em terapia ocupacional, que foi realizado em 18 de abril de 2022; e
b) identificagao das disciplinas que abordavam sobre a drea de educagao/ contexto
escolar, realizada nos meses de maio e junho de 2022.

Coleta de dados

A primeira etapa da coleta de dados foi realizada por meio da busca pelos cursos na base
de dados disponibilizada pelo sistema de cadastro do e-MEC, do Ministério da Educagio.
Na ocasido da busca, foram identificados 61 cursos de graduagdo em terapia ocupacional, de
acordo com os critérios definidos para este estudo.
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J4 na segunda etapa da coleta de dados, apds o levantamento das Instituigoes de
Ensino Superior (IES), foi realizada uma busca no site oficial de cada uma das 61 IES,
a fim de identificar informagées sobre o curso de terapia ocupacional, e apenas 38
disponibilizavam informagées gerais. As demais IES (n=23) nio disponibilizavam
nenhuma informagio sobre o curso no site da instituicao.

Em seguida, foi realizada a busca pelos documentos do curso nos sites das 38 IES
que disponibilizavam informagoes gerais, a saber: Projetos Politicos Pedagdgicos e/ou
matriz  curricular  e/ou  ementas, para encontrar informacdes  sobre
disciplinas/ componentes curriculares que fossem especificos da 4rea de terapia
ocupacional na educagao/ contexto escolar. No entanto, apenas 33 IES contavam com,
pelo menos, um dos trés documentos.

De posse dos documentos citados, foi realizada a busca por componentes curriculares
cujos titulos incluissem alguma das seguintes palavras-chaves: educagao, inclusio escolar,
contexto escolar, contexto educacional, escola e/ou educacio inclusiva.

Ap6s a identificacio das disciplinas, foi realizada a leitura das ementas/contetidos
abordados para verificar se a disciplina era especifica da drea ou se apenas abordava algum
contetido relacionado 2 drea de educagdo. Para o presente estudo, foram consideradas
apenas as disciplinas especificas da drea do contexto escolar/ educagao.

Assim, do total de 33 cursos cujos documentos foram consultados, identificou-se que
apenas 16 cursos de graduagio em terapia ocupacional brasileiros estavam dentro dos
critérios definidos para o presente estudo, ou seja, ofereciam disciplinas especificas
voltadas para a drea de contexto escolar/ educagio. Os dados desses cursos foram
organizados em planilhas do Excel e apresentados por meio de tabelas e, em seguida, foi
realizada a andlise dos dados de forma descritiva.

Resultados e Discussoes

Os resultados apontaram que, do total de 61 cursos de graduagio em terapia
ocupacional em atividade no Brasil, a maioria se concentra na regido Sudeste (n=29) e a
minoria fica na regidao Centro-Oeste (n=4) (Tabela 1).

Tabela 1. Ntimero de cursos de graduagdo em terapia ocupacional no Brasil por regido.

Regido Nimero de cursos
Norte 6
Nordeste 15
Centro-Oeste 4
Sul 7
Sudeste 29
Total 61

Nota. Adaptado com base em informagées do Cadastro Nacional de Cursos e Institui¢des de Educagao Superior,
Cadastro e-MEC (Brasil, 2022).
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Do total de 61 cursos, apenas 33 disponibilizavam documentos em livre acesso.
Entretanto, do total de 33 que disponibilizavam informagées sobre as disciplinas, apenas
16 ofereciam disciplinas especificas da drea de educagdo/ contexto escolar, considerando
os critérios do presente estudo’.

A Tabela 2, a seguir, apresenta as IES, os titulos das disciplinas e as outras
informagoes que compuseram a amostra do presente estudo, conforme o formuldrio
elaborado para a coleta de dados descrito na metodologia:

Tabela 2. Contetdos voltados para a drea de educagio nos cursos de graduagio em terapia ocupacional

no Brasil.
Documento Nome da R Carga ,
IES Local consultado disciplina Aplicabilidade Horéria Cardter
Terapia
Unlversufl;'ide de DF M;litrlz Ocupacional no Tebrica 30h Optativa
Brasilia curricular Contexto Escolar
Infantil
Universidade Terapia
Federal de SP PPP 1 Ocupacional em Tebrica 60h Obrigatéria
Sio Carlos Inclusdo Escolar
Pontificia Terapia
Universidade Matriz Ocupacional: L. .
Catélica de s curricular Educagio e Tedrica 38h Obrigatdria
Campinas Cultura
Universidade Terapi
erapia
.AEst.adual de, AL PPP 1 Ocupacional na  Nio especificado? 80h Obrigatéria
Ciéncias da Satide B
Educacio
de Alagoas
Ocupagio
Universidade de . Humana e
B Matriz Y L
Sio Paulo — SP . Recursos Tebrica 15h Obrigatéria
e curricular .
Ribeirao Preto Terapéuticos
IX — Educagao
Universidade .
Estadual Paulista Terapia
Jilio d Sp pPPP Ocupacional Tebrico-prético 30h Obrigatdria
ulio de .
Mesquita Filho Educacional
Terapia
Ocupacional em
Contextos 80h Obrigatori
Escolares Nio especificado gatona
Universidade de Sp Matriz Estdgio Profissional
Sorocaba curricular de Prevencio e
Promogio em
Terapi Oh
crapla 8 Obrigatéria

Ocupacional: Estdgio

Contexto Escolar

2 Os links para acesso aos documentos e as informagées consultadas estio nas referéncias ao final do texto (Centro Universitdrio
Goyazes, 2022; Faculdade Guilherme Guimbala, 2022; Instituto Federal de Educacio, Ciéncias e Tecnologia do Rio de Janeiro,
2022; Pontificia Universidade Catdlica de Campinas, 2022; Universidade de Brasilia, 2009; Universidade de Sao Paulo, 2022;
Universidade de Sorocaba, 2022; Universidade Estadual de Ciéncias da Satide de Alagoas, 2017; Universidade Estadual Paulista
Julio de Mesquita Filho, 2022; Universidade Federal de Pelotas, 2022; Universidade Federal de Santa Maria, 2022; Universidade
Federal de Sao Carlos, 2015; Universidade Federal de Sao Paulo, 2022; Universidade Federal do Rio de Janeiro, 2022;
Universidade Federal do Tridngulo Mineiro, 2020; Universidade Franciscana, 2022).

3 Nio se tem especificado na matriz curricular e/ou ementa sobre a aplicabilidade de disciplina.

Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional, 31, 3474, 2023



Terapia ocupacional e educagio: um estudo documental sobre a formagio académica

IES Local Documento No Nome da Aplicabilidade Car/g'c'l
Horéria

ot Cariter
consultado disciplina

Inclusio de Pessoas

ifgroid i 3 Matri Deficiéncia,
T&B@i’ﬁ@. @éntmlﬁ%cao... é,lmz 1 com e 1c1en/c1a Nio especificado 80h Obrigatdria
Franciscana curricular Processos e Praticas
Educativas
Universidade Mari Terapia
atriz
Federal de RS . 1 Ocupacional na  Tedrico-pritica  45he 15h  Optativa
. curricular
Santa Maria Educagio
Universidade Matri Educagao Inclusiva
riz
Federal do IN) N 1 em Terapia Tebrica 30h Obrigatéria
. . curricular .
Rio de Janeiro Ocupacional
Universidade Terapia
Federal de SP PPP 1 Ocupacional em  Tebrico-pritica  40h e 40h  Obrigatéria
Sao Paulo Educagio
Ocupagio e Teobrica 45h Obrigatéria
Recursos
T éuticos:
Universidade crapeu 1’cos
Federal d Educagio
ederal do
x MG PPP 2 1 o
Tridngulo TLETVENgoes em Teorica 45h Obrigatéria
.o Terapia
Mineiro R
Ocupacional no
Contexto
Educacional
Universidade Matri Terapia Tebri
atriz ebrico-
Federal de RS . 1 Ocupacional no O_ 0_ 45h e 15h  Obrigatéria
curricular B extensionista
Pelotas campo da educagio
Instituto Federal
de Educacio, . Terapia
. Matriz . - " 4 L
Ciéncias e R] . 1 Ocupacional na  Tedrico-pratico 27h Obrigatéria
. curricular
Tecnologia do Escola
Rio de Janeiro
Centro . Estdgio
S Matriz . - NP
Universitdrio GO cul 1 Supervisionado em Estdgio 80h Obrigatéria
GOYAZES currieutar Inclusio Escolar
Faculdade Mari o Ter.aplal
atriz cupacional em
Guilherme SC . 1 up Nio especificado 72h Obrigatéria
. curricular Contextos
Guimbala T
Educacionais

Nota. Tabela referente aos resultados obtidos da andlise dos PPP e Matriz Curricular dos cursos de terapia ocupacional.

Os resultados revelaram que a maioria dos cursos que oferece disciplinas especificas
da drea de educagio estd localizada na regiao Sudeste (n=9), seguida daqueles localizados
na regiao Sul (n=4), Centro-Oeste (n=2) e Nordeste (n=1).

As regioes Sudeste e Sul apresentam um expoente considerdvel de produgio cientifica
sobre o eixo de terapia ocupacional no campo da educagio disponivel na rede mundial
de computadores (Folha et al., 2020). E possivel que isto esteja atrelado ao fato de que
a regido Sudeste concentra o maior nimero de cursos vinculados a instituigoes de
natureza puablica do pafs, uma vez que a maioria das publicacbes advém dessas
instituicoes.

# Os documentos consultados nio especificam sobre a Carga Hordria de teoria e de pritica, apenas informam a Carga Hordria
total de 27h e que a disciplina tem 2 créditos.
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De todo modo, existem estudos pontuais que abordam sobre a atuagao do terapeuta
ocupacional na drea em algumas regides do pafs, como na regido Sudeste
(Fernandes et al., 2019; Cardoso & Matsukura, 2012), na regido Norte (Folha etal.,
2020) e na regiao Nordeste (Calheiros & Dounis, 2015), por exemplo. De forma geral,
eles abordam sobre as agoes realizadas na escola, sobre formagio do terapeuta ocupacional
na 4rea, perspectivas do campo, dentre outros.

Neste sentido, aponta-se que a realizacio de agoes na escola, bem como a publicagao
destas experiéncias, pode contribuir para a ampliagao das discussoes sobre a drea, bem
como das possibilidades da terapia ocupacional no contexto escolar. Aponta-se para a
importincia da realizagao de novos estudos sobre o tema nas mais diversas cidades e
regides do pais para melhor conhecimento sobre outras realidades.

De acordo com a Tabela 2, nao houve cursos da regido Norte que estivessem dentro
dos critérios deste estudo. Apesar disso, destaca-se que o tnico estudo identificado nos
periddicos nacionais da terapia ocupacional que aborda sobre a formagio em terapia
ocupacional na 4rea de educagao ¢é da regidao Norte. Ou seja, hd um movimento para a
realizagio de formagao especifica na drea de educagio nesta regiio, porém, nio foi
possivel identificar mais detalhes sobre como esta formagio tem acontecido por meio
dos critérios do presente estudo.

Ainda, os resultados revelaram que a maioria dos cursos que oferecem essas
disciplinas o faz em cardter obrigatério (n=14) (Tabela 2), o que supde a compreensio
sobre a importancia desse componente no curriculo de formagio, pois, ao ofertar a
disciplina em cardter obrigatdrio, parece que hd uma garantia de que o aluno terd
aprendido contetdos relacionados a 4rea, sobre a atuagdo do terapeuta ocupacional nesta
drea e a complexidade do campo.

Neste sentido, no ano de 1994, o Ministério do Estado da Educacio e do Desporto,
por meio da Portaria n. 1.793, recomendou a necessidade de complementar os
curriculos de formagao dos terapeutas ocupacionais com a inclusio de contetidos que
tratem sobre os aspectos éticos, politicos e educacionais, no intuito de auxiliar o processo
de inclusio educacional (Brasil, 1994).

Também se destaca que foram encontradas disciplinas especificas da drea em apenas,
praticamente, metade dos cursos consultados (16 do total de 33 documentos
consultados), o que pode apontar para uma possivel auséncia de contetdos sobre a drea
de educacio na formagio do terapeuta ocupacional. Por outro lado, dadas as limitacoes
do presente estudo, sugere-se que novos estudos se debrucem sobre o tema e utilizem,
inclusive, outras fontes para a coleta de dados, a fim de identificar tais lacunas.

Ainda assim, estudos nacionais recentes que abordaram sobre a forma¢io do
terapeuta ocupacional para atuagio na drea de educagdo revelaram a insuficiéncia ou
inexisténcia de contetidos da drea, e que os estudantes precisavam buscar alternativas
para melhor conhecimento, bem como realizar mais pesquisas sobre a drea, a fim de
trazer mais evidéncias sobre a atuagio da terapia ocupacional na educagio
(Folha et al., 2020; Calheiros & Dounis, 2015; Cardoso & Matsukura, 2012).

Assim, aponta-se para a importincia de que os cursos de terapia ocupacional
contemplem, em sua matriz curricular, contetidos da drea de educagio para garantir
espagos de discussoes e de agbes priticas que sio estratégias potentes para o
fortalecimento da drea e para melhor aprofundamento sobre as possibilidades da
profissao (Borba et al., 2021; Folha et al., 2020; Calheiros et al., 2016). Nesse sentido,
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Borba et al. (2021, p. 9) afirmam que “precisam ser fomentados outros estudos e andlises
que possam reconhecer as diversidades de perspectivas e proposicoes da drea para o setor
da educagao”, e acredita-se que tais iniciativas podem contribuir para o avango nas
reflexdes e nas ofertas de contetidos sobre a drea.

Sobre a aplicabilidade, os resultados apontaram que a maioria das disciplinas sao
tedricas (n=7), seguida das que sao oferecidas de forma teérico-prética (n=4) (Tabela 2).
Porém, também foram encontradas duas disciplinas que sio oferecidas como estdgio, e,
ainda, uma que ¢ oferecida de forma tedrico-extensionista. As demais disciplinas
identificadas nio especificavam sobre sua aplicabilidade.

Considerando a complexidade e a transversalidade da atuagio do terapeuta
ocupacional na drea de educacio, considera-se a importancia de que os contetidos
abordados sejam aplicados de forma tedrico-prética. Neste sentido, Folha et al. (2020)
apontam que ¢ fundamental que os curriculos oferecam oportunidades de contato com
a drea para que os académicos possam buscar o aprofundamento tedrico-prético.

Compreende-se que a articulagao entre teoria e pratica pode contribuir para melhor
apropriagio e desenvolvimento das bases tedricas para sustentagio das préticas e para
maior aproveitamento da disciplina. Além disso, a realizagio de atividades praticas pode,
inclusive, contribuir para o reconhecimento da profissio nestes espagos, bem como para
a ampliacio das oportunidades de trabalho.

Destaca-se que os resultados do presente estudo trouxeram uma disciplina especifica
da drea que ¢ oferecida de forma tedrico-extensionista. Trata-se de uma novidade
prevista na Resolu¢do n. 7, de 18 de dezembro de 2018, do Ministério da Educagio e
Cultura, e que tem o objetivo de aprofundar os didlogos sobre a drea e aproximar os
estudantes da prdtica e da atuagio profissional, considerando as demandas da regiao em
que a formagio ¢ oferecida (Brasil, 2018Db).

Tal resultado aponta para uma mudanca recente que tem ocorrido nos cursos de
graduagio, de um modo geral, que tem passado pelo processo chamado de curricularizagio
da extensio, e acredita-se que, considerando as possiveis mudangas que devem ocorrer com
base neste processo, a replicagdo do presente estudo em um futuro breve pode apresentar
resultados diferentes dos que estao sendo apresentados nesta oportunidade.

Com relagao ao nimero de disciplinas especificas da drea de educagio, tem-se que a
maioria dos cursos (n=14) oferece apenas uma disciplina especifica (Tabela 2), e apenas
dois cursos oferecem duas disciplinas especificas da drea. Além disso, verificou-se que a
maioria das disciplinas (n=11) é composta por mais de 60 horas de carga hordria
especifica (Tabela 2).

Estudos nacionais que abordaram sobre a formagio académica do terapeuta ocupacional
apontaram para a pouca carga hordria dedicada a contetidos especificos em diversas dreas de
atuagdo da profissio, como educacio (Folha et al., 2020), terapia ocupacional social (Pan &
Lopes, 2019), sadde mental (Lins, 2015), gestio de servios de sadde
(Santos & Menta, 2017) e atengio primdria a satide, por exemplo (Oliver et al., 2012).

As DCN (Brasil, 2002) apontam que a formagio do terapeuta ocupacional deve ser
generalista, e envolver contetidos de diferentes dreas de atuagio da profissio, de forma a
apresentar as diversas possibilidades da terapia ocupacional; entretanto, de um modo geral,
os cursos tém uma carga hordria limitada para a oferta desta diversidade de contetdo. Por
isso, compreende-se o quao desafiador é organizar o curriculo de modo a garantir a formagio
generalista preconizada nas DCN, considerando as diversas dreas da profissao, inclusive
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aquelas que vém surgindo nos tltimos tempos. Ademais, entende-se que uma graduagio nio
¢ suficiente para envolver todo o conteido necessirio para que o egresso tenha total
seguranca na atuagio em uma drea especifica, o que revela a importancia da continuidade do
processo de formagio profissional apés a graduagio. Porém, reafirma-se a urgéncia de se
pensar sobre esta problemdtica em vistas a uma formagio mais ampliada e que acolha a
diversidade que constitui a terapia ocupacional brasileira.

Pereira et al. (2021) investigaram as proposigoes de terapeutas ocupacionais na e para
a escola no Brasil e identificaram quatro eixos temdticos de produg¢ao de conhecimento
e préticas no campo, sendo eles: inclusio social, inclusio escolar, a crianga com deficiéncia
¢ o didlogo com a terapia ocupacional; recursos e dispositivos para a pritica da terapia
ocupacional na escola; a educagio infantil, o desenvolvimento infantil e sua interface com a
terapia ocupacional; e, por fim, infincia, adolescéncia e juventudes em situacio de
vulnerabilidade social, a escola piiblica e a terapia ocupacional. Tais resultados refletem a
diversidade e a ampliagdo do campo, traz demandas do campo profissional, e revela um
importante alerta para olhar a graduacio e pensar as possibilidades de uma formagio
direcionada para esse campo que vem se delineando.

Nesse sentido, ressalta-se que a escola é um contexto que entremeia o cotidiano de
criangas ¢ jovens e que, de fato, precisa ser abordado nos mais diversos contetdos que
compdem a formagio em terapia ocupacional, inclusive por se tratar de uma drea
interdisciplinar e transversal. Sendo assim, buscar suporte tedrico na perspectiva da
interdisciplinaridade pode desenvolver a integragio dos contetidos, garantir a construgao
de um conhecimento amplo, rico, e fortalecer e atender as complexidades implicadas
neste campo (Farias et al., 2022; Folha etal., 2020). Ainda, ¢ possivel que outros
componentes curriculares vinculados aos PPP dos cursos consultados abordem sobre
estes contetidos de forma transversal com enfoque na educagio, mas cujos documentos
nio tenham apresentado os critérios definidos para este estudo.

Neste sentido, destaca-se que durante a realiza¢io da coleta de dados do presente
estudo foram identificadas disciplinas que ndo eram especificas da drea de educagio, mas
cujas ementas citavam sobre a abordagem de contetdos relacionados a drea. Neste
grupo, tem-se como exemplo a disciplina “Terapia ocupacional e as Politicas Publicas
de Satde, Educacio e Assisténcia Social”, da Universidade Federal da Paraiba, € a
disciplina “Terapia ocupacional nas alteragoes do desenvolvimento e contextos
escolares”, do Centro Universitario UNIRB, que nao foram consideradas para o presente
estudo pela impossibilidade de mensurar a carga hordria dedicada a contetidos
especificos, bem como os tépicos abordados.

Outro ponto relevante é o fato de que foram poucos os cursos que disponibilizavam
informacoes sobre as disciplinas, que, inclusive, foi um dificultador para a coleta dos
dados da presente pesquisa. Além disso, com relagio aos PPP acessados, alguns
documentos eram antigos, tinham sido publicados hd mais de 10 anos e podem nao
representar a realidade atual destas formagoes.

Os PPP sao documentos que devem partir da realidade da IES, informar sobre
aspectos relacionados ao curso, como formas de ingresso no curso, perfil profissional,
matriz curricular, ementas de disciplinas, atividades complementares, atividades
relacionadas a pesquisa, ensino e extensdo, dentre outros. Trata-se de informagoes
importantes que abordam sobre detalhamentos do curso, e que podem ser relevantes,
inclusive, para futuros académicos. Sendo assim, refor¢a-se a importincia da atualizagio
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periddica destes contetddos para que eles possam acompanhar as mudangas nos diversos
contextos e setores de atengao da profissao.

Neste sentido, sugere-se que novos estudos sejam realizados, a fim de aprofundar
sobre esta andlise envolvendo a participagao de discentes, egressos, coordenadores e
docentes.

Consideragoes Finais

O presente estudo permitiu conhecer sobre como se d4 a formagio do terapeuta
ocupacional no Brasil com base na andlise dos componentes curriculares especificos
da drea de educagao, disponiveis nos documentos de cursos de graduacio em terapia
ocupacional.

O estudo buscou ampliar o olhar para a drea de educagao ao evidenciar aspectos
relacionados 4 formagio académica do terapeuta ocupacional, ao apresentar a
importincia da oferta de disciplinas na 4rea e ao refletir sobre possiveis estratégias de
investimento nesta formagao durante e apds a graduagio, dentre elas, o aumento da
carga hordria das disciplinas, a oferta de disciplinas obrigatérias e/ou optativas, a
realizagdo de projetos de pesquisa e de extensao voltados para a drea de educacio.

Considerando as IES que nao disponibilizam informagées sobre a formacgio no site,
bem como os documentos de cursos que nao explicitam sobre os contetidos especificos
da drea de educagio no curriculo, sugere-se que novos estudos contemplem outras
formas de coleta de dados de modo que seja possivel identificar tais elementos.

Ao mesmo tempo, é importante ressaltar as limitagoes do presente estudo no que se
refere ao fato de que é possivel que existam componentes curriculares que abordem sobre
a drea de educagio, mas que nio tenham sido identificados por meio dos métodos
utilizados por este estudo. Além disso, ¢ possivel que algumas informacoes estivessem
desatualizadas, assim como projetos politicos pedagdgicos que, inclusive, poderiam estar
em processo de reformulacio e cujos dados apresentados nesta pesquisa podem nio
representar a realidade atual dos cursos.

Ainda como limitagio do presente estudo tem-se a realizagio de uma pesquisa
documental, e aponta-se que o envolvimento de outras fontes de informagoes poderia
agregar a discussdo e estimular reflexées para melhor aprofundamento das reflexdes sobre
a formacio do terapeuta ocupacional na drea de educagao. Neste sentido, sugere-se que
novos estudos contemplem a participagio de coordenadores, docentes, discentes e/ou
egressos para melhor compreensio sobre esta realidade.

Longe de apontar os problemas ou expor de alguma forma as institui¢oes de Ensino
Superior que oferecem cursos de terapia ocupacional, esta pesquisa buscou fazer a
diferenca para a formacdo do terapeuta ocupacional na drea de educagio ao apresentar
dados sobre a realidade atual da oferta de disciplinas especificas da drea de educagio e
da identificagio de potencialidades e de lacunas na formagao, com base em uma anilise
documental.

Espera-se que o presente estudo incentive coordenadores de cursos, docentes, discentes,
pesquisadores, dentre outros, para o planejamento e a realizagio das estratégias
apresentadas no presente estudo, bem como para apresentagio de outras possibilidades
que ampliem e avancem nesta formagio, inclusive para ensejar a criagio de possiveis
oportunidades de trabalho na 4rea para os egressos do curso.
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