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Resumo

Este ensaio oferece uma reflexao sobre os referenciais tedrico-metodoldgicos da
terapia ocupacional na educagio, explorando sua interface com contextos sociais e
considerando as regulamentagoes ¢ os parAmetros relativos a inser¢io profissional e
as préticas previstas nessa drea de atuacdo. O estudo tedrico-conceitual sobre terapia
ocupacional e educagio foi somado com leituras sobre as institui¢coes escolares e por
fundamentos filoséficos e socioldgicos da educagio, com o objetivo de, ao final,
agregar contribuigoes a d4rea. Os resultados indicam que o pensamento
sociopedagédgico de Ivan Illich nio se destaca como um referencial tedrico-
metodoldgico na drea da mesma forma que o de Paulo Freire, embora seu didlogo
histérico com Freire sobre escola, escolarizagio e transformagio social seja
relevante. Buscou-se, portanto, compreender em que medida a ideia de
desescolarizagio radical da sociedade de Illich e suas propostas educativas poderiam
oferecer aportes para as agdes profissionais no contexto escolar, considerando a
educacio informal como uma dimensio crucial da vida cotidiana, a troca de saberes
e fazeres como uma atividade realizada por todos, e defendendo a educacio formal
como um direito social a ser garantido @ todos, promovendo uma escola
efetivamente aberta, participativa e socialmente transformadora.

Palavras-chave: Terapia Ocupacional, Educagio, Escola.

Abstract

This essay offers a reflection on the theoretical-methodological frameworks of
occupational therapy in education, exploring its interface with social contexts and
considering the regulations and parameters related to professional insertion and the
practices established in this field. The theoretical-conceptual study on occupational
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therapy and education was enriched by readings on school institutions and by
philosophical and sociological foundations of education, with the aim of ultimately
contributing to the field. The results indicate that, although Ivan Illich’s social and
pedagogical thought does not stand out as a theoretical-methodological framework
in the field in the same way as Paulo Freire's, his historical dialogue with Freire on
school, schooling, and social transformation remains relevant. Thus, an effort was
made to understand to what extent Illich’s idea of the radical deschooling of society
and his educational proposals could offer contributions to professional actions
within the school context, considering informal education as a crucial dimension
of everyday life, the exchange of knowledge and practices as an activity accessible
to all, and advocating for formal education as a social right to be guaranteed for 4/,
promoting a truly open, participatory, and socially transformative school.

Keywords: Occupational Therapy, Education, Schools.

Introdugio

Este ensaio reflexivo surgiu a partir de um estudo académico sobre os referenciais
tedrico-metodoldgicos da terapia ocupacional na educagio, na interface com os
contextos sociais, conforme caracterizado na Resolu¢io n, 406/2011 do Conselho
Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (COFFITO) (Brasil, 2011)", além de
considerar os parimetros e procedimentos especificos desta drea de atuago profissional.

Com efeito, a Resolugio n. 445/2014 do COFFITO, que estabelece os pardmetros
assistenciais terapéutico-ocupacionais na modalidade em servigos, programas e projetos
educativos formais e nao formais, descreve os procedimentos a serem realizados pelos
profissionais e seus respectivos objetivos. Entre esses objetivos estio o desenvolvimento
de potencialidades, a formagio para o trabalho e a promocio da participacio social e da
cidadania de criancas, jovens, adultos e idosos, tanto em dreas urbanas quanto rurais,
incluindo comunidades tradicionais. O foco estd na inclusio e na superagio de
desigualdades, com vistas a equidade educacional (Brasil, 2014).

Vale esclarecer que, a respeito dos tipos de educagio, o termo “nio formal” é
utilizado por alguns estudiosos como sin6nimo de “informal”. A educagao formal seria
aquela desenvolvida nas escolas, com contetidos previamente definidos, enquanto a
educacio informal refere-se ao aprendizado que ocorre durante o processo de
socializacio dos individuos, seja na familia, no bairro, com amigos, entre outros,
carregando valores, culturas, pertencimentos e sentimentos herdados. Por sua vez, a
educacio nio formal é aquela que se aprende “no mundo da vida”, nos processos de
compartilhamento de experiéncias, sobretudo em espagos coletivos e nas acoes

cotidianas (Gohn, 2006, p. 28)>.

! Artigo 3° - Para o exercicio da especialidade profissional em terapia ocupacional nos contextos sociais ¢ necessario o dominio
das seguintes grandes dreas de competéncia: (...) XXI — Atuar em contextos educativos, de ensino formal e nao formal, para a
elaboracio de projetos de vida e programas que visam 2 participagio e a cidadania de criangas e jovens em meio urbano e rural.
(...) Artigo 5° - Sao dreas de atuacdo do terapeuta ocupacional especialista profissional em terapia ocupacional nos contextos
sociais, entre outras: (...) III — Educagio (Brasil, 2011).

2 E importante notar também que o texto da Lei de Diretrizes e Bases da Educagio Nacional (LDB) (Lei n.9.394/1996), em seu
artigo primeiro, esclarece que a educagio “abrange os processos formativos que se desenvolvem na vida familiar, na convivéncia
humana, no trabalho, nas instituigoes de ensino e pesquisa, nos movimentos sociais e organizagoes da sociedade civil e nas
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Considerando a intersecao entre a andlise da questao social e a realidade educacional
brasileira — sobretudo no que tange a evasio ou ao abandono escolar motivado pela
necessidade de contribui¢ao a renda familiar, defasagem escolar, entre outros fatores — a
drea da Educacio tem apresentado ao terapeuta ocupacional demandas especificas. Essas
demandas sao assumidas como responsabilidade técnica, ética e politica do profissional,
exigindo acbes pautadas na defesa da universalizacao dos direitos de cidadania e na
ampliagdo das redes sociais de suporte, especialmente para adolescentes e jovens pobres
(Lopes & Silva, 2007). Essas demandas vém sendo respondidas através de proposi¢oes
tedrico-metodoldgicas direcionadas especificamente a tais problemdticas, utilizando-se
de um conjunto de recursos e tecnologias sociais de natureza participativa, apropriadas
para o enfrentamento de vulnerabilidades, exclusoes e violéncias (Lopes et al., 2014),
com o objetivo de garantir a educacio escolar como direito de todos, seguindo uma
diretriz de inclusio radical (Lopes & Borba, 2022).

Na perspectiva da qual partimos, a escola pode ser vista como um espago social
protetivo, educativo formal e de circulagao de saberes advindos da educagio nao formal.
Além de promover o ensino de conhecimentos cientificos, espera-se que a escola se
configure como um espago de vivéncias de diferentes formas de aprendizagem,
acolhimento da diversidade, exercicio de modos de convivio social mais colaborativos e
preparagio para a participagio ativa na vida comunitdria. Para compreender as
possibilidades assistenciais e as estratégias metodoldgicas necessdrias para alcancar esses
objetivos, questionou-se o que ¢ educagio e quais s3o seus tipos, qual a fun¢io social da
escola atualmente, por que ¢ importante engajar os sujeitos atendidos na educagio
escolar e qual o sentido que atribuem a sua permanéncia na institui¢io escolar,
considerando seus distintos niveis e modalidades (Brasil, 2017).

No campo dos fundamentos filoséficos e socioldgicos da educagao, destacou-se o
pensamento subversivo de Ivan Illich, autor de Sociedade sem escolas (1971), A
convivencialidade (1973), A expropriacio da satide: Némesis da medicina (1976), entre
outras obras (Gajardo, 2010). Contemporaneo e interlocutor de Paulo Freire, Illich
foi um critico da escola em sua dinimica segregacionista e punitiva, bem como de sua
fungao social de dominio das massas e reproducio da sociedade de consumo. Através
de uma abordagem de viés anarquista (Silva, 2016), Illich dissociou a escola da
educacio, fundamentando-se em dois movimentos légico-argumentativos: o primeiro
consiste na desmistificacdo da ideia de que a instituigdo escolar é o tinico espago para
a obteng¢io de conhecimentos; o segundo, na proposi¢io de uma educacio livre e
autdnoma, a ser efetivada através de “teias de aprendizagem” — uma estratégia de
mobilizagao coletiva baseada no encontro entre parceiros para troca de habilidades,
saberes e conhecimentos, e no livre acesso ao que Illich denomina ferramentas ou
recursos educacionais (Illich, 1985).

Tendo em vista o referencial bibliografico sobre terapia ocupacional social na escola
publica e adotando uma perspectiva critica epistemoldgica e social, seguiu-se o
entendimento de escola como institui¢ao disseminadora de conhecimentos produzidos
e, por conseguinte, produtora de valores, e de educagio como uma atividade humana

manifestagdes culturais” e que a lei disciplina apenas a educagio escolar, aquela que se desenvolve, predominantemente, através
do ensino em institui¢oes proprias (Brasil, 2017).
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préxica, essencial aos processos de transformacio de si e do meio, que nio pode ser
dissociada da sociedade na qual se desenvolve (Francisco, 2001).

A educagio, além de uma prdtica social, cultural e histérica, ¢, fundamentalmente,
uma agio mobilizadora de sujeitos e potencializadora da dimensdo préxica humana —
reflexiva, criativa e ativa. Sendo uma atividade cotidiana, a educagio pode ser realizada
por todos e deve ser garantida a todos. Nesse sentido, o terapeuta ocupacional pode
colaborar, através de seu campo de saber e préticas, para a consecugio de uma escola
efetivamente aberta, participativa e socialmente transformadora.

Ivan Illich: Desescolarizacio da Sociedade, Convivencialidade e Reinven¢ao
da Educacao

Ivan Illich (1926-2002) e Paulo Freire (1921-1997) foram contemporaneos,
conheceram-se quando Illich veio ao Brasil e estabeleceram um intenso didlogo sobre
escola, escolarizacio e transformacio social. Ambos exerceram grande influéncia na
construgio do pensamento educacional critico latino-americano’. Inclusive, IIlich foi
um dos principais responsdveis pela divulgaciao do pensamento de Paulo Freire fora do
Brasil (Silva, 2015). Na obra A celebracio da consciéncia (1975), Illich menciona as
discussoes que teve com Paulo Freire e a proximidade de seus pontos de vista. Eles
concordavam na critica social, no papel da educagdo escolar posta a servico do sistema
capitalista de produgao, e nas proposi¢oes de novas praticas pedagdgicas voltadas para a
liberdade e a formagio de novos homens e mulheres, construtores de uma nova
sociedade, fundamentada na conviviabilidade, no didlogo e na solidariedade (Mesquida
& Ferreira, 2020).

Todavia, em suas diferencas de ponto de vista, enquanto Freire propée a
“desescolarizacio da educacio” através dos circulos de cultura, com base na defesa dos
ideais democréticos e na luta contra as opressoes sociais, Illich sugere a criagao de redes
de conviviabilidade como estratégia de “desescolarizagio da sociedade” (Mesquida &
Ferreira, 2020). Enquanto Freire combate a educagio bancdria, hierdrquica, nio
dialdgica e alienada das opressdes engendradas pelo sistema capitalista de produgio,
Illich, direciona sua critica a institui¢do escolar por considerd-la, por natureza,
manipuladora e formadora de sujeitos para a sociedade de mercado. Poderiamos dizer
que Illich vé a escola como responsdvel pela formagao de “professores-distribuidores” de
conhecimentos e valores empacotados e de “alunos-consumidores”, (Illich, 1985, p. 54).

No bojo de sua critica, tanto a escola quanto a universidade se configuraram como
ambientes hegemdnicos de obtencio de conhecimentos, ordenando graus de instrugao
e niveis de escolaridade que reproduzem dicotomias como ensino inferior-superior e
diplomado-fracassado, entre outros. Essas instituigdes monopolizam os recursos de
aprendizagem e chegam a escolarizar até mesmo a imaginagio. No mesmo espectro dos
asilos totalitdrios, a escola funciona como uma “agéncia publicitdria” (Illich, 1985, p.
123) que nos faz crer que precisamos da sociedade tal como ela é, transformando a
alienagao dos jovens em uma preparagio para a vida, isolando-os do conjunto da

3 Entre 1963 e 1976, Ivan Illich foi coordenador do Centro Intercultural de Documentagio (CIDOC), sediado na cidade
mexicana de Cuernavaca. Esse centro tornou-se um espago de referéncia para debate e intercAmbio de ideias sobre a
“desescolarizagio”, uma corrente critica do pensamento pedagdgico. Paulo Freire esteve no CIDOC, entre o final dos anos
1960 e inicio dos anos 1970, participando de palestras, semindrios e debates sobre educagio com Illich (Silva, 2015).
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sociedade pelos muros escolares e desestimulando-os a aprender de forma aut6noma,
abdicando da responsabilidade por seu préprio processo de aprendizado.

Apesar disso, Illich acredita que ¢ possivel e necessdrio criar institui¢coes educacionais
menos controladas (e controladoras) que promovam o aprendizado num meio
desescolarizado, facilitando encontros mais andrquicos, criativos e autdnomos. Tais
institui¢bes possibilitariam o surgimento de valores distintos dos competitivos e
destrutivos propagados pela sociedade industrial, os valores convivenciais?. Para isso,
primeiramente, terfamos que derrubar a ilusdo de que o aprendizado ¢ exclusivamente
resultado do ensino ou da instrugio escolar, pois a maioria das pessoas adquire grande
parte de seus conhecimentos fora da escola, com familiares, vizinhos e colegas, a partir
das coisas e recursos presentes no cotidiano:

7

Na realidade, a aprendizagem ¢ a atividade humana menos necessitada de
manipulacio por outros. Sua maior parte nio ¢ resultado da instrucio. E,
antes, resultado de participagio aberta em situagoes significativas (Illich, 1985,

p. 52).

Compreendendo que grande parte da aprendizagem ocorre fora da escola,
informalmente, na casa, na comunidade, na vida politica etc., Illich entende que
comunidades locais e vizinhangas sao valiosas e tteis para o intercAmbio criativo entre
as pessoas. As teias educativas, na medida em que aproximam sujeitos com saberes e
fazeres afins, aumentam a oportunidade de cada um transformar todos os momentos de
suas vidas em instantes de aprendizado, participacio e cuidado nas situa¢oes de convivio
com os outros. Dentro dessa légica, tanto o intercAmbio de habilidades quanto o
encontro de parceiros baseiam-se na pressuposi¢ao de que educacio para rodos significa
educagao por todos: “Nao é o recrutamento para instituigoes especializadas que leva a
uma cultura popular, mas, sim, a mobilizagio de toda a populagio” (Illich, 1985, p. 36).

A desescolarizagao estaria, portanto, na raiz de qualquer processo que visasse a
libertagio humana (Illich, 1985, p. 60). Diante da “crise da educagao”, evidenciada pela
deser¢ao de estudantes e até mesmo de professores, Illich questiona se a escola do futuro
serd reinventada para aumentar sua capacidade de “fazer”, no sentido produtivo
industrial e alienado, ou para possibilitar o maior “agir” ou “prdxis” — enquanto atividade
autdbnoma, livre, imaginativa, criativa, ativa e verdadeiramente revoluciondria. Illich
propoe outra dindmica para a escola — uma que nao seja colonizada pela racionalidade
instrumental (Carvalho, 2021), e sugere uma educagio baseada no intercimbio e na
troca, no reconhecimento e na valorizacio dos saberes e fazeres advindos da vida
cotidiana.

Destarte, ao valorizar as diferentes formas de saber, incluindo os chamados saberes
populares ou tradicionais, caracteristicos dos povos do Sul, Illich adota um pluralismo
epistémico, ou uma epistemologia polifénica, que de modo subversivo e radical busca
transformar a educacio fora do sistema de pensamento estabelecido — eurocéntrico e

‘A utopia convivencial illichiana nio excluiria completamente a existéncia de instituigoes escolares, mas sim impediria que elas
monopolizassem o saber e atuassem como operadoras de controle social. Logo, o que Illich propée ¢, em sentido mais preciso,
nio uma sociedade sem escolas, mas uma sociedade desescolarizada — tradugao mais fiel do original Deschooling Society (1970)
(Estimado & Santos, 2014).
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norte-orientado’. Esse sistema apenas forma pessoas incapazes de valorizar suas
habilidades e de aprenderem de maneira autdbnoma e mutua no cotidiano, defendendo,
assim, uma aprendizagem mais “orgdnica” na qual todos podem ser a0 mesmo tempo
professores e educandos (McCowan, 2022). Ao subverter a ordem vigente, contrariando
processos institucionalmente burocratizados e reiterativos da instrucio escolar, Illich
defende: “A aprendizagem que eu prezo ¢ re-criagio imensurdvel” (Illich, 1985, p. 53).

O Pensamento Illichiano e as Contribui¢oes para a Terapia Ocupacional na
Area da Educagao como Contexto Social

Em nosso percurso reflexivo, ao investigarmos os referenciais teérico-metodolégicos
da drea oriundos do campo da Educagio, destacou-se a pedagogia de Paulo Freire,
amplamente presente na literatura da terapia ocupacional (Gontijo & Santiago, 2018;
Farias & Lopes, 2022; Gontijo et al., 2022). No entanto, acreditamos ser possivel
agregar também as contribui¢des do pensamento educacional critico de Ivan Illich a
terapia ocupacional na educagdo, na interface com os contextos sociais, pois seu
pensamento dialoga diretamente com os objetivos de desenvolvimento de
potencialidades, valorizac¢ao de saberes e modos de vida, incentivo a convivialidade e a
interdependéncia no fazer, promogio do pertencimento, participa¢io e inclusao,
circulagio no territério, formagao de redes territoriais e apropriacio dos recursos e
dispositivos comunitdrios (Brasil, 2011).

Considerando as recentes produgdes sobre as contribuicdes tedricas e as agoes
assistenciais e formativas da terapia ocupacional social na drea da educacio (Pan &
Lopes, 2020; 2022), destacaram-se as temdticas de educagdo inclusiva, advinda do
movimento mundial por inclusio social, a visao de escola como equipamento social que
compde a rede de suporte e o terapeuta ocupacional como articulador. Principalmente,
afirmou-se que a intervengio dos terapeutas ocupacionais na Educac¢io nio tem se
voltado a comunidade escolar ou a escola e seus processos, mas sim a grupos e sujeitos
especificos que demandam “inclusdo escolar” (Pereira et al., 2021, p. 20).

Em relagio aos referenciais tedrico-metodolégicos da prdtica, destacou-se a
proposi¢ao de tecnologias sociais replicdveis (Oficinas de Atividades, Dinimicas e
Projetos; Acompanhamentos Singulares e Territoriais; Articulagio de Recursos no
Campo Social; Dinamizagio da Rede de Atengio) como estratégias terapéutico-
ocupacionais para garantir a participa¢io social e o acesso a educagio, assim como a
satde, a cultura e outros direitos de cidadania (Lopes et al., 2014). Além disso, foram
realcadas as metodologias participativas de natureza socioterritorial comunitdria, com
orientagio epistémica critica, baseadas na préxis (Moreira, 2022).

Com efeito, no campo de saber da terapia ocupacional, dentro de um amplo espectro
de referenciais tedricos e epistemoldgicos da profissao, a educacio é caracterizada como
uma ocupagio significativa; um direito humano, social e ocupacional; um processo de
aquisi¢o de informagoes e conhecimentos; uma experiéncia de autoconhecimento; um
meio para a produgido de autonomia e elaboragio de projetos de vida emancipatérios;
uma oportunidade de socializacio e contato com a diversidade; e, por fim, como uma

> Por esse aspecto, seria possivel aproximar os pensamentos de Illich e de Boaventura de Sousa Santos no contexto das
Epistemologias do Sul (Leonidio & Ledo Neto, 2019).
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dimensao da vida cotidiana, que se soma a aprendizagem de saberes-fazeres que ocorre
informal e espontaneamente no dia-a-dia.

A partir desses entendimentos, seguimos a concepgao de vida cotidiana como espago-
tempo educativo e aderimos a ideia de aprendizagem como uma atividade cotidiana
praxica. Assim, a escola, enquanto espago social educativo, teria que fomentar,
sobretudo, o agir livre, criativo e autbnomo, e nao a reprodugio acritica de valores e um
fazer reduzido a execugio técnica e a realizacio de tarefas pré-programadas, de modo
rigido e alheio ao processo educativo, ao contexto e a realidade dos educandos. Em
outras palavras, a escola teria que, a partir de sua estrutura e dindmicas, fomentar o
potencial praxico de todos os envolvidos no processo de ensino-aprendizagem, de acordo
com o principio da conviviabilidade. Nessa perspectiva, a prdxis, como o agir, de acordo
com Illich e com base na filosofia aristotélica, carrega per se uma dimensao ético-politica,
nao se identificando com o fazer como poiédsis, do qual a produgao técnica (techné),
orientada ao objeto a ser produzido, seria um tipo (Illich, 1985, pp. 74-75).

Portanto, além da valorizacio dos saberes e fazeres advindos da vida cotidiana, e do
viés préxico como chave de anilise da atividade educativa, o pensamento de Illich
também contribui para a andlise critica socioinstitucional escolar, refletindo sobre a
funcdo da escola na atualidade, os valores que propaga e sua efetiva contribui¢io para a
transformagio social, recolocando o debate sobre o papel nio apenas técnico, mas
também ético-politico do profissional:

Observamos que, na sua quase totalidade, os terapeutas tiveram sempre em
mente desenvolver a autonomia do homem. Entretanto, observa-se também
que nenhum deles reconhece que seu trabalho, ao tratar um homem
organismo a-histdrico, idealizado, visa & manutengio da estrutura social, a
preservagio da alienagio pelo adestramento do homem para a submissio, a
obediéncia, o conformismo (Francisco, 2001, p. 62).

Por esse aspecto, como um profissional atuante na drea de educacdo, o terapeuta
ocupacional pode colaborar para a dinAmica da instituigio escolar através de préticas
que construam pontes entre a escola e a comunidade, aproximem os sujeitos e favorecam
a troca convivencial de saberes-fazeres e o exercicio da autonomia coletiva. E essencial
entender que o reconhecimento das aprendizagens adquiridas nos processos de educagio
informal, como aquelas que ocorrem no curso da vida cotidiana, pode constituir-se em
uma estratégia radical para manter o engajamento (no sentido de participagao ativa) nas
atividades escolares, conferindo & escola maior significado na e para a vida dos sujeitos
nela envolvidos.

Assim, a tessitura de teias no dmbito escolar, enquanto tecnologia convivencial,
replicdvel em diferentes niveis e modalidades de ensino, comportando momentos de
imersao no territdrio, identificagio de saberes e fazeres, interesses de aprendizagem, e a
proposi¢ao de oficinas prdxicas com vivéncias colaborativas de troca convivencial e
exercicio da autonomia coletiva (com decisdao conjunta sobre o que fazer, com quem,
por que, e quais valores a fortalecer), pode ser uma estratégia terapéutico-ocupacional
para o (re)conhecimento e valorizagao dos sujeitos envolvidos no processo educativo, a
partir de seus repertérios cotidianos, bem como de suas redes familiares e comunitérias.
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Além disso, essa estratégia promove, sobretudo, reflexdes criticas e cria sentidos para a
permanéncia 74 e da escola na atualidade.
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