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Resumen

La inmigracién en Chile ha llevado a un aumento significativo de la poblacién
haitiana en el pafs, lo que ha generado importantes desafios en el dmbito educativo.
A pesar de las normativas que buscan garantizar el acceso equitativo a la educacién,
persisten barreras significativas como el racismo, la discriminacién y la falta de
apoyo lingiiistico, lo que restringe su integracion efectiva en el sistema escolar. Estas
dificultades no solo afectan su rendimiento académico, sino también su capacidad
de adaptacién cultural y de establecimiento de vinculos sociales en su nuevo
entorno. Este ensayo tiene como objetivo reflexionar sobre la privacién ocupacional
que afecta a nifos, nifas y adolescentes haitianos en el sistema escolar chileno,
analizando cémo estas barreras afectan su desarrollo y bienestar. Se discute el papel
de la terapia ocupacional en la promocién de la inclusién educativa, destacando su
potencial para reducir las desigualdades que enfrentan estos estudiantes. A través
de un enfoque de justicia ocupacional, se enfatiza la importancia de generar
estrategias de intervencién que permitan mejorar el acceso y la participacién en el
entorno educativo, asegurando su derecho a una educacién plena y equitativa.
Desde una mirada reflexiva, se concluye que la privacién ocupacional
experimentada por esta poblacién no solo limita su participacién en actividades
escolares, sino que también profundiza su exclusién social y refuerza las

Recibido Nov. 17, 2024; 1* Revisién Mar. 4, 2025; Aceptado Jul. 24, 2025.

Este es un articulo publicado en acceso abierto (Open Access) bajo la licencia Creative Commons Attribution

(https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/), que permite su uso, distribucién y reproduccion en cualquier medio, sin

restricciones siempre que el trabajo original sea debidamente citado.

Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional, 33, €3994, 2025 | hrtps://doi.org/10.1590/2526-8910.ct0408139943 1


https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://orcid.org/0009-0006-1840-0856
https://orcid.org/0009-0004-3228-560X
https://orcid.org/0000-0001-6449-6672
https://orcid.org/0009-0007-6677-8738
https://orcid.org/0009-0008-4448-1324

Privacion ocupacional de nirieces y adolescencias inmigrantes haitianas en Chile: un ensayo reflexivo

desigualdades estructurales. Se enfatiza la necesidad de implementar estrategias de
intervencién que promuevan una educacién equitativa, reconociendo la
importancia del acompafamiento profesional para favorecer la integracién, la
agencia y el bienestar de estos estudiantes en el contexto educativo chileno.

Palabras-clave: Nifio, Adolescente, Emigrantes e Inmigrantes, Educacion,
Privacién Social.

Abstract

Immigration in Chile has led to a significant increase in the Haitian population,
which has created important challenges in the educational field. Despite
regulations aimed at ensuring equitable access to education, significant barriers
such as racism, discrimination, and lack of linguistic support persist, limiting their
effective integration. These difficulties affect not only their academic performance
but also their ability to adapt culturally and establish social connections in their
new environment. This essay aims to reflect on the occupational deprivation
affecting Haitian children and adolescents in the Chilean school system, analyzing
how these barriers impact their development and well-being. The role of
occupational therapy in promoting educational inclusion is discussed, highlighting
its potential to reduce the inequalities these students face. An occupational justice
approach highlights the importance of developing intervention strategies to
improve access and participation in education, ensuring their right to a full and
equitable education. From a reflective perspective, it is concluded that the
occupational deprivation experienced by this population not only limits their
participation in school activities but also deepens their social exclusion and
reinforces structural inequalities. The need to implement intervention strategies
that promote equitable education is emphasized, recognizing the importance of
professional support to foster the integration, agency, and well-being of these
students in the Chilean educational context.

Keywords: Child, Adolescent, Emigrants and Immigrants, Education, Social
Deprivation.

Resumo

A imigracio para o Chile levou a um aumento significativo da populagio haitiana
no pafs, o que criou desafios significativos no campo educacional. Apesar das
regulamentagdes que buscam garantir acesso igualitdrio a4 educacdo, barreiras
significativas, como racismo, discriminagio e falta de apoio linguistico persistem,
limitando a integracdo efetiva. Essas dificuldades nio afetam apenas seu
desempenho académico, mas também sua capacidade de adaptagio cultural e de
estabelecer lagos sociais em seu novo ambiente. Este ensaio tem como objetivo
refletir sobre a privacio ocupacional que afeta criangas e adolescentes haitianos no
sistema escolar chileno, analisando como essas barreiras impactam seu
desenvolvimento e bem-estar. O papel da terapia ocupacional na promogio da
inclusio educacional ¢ discutido, destacando seu potencial para reduzir as
desigualdades enfrentadas por esses alunos. Por meio de uma abordagem de justica
ocupacional, destaca-se a importincia de gerar estratégias de intervengio que
permitam melhorar o acesso e a participacio no ambiente educacional, garantindo
seu direito a uma educacio plena e equitativa. Numa perspectiva reflexiva, conclui-

Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional, 33, €3994, 2025



Privacion ocupacional de nirieces y adolescencias inmigrantes haitianas en Chile: un ensayo reflexivo

se que a privagdo ocupacional vivenciada por esta popula¢do ndo sé limita sua
participagdo nas atividades escolares, como também aprofunda sua exclusio social
e reforca desigualdades estruturais. Ressalta-se a necessidade de implementar
estratégias de intervencio que promovam uma educa¢io equitativa, reconhecendo
a importincia do apoio profissional para favorecer a integracio, a agéncia e o bem-
estar desses alunos no contexto educacional chileno.

Palavras-chave: Crianca, Adolescente, Emigrantes e Imigrantes, Educacio, Privacio
Social.

Introduccién

La inmigracién se ha vuelto un tema recurrente en el vocabulario de los residentes
en Chile, constituyéndose en un fenédmeno creciente que ha mostrado un aumento
sostenido a lo largo de los anos (Castillo et al., 2018; Aninat & Vergara, 2019). Este
fenémeno se atribuye a diversos factores, como la pobreza, el desempleo, el acceso
limitado a la salud y la educacién, ademds de la falta de oportunidades en el pais de
origen. Esta situacién se agravé con la pandemia y la recesién econémica posterior, lo
que ha incrementado y diversificado la poblacién migrante en Chile (Mercado &
Figueiredo, 2023; Lednova, 2019). Sin embargo, esta situacién ha generado desafios
para la sociedad receptora en dmbitos juridicos, administrativos, sociales y culturales,
exponiendo a las personas migrantes a situaciones de exclusién de manera transversal
(Mercado & Figueiredo, 2023; Leénova, 2019). Desde el dmbito juridico, se han
promulgado leyes como la Ley 20.609, que sanciona la discriminacién arbitraria por
motivos de raza, etnia, nacionalidad, situacién socioeconémica, idioma, religién o
creencia, entre otros. Asimismo, la Ley 21.325 de Migracién y Extranjeria, que tiene
por objetivo fomentar la integracién e inclusién de los extranjeros en la sociedad chilena,
promoviendo la interculturalidad y facilitando su participacién activa y arménica en la
realidad social, cultural, politica y econdémica del pais. Entre las normativas relevantes se
encuentran la Ley N.° 20.370 General de Educacién y la Ley 20.529 de Inclusiéon
Escolar. Ademds, se creé el Sistema Nacional de Aseguramiento de la Calidad de la
Educacién, encargado de evaluar las instituciones educativas y supervisar el
cumplimiento de las normativas de inclusién (Chile, 2010, 2021).

Asimismo, es importante sefialar que, para el ingreso de ninas, nifios y adolescentes
extranjeros al sistema educativo chileno, el Estado entrega un Identificador Provisorio
Escolar proporcionado por el Ministerio de Educacién a quienes no cuentan con un Rol
Unico Nacional, permitiendo el acceso a los mismos derechos que tienen los estudiantes
nacionales en cuanto a la alimentacidn, textos, seguro y pase escolar. A pesar de estos
esfuerzos legislativos, sigue existiendo una brecha entre los principios legales y la realidad
de los estudiantes inmigrantes en las instituciones educativas, lo que evidencia que la
interculturalidad en el dmbito educativo es en gran parte tedrica y tiene poca aplicacion
préctica (Ortiz et al., 2020).

En consonancia con la Ley N.° 20.845 de Inclusién Escolar y las directrices del
Ministerio de Educacién de Chile, se propone desarrollar la competencia intercultural
en las comunidades educativas (Chile, 2015). Esta busca sensibilizar a los miembros del
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proceso educativo sobre los obstdculos que enfrenta el estudiantado no hispanohablante
y promover acciones concretas que favorezcan la inclusién, la agencia, el reconocimiento
de la identidad, la creacién de espacios para el didlogo y el fomento de la autonomia
(Marchant Castillo, 2024; Bahamondes et al., 2022). No obstante, estas normativas han
permeado lentamente las aulas, impactando en la calidad educativa de las infancias
migrantes que enfrentan procesos adaptativos respecto a las diferencias culturales,
politicas y econémicas del pais de llegada (Aguayo et al., 2023; Gaitdin Mufoz, 2000;
Gissi et al., 2019). Y, aunque la garantia del acceso y progreso educativo de las ninas,
nifios y adolescentes inmigrantes estd respaldada por normativas estatales
(Mondaca et al., 2018), su inclusién sigue siendo un desafio significativo para el recurso
humano (Pavez et al., 2018).

Segtin la Organizacién para la Cooperacién y el Desarrollo Econémicos (2019), el
profesorado chileno ha mostrado una alta necesidad de entrenamiento para poder educar
en un aula multicultural. Esto hace suponer que los docentes requieren apoyo para
mejorar su participacién y desempefio ocupacional al momento de garantizar el derecho
a la educacién de la poblacién infanto-juvenil extranjera (Quezadaetal., 2021;
Marchant Castillo, 2021).

Ademis, es necesario desarrollar un acompanamiento dentro del sistema educativo
(Ambrosio, 20105 Salas et al., 2017), abordando problemadticas que pudiesen restringir
el acceso y mantenciéne en la educacién formal (Morales et al., 2022), como lo es el
proceso de aculturacién al adaptar las nuevas dindmicas sociales (Calamatta, 2009), la
integracién a las nuevas comunidades estudiantiles, la promocién del desarrollo de
amistades dentro del aula y, especialmente, la discriminacién racial, la diversidad
cultural y la vulnerabilidad econémica.

Desde esta perspectiva, entendemos que algunas ninas, nifilos y adolescentes
inmigrantes pueden experimentar injusticias ocupacionales debido a diversas barreras
que dificultan o impiden el acceso pleno, seguro y digno a derechos fundamentales
propios de su curso de vida (Marchant Castillo, 2019, 2020, 2024; Visquez, 2020). No
obstante, creemos que una herramienta que mitigaria dichas dificultades podria estar
dada por una mayor concentracién y participacién de terapeutas ocupacionales en el
contexto educativo ya que, son profesionales de la salud centrada en las personas, grupos
y comunidades, a las cuales les concierne la promocién de la salud y el bienestar a través
de la ocupacién (Federacién Mundial de Terapeutas Ocupacionales, 2010). Lo cual,
puede influir de manera positiva en las nifas, nifios y adolescentes, al promover su
desarrollo y favorecer el desempefio escolar, académico y funcional (Cahill & Bazyk,
2020). Esto sustentado en el hecho que las terapeutas ocupacionales estdn calificadas
para apoyar el desarrollo y el aprendizaje de ninas, nifos y adolescentes en recintos
educacionales (Asociacién Americana de Terapeutas Ocupacionales, 2023), lo que en
otras palabras quiere decir, que las terapeutas ocupacionales cuentan con una identidad
con agencia (Marchant Castillo et al., 2025), que les permite ir mds alld de las tipicas
intervenciones disciplinares, ya que poseen competencias para intervenir en los procesos
de asimilacién e integracién cultural (Iglesias-Véjar et al., 2023). Lo cual posibilita la
identificacién y el abordaje de diversas situaciones de vulnerabilidad e injusticia
ocupacional (Insa Pérez, 2021). Asimismo, la profesién ha avanzado en la forma en que
percibe a las personas y los desafios ocupacionales, alcanzando de forma incipiente una
perspectiva de terapia ocupacional emergente (Vidal & Morrison, 2023), en donde se
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ha apuntado al desarrollo de investigaciones enfocadas en la educacidn, la justicia y la
comunidad que hasta la tltima década han sido invisibilizadas, priorizdndose la prictica
in situ (Ferrada et al., 2024).

El objetivo de este ensayo es reflexionar sobre las diversas formas de injusticia ocupacional
en un contexto donde el Estado, a pesar de sus politicas de proteccion, no ha logrado frenar
el racismo y la exclusién de las infancias y adolescencias migrantes haitianas, las cuales han
derivado en situaciones de privacién ocupacional (Pavez et al., 2018).

Desarrollo

Los recientes flujos migratorios han puesto de manifiesto la problemdtica del racismo,
entendido como una forma de pensar, sentir y actuar basada en la diferencia racial, que ha
sido utilizada histéricamente para establecer jerarquias falsas entre grupos de personas
(Gall etal., 2021). Se trata de un fenémeno que afecta a nivel global y tiene un impacto
significativo en el sistema educativo, incluyendo el chileno (Mondaca et al., 2017).

En este marco, comprender el racismo es esencial para abordar las complejidades
resultantes de la migracién y la influencia que este tiene en los roles que se ejecutan
dentro del contexto educativo, ya que el hecho de migrar puede tener un impacto
profundo en la vida y los roles ocupacionales, por ejemplo, al brindar oportunidades de
educacién y una mejor calidad de vida. No obstante, las nifas, nifos y adolescentes
pueden enfrentarse a desafios y barreras sociales que otorgan una condicién de
vulnerabilidad (Ferreira, 2007), la cual estd dada por el cambio cultural, las barreras
lingiiisticas, la discriminacién y la pobreza (Hlousek, 2023), al ser objeto de prejuicios
y tratos injustos por pares, docentes y otros miembros de la comunidad educativa, lo
que puede generar angustia emocional, complicaciones en la construccién de la propia
identidad y dificultades para establecer vinculos afectivos estables, similar a lo que sucede
con otras minorfas, como es el caso del estudiantado perteneciente a una diversidad
sexual no normativa (Quesada, 2020; Marchant Castillo, 2019, 2020).

Para abordar estos desafios, es imperante tener en consideracién la perspectiva
histérica y estructural del pais de origen de las nifas, ninos y adolescentes. En este caso,
se destaca que Haiti es una repdblica que ha enfrentado multiples vulneraciones y
situaciones de violencia a lo largo de los siglos, lo que ha impactado a su poblacién y ha
contribuido a su actual situacién (Clerc, 2021). Estas formas de violencia se reflejan en
la realidad de las nifieces haitianas en Chile, pues se suman a las mdltiples
manifestaciones de racismo que dificultan sus trayectorias migratorias (Marroni &
Mora, 2024). De esta manera, el racismo en el contexto educativo chileno no solo se
manifiesta en actos de discriminacién individual, sino que responde a un entramado
colonial-racial que ha perpetuado la exclusién de ciertos grupos migrantes (Lamas et al.,
2024). De hecho, la comunidad haitiana ocupa el tercer lugar en la distribucién
porcentual por nacionalidad de la poblacién extranjera que reside en el territorio
nacional (Instituto Nacional de Estadisticas, 2023), y son quienes presentan mayores
afectaciones del racismo en las escuelas (Pavez etal., 2019a). En este sentido, la
racializacién de los estudiantes haitianos no se limita a su color de piel, sino que se
profundiza a través de barreras idiomaticas, trato diferenciador, restricciones econémicas
y una ausencia de inmersién lingiiistica (Soto et al., 2019; Lamas et al., 2024). Esto
refuerza su condicién de alteridad dentro del sistema educativo y afecta su acceso a la
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educacién y su integracién con pares (Emeric et al., 2022; Soto et al., 2019), generando
condiciones de exclusién y vulnerabilidad, aun cuando las escuelas cumplen con su papel
de acoger y facilitar la inclusién de las nineces y adolescencias que han migrado a nuevos
entornos (Mora, 2018).

Ambiente Escolar: ;Facilita o Restringe la Agencia del Estudiantado?

Las instituciones educacionales deben garantizar el derecho a la educacién y la
igualdad, promoviendo ambientes que fomenten el respeto por la diversidad (Pavez et al.,
2019a). Esto es especialmente relevante en el caso de las nifias, nifios y adolescentes
migrantes, en particular la poblacién haitiana, cuya matricula ha incrementado la
diversidad sociocultural en los establecimientos educacionales chilenos (Morales et al.,
2022). No obstante, las familias migrantes han optado por un limitado nimero de
establecimientos educacionales que, segn estas, brindan mayor confianza y contencién a
la comunidad (Cérdoba et al., 2020). Esto reproduce nichos de segregacion, limitando la
visibilizacién de la comunidad y sus posibilidades de agencia en la integracién con las
nifieces y adolescencias chilenas (Poblete Melis & Galaz Valderrama, 2017; Lamas et al.,
2024). Ademds, impacta negativamente en la salud mental del estudiantado migrante
cuando intenta integrarse a otros contextos (Lahoz, 2021).

El rol de estudiante implica un alto nivel de agencia en actividades educativas y
extracurriculares, la autorregulacién del comportamiento, el control de condiciones
crénicas y el aprendizaje (Rugeles etal., 2015). Este proceso multifactorial exige
demostrar conocimientos, atender instrucciones, interactuar con el entorno de
aprendizaje y trabajar en colaboracién con pares (Cahill & Bazyk, 2020). El logro de
dichas demandas constituye un mayor desafio en nifias, nifios y adolescentes migrantes,
particularmente en la poblacién haitiana (Mendoza et al., 2024), quienes poseen
resultados educativos deficientes en relacion con pares nativos, haciéndoles més proclives
a problemas de autoestima y estrés (Meroni & Velasco, 2023; Pavez et al., 2018), lo que
conlleva a experiencias con mayores incidencias de fracaso, afectando su identidad y
agencia, asi como su motivacién en el desempefio del rol de estudiante, lo cual puede
aumentar el interés en comportamientos que no apoyan ni favorecen la agencia y
desempeno en la educacién (Marchant Castillo 2024, Mann et al., 2015; Marchant
Castillo & Rodriguez Dominguez, 2021). Estos patrones deben analizarse desde su
interseccién, ya que factores como el género, el lugar de origen y el color de piel pueden
aumentar la exposicién a la privacién ocupacional por situaciones de vulneracién
(Pulido, 2022; Marchant Castillo, 2022a; Martinez & Cantero, 2020). Esto
compromete la autonomia de las ninas, ninos y adolescentes haitianos, su participacién
en actividades de la vida cotidiana, su insercién cultural y la creacién de vinculos sociales,
influenciados por normas sociales, politicas gubernamentales y estructuras econémicas
(Ruiz et al., 2021). Con esto, queda en evidencia que los procesos de racializacién de las
nifieces y adolescencias migrantes se expresan en los niveles discursivo y préctico, y son
ejercidos por pares y adultos en el dmbito escolar (Pavez et al., 2019b).

Si bien existen programas para mitigar estas injusticias ocupacionales, pocos llegan a
ejecutarse, quedando la mayoria como simples propuestas (Insa Pérez, 2021) por la falta
de recursos, de capacitacién del equipo profesional y del carente apoyo de las politicas
publicas, lo cual perjudica el recibimiento de estudiantes migrantes (Fierro & Urtubia,
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2022), por lo cual, es evidente que la privacién ocupacional puede exacerbar los desafios
asociados a la agencia estudiantil, a la adaptacién a un entorno culturalmente diferente
y el establecimiento de relaciones dentro de la comunidad educativa, ya que hay una
restriccion de una entidad o circunstancia que impide a la persona participar plenamente
en actividades educativas, sociales y recreativas presentando de este modo incoherencias
entre sus necesidades, intereses y ocupaciones (Cunha Kessler, 2023; Moruno Miralles
& Ferndndez Agudo, 2012). La alienacién ocupacional, entendido como la desconexién
prolongada del individuo respecto a ocupaciones significativas y la imposicién de
actividades sin considerar su subjetividad, puede agravar esta situacién, afectando su
integracién en su nuevo contexto (Moruno Miralles & Ferndndez Agudo, 2012), por lo
tanto, el rol de las terapeutas ocupacionales es crucial para disminuir el impacto de la
privacién ocupacional y, contribuir en el bienestar y salud de nifas, nifios y adolescentes
migrantes (Emeric et al., 2022).

Terapeutas Ocupacionales como Facilitadores del Proceso de Inclusién: un
Desafio en Construccién

La terapia ocupacional, como disciplina centrada en el bienestar y la promocién de
la salud a través de la ocupacién, puede desempefiar un papel esencial en el dmbito
educativo, ya que sus profesionales pueden acompanar a comunidades que se encuentren
en una situacién de riesgo y/o una disfuncién ocupacional por motivos fisicos,
psicoldgicos, sociopoliticos o ambientales, sin discriminaciones de ningin tipo,
garantizando el acceso a las comunidades que carecen de recursos econémicos (Simé &
Caballero, 2017). No obstante, es necesario que las terapeutas ocupacionales amplien
sus posibilidades de agencia y ejecuten intervenciones educativas y funcionales que
promuevan el desarrollo académico a través de actividades que estén basadas en la
evidencia (Gonzalo et al., 2005), proporcionando el apoyo necesario para superar las
barreras lingiiisticas y culturales bajo un marco de justicia ocupacional participativa,
donde las personas puedan sentirse plenamente integradas en un contexto que les
compete por derecho.

Segun Barrios (2023), implementar estrategias con respaldo cientifico favorece la
adquisicién de habilidades académicas y facilita la adaptacién de los estudiantes
migrantes a su entorno escolar y social, por lo cual, resulta pertinente abordar el rol de
la Terapia Ocupacional Basada en la Evidencia en la actualizacién, sistematizacién y
optimizacién de pricticas en el dmbito educativo, especialmente en escenarios de
diversidad cultural y lingiiistica. Con el fin de potenciar el posicionamiento profesional
y respaldar las intervenciones a partir de un conocimiento disciplinar mds que de la
“interpretaciéon” de las evidencias generadas en disciplinas afines como la educacién, la
psicologia y el trabajo social, que estdn involucradas en los procesos de inclusién,
adaptacion escolar y construccion de identidades en contextos migratorios. Asimismo,
es fundamental que las terapeutas ocupacionales no s6lo accedan a la evidencia cientifica,
sino que también la apliquen de manera critica y reflexiva para disefar intervenciones
que realmente respondan a las necesidades de las nifias, ninos y adolescentes migrantes,
promoviendo su inclusién educativa y bienestar ocupacional (Barrios, 2023).

Bajo el punto previamente sehalado, las terapeutas ocupacionales desempenan un
papel fundamental en la prevencién y abordaje de la privacién ocupacional en nifas,
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nifios y adolescentes migrantes. Analizan los fenémenos e intersecciones que generan
vulnerabilidad (Marchant Castillo, 2022b) y colaboran en el desarrollo de habilidades
para la participacién. También identifican necesidades educativas, implementan planes
de apoyo funcional y orientan a docentes y familias para mejorar la adaptacién al
entorno escolar (Chile, 2014). Lo que permite promover la autoestima, la agencia y la
identidad cultural, ademds de disminuir o eliminar las barreras que limitan la
participacién en el contexto educativo (Marchant Castillo, 2024), a través de
herramientas teéricas como lo es el marco de la justicia social (Samacd, 2022; Pulido,
2022) en conjunto al marco de la justicia ocupacional participativa. Destacando la
intervencién como un medio para la inclusién social de quienes estin en riesgo de
marginacién, ademds de promover oportunidades y recursos mds equitativos, para que
las personas posean de manera éptima el control y eleccién en sus ocupaciones
cotidianas, lo que facilita la reflexién de las terapeutas ocupacionales sobre su prictica
cotidiana y el contexto epistemoldgico en el que se desarrolla (Whiteford et al., 2018).

Conclusiéon

No hay duda de que ain existe un largo camino por recorrer en el abordaje de los
desafios que enfrentan las nifias, nifios y adolescentes haitianos en Chile. Y, si bien se
reconoce el rol de terapeutas ocupacionales en las escuelas (Martinez, 2018), este sigue
en una etapa exploratoria centrada en la biologia de las condiciones presentes en el
entorno educativo, ain cuando pudiesen abarcar la defensa de los derechos humanos, la
igualdad, el fomento de la identidad y la construccién de un plan de vida. De igual
forma, se incluye el acompafamiento en experiencias traumdticas y la facilitacién de la
agencia, la participacién y la inclusién social (Martinez et al., 2020).

Considerar la diversidad y heterogeneidad en las escuelas chilenas como reflejo del
contexto sociohistérico y la inmigracién deja en evidencia los desafios que enfrenta el
dmbito educativo. Y no solo nos referimos a los colegios, liceos o institutos de formacién
técnica, sino también a las instituciones de educacién superior que imparten la
formacién de Terapia Ocupacional. En este sentido, mientras que en paises como Brasil,
desde las décadas de 1970 y 1980, se han desarrollado acciones a partir de una mirada
social (Vidal & Morrison, 2023), en Chile, aunque existen practicas vinculadas al
trabajo con comunidades en situaciones de exclusion y vulneracién desde los anos 70,
el desarrollo desde esta perspectiva ha sido mds gradual (Palacios, 2017). Por ello, en la
actualidad aiun se promueven espacios de didlogo desde esta mirada (Lara
Riquelme et al., 2020), que nos invita a fomentar una nueva forma de convivencia en
los distintos niveles educativos, basada en el didlogo intercultural y en el reconocimiento
de los derechos y necesidades de todas las nifas, ninos y adolescentes, no solo de aquellas
con algtin grado de discapacidad fisica, cognitiva o sensorial (Pavez et al., 2019b), sino
también de quienes presentan caracteristicas personales que interseccionan y que,
lamentablemente, producen situaciones de privacién e injusticia ocupacional. Esto,
debido a que, a pesar de los esfuerzos del gobierno nacional por integrar a los ninas,
nifios y adolescentes al sistema educativo, persisten obstdculos derivados de las barreras
idiomdticas, el racismo y la discriminacién que enfrentan en el nuevo entorno educativo
y cultural, los cuales impiden el ejercicio libre y un desempefio éptimo de un drea
ocupacional tan relevante como la educacién.

Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional, 33, €3994, 2025



Privacion ocupacional de nirieces y adolescencias inmigrantes haitianas en Chile: un ensayo reflexivo

En este marco, es fundamental abordar soluciones que promuevan la inclusién y la
igualdad de oportunidades para nifias, nifios y adolescentes migrantes. Los y las
profesionales deben fortalecer su posicién en este dmbito, no solo por las mejoras
tangibles que pueden lograr en la vida de esta comunidad, sino también por su capacidad
de observar de forma holistica a las personas usuarias y reconocerlas en su integralidad
como seres ocupacionales. Asimismo, es imperativo continuar investigando y
desarrollando mejores pricticas basadas en la evidencia en el dmbito educativo, donde
las terapeutas ocupacionales son imprescindibles. Esto permitird fortalecer el
posicionamiento profesional y contribuir de forma activa a la inclusién y el bienestar de
la poblacién migrante en su transicion a la vida adulta. Ademds, se debe colaborar con
los distintos actores de la comunidad educativa, las autoridades municipales y
gubernamentales, y las organizaciones de la sociedad civil. De esta manera, se podrd
abordar integralmente los desafios que enfrentan las nifias, nifios y adolescentes
haitianos en el sistema educativo chileno, maximizando el impacto positivo en sus
ocupaciones significativas y en sus vidas en general.
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