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Resumen

Este articulo presenta el artivismo anticapacitista de la Compania de Teatro
Visién Imposible, integrada por personas con discapacidad visual en Punta
Arenas, Chile. El objetivo fue analizar cémo las intervenciones teatrales en el
espacio publico transforman la subjetividad, denuncian exclusiones
estructurales y construyen ciudadania cultural. Desde un enfoque cualitativo
se realizaron grupos focales (pre y post intervencién) y fotoetnografia de una
performance callejera. El andlisis de la informacién se realizé con
herramientas del Andlisis Critico del Discurso y Andlisis Visual Multimodal.
Se identifican tres ejes: (1) subjetivacién politica desde la experiencia corporal
y el dolor hacia la agencia; (2) estructuras sociales de exclusién capacitista y
centralismo; (3) el arte como herramienta de transformacién simbélica y
social. Los resultados dan cuenta de cémo las prdcticas artivistas resignifican
el espacio publico, disputan discursos normativos y fortalecen el
posicionamiento colectivo de las personas con discapacidad. Por lo tanto, se
concluye cémo el artivismo, como estrategia expresiva y politica, permite a
los sujetos interpelar el orden social capacitista, visibilizando sus cuerpos y
memorias en contextos urbanos histéricamente excluyentes. El teatro
callejero emerge como herramienta de resistencia, pedagogia social y agencia
cultural. Desde la terapia ocupacional, este enfoque amplia la comprensién
de la participacién, la inclusién y la transformacién desde lo estético y lo
politico.
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Teatro y artivismo anticapacitista

Abstract

This study examines the anti-ableist artivism of the Compariia de Teatro Vision
Imposible, a theater company composed of persons with visual disabilities in Punta
Arenas, Chile. The study aimed to analyze how theatrical interventions in public
spaces can transform subjectivity, challenge structural exclusions, and foster
cultural citizenship. Using a qualitative approach, focus groups (conducted before
and after the intervention) and a photo-ethnographic study of a street performance
were conducted. Data were examined through Critical Discourse Analysis and
Multimodal Visual Analysis. Three key themes were identified: (1) political
subjectivation emerging from bodily experience and pain toward agency; (2) social
structures of ableist exclusion and centralism; and (3) art as a tool for symbolic and
social transformation. The findings show how artivist practices re-signify public
space, contest normative discourses, and strengthen the collective positioning of
people with disabilities. The study concludes that artivism, as both an expressive
and political strategy, enables individuals to confront the ableist social order by
making their bodies and memories visible in historically exclusionary urban
contexts. Street theater emerges as a tool of resistance, social pedagogy, and cultural
agency. From the perspective of occupational therapy, this approach expands the
understanding of participation, inclusion, and transformation from both aesthetic
and political standpoints.

Keywords: Social Activism, Art, Ableism, People with Disabilities, Theatre.

Resumo

Este artigo apresenta o artivismo contra a deficiéncia da Companfa de Teatro
Visién Imposible (Companhia de Teatro Visao Impossivel), formada por pessoas
com deficiéncia visual em Punta Arenas, Chile. O objetivo foi analisar como as
intervengoes teatrais no espago publico transformam a subjetividade, denunciam as
exclusoes estruturais e constroem a cidadania cultural. Usando uma abordagem
qualitativa, foram realizados grupos focais (pré e pds-intervencao) e fotoetnografia
de uma apresentagio de rua. A andlise das informagées foi realizada com as
ferramentas da Andlise Critica do Discurso e da Andlise Visual Multimodal. Sao
identificados trés eixos: (1) subjetivacio politica a partir da experiéncia corporal e
da dor em direcdo a agéncia; (2) estruturas sociais de exclusdo e centralismo; (3)
arte como ferramenta de transformacio simbélica e social. Os resultados mostram
como as prdticas artivistas ressignificam o espago publico, contestam os discursos
normativos e fortalecem o posicionamento coletivo das pessoas com deficiéncia.
Conclui-se, portanto, que o artivismo, como estratégia expressiva e politica,
permite que os sujeitos questionem a ordem social vigente, tornando visiveis seus
corpos e memdrias em contextos urbanos historicamente excludentes. O teatro de
rua surge como uma ferramenta de resisténcia, pedagogia social e agéncia cultural.
Do ponto de vista da terapia ocupacional, essa abordagem aumenta a compreensio
da participagao, da inclusao e da transformagio a partir da estética e da politica.

Palavras-chave: Ativismo Social, Arte, Capacitismo, Pessoas com Deficiéncia,
Teatro.
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Introduccién

En las dltimas décadas, el activismo de personas con discapacidad (PCD) en Chile
ha cobrado cada vez més relevancia. Desde diversas realidades, multiples activistas y
organizaciones se han movilizado reivindicando sus derechos humanos y se han
posicionado con perspectivas criticas hacia el modelo biomédico tradicional (Castillo
Parada, 2021; Pino-Mordn et al., 2022; Suazo-Paredes & Reyes, 2019). Esto ha
derivado en que el movimiento de PcD comience a ser cada vez mds estudiado en la
academia (Pino-Mordn et al., 2022), lo cual se ha realizado desde multiples disciplinas
(Rebolledo-Sanhueza & Galaz-Valderrama, 2024). De esta forma, los terapeutas
ocupacionales también han empezado a construir conocimiento sobre los discursos,
précticas, y dmbitos de accién de este activismo en el pais (Ferrante et al., 2023;
Gutiérrez et al., 2016; Lapierre Acevedo, 2021, 2023; Suazo-Paredes & Reyes, 2019).

Las demandas que las PcD han buscado levantar son diversas, pero tienen en comin
el reconocer a la discapacidad como una categoria de opresién (Rebolledo-Sanhueza &
Galaz-Valderrama, 2024). En esta linea, la situacién que este grupo enfrenta en la
sociedad ha comenzado a ser comprendida desde el concepto de capacitismo, término
que ha sido apropiado desde algunos activismos (Ferrante etal., 2023; Lapierre
Acevedo, 2021) y que tiene una produccién tedrica incipiente en Latinoamérica
(Lapierre Acevedo, 2022). El capacitismo da cuenta del orden social que establece una
corporalidad obligatoria y que excluye a las personas cuyo cuerpo, mente y/o
funcionalidad se desvian de ese estdndar (Campbell, 2009; Lapierre Acevedo, 2022; Vite
Herndndez, 2020). A partir de la nocién de capacitismo, se comprende la existencia de
una estructura social definida binariamente entre personas capaces e incapaces (Lapierre
Acevedo, 2022) que abre paso a la devaluacién social de la diferencia. También, a partir
de estas nociones conceptuales, se puede comprender la importancia de las
reivindicaciones llevadas a cabo por las PcD, que permiten tensionar y cuestionar el
orden imperante, incluidas muchas pricticas profesionales de la propia terapia
ocupacional.

Este trabajo busca dar cuenta de la perspectiva critica que emerge de un grupo de
activistas con discapacidad que construyen una propuesta artistica en su compafiia
llamada “Visién Imposible”, la importancia del artivismo para ese proceso, y los
aprendizajes que genera para una terapia ocupacional comprometida con la
transformacién social. El ensamble teérico de este articulo tiene relacién con vincular el
artivismo, los estudios criticos en discapacidad y la terapia ocupacional social y cultural.

En primer lugar, el artivismo se entiende como el cruce entre arte y activismo, que
se caracteriza por la apropiacién colectiva de los espacios publicos con un objetivo
politico (Delgado, 2011; Proano, 2017; Salazar & Olivos, 2014), como, por ejemplo,
visibilizar injusticias sociales. Esto tensiona la produccién social del espacio publico
(Lefebvre, 2013) al interrumpir la cotidianeidad con mensajes de protesta. En América
Latina, el artivismo ha estado presente como forma de denuncia en distintas luchas
sociales y momentos histéricos, como los movimientos feministas, indigenas; por la
verdad, justicia y memoria; entre otros (Albarrdn Gonzdlez, 2024; Barrientos, 2023;
Berti, 2021). En el caso del movimiento de las personas con discapacidad en Chile,
recientemente se ha comenzado a explorar su vinculo con el artivismo y a investigar
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sobre este tipo de accién colectiva (Romero-Rojas, 2023; Romero-Rojas & Montafa-
Castro, 2024).

Lo anterior puede explicarse, en parte, por el hecho de que todavia las ideas
hegemoénicas de la discapacidad posicionan a las PcD como sujetos pasivos y no como
agentes politicos, lo cual se liga a perspectivas biomédicas y asistencialistas (Suazo-
Paredes & Reyes, 2019). Por esta razdn, en este trabajo adscribimos a los planteamientos
de los estudios criticos en discapacidad (Revuelta & Herndndez, 2021; Yarza de los
Rios et al., 2019). Ellos reconocen, en primer lugar, que la discapacidad es una
construccién social y no un hecho meramente biolégico ni médico (Rosato et al., 2009).
En segundo lugar, buscan comprender la complejidad de la experiencia de la
discapacidad, considerando no sélo la interseccidon entre multiples ejes de opresion, sino
también, los aspectos vivenciales, corporales y emocionales de esa experiencia (Revuelta
& Herndndez, 2021).

Por tltimo, la terapia ocupacional social (Galheigo, 2016) y cultural (Silva et al., 2021)
histéricamente ha trabajo con las desigualdades e injusticias sociales, reconociendo el valor
cultural que pueden significar las pricticas artisticas de grupos desfavorecidos como
suponen las PCD, por lo tanto, permite trabajar con organizaciones, comunidades y
territorios que proponen acciones de produccién cultural. En este sentido, los terapeutas
ocupacionales pueden contribuir a la produccién de estrategias, reflexiones y practicas
contrahegemonicas y anticapacitistas (Silva et al., 2019).

Finalmente, este articulo busca analizar el caso de activismo de la Compania de
Teatro Visién Imposible de la Agrupacién Amigos de los Ciegos (en adelante, AGACI)
de la ciudad de Puntas Arenas. Especificamente, se aborda el artivismo de los y las
integrantes de la Compania de Teatro Visién Imposible, que deriva de la agrupacién y
que constituye un espacio en que las PcD visual se expresan y desempenan
artisticamente. Para ello, el afio 2023, se realizaron intervenciones en el espacio publico,
en la que sus integrantes buscaron visibilizar su experiencia como PcD visual.

Método

Diseno

Este estudio, de enfoque cualitativo (Sisto, 2008; Vasilachis, 2006), estd fundamentado
en un paradigma interpretativo que busca comprender en profundidad el contexto social.
Su propésito fue acercarse a los procesos de entendimiento desde los modelos y patrones
subjetivos de interpretacién de este colectivo en particular, vinculados a sus posicionamientos
y discursos. Desde este diseno, la realidad se concibe como una construccién social, producto
de los discursos que las personas construyen y reconstruyen a partir de sus experiencias en
contextos especificos (Ibdnez & Iniguez, 1996). Se enfatizan las significaciones que dan
forma a las relaciones sociales y que, como sefiala Sisto (2008), construyen nuestra
experiencia subjetiva e identidades.

Contexto del estudio

El estudio analiza el artivismo de PcD visual en la compania “Visién Imposible” de

la Agrupacién Amigos de los Ciegos (AGACI) en Punta Arenas, Chile, explorando
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cémo, mediante el teatro callejero, sus integrantes cuestionan estructuras capacitistas y
resignifican el espacio publico. Desde el enfoque del conocimiento situado (Haraway,
1995), se plantea que el estudio parte del reconocimiento de saberes encarnados y
contextuales. En este marco, se empled una seleccién de caso intencionada y un proceso
colaborativo que inici6 con un didlogo entre el investigador responsable y la compania,
lo que permitié construir una relacién de confianza y objetivos compartidos. Cabe
destacar que las personas que integran la compafifa Teatro Visiéon Imposible son
personas mayores con una trayectoria significativa en el dmbito de la creacién teatral,
tanto en Chile como en el extranjero. Sus proyectos artisticos y narrativas de vida se
configuran desde su identidad como personas ciegas, lo que les permite acceder a formas
especificas de activismo desde una posicién situada. A lo largo de su recorrido han
enfrentado diversas barreras sociales y estructurales asociadas a la discapacidad,
tensionando las légicas asistencialistas y de caridad. En este contexto, a lo largo del
tiempo han logrado transitar desde una légica caritativa, descubriendo en el teatro una
herramienta de denuncia y transformacién social, desde una perspectiva activista que
promueve y protege sus derechos como personas con discapacidad.

Técnicas y procedimientos para la produccién de datos

Se implementaron dos estrategias metodoldgicas complementarias: focos grupales
(pre y post intervencién) y foto-etnografia del proceso creativo y de practicas artivistas
(intervencién).

Focos grupales sobre ciudadania y artivismo

Se realizaron un total de 5 instancias participativas distribuidas en 2 grupos focales
(uno previo y otro posterior a la intervencién artistica) y 3 sesiones de preparacién
creativa para la performance, todas ellas centradas en el cruce entre artes, participaciéon
ciudadana y discapacidad. Estas actividades se desarrollaron con el acompafamiento

metodoldgico y artistico de integrantes de la Comparnia de Teatro Vision Imposible de
AGACI (Agrupacién de Amigos de los Ciegos).

a) Grupo focal previo a la creacién de la intervencién (Foco Pre): Este grupo se llevé
a cabo con 5 personas mayores (tres mujeres y dos hombres), residentes en Punta
Arenas, Chile, territorio donde se desarrollaria la intervencién. El encuentro tuvo
una duracién aproximada de 1 hora y 45 minutos, y se realiz en la sede de dicha
agrupacién. El objetivo fue recoger experiencias previas, percepciones sobre el
ejercicio de la ciudadania en la vida cotidiana, memorias de participacién social y sus
expectativas respecto al proceso artistico y creativo. La sesién fue moderada por el
investigador principal del estudio, con experiencia en metodologfas participativas,
discapacidad y performance.

b) Tres sesiones de preparaciéon creativa: Posterior al grupo focal inicial, se
desarrollaron 3 sesiones de cardcter creativo-participativo, cada una con una duracién
aproximada de 2 horas. En estas sesiones se trabajé colectivamente la construccién
simbélica y escénica de la intervencién performativa, mediante ejercicios de
narracién, expresion corporal, expresion vocal y exploracién del espacio publico. La
facilitacién fue compartida entre el director de la compaiia de teatro y el grupo de
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intérpretes de la Compania Visién Imposible, quienes propusieron dindmicas
accesibles y centradas en el reconocimiento de las experiencias personales de las y los
participantes como material creativo. Se conté con apoyo técnico en sonido
(grabacién de voces) y registro audiovisual, asi como materiales bdsicos para la
caracterizacién escénica de sus vestuarios y utileria (telas, mdscaras, lentes de sol,
algodén, tijeras, etc).

©) Grupo focal posterior a la intervencion (Foco Post): Una vez realizada la
intervencidn en el espacio publico, se convocé nuevamente a las y los participantes a
una sesién de evaluacidén y reflexién de la experiencia e intervencién performativa.
Este grupo focal, también moderado por el investigador principal del estudio, junto
al grupo de integrantes de la compania, se realizé en el mismo espacio fisico del foco
pre, con una duracién de 1 hora y 30 minutos. En esta instancia se compartieron
apreciaciones sobre el proceso, el impacto personal y colectivo de la performance, y
se discuti6 el lugar del artivismo como forma de participacién ciudadana y ejercicio
de derechos. La sesion incluydé la revisién y seleccion de 15 imdgenes de la
intervencién como disparador para el didlogo.

d) Apoyos técnicos requeridos: Durante todo el proceso se utilizaron herramientas de
registro audiovisual (grabadoras de audio y cdmaras fotogrificas), sistema de
amplificacién portdtil para la intervencién performdtica, y materiales artisticos
bésicos (telas, carteles como elementos visuales, microfonia, entre otros). Se garantizé
la accesibilidad cognitiva mediante el uso de lenguaje claro, lenguaje visual de los
carteles y accesorios de utilerfa y dindmicas participativas).

Foto-etnografia de pricticas artivistas

La foto-etnografia, entendida como una técnica cualitativa que articula registros
visuales y textuales en el marco de observaciones etnograficas (Hermansen Ulibarri &
Ferndndez Droguett, 2018), fue utilizada para documentar y analizar las practicas
artivistas de la Compafia de Teatro Visién Imposible de AGACI. Esta metodologia
permitié complementar el andlisis discursivo con una dimensién visual, enriqueciendo
asi la comprensién de las manifestaciones politicas y estéticas presentes en sus acciones
performativas en el espacio publico.

Este trabajo revelé cémo las personas con discapacidad visual, mediante el uso de
metaforas escénicas, construyen identidades y posiciones subjetivas que, si bien pueden
reproducir ciertas estructuras sociales y politicas (Fairclough, 2003), también las
tensionan y resignifican, desafiando las narrativas oficiales e instituyendo nuevas formas
de participacion y agencia en el espacio urbano.

a) Registro foto-etnogrifico: El proceso de observacién y registro se realizé con la participacion
de 5 personas mayores con discapacidad visual, integrantes de la Compania de Teatro
Visién Imposible, quienes se reconocen como activistas y creadores escénicos
comprometidos con la visibilizacién de sus derechos en contextos publicos. Se llevaron a
cabo 3 sesiones de observacién directa y documentacion fotografica, con una duracién
aproximada de dos horas cada una. Estas sesiones fueron moderadas por el investigador
principal del estudio y se llevaron a cabo en la Plaza de Armas Mufioz Gamero de la ciudad
de Punta Arenas, donde la compania realiz6 ensayos y acciones performativas de cardcter
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artivista. Posteriormente, el registro fotogréfico fue revisado y curado en conjunto entre el
investigador principal y los integrantes de la compania, seleccionando de manera conjunta
un total de 15 imdgenes que, reflejaran tanto el proceso creativo como los sentidos politicos
y estéticos de sus intervenciones en el espacio publico.

b) Apoyos técnicos: Para el registro técnico se emple6 una cimara fotogréfica digital de
alta resolucién, asi como grabadoras de audio para complementar las notas de campo
etnograficas. También se utilizaron dispositivos méviles para capturar imdgenes
espontdneas y fragmentos audiovisuales que enriquecieran el archivo visual. Todo el
proceso se desarrollé respetando protocolos éticos, incluyendo el consentimiento
informado del grupo de participantes. El material generado, fotografico, sonoro y
textual, constituyé una base fundamental para el andlisis critico de las practicas
observadas, evidenciando cédmo, a través del teatro callejero y la performance, las
personas con discapacidad visual transforman el espacio ptblico en un territorio de
expresién politica, construccion identitaria y resistencia simbdlica frente a las
narrativas hegeménicas de la normatividad social.

Andlisis de la informaciéon

A través del andlisis critico del discurso (Canales, 2006; Gainza, 20006) y un enfoque
multimodal basado en la fotoetnografia (Parker, 2009), se examinaron los discursos y
fotografias generados por los participantes de AGACI. El estudio se centra en las formas
en que dichas personas utilizan el lenguaje teatral en diferentes contextos sociales. La
integracién de registros textuales y fotogrificos en el contexto de observaciones
etnogréficas (Hermansen Ulibarri & Ferndndez Droguett, 2018) permitié documentar
con mayor precision las précticas artivistas realizadas por la Compania. de Teatro Vision
Imposible de AGACI en el espacio publico.

Esta metodologia enriquecié el anilisis textual y amplié la comprensién de las
dimensiones politicas y estéticas que caracterizan sus acciones. Permitié revelar cémo el
uso de los significados y metdforas de parte de la Compania de Teatro Visién Imposible
de AGACI se constituyen en una herramienta relevante para posicionarse dentro de una
estructura social dominante, influyendo en su autopercepcién y en cémo perciben a las
demds personas (Ibdnez & Iniguez, 1996). En este caso, los grupos focales y el andlisis
de fotos revelaron cémo la sociedad genera desigualdad (exclusién sistémica), cémo las
personas se ven a si mismas dentro de esto (subjetivacién y posicionamiento), y cémo el
arte puede resistir y transformar estas dindmicas.

El material recopilado de focos grupales se analiz6 con el programa ATLAS.ti. 23. A
través de este tltimo, se definieron cédigos emergentes (Stake, 1999), caracterizados por
rescatar de manera literal los discursos de participantes de la Compafia. de Teatro
Visién Imposible de AGACI. Estos se concentraron en cddigos conceptuales (Stake,
1999) y en ejes que estructuran el andlisis, que surgen de agrupar ideas similares
expresadas, utilizando sus propias palabras y experiencias para crear los conceptos.

Aspectos éticos

Al inicio del proyecto se obtuvo el consentimiento informado de todas las personas
participantes, quienes voluntariamente decidieron participar e identificarse en
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fotografias y relatos, reafirmando su autonomia, agencia y el valor de sus experiencias en
la investigacién como colectivo activista. La participacién en este estudio fue voluntaria
y no se ofrecié ninguna compensacién econémica. El colectivo participé en la fase
analitica del estudio y recibi6 un informe con los resultados. El proyecto fue aprobado
por el Comité de Etica No. 13-18/2023 de la Facultad de Ciencias Sociales de la
Universidad de Chile (Santiago, Chile).

Resultados

Para facilitar un andlisis critico del discurso, se identificaron tres ejes analiticos
principales que permitan interpretar las dindmicas discursivas en torno a la discapacidad
desde una perspectiva critica, social, cultural y transformadora de la terapia ocupacional.
Estos tres ejes son: Subjetivacién y Posicionamiento: de la herida a la agencia politica;
Estructuras de Exclusién Social: el sistema neoliberal como productor de desigualdad;
Précticas Culturales y Transformacién Social: el arte como resistencia y herramienta de
cambio.

Eje 1: Subjetivacién y posicionamiento: de la herida a la agencia politica

Este eje explora la subjetivacién de las PcD, abordando c6mo se piensan a si mismas
y cémo se posicionan socialmente. Dentro de ello, se destaca el trinsito de una
autopercepcién negativa hacia un posicionamiento critico e identitario transformador
que va formando sus ocupaciones reivindicativas

Amndlisis critico del discurso

Uno de los fenémenos que enfrentan las personas con discapacidad en el marco de
una sociedad en la que predomina una perspectiva biomédica y caritativa (Ferrante &
Brégain, 2023; Suazo-Paredes & Reyes, 2019), es la interiorizacién de las ideas negativas
sobre la discapacidad. El siguiente testimonio evidencia una autopercepcién negativa
como sujeto politico y cultural:

En mi se produjo un cambio... siempre me gusté el teatro, desde la accion
politica, de la posibilidad de decir algo, y lo hacia porque para mi era
olvidarme de que soy ciega. Entrar en un papel y olvidarme de que soy ciega.
El cambio se produjo hace un ano, recién, porque sequia con esa idea. Hasta
que de repente dije, no po, no tenemos por qué olvidarnos de que somos ciegos
cuando estamos en el escenario. Seguimos siendo ciegos, ya. Podemos chocar y
equivocarnos en el escenario. Pero somos ciegos, y cOmMo ciegos estamos haciendo
cultura y haciendo teatro. Eso (Diana, FG1, p. 1).

La cita de Diana, describe c6mo su vinculo con el teatro surgia desde una necesidad
de evasién: “[...] olvidarme de que soy ciega”. Esta expresién revela una internalizacién
del capacitismo (Campbell, 2009), en la medida en que se reproduce la idea de que la
ceguera debe ser borrada, contenida o desactivada para entrar en el dmbito de lo cultural.
En términos de Butler (2010), podriamos decir que el cuerpo disca es gestionado
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discursivamente como algo que debe no mostrarse, un cuerpo fuera del marco de lo
reconocible.

Sin embargo, la enunciacién de un “cambio” marca un punto de inflexién.
Diana se apropia de su identidad desde un posicionamiento critico: “Podemos
chocar y equivocarnos en el escenario. Pero somos ciegos y como ciegos estamos haciendo
cultura”. Esta afirmacién constituye una ruptura con la perspectiva hegeménica de
la discapacidad que exige la asimilacién a la norma y, en cambio, propone una
reconfiguracién afirmativa de la discapacidad, como una dimensién legitima de la
experiencia cultural y artistica.

A la vez, cabe mencionar que este trinsito desde la negacién hacia la afirmacién
subjetiva no es un acto meramente individual, sino que se da en la interaccién con otras
personas que reivindican su identidad y hacen cultura como una ocupacién humana que
valida la diferencia. Al afirmar “[...] somos ciegos y como ciegos estamos haciendo cultura y
haciendo teatro”, Diana no solo se posiciona como persona visible, sino como parte activa
de una colectividad que reclama su lugar como agentes culturales activos en la sociedad.
Desde estas expereincias se basa la terapia ocupacional social y cultural, que al recuperar
este testimonio deja de ser una simple narracién personal para convertirse en una pieza
discursiva que disputa los marcos normativos de la cultura y el teatro, habilitando un
espacio donde el cuerpo y la percepcién no hegemdnica tienen lugar sin ser negados ni
corregidos.

En linea con lo anterior, al reflexionar sobre la discriminacién, Diana comenta:

Para mi es una herida abierta, en el pecho, sangrienta. Y que poco a poco la gente
te coloca el dedo y lo revuelve, lo revuelve y nunca descansa. También para mi la
discriminacion es una “ceguera humana’, la sociedad te aisla, los demds te aislan
porque no cabes dentro de ciertos pardmetros. Los discursos y la accion deben ir de
la mano, con un didlogo real, de querer de verdad entender a la otra persona,
aprender a empatizar con quien tenemos enfrente. El dia en que eso ocurra vamos
a entender un didlogo mds honesto, mds humano (Diana, FG1, p. 25).

La descripcién que hace Diana a través de la expresién “una herida abierta”
permite identificar un proceso de subjetivacién atravesado por el dolor y la
confrontaciéon con el rechazo social. En este sentido, la metifora visceral de la
herida expone no solo una vivencia emocional, sino una marca corporal del
estigma: el rechazo se siente, se aloja en el cuerpo, y configura la autopercepcién
(Revuelta & Herndndez, 2021).

Sin embargo, el testimonio no se limita a una narrativa de victimizacién. Al
introducir la demanda de “un didlogo real, de querer de verdad entender”, Diana se
posiciona como mujer con conviccién ética y politica. Desde este posicionamiento
individual, emerge una voz critica que interpela las relaciones sociales y plantea la
necesidad de reconfigurar los vinculos desde la empatia y la responsabilidad
mutua. La conciencia de exclusién ya no es interiorizada como culpa, sino
reformulada como critica al sistema, lo cual implica un giro subjetivo hacia el
empoderamiento.

Este giro se vincula con la nocién de lucha constante, donde Diana no calla ni evade
la experiencia, sino que la nombra, la pone en comin, y la politiza. Esta operacién
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discursiva permite salir del lugar de la vergiienza o la victimizacién para entrar en el
espacio del posicionamiento critico. El cuerpo herido no es solo simbolo de dolor, sino

también de resistencia.

Andlisis critico fotoetnogrdfico

Las cuatro fotografias del proceso de creacién que se muestran en la Figura 1,
sintetizan la fuerza simbdlica, la tensién entre visibilidad e invisibilidad y el paso
de la herida a la agencia.

Figura 1. Proceso de creacién performance Cia. Visién Imposible: heridas que miran desde la estética de la
ceguera y agencia visual.
Leyenda: Proceso creativo de la performance de la Cia. Visién Imposible.
Nota: Romero-Rojas (2023, 30 de noviembre) (Fotografia).

Caracterizacion general de la Figura 1

La figura estd compuesta por un collage de cuatro retratos en primer plano de
personas ciegas, cada uno mostrando rostros envejecidos, con diferentes signos de
ceguera visible (opacidad corneal, mirada vacia, uso de gafas oscuras). La
disposicién cuatripartita enmarca distintas expresiones y corporalidades, revelando
tanto la singularidad como la experiencia compartida de vivir con una discapacidad

visual.
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Los encuadres son intimos y sin artificios. Al centrarse en la mirada y el rostro, la
imagen nos invita a una lectura etnogréfica situada en el cuerpo como lugar de
inscripcién social, histérica y politica.

Elementos visuales relevantes

Ojos como archivo de experiencia

En la imagen superior izquierda, la opacidad ocular se presenta como una marca evidente
de lesion visual. Sin embargo, mds que un signo clinico, se transforma en un testimonio
corporal de resistencia donde no hay ocultamiento, sino una exposicion radical del cuerpo
herido, una presencia que desaffa las normas de visibilidad impuestas por el capacitismo.

En contraposicion, la fotografia ubicada en la parte inferior derecha, con gafas oscuras,
pone en escena otra estrategia visual, que tiene relacién con la mediacién del cuerpo herido
a través de lo estético o lo funcional, donde este gesto sugiere una forma de negociar la mirada
ajena, de controlar lo que se expone, sin dejar de revelar la diferencia, pero también con
ciertas aprehensiones a mostrarse publicamente, a despojarse de los anteojos. Pese a ello, estos
rostros no son pasivos; al contrario, en su exposicion radical se genera un acto de agencia
visual. Al mostrar el cuerpo sin filtros, se desaffan los dispositivos capacitistas que esperan
cuerpos presentables, recuperables o validados socialmente.

La piel como narrativa

Las lineas del rostro, las manchas, las texturas de la piel y el visible cansancio no solo
dan cuenta del paso del tiempo, sino que narran una vida vivida en condiciones de
exclusién, resistencia y dignidad. Lejos de ser simples marcas bioldgicas, estos rostros se
convierten en territorios simbélicos donde se ha inscrito el abandono institucional, el
estigma social, pero también la persistencia cotidiana y la agencia silenciosa.

Miradas descentralizadas

Ninguna de las personas que aparecen en las fotografias dirige su mirada hacia la
cdmara. Este detalle, aparentemente sutil, subvierte la légica tradicional del retrato
fotografico, que espera el contacto visual como senal de validacién. Aqui, la mirada
descentralizada se convierte en un gesto de desobediencia epistémica: se rehisa a participar
del régimen visual dominante que impone ver y ser visible como requisito de existencia
social. Se trata de una mirada que no busca complacer, sino afirmar un lugar propio desde
la diferencia. Cada rostro representa una subjetividad que, a través de su vulnerabilidad
visible, reclama un lugar en lo publico. Esta visibilidad no es victimizacién; es una forma
de decir: “estoy aqui, y desde este cuerpo excluido, me posiciono”.

Eje 2: Estructuras de Exclusién Social: el sistema neoliberal como productor de

desigualdad

Este eje expone como las estructuras sociales mantienen condiciones de exclusién
desde el capacitismo, y cémo éstas pueden ser transformadas por la participacién politica

Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional, 33, 4102, 2025

11



Teatro y artivismo anticapacitista

y cultural. De la misma manera estas experiencias pueden ayudar a la terapia ocupacional
social y cultural para combatir estas estructuras opresivas.

Andlisis critico del discurso

Los discursos meritocrdticos y tecnocrdticos en las politicas publicas, bajo la apariencia de
especializacién y centralizacién, a menudo sostienen barreras invisibles que dificultan la
transformacion social. No obstante, las voces de Ester y Luis representan una resistencia activa.
Sus demandas no son una stplica por inclusién, sino una exigencia de reconocimiento como
sujetos politicos con derecho a decidir en los asuntos que les conciernen directamente:

[...] en el fondo la no participacion de la vida cultural y social no pasa tanto por
una falta de voluntad nuestra, mds bien tiene que ver con la falta de reconocimiento

de nuestros pares, en este caso de SIDARTE Magallanes (Ester, FG1, p. 12).

[...] el foco tiene que estar puesto en la participacion ciundadana para incidir en la politica

pliblica. ... Acd en la region, en AGACI, nos hemos planteado que vamos a hablar de
educacion, vamos a hablar de transporte, vamos a hablar de obras piiblicas, de viviendas,
de urbanismo, decimos fuerte y claro, esto se deberia modificar. Y nos responden: “Ah, no,
es que hay que hablar con los expertos en Santiago”, “esto otro hay que hablarlo con los
expertos del Ministerio de Educacion en Santiago”. Siempre afuera, siempre Santiago,
pero abi es donde yo comento que los grandes temas en leyes y sobre nuestros derechos se
suelen manejar con los gobiernos de turno y parlamentarios, pero dejdndonos fuera a
nosotros, las propias personas con discapacidad (Luis, FG1, p. 17).

Las citas de Ester y Luis visibilizan cémo la exclusién de las personas con
discapacidad no se basa en una falta de voluntad individual, sino en estructuras de no-
reconocimiento y centralizacién del poder que limitan su participacién social, cultural
y politica. Ester denuncia la falta de reconocimiento por parte de los pares del dmbito
artistico regional, lo que refleja barreras simbélicas y sociales ancladas en el capacitismo,
incluso en colectivos que supuestamente representan voces diversas. Luis, por su parte,
sefala la exclusién sistemdtica de las personas con discapacidad en la toma de decisiones
publicas, evidenciando cémo las demandas territoriales son desestimadas bajo la
autoridad de supuestos expertos centralizados en Santiago.

Ambos discursos se articulan desde una postura critica, reclamando participacién
ciudadana efectiva, reconocimiento como sujetos politicos y el derecho a incidir
directamente en las politicas que afectan sus vidas.

En esa misma linea, se retoma la descripcién de la discriminacién como “ceguera
humana’ expresada por Diana, que encapsula la exclusién estructural vivida por
personas con discapacidad. En términos discursivos, este enunciado produce una
metifora critica —la ceguera humana— que no alude a una limitacién fisica, sino a una
incapacidad ética, social y cultural de ver a un otro como sujeto pleno de derechos y
posibilidades. Esto, lejos de ser casual, refleja un posicionamiento politico frente a la
légica capacitista imperante.

[...] para mi la discriminacion es una “ceguera humana’, la sociedad te aisla, los
demds te aislan porque no cabes dentro de ciertos pardmetros (Diana, FG1, p. 25).
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Esta cita dialoga directamente con el concepto de capacitismo, orden social en
el cual el discurso dominante define quién cabe y quién no cabe en los pardmetros
de normalidad, eficiencia y productividad social (Campbell, 2009; Vite
Herndndez, 2020). Estos pardmetros operan tanto en lo institucional como en las
relaciones interpersonales, generando aislamiento social y pérdida de pertenencia.
Asimismo, esta frase se puede vincular con una invisibilizacién, presente en el
contexto social. Diana denuncia una anulacién simbélica: la sociedad no ve, no
quiere ver, o elige no ver. Esta ceguera voluntaria construye un tipo de “no
presencia” que despoja al sujeto de agencia y ciudadania.

Por otro lado, el posicionamiento politico y colectivo frente a las condiciones
de exclusién lleva a redireccionar su actuar en pos de transformar las condiciones
sociales, este objetivo es compartido por los principio de una terapia ocupacional
social comprometida. Por ejemplo, Ester comenta que desde Visién Imposible
buscan “[...] visibilizar las barreras arquitectdnicas de la ciudad y humanas” (Ester,
FG1), mientras que Mauricio expresa que el espacio publico “[...] es todo lugar que
nos pertenece, al cual tenemos derecho a tener un libre acceso. Por ejemplo, tenemos la
Plaza de Armas y no tiene un libre acceso, porque no es apta para personas ciegas”
(Mauricio, FG1).

Estas opiniones problematizan la posibilidad de participacién en el espacio
publico. Por un lado, Mauricio critica las barreras que existen para las personas
con discapacidad para acceder a espacios comunes que deberian pertenecerles. De
esta forma, la apelacidn a los “lugares de libre acceso” no es ingenua, sino que hace
cuestionarse cémo esa libertad es frecuentemente también una ficcién para quienes
se enfrentan a barreras estructurales, arquitectdnicas, burocrdticas o sociales.

Asi lo sostiene Ester, quien enuncia una dimensién atin mds incisiva del
problema: “[...] las barreras arquitectonicas de la ciudad y humanas’. Esta
declaracién apela a la idea de que es el sistema social el productor de desigualdad.
Al vincular las barreras arquitecténicas con las humanas, Ester, pareciera sefialar
una critica al capacitismo estructural, ya que alude no solo a obstdculos fisicos (por
ejemplo, las escaleras, veredas, accesos inadecuados), sino también a la mirada
social que excluye, infantiliza o ignora a las personas con discapacidad.

Ambas citas reflejan una disputa por el derecho a la ciudad (Lefebvre, 2013),
entendida no solo como presencia fisica sino como participacién significativa en
la produccién del espacio urbano. En su conjunto, estos discursos se alinean con
una critica que demanda transformaciones institucionales y culturales en favor de
una sociedad mds justa.

Andlisis critico fotoetnogrdfico

Las cuatro fotografias de la performance que se muestra en la Figura 2,
componen un relato visual potente que interpela directamente a las estructuras
sociales de exclusién, desde una accidn artivista protagonizada por el grupo de la
Compania. de Teatro Visién Imposible. Vestidos con chaquetas amarillas, un color
altamente visible, y portando textos poéticos junto a simbolos de discapacidad
visual, se sitian activamente en el espacio publico para disputar su derecho a ser
vistos, escuchados y considerados.
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Figura 2. Performance de la Cia. de Teatro Visién Imposible: poética de la resistencia.
Leyenda: Performance Artivista de la Cia. de Teatro Visién Imposible en el espacio publico.
Nota: Romero-Rojas (2023, 30 de noviembre) (Fotografia).

Caracterizacion general de la Figura 2

La imagen de la parte inferior, muestra al grupo de personas ciegas reunidas frente a
un monumento escultérico clésico de la ciudad de Punta Arenas. Esta imagen establece
una dialéctica entre dos temporalidades: la del pasado monumentalizado (figura heroica,
masculina a Hernando de Magallanes, en piedra. Ubicado en el centro de la Plaza
Mufioz Gamero y que representa un punto de referencia en la identidad de la ciudad y
que simboliza un recordatorio ligado a la exploracién y la aventura maritima) y la del
presente vivo y contestatario, encarnado en los cuerpos activos y presentes de quienes
han sido histéricamente invisibilizados. Este contrapunto denuncia simbélicamente
cémo las narrativas oficiales han excluido sistemdticamente a PcD de los relatos de la
ciudadania plena. Estd expresion es artivista, es valorada desde el plano de una terapia
ocupacional cultural, que reconoce el valor transformador de esta propuesta
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Elementos visuales relevantes

Carteles con simbolo de discapacidad visual

Los panfletos o afiches exhiben un icono de ojo tachado, internacionalmente reconocido
como simbolo de discapacidad visual. El texto que lo acompana (“Romper con todos
nuestros miedos...”) no solo funciona como poesia, sino como declaracion politica. Es un
llamado a superar las barreras internas y externas impuestas por un sistema capacitista que
margina y normaliza la desigualdad. Estos carteles constituyen un medio visual de resistencia:
al portar palabras impresas (en lenguaje visual, no braille), interpelan a la sociedad,
obligdndola a enfrentarse con sus propios prejuicios y estructuras de exclusién.

Vestimenta en color amarillo

El uso colectivo del color amarillo actiia como estrategia de visibilizacion y cohesién
grupal. En un entorno publico urbano que frecuentemente ignora la existencia de
cuerpos diversos, la decisién estética de ser altamente visibles subraya la intencién
politica de esta intervencién. El amarillo también puede leerse como una metifora de
alerta o precaucién, invocando la necesidad de detenerse a mirar y repensar nuestras
formas de convivencia y accesibilidad.

Bastones blancos alzados en gesto de victoria

En la imagen de la parte inferior el grupo de intérpretes alza sus bastones blancos
como simbolos de orgullo, autonomia y agencia. Este gesto visual, semejante a una
arenga, desaffa los imaginarios sociales que asocian la ceguera con debilidad o
dependencia. Este acto performativo resignifica el bastén, no como un simple
instrumento de orientacién, sino como simbolo de lucha y emblema de dignidad.

Ubicacion en espacios piiblicos simbélicos

La eleccion del espacio (una plaza que marca un hito histérico y cultural en la regién
magalldnica) no es casual. Se apropian del espacio publico, histéricamente vedado o
prohibido para cuerpos no hegemdnicos por la falta de accesibilidad, para transformar
la calle en escenario de denuncia y expresion. Esto tensiona la l6gica urbana excluyente,
que produce desigualdad desde la arquitectura misma. Finalmente, esta serie de
imdgenes denuncia cémo el sistema, a través de sus estructuras institucionales,
simbdlicas y urbanisticas, ha producido y perpetuado desigualdades hacia las PcD visual.
Sin embargo, lejos de una representacion pasiva, estas fotografias revelan una préictica
artivista donde la poesia, el cuerpo y la presencia en el espacio publico se convierten en
herramientas de transformacidn social.

Eje 3: Practicas Culturales y Transformacion Social: las artes como resistencia y
herramienta de cambio

Este eje analiza cémo el artivismo, desde el teatro y otras herramientas culturales,
permiten transformar el discurso y el espacio publico, generando comunidad y accién.
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Estos principios y acciones son fundamentales para fortalecer una comprensién desde la
terapia ocupacional social y cultural.

Amndlisis critico del discurso

La labor de la Compaifiia de Teatro Visién Imposible emerge como una forma de
artivismo, en tanto utilizan el teatro como medio de critica social, basindose en la
experiencia vivida. Asi se expresa en la siguiente cita:

De la experiencia de vivir la discapacidad visual, de ser personas ciegas, nosotros
nos reconocemos como tal. Entonces, el teatro nos ha servido para ser un canal de
denuncia, un canal de comunicacion porque nuestros procesos creativos parten de
ahi y no es como la obra normal y la obra anormal, sino que partimos desde un

lugar muy vivencial y real (Luis, FG1, p. 8).

Esta cita evidencia un desplazamiento discursivo clave: el paso de una légica
jerdrquica que distingue entre lo normal y lo anormal, una construccién tipica del
capacitismo (Campbell, 2009), hacia una forma de creacién artistica que se fundamenta
en la experiencia vivida como fuente legitima de produccién de sentido. En lugar de
replicar modelos teatrales normativos que excluyen o patologizan, se enuncia aqui una
praxis estética y politica alternativa: el teatro como herramienta de denuncia, y a la vez
como espacio de autorrepresentacion.

Este tipo de enunciados rompe con las estructuras tradicionales de exclusién
simbélica que han caracterizado a las personas con discapacidad como objetos de
representacién y no como sujetos productores de cultura. La nocién de “nos reconocemos
como tal” subraya un proceso de afirmacién colectiva, clave del posicionamiento grupal
y el uso de las artes como estrategia de intervencién del espacio publico y canal de
comunicacién social, no desde la imitacién de cidnones externos, sino desde la vivencia
encarnada y la realidad situada.

En este sentido, el discurso articula una resistencia activa a las formas simbélicas de
exclusién, al mismo tiempo que plantea el teatro como instancia politica:

Asi es como nosotros expresamos nuestras diferentes demandas sociales, a través del
teatro. Estas son nuestras instancias mds politicas probablemente que tenemos como
agrupacién (Diana, FG1, p. 15).

El hecho de expresar las diferentes demandas sociales permite reflexionar sobre coémo
el teatro y las pricticas artivistas favorecen la accién politica y el empoderamiento del
espacio publico:

Para mi la participacion y lucha por generar comunidad es importante. Para mi
el teatro cumple un rol fundamental en la calle, el que mds personas vean y
escuchen lo que decimos, cuando los invitamos a pensar en conjunto. El mensaje
que nosotros enviamos es ensenar a la gente que no hay que entregarse en la vida,
que hay que seguir luchando y vuelvo a repetir lo que dije antes “seguir luchando,
ast sea como sea tu vida (Diana, FG1, p. 24).
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Para mi el teatro en la calle es conectar con el piiblico, o sea como Vision Imposible
ha impulsado que el teatro sea un arte piiblico, aunque muchas veces se quiera o
se haga privado. Pero es piiblico, sus origenes son totalmente piiblicos y por eso me
gustan mucho las intervenciones, la performance y los callejeros. Herederos somos
de Andrés Pérez, acd en la region y en el pais. Yo me imagino las calles con miisica
y el teatro es fundamental para recuperar los espacios piiblicos. Nosotros somos y
nos decimos “una universidad no tradicional”, porque la calle te ensena otras cosas
que no te lo ensenia la sala, en cuanto a la rapidez, la voz, los focos de a quién le
estds hablando y en los vinculos, en la relacion que se establece en la calle. Porque
en la calle si en 15 6 20 segundos no lo atrapaste, lo perdiste. El proceso
performativo es distinto. En la sala el piiblico va, pero en la calle el piiblico tienes
que gandrtelo, captarlo. Al principio la gente nos miraba con temor y con distancia
en la calle porque no estaba acostumbrada, pero luego, con el tiempo, la gente nos
esperaba para actuar en un circulo (Mauricio, FG1, p. 24).

Las voces de Diana y Mauricio permiten visibilizar un posicionamiento coherente
con una terapia ocupacional social y cultural que tensiona activamente las fronteras entre
artes, politica y ciudadania, situando el teatro como una herramienta de lucha social y
transformacién cultural desde los mdrgenes. Sus declaraciones se articulan con una
praxis performativa que no s6lo denuncia, sino que interpela, convoca e incide en el
espacio publico.

Diana explicita el cardcter politico del teatro como espacio de enunciacién colectiva.
Esta concepcidn se encuentra en didlogo con lo que Boal (2009) llama el zeatro del
oprimido, donde las personas histéricamente excluidas recuperan el poder de narrar sus
experiencias, en tanto sujetos activos y criticos. El teatro deja de ser representacién para
volverse accion transformadora. Cuando Diana afirma que el teatro invita “a pensar en
conjunto” y transmite el mensaje de que “hay que seguir luchando”, estd nombrando una
forma de pedagogia situada. Paulo Freire (1970) ya advertia sobre la potencialidad de
los espacios culturales como espacios en los que la palabra, en este caso escénica, se vuelve
accién (praxis) y genera conciencia critica.

Por su parte, Mauricio profundiza esta perspectiva al afirmar que “[...] e/ teatro en la
calle es conectar con el piiblico” y que su grupo se define como “[...] una universidad no
tradicional”’, pues “[...] la calle te ensena otras cosas”. Esta afirmacién,
epistemoldgicamente, da cuenta del saber, que emerge desde la experiencia situada,
desde lo corporal y lo cotidiano, en oposicién al conocimiento legitimado por
instituciones jerdrquicas (Santos, 2009). A su vez, el cardcter transformador del teatro
callejero se articula con lo que Thompson (2009) llama performance social: una forma
artistica que interrumpe la normalidad del espacio publico para provocar reflexién,
conmocién y transformacién colectiva. Como lo expresa Mauricio, “[...] a/ principio la
gente nos miraba con temor [....], pero luego, con el tiempo, nos esperaban”, describiendo un
proceso de reapropiacién del espacio puiblico que resignifica la presencia de cuerpos
histéricamente marginados.

Andlisis critico fotoetnogrdfico

Las cinco fotografias de la performance de la Compania de Teatro Visién Imposible que se
muestran en la Figura 3, no s6lo documenta un acto artistico, sino que captura un momento

Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional, 33, 4102, 2025

17



Teatro y artivismo anticapacitista

de resistencia visual y corporal. En estas imdgenes, las personas ciegas no piden permiso para
ser vistas: exigen ser reconocidas como agentes de creacion, accién y transformacién. A través
de gestos, objetos y utilerfa, esta performance instala una contra-narrativa que desplaza la
estética de la carencia por una estética de la potencia. En el cruce entre arte y politica, estas
précticas culturales dan forma a un nuevo archivo de memorias encarnadas y miradas
disidentes que reconfiguran el espacio publico como lugar de lucha, dignidad y posibilidad de
cambio a través del teatro callejero como intervencién artivista.

Figura 3. Performance de la Cia. de Teatro Visién Imposible: Cuerpos que ven, ojos que resisten.

Leyenda: Performance Artivista de la Cia. de Teatro Visién Imposible en el espacio publico.
Nota: Romero-Rojas (2023, 30 de noviembre) (Fotografia).

Caracterizacion general de la Figura 3

La secuencia de imdgenes muestra una performance artivista llevada a cabo por
personas ciegas, enmarcada en un contexto publico urbano. La accién se desarrolla al
aire libre, en una plaza publica, transformando este espacio cotidiano en un escenario
de visibilizacién critica. Con vestimenta de amarillo, color que contrasta con el entorno,
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el grupo de intérpretes activan el espacio no solo con sus cuerpos, sino también con
objetos simbdlicos: bastones blancos, imdgenes de ojos impresas sobre telas y gestos
coreografiados. A través de la visualizacién del uso de los diferentes elementos ya
mencionados, la intervencién artivista no buscé Gnicamente representar la ceguera, sino
proponer un dispositivo visual y politico que desestabiliza las nociones normativas de
percepcién, cuerpo y ciudadania.

Elementos visuales relevantes

Ojos impresos como figura simbélica

Las personas sostienen imagenes de sus propios ojos impresas en telas, tapando sus
rostros. Este gesto propone la paradoja de cémo la mirada se vuelve un objeto
manipulable, excorporeizada del cuerpo. Al poner los ojos sobre la cara como si fueran
mdscaras, se problematiza la mirada normativa y se denuncia la imposicién de ver para
existir. La accién subvierte el mandato ocularcentrista al reapropiarse del simbolo del
ojo desde una corporalidad ciega. Este objeto no busca simular visién, sino visibilizar el
derecho a significar el mundo desde otros sentidos, mds bien de dar cuenta de cémo la
mirada, al ser separada del cuerpo, se convierte en un objeto manipulable, de total
visibilidad e interpelacién discursiva.

Bastones como trazos de denuncia

En la imagen central, los bastones blancos, ayudas técnicas funcionales para la
orientacién, son dispuestos en el suelo formando una figura abstracta, casi cartografica
que revela el nombre de la agrupacién “AGACI”. Este gesto performativo transforma el
bastén en herramienta estética y politica. Dejan de ser s6lo soportes fisicos para
convertirse en lineas de escritura visual sobre el territorio, dibujando una narrativa de
desplazamiento, resistencia y agencia. La intervencién refuerza la idea de que cada
trayecto recorrido por una persona ciega es también una marca en el espacio social,
muchas veces negado o invisibilizado.

Cuerpos organizados como colectivo visible

En las imdgenes inferiores, se aprecia una disposicién grupal de las personas
participantes. Aunque no hay contacto visual directo con el publico o la cdmara, su
presencia es contundente. Se posicionan no como victimas, sino como agentes activos
que reclaman el espacio piblico como escenario de memoria, arte y protesta. El uso de
la vestimenta de color amarillo crea unidad estética y subraya la colectividad como fuerza
transformadora que ademds genera un fuerte contraste visual en el espacio publico y
establece un guifo a colores de alto contraste para las personas ciegas o de baja vision.

Espacio piiblico como escenario politico

La plaza, espacio comun y transitado, se convierte en un lienzo donde se inscribe la
accion colectiva. Esta ocupacion simbélica no es inocente ni azarosa. Disputar el espacio

Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional, 33, 4102, 2025

19



Teatro y artivismo anticapacitista

publico mediante el artivismo es una forma de ciudadania critica. La performance
convierte un lugar ordinario, un lugar cotidiano y comun, en un campo de tensién entre
visibilidad e invisibilizacién, donde la presencia de cuerpos ciegos, histéricamente
marginados, irrumpe con potencia politica.

Artivismo como dispositivo de transformacion

La accién performativa no responde a una légica de espectdculo, sino a una
ética de la denuncia y la transformacién. No hay complacencia visual ni estética
decorativa, se trata de una intervencién que busca interpelar al espectador,
desnaturalizar los discursos capacitistas y posicionar otras formas de conocer, de
habitar el cuerpo y de ocupar el mundo. En este sentido, la performance es una
practica cultural situada que transforma el arte en herramienta de resistencia y
agencia politica.

Andlisis integrado: sintesis visual

El andlisis de la nube de palabras revela un campo semdntico centralizado en
torno a “discapacidad”, “personas”, “social”, “exclusién”, “publico” y “cuerpo”. La
prominencia de estos términos (ver Figura 4), evidenciada por su tamano, enfatiza
un discurso que visibiliza criticamente la presencia de los cuerpos ciegos en el
dmbito social. Esta frecuencia léxica activa marcos interpretativos, en consonancia
con el Andlisis Critico del Discurso (ACD), que comprenden la experiencia de la
ceguera como configurada por dindmicas de poder, procesos de exclusién y formas
de resistencia cultural frente a las normas visuales dominantes. Este anilisis
interpela las logicas hegeménicas de normalidad, accesibilidad y ciudadania.

posicionamiento Anti
PrACtiCas oo returas

anivista Chile AYENCIa ggejales CUEINOS discurso
figura j fi = =TT
imposible yisual artivismo cruc:

experiencia o
participacion

resistoncia cia DUDICO teatro espacio g
ceguera gecion ser

intervencion ﬂiscallacillall ViSIiON giscursos
aacl ANAlisis ersonas social luoar s

mirada gy1p sociedad

colectivo exclusion I]ﬂ"tica cuerpo denuncia

calle cultural
O performance forma proceso
reconocimiento o transformacion
capacitismo colectiva

Figura 4. Nube de palabras integradora.

Fuente: Elaboracién propia.
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Desde esta perspectiva integrada, la nube de palabras representa discursivamente una
préctica emancipadora, que la fotoetnografia refuerza al mostrar la apropiacién del
espacio urbano por parte de cuerpos de personas ciegas mediante acciones artivistas.
Estas imdgenes presentan a los sujetos como agentes politicos activos, organizados
colectivamente bajo una propuesta estética y transformadora, en contraposicién a una
optica asistencialista. Los conceptos de la nube como “resistencia”, “performance”,
“transformacién” y “posicionamiento”, anclan el discurso textual en la praxis visual
como se puede apreciar en la Figura 2 con los bastones alzados al cielo. En este contexto,
términos como “artivismo”, “intervencién”, “calle”, “espacio” y “visual” articulan un
lenguaje que inscribe la discapacidad como categoria socialmente producida y disputada
a través de la accién cultural, donde el artivismo opera como estrategia de denuncia y
reconfiguracion simbdlica del espacio publico.

Discusion

A partir del andlisis integrado de los registros textuales y fotograficos generados
durante el proceso y la propuesta artivista de la agrupacién AGACI, se configura una
lectura compleja y situada del posicionamiento de personas mayores con discapacidad.
Esta propuesta no solo visibiliza las formas en que las PcD experimentan y resisten los
sistemas de exclusién, sino que también articula un horizonte transformador desde el
teatro, la comunidad y la accién politica.

Desde los estudios criticos de la discapacidad (Revuelta & Herndndez, 2021; Yarza
de los Rios et al., 2019) se comprende que la discapacidad va mds alld de una légica
biomédica y funcional, y constituye una construccién social e histérica atravesada por
relaciones de poder y pricticas de exclusién. En esta linea, la propuesta artivista de
AGACI se inscribe en los distintos discursos, pricticas y movilizaciones que han
generado las organizaciones y activistas con discapacidad en Chile (Ferrante et al., 2023;
Gutiérrez et al., 2016; Lapierre Acevedo, 2021, 2023; Suazo-Paredes & Reyes, 2019),
al ser una forma de irrupcién en el espacio puablico desde la corporalidad y la estética,
que desestabiliza los discursos hegemdnicos sobre la normalidad y la capacidad.
Asimismo, se sitda en una genealogia de pricticas estético-politicas que, como han
senalado Albarran Gonzdlez (2024), movilizan afectos, cuerpos y memorias en defensa
del derecho a existir en los propios términos.

En el primer eje analitico, se abordé el trénsito desde una autopercepcién negativa,
marcada por el dolor, la verglienza corporal, la exclusién simbdlica y el sentimiento de
no pertenencia, hacia formas de posicionamiento individual y colectivo que reivindican
la identidad y la agencia de las personas con discapacidad. Este proceso debe
comprenderse en el marco de una sociedad magalldnica (Solsona Cisternas & Verdugo-
Huenuman, 2022) y chilena (Ferrante & Brégain, 2023) en las que las ideas
hegemoénicas de la discapacidad todavia la asocian a la caridad y a una tragedia personal
(Ferrante et al., 2023). Por lo tanto, la ruptura con el discurso hegeménico que
patologiza o victimiza, constituye un acto de resistencia que abre paso al reconocimiento
de las personas con discapacidad como sujetos con historia, autonomia y derecho a
ocupar el espacio publico.

En relacién a este punto, cabe resaltar la particularidad del caso de AGACI, ligada al
componente generacional. El hecho de que los y las activistas de esta organizacién sean
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personas mayores implica que han vivido distintos procesos histéricos del pais y, con
ello, que se han socializado en una época en que la discapacidad no era politizada como
en la actualidad (Suazo-Paredes & Reyes, 2019). Esto hace que el trdnsito hacia un
posicionamiento colectivo sea muy significativo, no sélo porque involucra desaprender
y criticar las ideas que han definido por décadas a la discapacidad, sino también porque
viene a cuestionar las representaciones sociales de las personas mayores como personas
pasivas, que no pueden contribuir social o politicamente (Ribotta, 2022). Por el
contrario, esta experiencia visibiliza el valor del activismo de las personas mayores y el
rol que pueden tener en la transformacién social.

Retomando el segundo eje, se examinaron las estructuras sociales que producen y
sostienen la exclusién. Esto evidencié las multiples formas en que se despliega el
capacitismo (Lapierre Acevedo, 2023): desde la negacién del acceso a la cultura, hasta el
encierro simbdlico en légicas de caridad y asistencialismo. Los resultados dialogan con
los planteamientos de Solsona Cisternas & Verdugo-Huenuman (2022) quienes
plantean que, pese a la existencia de politicas publicas en torno a la discapacidad, el
Estado no se ha hecho cargo de los mecanismos que producen la desigualdad de las
personas con discapacidad y, por ende, contintian operando imaginarios sociales
infantilizan, invisibilizan y aislan a las PcD. A esto se le suma una critica a la
centralizacién caracteristica de nuestro pais, que excluye de la toma de decisiones y limita
la participacién ciudadana (Rodriguez & Mandujano, 2021). En este sentido, se
evidencian los multiples matices de la experiencia de la discapacidad dependiendo del
territorio que se habita.

En el tercer ¢je se enfatizé en el papel del teatro y el artivismo como herramientas
fundamentales para disputar el sentido comun y reconfigurar los espacios publicos. El
teatro es un canal de denuncia, un lugar donde se construyen otras verdades, donde se
hace politica desde el cuerpo y la emocién. La intervencidon del espacio publico, la
creacién de cultura comunitaria y la produccién de vinculos con el piablico revelan un
enfoque profundamente democritico y transformador. La cultura es una estrategia para
imaginar y construir una sociedad mds justa e inclusiva. El proceso de reapropiacién del
espacio puiblico que resignifica la presencia de cuerpos histéricamente marginados se
alinea también con las teorias de Fraser (2008), quien propone que la justicia requiere
reconocimiento, redistribucidn y participacién. Las practicas escénicas que describen las
y los integrantes de AGACI no solo demandan reconocimiento simbdlico, sino que
también reclaman lugar en la disputa politica y en la construccién de comunidad. Asi,
el teatro no solo educa o sensibiliza, sino que hace ciudadania.

Desde la terapia ocupacional las artes son un campo de expresién humana y
produccién cultural (Castro et al., 2016; Lavacca & Silva, 2023) que en las tltimas
décadas ha cobrado mayor importancia en el quehacer profesional, Dorneles et al.
(2018) reconoce como una posibilidad de accesibilidad cultural para las PcD.
Lavacca (2018) concuerda que las expresiones corporales y musicales, la danza y el
teatro son herramientas para crear y recrear identidades colectivas donde haya
didlogo, afecto y libertad.

Finalmente, el acto de hacer teatro en la calle no sélo transforma a quienes lo ejercen,
sino que tiene un efecto multiplicador en el tejido social. El trdnsito del pablico desde
la indiferencia al compromiso no es casual: el arte activa nuevas formas de vinculo,
pertenencia y subjetivacién. Tal como sefala Bishop (2015), cuando el arte se construye
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con la participacién de la comunidad, la forma en que lo percibimos estéticamente estd
intrinsecamente ligada a su capacidad para construir lazos y narrativas comunes.

Conclusiones

La propuesta artivista de Teatro y Artivismo Anticapacitista de la compania Visién
Imposible en Punta Arenas- Chile da cuenta de una politica de la dignidad y diversidad
que disenan los activistas para construir y combatir las representaciones sociales
negativas sobre las PcD. Especialmente relevante tiene esta propuesta que combina arte
y politica desde personas mayores ciegas, quienes utilizan sus cuerpos y espacio publico
para desmontar la posicién caritativa y asistencial hacia una agenciadora y protagénica
en sus identidades.

De la misma manera, el teatro callejero emerge como herramienta de resistencia,
pedagogia social y agencia cultural para las PcD. Que encuentran caminos para acceder
a espacios histéricamente invisibilizados para las personas ciegas. Lo cual da cuenta de
todo un trdnsito experiencial que los fortalece en sus luchas por los derechos y su
ciudadania.

Este proceso creativo e investigativo da cuenta de interesantes aprendizajes para una
terapia ocupacional social y cultural comprometida con los cambios sociales, que
reconoce el valor del artivismo anticapacitista como una prictica transformadora, tanto
para las PcD como para toda la ciudadania.
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