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A Produgao ¢ a Transmissao do Conhecimento
em Terapla Ocupacional.**
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Sempre que me encontro diante de um titulo ou
de um tema, brota em mim uma avalanche de perguntas. 0
Que serd 1sso? Como pode ser? Por onde caminhir? Onde
chegar? Ou seja: minha curlosidade e imaglnaciac se atl
vam € me lmpulsionam a entrar em contato com 0 assunto.

Parece-me que 1sso e parte comum & inicial do
processo de conhecimento. Ao entrarmos em contato com um
dado, um fato, uma realidade, utilizamos de una reftrEE
cla ja conhecida para podermos entender o nova, estimula
do por esse desconhecido que tambem dara nova {orma a
nossa interacao com ele.

E diante deste tema especifico faco outras per
guntas: Como se da o processo de tﬂnhtﬂlmﬁntﬂ da Terapla
Ocupaclional? A Terapla Dcupuciunal & uma area de conhecl
mento eapec{flta? Sera entao uma cieénciu? Qual e entao
seu objeto especifico de conhecimento?

Ha lltcraturn de T.0. (pouca ou nao, importada

ou nnu] temos varias @ diferentes respostas a essas
QUestneu.
- Que e¢la e una cleéncia; que ela nao & una ciéncia; que

ela tem cumo Seu objeto de conhecimento a atividade huma
na ou o ser humanoc em atividade ou a cinetica ucupa¢1n-
nal, etc...

Isso me leva a fazer outrus questoes:
= Quem prudu:lu 0 conhecimento da Terapia Ocupacional?
- Quem o esta produzindo?
- Quals os caminhos percorridos para a construcao desse
conheclinento?
= Qual a mola 1mpulsionadora pura seguir tal ou qual ca
minho ou metodo?
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0 que vemos e que a prnduqau do conhecimen*no .
tanto na T.0. como em outras esferas, segue uma loglca
dialetica entre a teoria produzida e o contexto social
em que este e produzido.

As condigoes materials (economico - pollticas)
historicas da atividade ou trabalho humana determinam a
produgao do conhecimento ac mesmo tempo em que sao influ
enciadas pelo conhecimento ja produzido. S

Estou me referindo aqul, tanto as condicoes in
ternas quante externas da producac das cienclas e demais
modalidades da produgac do conhecimento. Pols o conhecé
mento humano nao esta restrito as clénclas, embora sejam
elas que congreguem e legitimem atualmente 0 modo de se
conhecer a realidade como sendo o modo de se cantar a
verdade da realidade (o mito do conhecimento clentifico)

Neste sentido € importante relembrar que o co
nhecimento produzido pelas cienclas partem ntcessurlamE;
te do cunhecimento produzido pelo senso-comum lexperlia
clas cotidianas) que por sua vez se altera, incorporands
a sua maneira o produzido pelas cienclas. As experienci
as cotidianas nos permitem dirigir nosso campnrtnmenta
no mundo. £ o senso-comum, p.ex., que me diz, mesmo sem
conhecer as leis da fisica, que se eu puser a mao no fo
go eu me quelmo, que se eu me jogar de uma janela de um
prédio eu calo e talvez até eu morra. De uma certa manei
ra nossa vida e regida pelo senso-comum.

0 senso-critico (ciencias e filosofia,p.ex.) ,
por sua vez, forma-se a partir de um quadro de referenci
a rigoraso e constante, que permite o estabelecimento de
hipoteses a respeito do mundo. Mas as relagoes entre o
senso-comum € 0 senso-critico sho complexas e se estase-
lecem intensamente.

A questao da verdade ¢ assumida tanto em um mo
do de conhecimenio como em outr¢: do senso-comum tenor
as afirmacoes do tipo - e assim porque e - (dogmatismo),
ac lado das arlrmnqaes do senucu¢rit1:u, que valem-se do
argumento de ﬂhtnridadr: porque e clent{fico’

Wa terapla ocupacional a coi=sa nfio é diferen
te. Frocurando se distanciar do dogmatismo do  senso-co
mum, vArias nipéteses e caminhos s@o procurados para ex

plicar e argumentar a fundamentagfio de sua pratica,. As
sim sfo criadas as teorias. 1

Tentando responder agora aquela questiis: "Co
mo e quem produziu o conhecimento dn T.0.7", podemos IE
zer uma breve recapltulacao de nossa historia, ou me -
lhor, da nossa producho teorica, e verificar as cond{

¢oes materiais para tals ou quais sistematizagdes ou for
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mulacoes.

Pinel, 1798; Revolugao Francesa (inlcio do ca
pitalismo), Franga - elabora o modelo do tratamento mo
ral, baseando-se na concepgao raclonalista e 1dealista
de sua época, quando se privilegia a razao humana  como
potencialidade maxima e determinante do existir e do co
nhecer, esbogando um metodo de tratamento para o doente
mental atraves das atividades regradas e do habito. As
sim o sujeito influenciaria e organizaria seu pensar (va
lorizagao do trabalho produtivo).

Esse modo de tratar sera rechagado em todo o
sec. XIX, quando se privilegia o materialismo positivis
ta como o modo de conhecer e tratar: ou seja, a partir
da materialidade e nela encontrar as leils que.a regem e
segul-las como formas de se atinglir o real {é [+ predumi
nio das clénclas exatas).

Ao final do sec. XIX infclo do sec. XX, reto
mam-se algumas idelas do racionalismo, alteradas pelos
novos conhecimentos produzidos pelas ciéncias positivis
tas. Na Alemanha, Simon elabora a proposta da labortera
pia, bastante semelhante & de Pinel, ao mesmo tempo que
extende sua intervencao a todo o contexto de tratamento:
deveriam ser tratados nac s6 o paciente, mas o proprio
hospital, seus funcionarios, etc., com o intulto de revo
gar a idela de irresponsabilidade que era atribulda ao
doente mental.

Ao mesmo tempo, Meyer nos EUA, tambeém retoma
certos princlplos do racilonalismo, mas o engloba de uma
outra forma: - Sob & influencia marcante dos estudos de
senvolvidos pela psicologla americana, assocla-se B80S
funcionalistas, sistematlizando diretrizes "f1losoficas"
para a pratica da terapla ocupaclional.

Mas., segundo Burke e Kielhofner (60 anos de
T.0.) um novo paradigma sucedeu & este modelo, nos anos
90-40, levando o0s terapeutas ocupacionais a modificarem
seus discursos, metodos de tratamento e inclusive seu
objeto de estudu, assumindo o modelo mecuniclsta, hegemo
nico das prﬁti:us medicas, e se subinetendo B3 Suas pres

crigoes terapéuticua. a seus metodos de Intervengao, e
consegilentementes engrossando um slstemna de E.mrlrlv, que
privileglove o especialidades de conhieclmente o de é
tico, lmplementando e reproduzindo delerminad.. modelo e
conomico e suclal (divisdo de clanses, divizao do saber,
r.:ilul:.n'u:- do poder, etc.). O gue aﬁlﬁ sendo produslido hr_:
Je?



A nivel nacional, os livroa dos autores aqui
presentes, e as teses de mestrados que gradativamente es
tao sendo concluldas e de alguma forma divulgadas, repre
sentam uma parte da producgAc autoctone dos T.Os.

Mas parece que a gente nao acredita nisso, e
vivemos reclamando da nao producac do T.0. Tivemos, em
junho de 89 em Campinas, o II Simposio Paulista que tra
tou tambem desse tema.

Tivemos, com um tema bastante provocativo, um
painel intitulado "A afasia do terapeuta ocupacional” e
contamos com dols especialistas para desenvolveren esse
assunto.

Interessante: - Um professor de metodologla
do trabalho cientifico para T.0. defendia a nao existen:
cia de tal afasia, pols constatava a existéncia de 428
monografias produzidas so pelos alunos de T.O. da
PUCCamp .

- O outro, linguista, ja fa
zendo algumas consideragoes sobre os sistemas de repre
sentacoes, sobre a producao do senso-critico e senso-co-
mum & que ja me referi, identificava al uma dificuldade
da fala ou escrita, comum a todas as profissces - o  si
1encio diante do absoluto, do verdadeiro, do cient{fico,
autoritariamente transmitido na formagao escolar.

Mas isso nao e tudo o que se produz em T.0. no
Brasil. Temos que relembrar que a produgao do conhecimen
to esta sendo feita a cada dia por todos os profissiona-
is que, inconformados com o papel de menos reprodutores
de conhecimentos e de técnicas, inventam, questionam, re
criam a sua prﬁtlca.

A divulgacao, a transmissao desse conhecimento
¢ que esta tendo problemas, a meu ver. Mas a necessidade
de comunicacao, reclamada ha ancs, vem sendo respondida
maneiramente atraves desses encontros, simposios e agora
ate de congresso entre os teraneutas ocupacionals, alen
dos cursos regulares de graduagao, e dos cursos de aper
feicoamento e especializagao organizados e oferecidos
por terapeutas ocupacionals.

Mas 1sso s0 parece que nao esta sendo suficlen
te, e o apelo para que haja uma Revista de T.0. esta se
tornando cada vez mals constante. Mals uma vez teremos
que arregacar as mangas e tentar mals essa.

Os terapeutas ocupacionals brasileirgs estan
“Inventando” a terapla ocupacional necessaria, ao mesno
tempo que inventam as formas de se organlzar € se conuna

ar s
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Mas ninguém comega do zero. De uma certa forma
@atamos sempre re-inventando, re-criando. Pois nao somoa
uma tribo alienigena, isolada do todo social. Nascenos
dele ® nele estamos inseridos. E nossa forma de atuacao
tamben se dara com ele.

Concluindo: existe uma producao que precisa
Ser mals divulgada para _Que possamos construir conjunta-
mente essa T.0. que esta sendo requisitada. E e conjunta
mente que melhor poderemos cnmpreendtr 08 €rros e ﬂcfr
tos que estamos fazendo na cunstrugnn conjunta de um no
vo modo de assistencla necessario e competente.
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